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;g gekjk nqHkkZX; gS fd ge ik'pkR; HkkSfrdokn dk vaèkkuqdj.k 

dj jgs gSa ftlesa uk rks dksÃ ekud gS vkSj uk gh thou ds çfr „

f"Vdks.k gh gS] ftlls lEiw.kZ ekuork ds lkFk&lkFk Lo;a dY;k.k ,oa 

'kkafr fey ldsA vkt gekjh fLFkfr ;g gS fd ge viuh lkaL‟frd 

fojklr vkSj mldh vkè;kfRed egRrk dks Hkwyrs tk jgs gSa blfy, ;g 

vko';d gS fd ge uSfrd ,oa vkè;kfRed ewY;ksa dk u dsoy laj{k.k djsa 

cfYd foÜo esa mldk çpkj vkSj çlkj djsaA 

çR;sd O;fä dk viuk thou n'kZu gksrk gSA ewY; esa Hkh ojh;rk 

ds Øe ik;s tkrs gSaA vc ç'u ;g mBrk gS fd os dkSu ls ewY; gSa tks 

O;fä dks ,d fn'kk ns lds] mldh çxfr dj ldsa tks lekt ds vuqdwy 

gksA çfl) f'k{kk 'kkL=h jkèkk ‟".ku ds vuqlkj gekjs thou esa uSfrd ,oa 

vkè;kfRed ewY;ksa dk vHkko gS] bl vHkko dks èkkÆed uSfrd f'k{kk }kjk 

nwj fd;k tk ldrk gSA vr% lHkh f'k{kk 'kkfL=;ksa dh ;g èkkj.kk gS fd 

vkè;kfRed ,oa uSfrd f'k{kk ds }kjk O;fä;ksa esa mfpr ewY;ksa dk lekos'k 

djuk vko';d gSA 'kksèkdrkZ us bUgÈ lc ckrksa dks è;ku esa j[kdj Hkfo"; 

ds f'k{kd cu jgs Nk=@Nk=kvksa dk vè;;u fd;k gSA 

çLrkouk%& uSfrd ,oa vkè;kfRed ewY;ksa dh ladYiuk lH; lekt ds 

ije rRo ds :i esa dh xÃ gS tks euq"; dks i'kq ls fHkUu çnÆ'kr djrk 

gSA lekt rFkk jk"Vª dh leLr lajpuk] mldk HkO; Hkou uSfrd vkSj 

vkè;kfRed ewY;ksa dh vkèkkjf'kyk ij vofLFkr gSA tu dY;k.kdkjh jk"Vª 

ds fodkl ds fy, uSfrd ,oa vkè;kfRed ewY;ksa dh vkèkkjf'kyk vR;ar 

vko';d gSA dksÃ Hkh lkekftd laxBu tks uSfrdrk vkSj vkè;kfRedrk 

ds vkèkkj ij fuÆer ugÈ gS og dkykarj esa ljyrk ls ls fc[kj tk,xh] 

vr% dksÃ Hkh lH;rk tks uSfrdrk ,oa vkè;kfRedrk ds “kk”or ewY;ksa ij 

vkèkkfjr ugÈ gS vf/kd dky rd thfor ugh jg ldrh gSA 

     ;g gekjk nqHkkZX; gS fd ge ik'pkR; HkkSfrdokn dk vaèkkuqdj.k dj 

jgs gS ftlesa u rks dksÃ ekud gS ugÈ thou ds çfr og nf̀"Vdks.k gh gS] 

ftlls laiw.kZ ekuork ds lkFk&lkFk Lo;a dY;k.k ,oa 'kkafr fey ldsA 

vkt gekjh fLFkfr ;g gS fd ge viuh lkaL‟frd fojklr vkSj mldh 

vkè;kfRed egÙkk dks Hkwyrs tk jgs gSaA blfy, ;g vko';d gS fd ge 

                                         
* 
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uSfrd ,oa vkè;kfRed ewY;ksa dk u dsoy laj{k.k djsa cfYd foÜo esa 

mldk çpkj ,oa çlkj djsaA 

vè;;u dh vko';drk ,oa egRo%& çR;sd O;fä dk viuk thou n'kZu 

gksrk gSA ewY; esa Hkh ojh;rk dk Øe ik;k tkrk gSA vc ç'u ;g mBrk 

gS fd og dkSu ls ewY; gS tks O;fä dks ,d fn'kk ns ldsa] mldh çxfr 

dj ldsa rFkk tks lekt ds vuqdwy gks çfl) f'k{kk'kkL=h jkèkk‟".ku ds 

vuqlkj gekjs thou esa uSfrd ,oa vkè;kfRed ewY;ksa dk vHkko gS bl 

vHkko dks èkkÆed uSfrd f'k{kk }kjk gh nwj fd;k tk ldrk gSA vr% lHkh 

f'k{kk “kkL=h;ksa dh ;g èkkj.kk dh èkkÆed uSfrd f”k{kk ds }kjk O;fä;ksa esa 

mfpr ewY;ksa dk lekos”k djuk vko';d gSA 'kksèkdrkZ us bUgÈ lHkh ckrksa 

dks è;ku j[kk gS f'k{kd çf'k{k.kkfFkZ;ksa dk vè;;u fd;k gSA 

vè;;u dk 'kh"kZd%& tuin tkSuiqj esa vè;;ujr f'k{kd çf'k{k.kkÆFk;ksa 

ds uSfrd ,oa vkè;kfRed ewY; dk vè;;u%& 

vè;;u dk mís';%& bl vuqlaèkku dk eq[; mís'; tuin tkSuiqj ds 

ljdkjh egkfo|ky;ksa ds f'k{kd çf'k{k.kkÆFk;ksa ds uSfrd ,oa vkè;kfRed 

ewY;ksa dk irk yxkuk gSA fof'k"V :i ls bu mn~ns’;ksa dks bl :i esa 

O;ä fd;k tk ldrk gS& 

1-f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd ewY;ksa dk fo”ys"k.k ,oa ewY;kadu djukA 

2- f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa] ds vk/;kfRed ewY;ksa dk fo”ys"k.k ,oa ewY;kdau 

djukA 

3- f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa] Nk=&Nk=k ds uSfrd ewY; dk rqyuk djukA 

4- f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa] ds vk/;kfRed ewY; dk rqyuk djukA 

ifjdYiuk%&1-f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds uSfrd ewY; esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

2- f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vk/;kfRed ewY; esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

rduhfd inksa dh ifjHkk"kk;sa% 

1- uSfrd ewY;& USfrd ewY; ekuo ds vkpj.k gS tks ges vPNk 

cqjk]mfpr vuqfpr]lgh xyr ds chp vUrj dks Li"V djrs gSA 

2- vk/;kfRed ewY;&vk/;kfRed ewY; ekuo ds okaNuh; fo”ok;ksa dks 

ifjyf{kr djrs gS tks og vn`”;]vewrZ lRrk ds izfr iznf”kZr djrk gS 

fdUrq tks rkfdZd fo”ys"k.k ls ijs gSA 

3- f”k{kd izf”k{k.kkFkhZ&f”k{kd izf”k{k.kkFkhZ ls rkRi;Z mu Nk=ksa ls gS tks 

ch0,M0 ikB~;Øe esa v/;;ujr gSA 

midj.k% uSfrd rFkk vkè;kfRed ewY; ds fuèkkZj.k ds fy, Mk0 lkgc 

Çlg rFkk M‚¼Jherh½ eatw Çlg }kjk fuÆer ekudh‟r uSfrd ,oa 

vkè;kfRed ewY; dk ijh{k.k dk ç;ksx fd;kA ;g ijh{k.k f'k{kd 

çf'k{k.kkfFkZ;ksa ij ç”kkflr fd;k tk,xkA blds fy, tkSuiqj tuin ds 

fofHkUu fo|ky;ksa ls 100 Nk=&Nk=kvksa dks ;k„fPNd fofèk ls p;u fd;k 
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tk,xkA çkIr vkadM+ksa dk fo”ys"k.k dj eè;eku rFkk ekud fopyu Kkr 

fd;k tk,xkA rqyukRed vè;;u ls çfr'kr dk ç;ksx  rFkk buds chp 

lkFkZdrk Kkr djus ds fy, Vh VsLV dk ç;ksx fd;k tk,xkA izkIr 

iznRrksa dks lkaf[;dh fo'ys"k.kksijkar uSfrd ,oa vkè;kfRed ewY; fuEu 

rkfydk esa çLrqr fd;k tk jgk gSA 

rkfydk ua0 1 uSfrdrk ds vk/kkj ij ch0,M0 Nk= Nk=kvksa dk 

rqyukRed fo’ys"k.k& 

 la[;k e/;eku ekud 

fopyu 

Vh 

ewY; 

lkFkZdrk 

Lrj 

Nk= N1 

100 

74 6-76 0-78 lkFkZd ugh 

Nk=k;sa N2 

100 

75 4-59 

Nk= ,oa Nk=kvksa ds uSfrd ewY;ksa ij ikzIr vkdM+ksa ds e/;eku esa 

lkFkZd vUrj ugh gSA nksuks ds e/;eku dks ns[kus ls Hkh Li"V gksrk gS fd 

Nk= ,oa Nk=kvksa esa uSfrdrk leku :i ls lekfgr gSA 

rkfydk ua0 2 vk/;kfRedrk ds vk/kkj ij ch0,M0 Nk= Nk=kvksa dk 

rqyukRed fo’ys"k.k& 

 la[;k e/;eku ekud 

fopyu 

Vh 

ewY; 

lkFkZdrk 

Lrj 

Nk= 100 73 6-44 0-65 lkFkZd ugh 

Nk=k;sa 100 74 6-33 

lkj.kh ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd Nk= ,oa Nk=kvksa ds 

vk/;kfRedrk esa Hkh lkFkZd vUrj ugh gSA vFkkZr ch0,M0 esa v/;;ujr 

Nk= ,oa Nk=k,a leku vk/;kfRed ewY; ls ifjyf{kr gSA 

fu"d"kZ% 

1- ch-0,M0 Nk= &Nk=kvksa ds uSfrd ewY;ksa ds fo”ys"k.k ls Li"V gS fd 

ch0,M0 Nk= ,oa Nk=k,a leku uSfrd ewY; ls ifjyf{kr gS D;ksafd 

dksbZ lkFkZd vUrj uagh gSA 

2- ch-0,M0 Nk= &Nk=kvksa ds vk/;kfRed ewY;ksa ds fo’ys"k.k ls Li"V gS 

fd ch0,M0 Nk= ,oa Nk=k,a leku uSfrd ewY; ls ifjyf{kr gS 

D;ksafd dksbZ lkFkZd vUrj uagh gSA 

“kSf{kd fufgrkFkZ& 

1- uSfrd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dks fo”ooU/kqRo dh Hkkouk ds fodkl gsrq 

mfpr dk;ZØe rS;kj fd;s tk,A 
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2- f”k{k.k izf”k{k.k dk;ZØe ;ktuk o izfØ;k dk fuekZ.k djrs le; 

egkiq:"kksa dh thofu;ksa o mins”kksa dks LFkku fn;k tk;A 

3- Hkkoh v/;kidksa ds lrr ewY;kadu ds le; uSfrd ,ao vk/;kfRed 

ewY;ksa dks /;ku eas j[kk tk;A 

vkxkeh v/;;u gsrq lq>ko& 

1- orZeku “kks/k v/;;u dks fofHkUu izdkj ds U;kn”kksZ ij iwjk fd;k 

tk ldrk gSA 

2- Lukrd Lrj]ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds uSfrd ,oa 

vk/;kfRed ewY; Hkh Kkr fd;k tk ldrk gSA 

3- fofHkUu izdkj ds izf”k{k.k ls lEcfU/kr Nk= ,oa Nk=kvksa ij 

v/;;u fd;s tk ldrs gSA 

lUnHkZ 

1- dfiy],p0ds0 vuqla/kku fof/k;k¡],p0ih0 HkkxZo cqd gkÅl 

vkxjk 1999 i0̀ 32 

2- ik.Ms;]Mk0 jke”kdy]f”k{kk ds nk”kZfud rFkk lket”kkL=h; 

vk/kkj] lkfgR; Hkou izdk”ku]vkxjk]1999 i0̀ 44 

3- xqIrk]Mk0,l0ih0]vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kdau]lkfgR; Hkou 

ifCyds”kal] vkxjk 2001 i0̀ 59- 

 
  

***



* 

   xzkeh.k thou dk v/;;u vkt dh ;qxhu vko';drk gSA 

vkapfyd dgkfu;k¡ vkSj miU;klksa esa xzkeh.k thou dk ;FkkFkZ fp=.k 

feyrk gSA **vkapfyd miU;kl ,d lhfer vapy ;k {ks= fo'ks"k ds 

lokZaxh.k thou dks ftlesa ogk¡ ds lk/kkj.k&vlk/kkj.k fooj.k] 

ifjfpr&vifjfpr Hkwfe;ksa dk mn~?kkVu vPNh&cqjh Nfo;ksa dk vadu vkfn 

fufgr gksrk gSA oLrqUeq[kh ǹf"V ls :ikf;r djrk gS rFkk blesa 

jpuk'khyrk dk u;k vkxzg ,oa yksd/kehZ Hkk"kk cksfy;ksa&micksfy;ksa dh Hkh 

fofo/k Hkafxek;sa fufgr gksrh gSaA**

1 
vr% vkapfyd miU;kl lkfgR; ds fy, 

ewY;oku nsu gSaA leh{kdksa us ^vk/kk xk¡o* dks Js"B vkapfyd miU;klksa esa 

,d ekuk gSA  

 MkW0 jkgh eklwe jt+k us viuh bl jpuk esa vius jpukRed 

la?k"kZ] vrhr dh ?kVukvksa vkSj thou ds ;FkkFkZ dks u;k vFkZ nsdj 

fp=kafdr fd;k gSA vius gd ds fy, yM+rk Hkwfeghu loZgkjk oxZ] 

tehankjh ds VwVrs gh xk¡o esa flj mBk dj jksVh dh csgrjh gsrq 

egkuxjh; thou&;kiu ds fy, ck/; gksrk gSA vkapfyd xa/k dks lesVs 

'kh;k eqlyekuksa ds thouk/kkfjr bl miU;kl esa jkgh us vukLFkk] dqBk] 

la=kl] vtuohiu] ewY;ghurk] ijEijk [kaMu HkXuk'kk] Hkn~nxh] ruko o 

VwVu vkfn fdl rjg xaxkSyh esa iuirs gSa mudk cM+k ekfeZd fp=.k 

fd;k gSA izknsf'kd #i ,oa vkHkk ds dq'ky fprsjksa js.kq] 'kSys'k efV;kuh] 

ukxktqZu] f'koizlkn flag] jkenjl feJ] nsosUnz lR;kFkhZ] jkaxs; jk?ko] 

foosdh jk; vkfn ds jpukØe esa ;ksx nsrs gq, vius gh xk¡o xaxkSyh ds 

jpukRed vkys[k esa l?ku vkapfydrk dk iz;ksx jkgh eklwe jtk us 

fd;k gSA viuh bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k jkgh nqfu;k ds cM+s dFkkdkjksa 

esa ls ,d gks x;sA vkyksP; miU;kl ds dFkkud esa mUgksaus iwjs xk¡o dks u 

ysdj vk/kk xk¡o dks gh dFkk dk fo"k; cuk;k gS] tgk¡ 'kh;k tehankjksa ds 

jksekal] etfyl] eflZ;k] ekft;k vkSj lsgjk ds lanHkksZa esa vkLFkk] Hkk"kk] 

dyk&#fp] #f<+;ksa] laLd̀fr&cks/k] xhr&ùR; vkfn Hkh rjy jkx&cks/k ds 

Lrj ij dFkkdkj ds ek/;e ls mtkxj gksrh pyh gSA  

 bl miU;kl esa eqlyekuksa dh VwVrh gqbZ fLFkfr] mudh ihM+k] 

Hk;] vk'kadk vkSj ikfdLrku cu tkus ds ckn mudh eu% fLFkfr dk rFkk 

lkFk gh tehankjh VwVus ds ckn tehankjksa vkSj uhph tkfr;ksa dh fLFkfr esa 

                                         
* 
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gksus okys ifjorZu dk fof'k"V fp=.k gqvk gSA ^^;g ftUnxh ys[kd dh 

Hkksxh gqbZ gSA vr% bldk ^MhVsy* cM+k gh LokHkkfod vkSj fo'oluh; gSA**

2

 

tehankjksa ds iSjksa rys okyh /kjrh ds f[kld tkus dh ?kcjkgV] lfn;ksa ls 

'kksf"kr oxZ dk vkØks'k] fj'or[kksj iqfyl iz'kklu] va/kh U;k; O;oLFkk] 

rRdkyhu tufojks/kh dkaxzsl ljdkj] ikfdLrku dk ;FkkFkZ] vjktdrk dk 

fp=.k djrs vkSj uSfrd ewY;ksa ds VwVus dk ,glkl fnykrs jkgh dh vk¡[ksa 

fofHkUu ekuoh; dks.kksa ls laosnuk dh xgjkbZ rd mrjrh bl d̀fr esa 

nf̀"Vxr gksrh gSA 

  vius bl miU;kl ds dFkkud dk vk/kkj ^vk/kk xk¡o* dks gh 

D;ksa cuk;k] bl ckjs esa Lo;a jkgh us fy[kk gS] ^^bl oDr bl vk/kk xk¡o 

dh dgkuh cM+s uktqd eksM+ ij gSA eSa tkurk Fkk fd bl dgkuh esa ;g 

eksM+ vk;sxk] blfy, eSaus iwjs xk¡o dks ugha] cfYd dsoy xk¡o ds VqdM+s dks 

pquk] ftls eSa vPNh rjg tkurk gw¡A dFkkdkj ds fy, ;g t:jh gS fd 

og mu yksxksa dks vPNh rjg tkurk gks ftudh og dgkuh lquk jgk gSA 

eSa bu reke yksxksa dks tkurk gw¡A*

3

 xaxkSyh xk¡o ds mÙkj vkSj nf{k.k iêh 

ds NksVs cM+s tehankj f'k;k eqlyekuksa dh thou i)fr dk] eksgjZe ds 

izrhdkRed ewyk/kkj dks xzg.k djrs gq,] dFkkdkj us fp=.k fd;k gSA 

bUgha ifjokjksa ds chp jkgh dk Hkh cpiu chrk Fkk] blfy, Hkh jkgh bUgsa 

Hkjiwj tkurs Fks] buls mUgsa izse Hkh Fkk vkSj ;gh dkj.k gS fd dFkkdkj us 

Lo;a lifjokj bl dgkuh esa mifLFkr gksdj vius cpiu ls bl dFkk 

dk vkjEHk fd;k gSA dgkuh fdlh fuf'pr uk;d ;k ukf;dk ds bnZ&fxnZ 

u ?kwedj le;&lfjrk esa LokHkkfod :i ls cgrs gq, ^le; dh dFkk* 

cu x;h gSA ys[kd ds eu esa xk¡o ds izfr vuqjfDr] lgkuqHkwfr vkSj 

vkReh;rk gS ftls mlus Hkwfedk esa Li"V Hkh dj fn;k gS*& eSa rks xaxkSyh 

dk gh gw¡A eSa xaxkSyh dks gh tkurk gw¡A*

4

 

 okLro esa ^vk/kk xkao* miU;kl uk;d foghu gSA dkj.k ;g gS fd 

MkW0 jkgh us fdlh Hkh ik= dks dFkkud ls vf/kd egRo ugha fn;k gSA 

dqy N% [k.Mksa esa¼ftlesa ,d [k.M Hkwfedk dk gS½ fy[ks x;s bl dgkuh 

dk okLrfod uk;d ^le;* gSA ^^okLro esa bl miU;kl dh dsUnzh; oLrq 

gS] le; dh xfrA le; gh ^vk/kk xk¡o* dk uk;d gS vkSj mlh dh 

xfrfof/k ls bl miU;kl dk rkukckuk cquk x;k gSA**

5

 bl laca/k esa jkgh 

Lo;a dgrs gSa fd ^ ;g xaxkSyh esa xqtjus okys le; dh dgkuh gSA* fQj 

Hkh dqN ik= tSls lSQqfu;k] lbZnk] lYyks] flrkjk] xqycgjh ubZek ckuks 

vkfn L=h ik=ksa vkSj QqUuu fe;k¡] fexnkn] QqLlw] dEeksa rFkk gdhe pk 

vkfn tSls iq#"k Hkqyk;s ugha tk ldrs vkSj dFkk&laxBu Hkh bUgha ds 

vk/kkj ij  gqvk gSA tehankjh ds tekus esa gksus okys mRloksa dh 

iruksUeq[k vkSj tehankjh mUewyu ds ckn eksgjZe mRlo dh iruksUeq[k 
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izfØ;k dk fp=.k djrs gq, dFkkdkj us ;gk¡ 'kh;k ?kjkuksa esa gksus okys 

mRloksa vkSj fQj le; ds lkFk vkus okyh leL;kvksa] ikfdLrku cukus ds 

ihNs fNis voljoknh yksxksa ,oa Lora=rk dh lgh igpku djkus vkSj 

Hkz"Vkpkj dks mtkxj djus dk iz;kl ;gk¡ jkgh us fd;k gSA 

 miU;kl dh dFkk vkapfyd gksrs gq, Hkh Hkkjro"kZ ds caVokjs ds 

le; dh dFkk dks dsUnz esa ysdj pyh gSA ;g miU;kl Hkkjr ds 

jktuhfrd bfrgkl dh ,d egRoiw.kZ ?kVuk vkSj mlls mRiUu =kln 

ifj.kkeksa dks ysdj fy[kk x;k gS] ftlds dkj.k dksbZ fof'k"V pfj= mlesa 

ugha mHkj ik;k gS ftlds ifjr% ^vk/kk xkao* /kwerk fn[kkbZ ns ldsA**

6

  

bl miU;kl esa ys[kd ds jktuhfrd nf̀"Vdks.k dk Hkh ifjp; izkIr gksrk 

gSA os blesa lhfer {ks= dh ?kVuk] Hkk"kk vkSj cksypky ls lacaf/kr fp=.k 

djrs gq, Hkh ,d foy{k.k lkadsfrdrk ds }kjk lEiw.kZ jk"Vªh; thou dks 

/ofur vkSj O;aftr djrs pyrs gSaA  

 jkgh dks vius xk¡o xaxkSyh ls fo'ks"k yxko gS blfy, os 

ikfdLrku dk leFkZu dj Hkh dSls ldrs FksA ns'k dk izfrfuf/k xk¡o 

xaxkSyh dks cukdj tuekul dh lksp esa] Lora=rk iwoZ o ckn dh fLFkfr 

dks] jkgh us cM+h fu"i{krk ds lkFk mdsjk gSA MkWDVj foosdh jk; us bl 

laca/k esa fy[kk fd] ^^lu~ 1947 ds ckn bl ns'k ds vkxs ywV&ikV] gR;k] 

ccZjrk] fgalk] ?k.̀kk vkSj vekuoh;rk ls tqM+s tks u;s thou ewY; caVokjs 

ds lkFk mHkjs] mudh lgh fLFkfr;ksa dks dgus dh ;'kiky] drkZj flag 

nqXxy vkSj Hkh"e lkguh vkfn ls lgh txg ij [kM+s gksdj jkgh eklwe 

jtk dqN dg ikrs gSaA Hkkjr ds caVokjs ds iz'u ij mÙkj nsuk lkgl dh 

ckr gS vkSj viuh laLd̀fr ds Hkhrj ls uoksfnr ikfdLrku ijLrh dh 

okLrfodrk dks [kksyuk rks lkgl ds lkFk tksf[ke dk dke Hkh gSA ftl 

lhek rd ;g lkgl lgh esa nf̀"Vxkspj gksrk gS og de ugha gSA viuh 

tehu dh jk"Vªh; ihM+k dk ;g lk{kkRdkj ftruk iz[kj] rst vkSj rktk gS 

mruk gh ØkfUrdkjh Hkh gSA**

7

 uQjr dh gok esa mM+rs 'kSykc dh idM+ 

,d txg fodV varnkZg ds :i esa jkgh us O;Dr fd;k gS] ^^xaxkSyh esa 

xaxkSyh ckyksa dh la[;k de gksrh tk jgh gS vkSj lqfUu;ksa] f'k;ksa vkSj 

fgUnqvksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSa**A 

 ^vyx&vyx oSrj.kh^ dh rjg ^vk/kk xk¡o* dk ys[kd Hkh 

fgUnw&eqfLye ,drk feVus ds nnZ dks cM+h gljr vkSj nnZ ds lkFk 

ns[krk gS] vk/kk xk¡o esa lkEiznkf;d vkSj voljoknh rkdrksa dks ljsvke 

uaxk fd;k x;k gS tks esy&tksy vkSj lq[k&pSu ls jg jgs 

fgUnw&eqlyekuksa esa oSeuL;rk ds cht cksus ls ckt ugha vkrs gSaA 

miU;kldkj us fgUnw vkSj eqlyekuksa ds mu mxzoknh rRoksa dh vPNh 

[kcj yh gS tks nksuksa lEiznk;ksa esa ruko cuk;s j[kus esa lfØ; Hkwfedk 
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fuHkkrs gSaA bl lEcU/k esa fo'ks"kdj vyhx<+ ds f'kf{kr lekt dh ppkZ dh 

tk ldrh gSA dFkkdj us ;gk¡ xzkeh.k eqlyekuksa dh /kkfeZdrk dks eksgjZe 

ds ek/;e ls js[kkafdr fd;k gSA tehankjh ds jgrs eksgjZe dh tks 'kku Fkh 

mldks eukus dk tks mRlkg Fkk] og tehankjh mUewyu ds ckn ugha jgkA

8

 

 ekDlZoknh lksp dh lkadsfrdrk jkgh ds /kkfeZd lksp esa fn[krk gS 

vkSj blhfy, og ;gk¡ ;g ladsr Hkh ns jgs gSa fd /keZewy ugha gS] ewy gS 

/kkfeZd vkpj.k djus okyksa dh vkfFkZd fLFkfrA eksgjZe tgk¡ tehankjksa ds 

fy, viuk cM+Iiu fn[kkus vkSj nwljksa dks NksVk fl) djus dk lk/ku gS] 

ogha lkekU; tu ds fy, fgUnw&eqlyeku ds Hksn&Hkko ds fcuk og lPph 

Hkkouk dh lk/kuk gSA mÙkjiêh vkSj nf{k.kiêh ds f'k;k tehankjksa ds chp 

dh izfrLi/kkZ vkSj bZ";kZ dh vfHkO;fDr ds ek/;e eksgjZe ds volj ij 

fudkys tkus okys rkft, curs gSaA vius&vius rkft, dh dher buds 

fudkyus okyksa dh gSfl;r dks O;Dr djrh gSA bu rkft, dh egÙkk 

cuk, j[kus ds fy, xaxkSyh ds f'k;k tehankj >wBs dslksa esa Qalkdj 

lkekU; O;fDr;ksa dh cfy Hkh p<+k ldrs gSaA eksgjZe ds volj ij ukSgk 

i<+us] csgks'k gksus] jksus&ihVus esa jLe vn;xh ek= nh[krk gSA blh chp 

nqfu;knkjh dh ckr Hkh djuk ¼ tSls eksgEen gqlSu&jft;k dh 'kknh½ os 

ugha HkwyrsA ysfdu ,sls yksxksa dks Hkh blesa ns[kk tk ldrk gS ftlesa 

budk nq%[k beke ds ek/;e ls vfHkO;fDr ikrk gSA yksxksa }kjk rjg&rjg 

dh eUursa ekuuk ,oa ,d czkã.kh }kjk mldh mfYV;ka u fxjok tkus ds 

dkj.k mldk Hk; vkfn lc ckrsa xzkeh.k thou esa O;kIr va/kfo'oklksa dh 

vksj b'kkjk djrs gSaA dFkkdkj us bldk lnSo fojks/k fd;kA rkft, esa 

fgUnqvksa dk Hkh 'kjhd gksuk vkSj fgUnw&eqfLye laca/kksa dh ppkZ Hkh fu"i{k 

lksp dk n'kZu djkrh gSaA ysfdu tehankjh ds VwVrs gh lc dqN lUukVs esa 

xqe gks tkrk gSA  

 xk¡o dh futh igpku rks lgh vFkksZa esa bUgha lkaLd̀frd ewY;ksa dh 

laKkvksa esa gksrh gSA xk¡o esa xkthiqj ls gh ugha vfirq y[kuÅ¡ rd ds 

fe;k¡ yksx vkrs gSaA viuh eqjknksa dh eUurs ekurs gSaA xk¡o esa eghuksa igys 

ls rkft;ksa dh rS;kfj;k¡ gksus yxrh gSa ysfdu vktknh ds ckn xaxkSyh dh 

etfyl ejfl;k] uksgk] rkft;k] lsgjk] lksts[kkuh vkSj lkjk dk lkjk 

mYykl vpkud yqIr gksus yxrk gS vkSj dqN  u, 'kCnksa dh x¡wt tSls 

tehankjh ckWM] Hkwfe/kjh] dLVksfM;u] iapk;r] bysD'ku] [kMUtk] ykyVsu] 

Hkz"Vkpkj] ikVhZ cUnh vkSj fQYeh xkus vkfn xfy;ksa esa Hkj tkrh gSaA ijUrq 

tehnkjksa dh euekuh] ^reke NksVs cM+s tehnkj fxjksgcan gSa] jkr dks Mkdk 

Myokrs gSa vkSj  fnu dks eqdnek yM+ok jgs gSaA*
 
 dqy feykdj lkjs ewY; 

vc VwVrs ls fn[k jgs gSaA miU;kl dk vHkh"B Hkh ;gh gSA   

 Lora=rk i'pkr xkao ds cnyrs gq, HkkokRed ,oa laLFkkfud 

nksuksa :iksa dks ys[kd us ;Fkk'kfDr vfHkO;fDr nsus dh dksf'k'k dh gSA 
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xk¡oks aesa tgka tehankjh dh lekfIr gqbZ gS] ogka ,d u;k NqVHkS;k oxZ iSnk 

gqvk] tks Hkz"Vkpkjh gS rFkk jkr&fnu "kM;a=ksa ds rkus&ckus cquuk] iqfyl 

ls feydj xk¡o esa nycanh djuk] u;s fdLe dh vksNh jktuhfr vkfn 

fofo/k dk;Z djrk gSA ys[kd dgrk gS fd ,sls ;qx dh lekfIr ds ckn 

tuekul vifjfpr uokjEHk Hkwfedk dh ekax djrk gSA fdLlkxksbZ vkSj 

c;kuckth esa fLifjV esa lewg fp=ksa dks cka/krk ys[kd ifjorZu dh u;h 

rst pisV esa 'kk;n Lo;a ds [kks tkus dk vuqHko djrk gS vkSj iwjs 

vfLrRo ds lkFk lansg Hkwfedk ds :i esa dwndj vius dks VVksyrk gSA 

fQj Hkh dqy feykdj og u rks vius vkSj u fdlh dgkuh dks cka/k ikrk 

gSA fc[kjh dFkk esa og le; dks cka/krk pyrk gSA
 
 

 lkeUrh lekt dh gzkl'khyrk vkSj ml gzkl'khyrk  dk 

LokHkkfod ,oa ;FkkZFk fp=.k djus ds fy, dFkkdkj us ;gka leySafxd 

vkSj fo"keySafxd laca/kksa dh ppkZ fd;k gS tcfd fo"keySafxd laca/kksa dh 

ppkZ ls iwjk miU;kl Hkjk iM+k gSA f'k;k lekt esa fookgsÙkj ;kSu&lEcU/k 

vke ckr gS] bl lekt ds L=h&iq:"k dkSu fdlls yxk gS] bldh ppkZ 

vDlj djrs gSaA ;gka lEiUu vkSj dqyhu iq#"kksa }kjk NksVh tkfr dh 

;qofr;ksa dks viuh gol dk f'kdkj cukus ds ntZuksa izlax ns[ks tk ldrs 

gSA ;gk¡ eqfLye ifjokjksa dh pkfjf=d&uSfrd fxjkoV dks ns[kk tk ldrk 

gSA ^^eqfLye ftUnxh dh ijEijkxr ;kSu& lEcU/kh uSfrdrk dh ;g ,d 

thoUr lPpkbZ gSA^^
9

 

 ^vk/kk xkao^ esa iz;qDr xkfy;ksa ij fookn vkSj erHksn cgqr gSa vkSj 

bldh lcls vf/kd ppkZ Hkh gqbZ gSA Hkk"kk dh ftUnkfnyh vkSj ik=ksa dh 

lgt vfHkO;fDr fp=kafdr djus ds fy, gh dFkkdkj us ;gka xkfy;ksa dk 

iz;ksx dj ik=ksa ds ftUnxh ds joS;s dks ^,st bV bt^ izLrqr djus dk 

iz;kl fd;k gSA ^vksl dh cwan^ uked vius gh miU;kl esa jkgh us Lo;a 

Lohdkjk fd tks ik= cksysxs ogha oks fy[ksaxs] pkgs blds fy, lkfgR; 

vdkneh iqjLdkj Hkh u feysA os ik=ksa ij Lo;a dks Fkksiuk ugha  apkgrsA 

muds bl miU;kl dh ^^lcls cM+h fo'ks"krk gS& la;eghurk] blfy, ;g 

igyk ,slk thoUr miU;kl gS ftlds lHkh ik= cs&yxke gSa vkSj mudh 

vfHkO;fDr lgt] lVhd vkSj nks Vwd gSA
 
10

  

 MkW0 jkgh ds ik=ksa dh Hkk"kk;h la;eghurk leh{kd foosdh jk; 

dks dgha Hkh ugha fn[krh] cfYd buesa mUgsa lgtrk fn[krh gS] ^^eq>s blesa 

la;ferrk ǹf"Vxkspj gks jgh gSA dqy feykdj ,d ntZu laxhu xkfy;ka 

gS] ftudk iz;ksx dqy feykdj yxHkx rhu ntZu ckj gqvk gSA ;g ,d 

fu;e ls gqvk gSA D;ksafd leLr xkfy;k¡ miU;kl ds mÙkjk)Z esa gSaA buds 

oDrk Hkh dqN [kkl yksx gSa tSls fexnkn] gkthth] QqUuu fe;k¡] gdhe 

th vkSj gfjtu ,e0 ,y0 ,0 ijlqjkeA ;s yksx tekus dh pksV ls] Ør 
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ls ikxy] fo{kqC/k] ÝLVsV] vlQy vkSj eu c<s yksx gSaA ;s gh iwokZ)Z esa 

la;fer&larqfyr Hkk"kk cksyrs gSa] vkSj mÙkjk)Z esa lud tkrs gSa fd 

dV&dVk ds nqokZD; cdus yxrs gSaA okLro esa  ;s ftUnxh ls Åcs] 

ihfM+r] fujk'k vkSj 'kgj tkus ls cps gq, yksx gSaA yksxksa dk ,slk chgM+ 

tqywl tc xkfy;ksa dks cdrk lkeus vkrk gS rks og VsfDud dh 

mPNà[kyk ls vf/kd xk¡o dh VwVu ds euksoSKkfud foLQksV ds :i esa 

vf/kd fo'oluh; izrhr gksrk gSA**

11

 okLro esa xkfy;k¡ xkfy;ksa ds fy, u 

gksdj ik=kuq:irk vkSj LokHkkfodrk fy, gq, gSA og xkyh okLro esa ,d 

izdkj dh vk/kqfudrk ds fy, /kDdk gksrk gSA  

 ^vk/kk xk¡o* dh Hkk"kk cM+h thoUr] ftUnkfnyh fy, gq,] ltho 

izokgiw.kZ vkSj LOkkHkkfodrk ls Hkjiwj gS] ftlesa Hkkstiqjh dh xaobZ xa/k gS] 

ftldh lksa/kh [kq'kcw us miU;kl leh{kdksa dks cjcl gh viuh rjQ 

vkdf"kZr dj fy;k gSA   

 bl miU;kl dh Hkk"kk esa fp=kRedrk] mieke;rk] yk{kf.kd 

iz;ksx] ekuohdj.k vkfn tgk¡ gesa peRdr̀ djrh gSa] ogha Hkkstiqjh&mnwZ dk 

bruk lVhd vkSj LoPNUn iz;ksx mudh l`tu {kerk dk 'kkunkj ifjp; 

nsrh gS] ftlus leh{kdksa dks jkgh lkgc dh d̀fr;ksa esa vkSiU;kfldrk dk 

Hkku djk;kA vjch&Qkjlh ds rRle 'kCnksa dh Hkjekj us dqN yksxksa dks 

fnXHkzfer fd;k] ysfdu blesa dksbZ lUnsg ugha fd nsoukxjh fyfi esa Nih 

;g d̀fr fgUnh lkfgR; dh vewY; fuf/k gSaA blesaa ,d vksj tgk¡ Hkk"kk esa 

dkO;kRedrk] O;aX;kRedrk ,oa lgtrk gS ogha nwljh vksj blesa [kjkciu 

vkSj lPpkbZ ykus gsrq eqgkojs] lwfDr;k¡ vkSj xkfy;k¡ Hkh [kwc gSaA Hkkstiqjh 

mnwZ dk iz;ksx 'kq) vkapfyd vkxzg gSA ^^vk/kk xk¡o* dh Hkkf"kd 

miyfC/k;k¡ cgqr egRoiw.kZ gSaA Hkk"kk foKku ds jkLrs ugha] ,d fgUnh dh 

ftUnk fdrkc ds lk{; esa ;g dgus dk ekxZ iz'kLr gqvk fd mnwZ dksbZ 

Lora= Hkk"kk gksus ls vf/kd fgUnh dh lgsyh gSA--- okLro esa ^vk/kk xk¡o* 

dk izdk'ku ,d loZFkk ubZ ijEijk dk izR;korZu gksus ds lkFk&lkFk ,d 

vfHkuanuh; lkfgfR;d lkgl gSA dqy feykdj bruk dgk tk ldrk gS 

fd ^vk/kk xk¡o*  dh Hkk"kk iwohZ mÙkj izns'k ds ,d lH; vkSj lqlaLd̀r 

eqlyeku ifjokj dh ikfjokfjd vkSj O;kogkfjd Hkk"kk gS] ftldk viuk 

ehBk Lokn gSA** 

 oLrqr% dFkkdkj jkgh eklwe jtk us viuh jpuk ^vk/kk xk¡o* dh 

dFkk;k=k esa fofo/k igkM+ksa ,oa dksuks ls f'k;k ifjokjksa dh varjax O;Fkk 

vkSj le;kuqlkj cnyrh euksn'kk dk lQy fp=.k fd;k gSA Lora=rk iwoZ 

vkSj Lokra«;ksÙkj fLFkfr;ksa dks] tehankjh mUewyu izfØ;k vkSj eqfLye 

/keksZRloksa dks ftl rjg xaxkSyh fuokfl;ksa ds lanHkZ esa bUgksaus ns[kk vkSj 

vfHkO;fDr nh og muds ¼jkgh ds½ fu"i{k jk"Vªh; lksp dk ifjp; djk 

nsrh gSA eqfLye yhx ikfdLrku vkSj fnXHkzfer dêjiaFkh lkEiznkf;drk ds 
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izfr ys[kd dh nf̀"V iSuh o uqdhyh gSA jk"Vªh; rsoj eq[kfjr gks mBk gSA 

^xkthiqj ,fid* dh Hkwfedk esa fy[kh x;h og df̀r Toyar jk"Vªh; 

leL;kvksa ds funku gsrq vke tuekul esa ryk'k djrh fn[krh gSA bl 

chp ikBd dk xaxkSyh] xkthiqj vkSj xaxk ds izfr mxz izse Hkkouk dk 

ifjp; fey tkrk gSA ;g ^vk/kk xk¡o* ,d fueZe vkRefujh{k.k gSA ;FkkFkZ 

dh Hkwfe ij gh pyrs jgus ds dkj.k mUgksaus ;gk¡ xaxkSyh ds tu thou 

dh Hkhrjh ,oa ckgjh vPNkb;ksa vkSj cqjkb;ksa dks 'kCnksa ds ek/;e ls ikBdksa 

ds le{k gw&c&gw izLrqr dj fn;k gSA

12

 

 fu"d"kZr% foosP; miU;kl esa vapy gh uk;d gksus ds dkj.k 

mldh fo'ks"krkvksa dks js[kksfdr dju ds fy, lkS ls Hkh vf/kd ik=ksa dk 

fp=.k fd;k x;k gSA blls iwohZ m0iz0 ds vapy xaxkSyh xkao dk ltho 

fp=.k gqvk gSA vius lkfgfR;d 'kfDr vkSj lkSUn;Z ds dkj.k gh ^vk/kk 

xk¡o* nqfu;k ds reke egRoiw.kZ vkSiU;kfld d̀fr;ksa esa ls ,d fxuk tkus 

yxk gSA   

lanHkZ %  

1- vkapfyd miU;kl % laosnuk vkSj f'kYi]  MkW0 KkupUn xqIr] i0̀ 13 

2- vkapfyd miU;kl vkSj xzkeh.k ;FkkFkZ] MkW0 fo'oukFk frokjh] i0̀ 45 

3- vk/kk xkao % MkW0 eklwe jtk] i0̀ 304 

4- ogh] Hkwfedk ls ] i0̀ 303 

5- fgUnh ds vkapfyd miU;kl¼vk/kk xkao le; dh dFkk½& MkW0 

gjn;ky] i0̀ 101 

6- vk/kk xkao % ,d vkykspukRed v/;;u] MkW0 fny'kkn ftykuh] i0̀ 

53  

7- fgUnh miU;kl % mÙkj'krh dh miyfC/k;k¡ & MkW0 foosdh jk;] ì0 

40 

8- vk/kk xkao & MkW0 eklwe jtk] i0̀ 230  

9- vkapfyd miU;kl& MkW0 KkupUn xqIr] i0̀ 146 

10- vk/kk xkao & MkW0 eklwe jtk] izdk'kd dh vksj ls] doj i"̀B 

11- fgUnh miU;kl % mÙkj'krh dh miyfC/k;k¡ & MkW0 foosdh jk;   

12- vkapfyd miU;kl& MkW0 KkupUn xqIr] i0̀ 148 

       
*** 

 

 

 



‛
 

*

mís'; & 

 bl 'kks/k  & i= dk mís'; vykmíhu f[kyth dh nf{k.k Hkkjr 

dh uhfr dks le>uk gS og fnYyh lYrur dk çFke ,slk 'kkld Fkk 

ftlus fnYyh lYrur dk foLrkj foa/;kpy ioZr dks ikj djds nf{k.k 

Hkkjr rd igqapk;k- blds lkFk lkFk nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa ds lkFk 

mldk laca/k dSlk jgkA muds lkFk  uhfr dSlh jgh vkSj blds mís'; 

D;k Fks vkSj mlds fy, nf{k.k dk egRo bruk D;ksa Fkk\ nf{k.k Hkkjr dks 

thrus ds fy, mlus fnYyh lYrur ds lsuk esa dbZ ,sls lq/kkfjr dk 

dk;Z fd, ftlus dh lsuk dks vf/kd etcwr  cuk;kA ;g lc fdl 

rjhds ls gqvk vkSj dSls gqvk blh ckr dks gesa bl 'kks/ki= esa tkap 

iM+rky djuk gS\ 

eq[; fcanq % vykmíhu f[kyth] nf{k.k Hkkjr dh uhfr] nf{k.k ds jkT; 

vkSj egRo 

i"̀BHkwfe %  

 vykmíhu f[kyth 20 o"kZ rd lqYrkujgk ftlus fnYyh lYrur 

dks etcwr djds ,d 'kfä'kkyh lkezkT;oknhlYrur esa  cny fn;kA 

blus vklikl ds {ks=ksa dks thrdj ds bldh i`"BHkwfe dh 'kq#vkr dh A 

blus lkezkT; foLrkj ds lkFk lkFk vkSj dbZ ç'kklfud lq/kkj Hkh dh tks 

fd ml le; ds fy, vko';d Fks 'kklu ra= dks ;ksX;rk ds vk/kkj ij 

j[kus dk dksf'k'k fd;k vkSj tks lkezkT; foLrkj ds fy, i;kZIr ugha Fkk 

mlesa reke cnyko fd,A blh cnyko dks ge lkezkT;oknh foLrkj uhfr 

vkSj ç'kklfud lq/kkj ds :i esa ns[k  ldrs gSaA tc og 'kkld cuk rks 

mlds lkeus vusd ifjfLFkfr;ka eqag ck, [kM+h Fkh mlus pqdh vius pkpk 

dh gR;k djds 'kkld cuk Fkk blds dkj.k yksx mldks Lohdkj djus 

dks rS;kj ugha Fks rks mlus /ku dk çyksHku nsdj ds vius fojksf/k;ksa dks 

viuh vksj feyk;k vkSj ml le; tks Hkh iM+kslh jkT; tks mldk fojks/k 

dj jgs Fks mudks thr djds fnYyh lYrur esa feyk fy;k A mÙkj Hkkjr 

dks thrus ds i'pkr vc mldh ckjh nf{k.k Hkkjr dks thrus dh Fkh 

vykmíhu ds lSfud vfHk;kuksa dk o.kZu djrs gq, vehj [kqljks vkSj cjuh 

ds dgs x, ckrksa dks Hkh tkuuk vko';d gS mlus  vius 'kklu ds 

'kq#vkrh o"kksaZ esa lykgdkjksa ls bl egRodka{kk ij fopkj foe'kZ fd;k A 

                                         
* 
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mldh mEehn Fkh ftldks og iwjk djuk pkgrk Fkk vkSj og ,d fotsrk 

ds :i esa vius dks fn[kkuk pkgrk Fkk og vius lkezkT; dks etcwr 

djuk pkgrk gS blh ifjis{; esa mÙkj Hkkjr ds dbZ vfHk;kuksa dks ns[k 

ldrs gSa- blds lkFk&lkFk nf{k.k Hkkjr ds vfHk;kuksa dks ns[kk tk ldrk 

gS A blesa mlus reke lq/kkjs fd, ftlls vfHk;ku dks iqjk gksus esa enn  

fey ldsA 

 ge vc vykmíhu dh nf{k.k Hkkjr dh uhfr;ksa dks le>us dk 

dksf'k'k djsaxs fd mlus fdl rjhds ls nf{k.k Hkkjr esa fnYyh lYrur dks 

çlkfjr fd;kA vykmíhu dh miyfC/k;ksa esa lcls cM+h miyfC/k nf{k.kh 

jkT;ksa dks thrus dh gS og fnYyh lYrur dk igyk 'kkld Fkk ftlus 

fd foa/;kpy ioZr dks ikj djds nf{k.k dks thrus dk ç;kl fd;k vkSj 

blesa mldks lQyrk Hkh feyhA ;g fot; vykmíhu ds 'kklu ds vk/ks 

le; ds ckn gqvkA nf{k.k Hkkjr fot; dh tkudkjh dk lzksr cjuh dh 

iqLrd rkjh[k] fQjkst'kkgh vkSj vehj [kqljks dh iqLrd [kftumyQqrwg 

vkSj blkeh dh iqLrd  Qqrwg ml lykrhu ls pyrk gSA nf{k.k Hkkjr 

dk lSU; vfHk;ku dk Hkkj vykmíhu f[kyth us efyddkQwj dks fn;kA 

 nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa dks ns[ksa rks ogka dbZ jkT; Fks ftlesa 

nsofxjh, rsyaxkuk] enwjs vkSj }kj leqæ çeq[k FksA okjaxy nsofxjh 

foa/;kpy ioZr ds nf{k.k esa Fkk tgka ;kno oa'k 'kklu dj jgs Fks A 

okjaxy  nsofxjh ds nf{k.k iwoZ esa —".kk vkSj xksnkojh ufn;ksa ds chp esa 

Fkk tgka ij dkdrh; oa'k dk 'kklu py jgk Fkk }kjk leqæ jkT; tks 

fd vk/kqfud le; esa dukZVd jkT; esa fLFkr gS tgka ij gks;ly oa'k dk 

'kklu py jgk FkkA enqjS tgka ij ikaMs oa'k dk 'kklu py jgk FkkA bu 

jkT;ksa ds vkilh laca/k vPNs ugha Fks cfYd laca/kksa esa dVqrk Fkh og cjkcj 

,d nwljs dks fu;a=.k djus dk ç;kl djrs Fks vkSj ,d nwljs ds 'kfä;ksa 

ij ges'kk vadq'k yxkus dh dksf'k'k djrs Fks ;gka rd fd vius iM+kslh 

jkT;ksa esa  dbZ ckj ços'k dj x, blds lkFk&lkFk nwljs iM+kslh jktkvksa 

dks gjkus ds fy, mUgksaus rqdZ lsukvksa ls Hkh lgk;rk ysus esa dksbZ ladksp 

ugha fd;k blfy, ;g nf{k.k Hkkjr ds jkT; bruk /kuh vkSj lè) gksus 

ds ckotwn Hkh viuh j{kk djus esa vleFkZ jgs vkSj buds ikl bruk 

laifÙk vkSj /ku Fkk ftlls fd mÙkj Hkkjr ds jkT;ksa ds 'kkldksa dh vka[k 

bl ij iM+h vkSj mÙkj Hkkjr dsds jktk nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa ij 

/kulaink dks vftZr djus ds fy, mUgksaus dksf'k'k djuk 'kq: fd;k 

ftlesa ls igyk 'kkld vykmíhu f[kyth Fkk ftlds fnekx esa vk;k fd 

nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa dks thr dj ds ogka ls vius lkezkT;oknh uhfr;ksa 

esa ogka ds /ku dk mi;ksx dj ldrk gSA 

 pqdh nf{k.k Hkkjr ds  vfHk;ku dk Hkkj vykmíhu f[kythus 

efyddkQwj dks ns j[kk Fkk mlus 1307–1308 esa nsofxjh ij vkØe.k 
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fd;kA nsofxjh ij vykmíhu us vkØe.k jktk cuus ds igys gh fd;k Fkk 

vkSj ogka ds 'kkld jke paæ nso us vkReleiZ.k djds okf"kZd dj nsuk 

Lohdkj fd;k Fkk ijarq mÙkj Hkkjr ds jkT;ksa esa O;Lrrk ds dkj.k jkepaæ 

nso us dj nsuk can dj fn;k cjuh dk ekuuk ;g gS dh vykmíhu 

f[kyth us efyddkQwj ds usrR̀o esa Hksth xbZ lsuk dk eq[; mís'; Fkk 

cdk, jkf'k dh olwyh djuk ogh nwljs ledkyhu ys[kd blkeh ekurs gSa 

fd bl vfHk;ku dk mís'; jkepaæ nso ds iq= ds }kjk fd;k x;k foæksg 

FkkA dqy feykdj ds jke paæ nso us efyddkQwj ds lkeus vkReleiZ.k 

dj fn;k jkepaæ nso dks fnYyh yk;k x;k tgka dh vykmíhu f[kyth us 

mnkjrk iwoZd mlds lkFk O;ogkj fd;k vkSj thrk gqvk nsofxjh okil 

jkepaæ nso dks lkSai fn;k mldks mikf/k Hkh fn;k dbZ tkxhjs dbZ migkj 

nku esa fn,A jkepaæ nso us viuh iq=h dk fookg vykmíhu f[kyth ds 

lkFk dj fn;k rkfd eS=hiw.kZ laca/kksa dks vkSj etcwr fd;k tk ldsA 

vykmíhu f[kyth dh ;g uhfr nwjn'khZ vkSj nf{k.k Hkkjr ds vU; jkT;ksa 

ds fy, ftl ij Hkjkslk dj lds nwjnf'kZrk   ns[krs gSaA vU; jkT;ksa dks 

thrus esa nsofxjh ds jktk dh lgk;rk cgqewY; jgkA 1309&1310 esa 

efyddkQwj us okjaxy jkT; ij vkØe.k fd;k ;g jkT;  cgqr gh 

lqjf{kr fdys ds vanj Fkk tSlk fd vehj [kqljks blds ckjs esa crkrs gSa 

exj efyddkQwj us cM+h dk;Zdq'kyrk fn[kkrs gq, ml fdys dks ?ksj 

fy;k vkSj ogka ds jktk çrki :æ nso dks varr% vykmíhu f[kyth ds 

le{k vkReleiZ.k djuk iM+kA ogk¡ ls çkIr /ku fnYyh yk;k x;kA 

 nsofxjh vkSj okjaxy jkT; dks thrus ds i'pkr vykmíhu 

f[kyth dh utj nf{k.kh ds vU; jkT;ksa ij cuh jghA}kjleqæ jkT; 

nf{k.k esa Fkk tgka dk 'kkld ohjcYykyr̀rh; vius iM+kslh jkT; ds lkFk 

la?k"kZ esa O;Lr Fkk mlh le; efyddkQwj us ifjfLFkfr dk ykHk mBk dj 

ds mlds jkt/kkuh }kjleqæ ij p<+kbZ dj fn;k ;g vkØe.k bruk rst 

Fkk fd ohjcYyky  viuh jkt/kkuh dks cpkus esa vlQy jgk vkSj 

ekfyddkQwj dh lsuk mldh jkt/kkuh dks pkjksa vksj ls ?ksj fy;k 

ohjcYykydks fdlh ls lgk;rk ugh feyhvkSj og  ekfyddkQwj ds lkFk 

laf/k fd;k fd og fnYyh lYrur dh v/khurk Lohdkj djsxk lkFk gh 

çR;sd o"kZ dj nsrk jgsxkA }kj leqæ dks thrus ds ckn vc mldh utj 

nf{k.k Hkkjr dh ,d vkSj jkT; ij iM+h tks fd enqjS Fkk ml le; enqjS 

esalÙkk ds fy, xg̀ ;q} py jgk FkkA efyddkQwj us ,slh ifjfLFkfr dk 

Qk;nk mBkrs gq, ohj ikaMî dh lsuk dks la?k"kZ ds fy, mdlk;k vkSj 

ml dks ijkftr fd;k efyddkQwj dh jkes'ojethr  ysus ds ckn ogka 

ds uxjksa dks ywVk vkSj ogka ls vdwr laifÙk feyhA bl rjhds ls nf{k.k 

Hkkjr esa vykmíhu f[kyth dk vfHk;ku iwjh rjhds ls lQy jgk Amlus 

nf{k.k Hkkjr ds egRoiw.kZ jkT;ksa dks feykdj ds fnYyh lYrur ds jkT; 
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foLrkj dks nf{k.k Hkkjr ds lqnwj leqæ rd igqapk fn;kA 1313 bZLoh esa 

nf{k.k Hkkjr esa vafre vfHk;ku vykmíhu f[kyth dk nsofxjh ij gqvk 

tgka ds orZeku 'kkld us fnYyh lYrur dks le>kSrs esa fn;k x;k opu 

dks eqdj tkuk Fkk efyddkQwj us ogka ds 'kkld dks gjk;k vkSj nf{k.k 

Hkkjr ds ç'kklfud ftEesnkjh efyddkQwj dks gh vykmíhu f[kyth us 

laHkkyus dks dgkA 

 vxj ge vykmíhu ds nf{k.k Hkkjr esa lkezkT;okn foLrkj dh 

uhfr dh ppkZ djsa rks ge ikrs gSa fd nf{k.k Hkkjr dh lèf) uhfr mÙkj 

Hkkjr dh lkezkT;oknh uhfr ls fcYdqy fHkUuFkh A mÙkj Hkkjr ds jkT;ksa 

dks thrus ds i'pkr vykmíhu f[kyth us mldk ç'kklu Lo;a vius 

gkFkksa esa fy;k vkSj ogka vius vf/kdkfj;ksa dks fu;qfä Hkh fd;k ijarq 

nf{k.k Hkkjr esa ,slk ugha fd;k ogka ij thrs 'kkldksa 'kkldks ls okf"kZd 

dj nsus ds fy, ck/; fd;k  blds lkFk&lkFk muds jkT; dks Hkh ykSVk 

fn;kAnf{k.k Hkkjr dh nwjh mÙkj ls nwj Fkh  lqfo/kkvksa dh deh Fkh 'kklu 

djus esa cgqr ck/kk,a vk jgh Fkh bUgha ifjfLFkfr;ksa dks vPNh rjg ls 

le>k FkkA mlds vkxs vkus okys le; esa mldh uhfr mlds 

mÙkjkf/kdkjhvksa us Hkh ;gh viukbZ ysfdu ml ij fu;a=.k cgqr le; 

rd jgk ugha blfy, fo?kVu dh çfØ;k Hkh ogha ls 'kq: gqbZA bl 

foLrkj oknh uhfr dk vkfFkZd  ifj.kke  vPNs gq, ;g fd nf{k.k Hkkjr 

ls cgqr cM+h ek=k esa /kujkf'k çkIr gqbZ ftlls fd fnYyh lYrur ds 

jktdks"k esa tcjnLr c<+ksrjh gqvk Abldk dqN bl rjhds ls egRo ;g 

gS fd nf{k.k vkSj mÙkj Hkkjr ds chp laidZ cM+k ml le; ds reke ,sls 

lzksr ls irk pyrk gS fd nf{k.k mÙkj Hkkjr ds chp O;kikj laca/k igys 

ls c<+rk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA 

 vykmíhu f[kyth us nf{k.k Hkkjr esa igyh ckj rqdhZ lÙkk dk 

foLrkj fd;k vkSj ,d ,slk lkezkT;oknh uhfr dk vkn'kZ çLrqr fd;k 

ftlus mlds mÙkjkf/kdkjh 'kkldksa dh uhfr;ksa dks Hkh çsfjr fd;kA 

Hkkjrh; bfrgkl esa xqIr lkezkT; ds i'pkr ;g igyk nwljk ,slk ekSdk 

Fkk tc dksbZ mÙkj Hkkjr dk 'kkld nf{k.k Hkkjr esa vius jkT; dk 

foLrkj djus esa lQyrk ik;kA bl lekT;oknh foLrkj dh uhfr dks 

cuk, j[kus ds fy, vykmíhu f[kyth us dbZ ç'kklfud vkSj vkfFkZd 

lq/kkj Hkh fd, ftlls fd dsaæh; ç'kklu dh 'kfä vkSj jktk dh 

fujadq'krk esa of̀) gqbZ vykmíhu dh lkezkT;oknh uhfr fo'ks"kdj mldh 

nf{k.k uhfr dkQh egRoiw.kZ vkSj nwjxkeh  ifj.kke gq,, nf{k.k jkT; esa 

feyk,a Hkh ugha mldh dbZ bPNk,a iwjh gks xbZ vkSj og lSfud ;q) djus 

ls Hkh cp x;k blh uhfr dks vkxs eksgEen fcu rqxyd us nf{k.k Hkkjr 

esa lkezkT; foLrkj djus esa ç;ksx fd;kA 
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 vykmíhu dh lkezkT;oknh foLrkj uhfr esa dsoy yach lQyrk,a 

gh ugha jgk vxj lkezkT;oknh uhfr dks /;ku ls ns[ksa rks vykmíhu dh 

lQyrk dqN le; ds fy, gh gksrh Fkh mlds ckn thrs gq, jkT; fQj 

ls mHkj dj ds lkeus vk tkrs FksA nf{k.k Hkkjr dh fot; esa ,slh dbZ 

?kVuk,a gqbZ tc efyddkQqj dh fot;h lsuk,a okil ykSVh rks nf{k.k ds 

jkT; mB [kM+s gks x,  vkSj vogsyuk djus yxs 

 vykmíhu f[kyth vkSj vkxs vkus okys fnYyh lYrur jktkvksa 

ds ;q) ls ge Li"V le> ldrs gSa fd vykmíhu f[kyth dh lQyrk 

,d LFkk;h lQyrk ugha FkhA tc rd vykmíhu f[kyth thfor jgk rc 

rd ;g O;oLFkk pyrh jgh ysfdu mlds ejus ds i'pkr ;g O;oLFkk ds 

udkjkRed i{k vkus yxs fQj Hkh foLrkj oknh uhfr ds dkj.k fnYyh 

lYrur dks ,d etcwr lYrur esacny fn;k ;g ml le; dh blds 

}kjk fd;k x;k lcls cM+k dk;Z FkkA 

 bl 'kks/k&i= dk lkj ns[ksa rks reke lzksrksa vkSj rdksaZ] lk{;ksa ds 

vk/kkj ij ;g çekf.kd gS fd vykmíhu f[kyth dh nf{k.kh Hkkjrh; uhfr 

ml le; dh t:jr dh ekax Fkh Aog ,slk igyk fnYyh lYrur dk 

jktk gqvk ftlus dh nf{k.k Hkkjr esa dne j[kk vkSj mlesa ml gn rd 

mldks lQyrk Hkh feykA bldh miyfC/k ;g jgh fd fnYyh lYrur 

dk foLrkj mÙkj Hkkjr ls fudy dj ds nf{k.k ds lqnwj leqæ rd igqp 

x;kA gka bl lkezkT;oknh uhfr esa dfe;ka Fkh fd ogka ds jktk dks fnYyh 

lYrur esa ugha feyk,A mls dsoy dj ysrsjgS vkSj ç'kklu [kqn ogka ds 

jktk dks lkSai fn;k gS A bldk ifj.kke ;g gqvk fd tc mÙkj Hkkjr ds 

jktk detksj gq, rks nf{k.k ds ;g jkT; vius  dks Lora= djkus ds fy, 

vkxs vk, vkSj fnYyh lYrur dh ;g  uhfr;ksa esa deh  fo?kVu dk Hkh 

dkj.k  vkxs vkus okys le; esa blds mÙkjkf/kdkfj;ksa ds fy, cuk Abl 

'kks/k&i= ls ;g Hkh irk pyrk gS dh mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjr ds chp 

lapkj vkSj O;kikj dk fodkl Hkh gqvk vkokxeu ds lk/ku c<+sA 
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lkekftd vkanksyuks esa nfyr lkekftd Lrjhdj.k vè;;u dh 

mi;ksfxrk egRoiw.kZ  gSA bfrgkl esa lkekftd] lkaL”frd ,oa jktuhfrd 

ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu dqN fof'k"V vkn'kks± ,oa  'kfä;ksa }kjk gqvk gSA 

blh çdkj dk ,d egku ifjorZu vkèkqfud Hkkjrh; lekt esa nfyr 

lkekftd lq/kkj vkanksyu esa nfyr lkfgR; dh Hkwfedk gSA Hkkjrh; lekt 

dh nfyr “f"V mPp tkfr;ksa dh “f"V ls fHkUu gSA nfyr leqnk; u, 

vkèkqfud Hkkjr ds fuekZ.k dh vksj vxzlj gSA vr% ;g mfpr gS fd bl 

#ikUrj.k ds lkekftd] jktuhfrd] vkÆFkd ,oa lkaL”frd rRoksa dks 

[kkstk tk,A gesa jk"Vª ds fy, bldh mi;ksfxrk ,oa Hkfo"; ds fy, blds 

lEHkkfor ifj.kkeksa ij Hkh è;ku dsfUær djuk gksxkA bl ;FkkFkZ dks 

Lohdkjuk gksxk fd Hkkjrh; lekt dk bfrgkl fy[krs le; ^nfyr 

lekt* ds lkFk lE;d~ U;k; ugÈ fd;k x;k A Hkkjrh; lekt dh 

lajpuk] lqO;oLFkk] lqj{kk o lèf) esa ^nfyr lekt* dk egÙoiw.kZ 

;ksxnku gksrs gq, Hkh mldh ^;kstukiw.kZ mis{kk* dh xÃA nfyr lkekftd 

vkanksyuks esa nfyr lkfgR; dh miyfC);ks]a  lhekvksa vkSj ;ksxnku ij 

ppkZ djuk bl ys[k dk mn~ns’; gSA 

nfyr lkfgR; ,d lkekftd lq/kkj vkanksyu gS ftldk lw=ikr 

nfyr iSaFkj ls ekuk tkrk gSAftlesa izeq[krk ls nfyr lekt esa iSnk gq, 

jpukdkjksa us bls vyx /kkjk euokus ds fy, la?k’kZ fd,A nfyr lkfgR; 

dh 'kq:vkr ejkBh ls ekuh tkrh gS] tgka nfyr iSaFkj vkanksyu ds nkSjku 

cMh la[;k esa nfyr tkfr;ksa ls vk, jpukdkjksa us vke turk rd viuh 

Hkkoukvksa vkSj ihM+kvksa dks ys[kksa] dforkvksa] fucUèkksa] thofu;ksa] dVk{kksa] 

O;axksa] dFkkvksa vkfn ds ekè;e ls igqapk;kA¼1½ çk;% nfyr Çprd ukFk] 

fl) vkSj larksa dh dforkvksa dks nfyr lkfgR; dh i"̀BHkwfe ds :i esa 

fpfUgr djrs jgs gSa] ysfdu lkfgR;dkj vkseçdk'k okYehfd us bl 

ekU;rk dks viuh fdrkc ^nfyr lkfgR;% vuqHko la?k"kZ ,oa ;FkkFkZ* esa 

vLohdkj djrs gSA bldk dkj.k mUgksaus ;g crk;k fd pw¡fd lar dfork 

esa Hkä vkSj bZ'oj dk laca/k oSlk gh gS tSls nkl vkSj ekfyd dk A  ;g 

dfork dksbZ lkearoknh <kaps dks rksM+rh ugha gS] blfy, ;g nfyr dfork 

dh i"̀BHkwfe ugha gks ldrhA¼2½ 

pkokZd oks igyk 'k[l Fkk] ftlus yksxksa dks Hkxoku ds Hk; ls 

eqä gksus fl[kk;kA Hkkjrh; n'kZu esa pkokZd us gh fcuk /keZ vkSj bZ'oj ds 

                                         
* 
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lq[k dh dYiuk dhA bl rtZ ij ns[kus ij pkokZd Hkh nfyrksa dh 

vkokt mBkrs gq, utj vkrs gSA¼3½ 

lkfgR; esa nfyr oxZ dh mifLFkfr ckS) dky ls eq[kfjr jgh gS 

Çdrq ,d yf{kr ekuokfèkdkj vkanksyu ds :i esa nfyr lkfgR; eq[;r% 

chloÈ lnh dh nsu gSA Hkkjr esa nfyr lkekftd vkanksyu dh 'kq:vkr 

egkRek T;ksfrck Qqys ds usrR̀o esa gqÃA T;ksfrck Qqys gh oks igys O;fDr 

Fks] ftUgksaus nfyrksa ds vfèkdkjksa ds lkFk&lkFk nfyrksa dh f'k{kk dh Hkh 

iSjoh dhA¼4½  ;|fi T;ksfrck Qwys us Hkkjr esa nfyr vkanksyuksa dk 

lw=ikr fd;s] ysfdu bls lekt dh eq[;èkkjk ls tksM+us dk dke 

ckcklkgsc Hkhejko vEcsMdj us fd;kA ;fn  ckck lkgc  çkphu èkeZxzaFkksa] 

ik'pkR; lkfgR; vkSj Hkkjrh; bfrgkl vkfn dk ‚kks/kiw.kZ vè;;u dj  

okLrfod rFkk lPpk bfrgkl miyCèk ugÈ djk;s gksrs] rks vkt nfyrksa 

dk bfrgkl vaèkdkj ds xrZ esa Mwck gqvk gksrkA vkacsMdj us lqIr psruk 

dks >d>ksj dj vkRexkSjo ds cksèk vkSj LoRo ds çdVhdj.k dh tks 

tehu rS;kj dh] mlus 'kh?kz gh nfyr lkfgR; dks lkekftd vkanksyu dk 

:i ns fn;kA nfyr lekt vkSj nfyr lkfgR; us dHkh lius esa Hkh u 

lkspk Fkk fd ;g leqnk; ,d fnu bl rjg mB [kM+k gksxk vkSj mldk 

viuk lkfgR; jpk tk,xkA ¼5½ johUæ çHkkr us vius miU;kl rkfd cpk 

jgs yksdrU= esa nfyrksa dh lkekftd fLFkfr dh o`gn ppkZ dh gS ogÈ 

M‚ñ,u-Çlg us viuÈ iqLrd Þnfyr lkfgR; ds çfreku Þ esa fgUnh nfyr 

lkfgR; ds bfrgkl dksa cgqr gh foLrkj ls fy[kk gSA¼6½  ghjk Mkse dh  

dfork thou esa neu ds f[kykQ ÃÜoj ls f'kdk;r djrh gS] ogh¡ ÃÜoj 

ds iwokZxzgh :i dks mtkxj djrs gq, mldh lÙkk dks Hkh pqukSrh nsrh gSA 

mudh f'kdk;r gS fd mudk nq%[k Hkxoku Hkh ugha ns[krk gS & ^geuh ds 

nq%[k Hkxokuvksa u ns[krk ts]geuh ds dcys dyslok mBkbfc*A bZ'oj dh 

lÙkk dks pqukSrh nsus dh ckuxh nsf[k;s& ^dgok lqry ckVs lqur u ckVs 

vc Mkse tkfu geuh ds Nq, ls MsjkysA Mkse dks Nwus ek= ls tks bZ'oj 

Mj jgk gksA bl ckr dk cks/k j[kus okyk dfo dc rd ,sls bZ'oj dh 

lÙkk dks eku ldrk FkkA¼7½ 

nfyr lkfgR; ds rhu vfuok;Z lanHkZ gSa& fgalk] jktuhfr vkSj 

'kfä ¼i‚oj½A fgalk dk ,d fljk /keZ'kkL=ksa ls tqM+k gS] rks nwljk 

ledkyhu 'kkL=srj fgalk lsA LèfrxzaFk nfyrksa ij fgalk dks /kkfeZd oS/krk 

nsrs gSaA dfri; ikSjkf.kd vkSj ikjaifjd vk[;ku bl fgalk dk O;kogkfjd 

uewuk is'k djrs gSaA ;s uewus o.kZ&tkfr vk/kkfjr fgalk dks Lohdk;Z cukrs 

vkSj lkewfgd ekul esa bls ^lgt xfrfof/k* ds rkSj ij LFkkfir djrs 

gSaA¼8½  Bkdqj dk dq¡vk^^çsepUæ dh ,d çfl) dgkuh gS]ftldk dFkkud 

vLi'̀;rk ij dsafær gSA dgkuh dh eq[; ik= xaxh vius chekj ifr ds 

fy, dq,¡ dk lkQ ikuh ugha yk ikrh gS] D;ksafd mPp tkfr ds yksx 
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nfyrksa dks vius dq,¡ ls ikuh ugha ykus nsrsa gSaA ¼9½ Bkdqj dk dWqvka ds 

ckjs esa lkfgR;dkj vkse çdk'k okYehfdth fy[krs gS &^^ Hkkjrh; lekt 

O;oLFkk us nfyrksa ds ekSfyd vf/kdkj gh ugha Nhus cfYd mUgsa  fu”"V 

thou thus ds fy, Hkh ck/; fd;k vkSj mu ij dM+s dkuwu ykxw fd,-A 

muds laifÙk vftZr dj çfrca/k yxk,-A lSdM+ksa lky ,d gh LFkku ij 

jgus ds ckotwn os ml LFkku ds fuoklh ugha ekus tkrs gSa D;ksafd muds 

ikl laifÙk ds dkxtkr ugha gSa- Bkdqj dk dqvka ¼dfork ½ blh lkekftd 

lPpkbZ dks vfHkO;ä djrh gS vkSj nfyrksa dh var%ihM+k dks lgt vkSj 

ljy 'kCnksa esa ikBdksa ds lkeus j[krh gS-A¼10½ 

fganh lkfgR; esa nfyrksa ds thou dks dsaæ esa j[kdj vusd 

fdrkcsa fy[kh xbZ gSa ftuesa nfyr thou dh lPpkbZ csgn ;FkkFkZoknh 

utfj, ls vfHkO;ä gqbZ gS-A twBu ¼vkRedFkk½& vkse çdk'k okYehfdA 

nfyr lkfgR; esa ^twBu* us viuk ,d fof'k"V LFkku cuk;k gS- bl 

iqLrd us nfyr] xSj&nfyr ikBdksa] vkykspdksa ds chp tks yksdfç;rk 

vftZr dh gS] og mYys[kuh; gS-A LorU=rk çkfIr ds ckn Hkh nfyrksa dks 

f'k{kk çkIr djus ds fy, tks ,d yack la?k"kZ djuk iM+k] ^twBu^ bls 

xaHkhjrk ls mBkrh gS-A çLrqfr vkSj Hkk"kk ds Lrj ij ;g jpuk ikBdksa ds 

vUreZu dks >d>ksj nsrh gS-A Hkkjrh; thou esa jph&clh tkfr O;oLFkk 

ds loky dks bl jpuk esa xgjs ljksdkjksa ds lkFk mBk;k x;k gSA-nfyrksa 

dh osnuk vkSj mudk la?k"kZ ikBd dh laosnuk ls tqM+dj ekuoh; laosnuk 

dks txkus dh dksf'k'k djrs gSa-] blhfy, ;g iqLrd ikBdksa ds chp bruh 

yksdfç; gqbZ gSA ¼11½ eqnZfg;k ¼vkRedFkk½ rqylh jkeA ^eqnZfg;k* iwohZ 

mÙkj çns'k ds xzkeh.k vapy esa f'k{kk ds fy, tw>rs ,d nfyr dh 

ekfeZd vfHkO;fä gS] -tgka lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd folaxfr;ka dne 

dne ij nfyr dk jkLrk jksd dj [kM+h gks tkrh gS vkSj mlds Hkhrj 

ghurkcks/k iSnk djus ds reke "kMîa= jprh gS ¼12½ - iPphl pkSdk Ms<+ 

lkS ¼dgkuh½ vkse çdk'k okYehfd dh nfyr dgkfu;ksa esa lkekftd 

ifjos'kxr ihM+k,a] 'kks"k.k ds fofo/k vk;ke [kqy dj vkSj rdZ laxr :i 

ls vfHkO;ä gq, gSa- A ^iPphl pkSdk Ms<+ lkS* dgkuh esa blh rjg ds 

'kks"k.k dks tc ikBd i<+rk gS] rks og lekt esa O;kIr 'kks"k.k dh laL”fr 

ds çfr xgjh fujk'kk ls Hkj mBrk gSA -xzkeh.k thou esa vf'kf{kr nfyr 

dk tks 'kks"k.k gksrk jgk gS] og fdlh Hkh ns'k vkSj lekt ds fy, xgjh 

'kfeaZnxh dk lcc gksuk pkfg, A -C;kt ij fn, tkus okys fglkc esa fdl 

rjg ,d lEiUu O;fä] ,d xjhc nfyr dks Bxrk gS vkSj ,d >wB dks 

efgek&ef.Mr djrk gS] og ikBd dh laosnuk dks >d>ksj dj j[k nsrk 

gSA¼13½  viuk xk¡o* eksgunkl uSfe'kjk; dh ,d egÙoiw.kZ dgkuh gS tks 

nfyr eqfä&la?k"kZ vkanksyu dh vkarfjd osnuk ls ikBdksa dks :c: 

djkrh gS-A nfyr lkfgR; dh ;g fof'k"V dgkuh gS- nfyrksa esa LokfHkeku 
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vkSj vkRefo'okl txkus dh Hkko Hkwfe rS;kj djrh gSA pwYgk feêh dk] 

feêh rkykc dh] rkykc Bkdqj dk fu;e lnSo nfyr oxZ dks d’V 

igqWpk;kA ¼14½ 

o"kZ 1958 esa egkjk"Vª nfyr lkfgR; la?k us çFke nfyr lkfgR; 

lEesyu fd;k FkkA bl lEesyu us nfyr lkfgR; vkSj nfyr vkanksyu 

dks tksM+ dj ns[kk vkSj lkfgR; lt̀u dh Økafrdkjh Hkwfedk dk js[kkadu 

fd;kA vkanksyu/kehZ lkfgR; jpus ds vkºoku ds lkFk lEesyu esa dbZ 

çLrko ikfjr fd, x,A çLrko la[;k ikap esa dgk x;k fd ^ejkBh esa 

nfyrksa }kjk vkSj xSj&nfyrksa }kjk nfyrksa ij fy[ks x, lkfgR; dks nfyr 

lkfgR; uke ls Lora= ekU;rk nh tk, vkSj blds lkaL”frd egÙo dks 

le>rs gq, fo'ofo|ky;ksa vkSj lkfgfR;d laxBuksa }kjk bls mfpr LFkku 

fn;k tk,A*--¼15½ 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd nfyr leqnk; ds yksxksa dk 

n[ky tSls gh vdknfed] lkekftd o jktuhfrd txgksa ij gqvk gS] oSls 

gh neu ds lw{e vkSj tfVy :iksa dh Hkh igpku rsth ls gqÃA ;gk¡ rd 

fd nfyr lkfgR; us vius Hkhrj dh dfe;ksa vkSj lhekvksa dk js[kkadu Hkh 

'kq: fd;kA blus ,d rjQ tgk¡ viuk HkkSxksfyd foLrkj dj vf[ky 

Hkkjrh; Lo#i xzg.k dj fy;k gS] ogha blesa fof/kxr lèf) ds 

lkFk&lkFk dykRed Å¡pkbZ Hkh vkbZ gSA fo"k;oLrq ds Lrj ij blesa 

mYys[kuh; ifjorZu gq, gSA ys[kdksa dk vuqikr fofo/k lkekftd lkaL”

frd i"̀BHkwfe okyk gqvk gSA nfyr lkfgR; ys[ku esa nfyr efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh us u dsoy nfyr lkfgR; ds Lo:i dks çHkkfor fd;k gS cfYd 

iwjs Hkkjrh; lkfgR; ds Loj dks mlus ,d u;h fn'kk nh gSA esjk [;ky 

gS fd nfyr lkfgR; esa igyh ih<+h ds ys[kd xSj vdknfed laLFkkuksa ls 

tqM+s gq, FksA ysfdu vc tks u;k ifjorZu gqvk gS] mlesa vdknfed txr 

ls tqM+s gq, nfyr ys[kdksa dk [kklk gLr{ksi gqvk gSA nfyr lkfgR; dh 

fodkl ;k=k dks ,d u;h Å¡pkÃ fey jgh gSA nfyr lkfgR; ys[ku esa 

nfyr efgykvksa dh Hkkxhnkjh us u dsoy nfyr lkfgR; ds Lo:i dks 

çHkkfor fd;k gS cfYd iwjs Hkkjrh; lkfgR; ds Loj dks mlus ,d u;h 

fn'kk nh gS o lkekftd yksdra= dk ,d etcwr vk/kkj  [kM+k fd;k gSA 

lanHkZ % 

1 Pakpjhd ds- ,y & Hkkjrh; nfyr vkanksyu dh :ijs[kk ;wfuoflZVh 

ifCyds‛ku ubZfnYyh i`- 5 

2 ckfYedh vkseizdk‛k & faganh nfyr lkfgR; dh 10 Js’B jpuk,W] 16 

flrEcj 2013 i` 11 

3 flag lq[kiky & Hkkjrh; ‘kVn‛kZu  i` 14 
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i`- 6 
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14 uSfe‛kjk; eksgunkl & Hkkjrh; nfyr vkUnksyu ,d laf{kIr  

bfrgkl  12 

15 Okhj Hkkjr ryokj & nfyr lkfgR; dh vo/kkj.kk ]fparu dh 

ijEijk vkSj nfyr lkfgR; i`- 76 
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Lok/khurk ds ckn Hkkjr us ,d mnkj yksdra= 

viuk;k] ftldk ,d fyf[kr lafo/kku gS vkSj ,d 

lalnh; iz.kkyh esa vuqlwfpr tkfr vkSj nfyr dgs tkus 

okys ,sfrgkfld :i ls oafpr oxZ dks fof'k"V O;fDrxr 

vkSj lkewfgd vf/kdkj fn, x, gSaA tokgjyky usg: ds 

usr`Ro esa ,d ògr lkekftd cnyko ds tfj;s laiUu 

lekt ds yksdrkaf=d :ikarj.k dh izfrc)rk Hkkjrh; 

fodkl uhfr dk vge fgLlk jgk gSA gkykafd Ng n'kd 

ls Hkh T;knk yach yksdrkaf=d izfØ;k ds ckotwn nfyr 

vHkh Hkh gkf'k;s ij gS vkSj oapuk ds f'kdkj gS] ftlds 

ewy esa vlekurk vkSj lkekftd HksnHkko gSA tgka 

xjhch ns'k esa oafpr lekt ds fy, cM+h v;ksX;rk 

lkfcr gqbZ gS] ogha tkfr us vlekurk iSnk djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA tkfr O;oLFkk esa gj tkfr 

ds fy, tUe vk/kkj ij r; fd, x, lkekftd] 

lkaLd`frd vkSj vkfFkZd vf/kdkjksa esa cnyko dh lhekvksa 

us Hkh dbZ fdLe dh oapukvksa dks tUe fn;k gSA
1
 

lkekftd laca/kksa ls cfg"dkj nwljs {ks= tSls f'k{kk] 

jkstxkj vkSj cktkj ls oafpr gksus ls Hkh tqM+k gS vkSj 

;g {kerkvksa ls oafpr djuk gh gSA blls voljksa dh 

lhek ca/k tkrh gSA 

gkykafd Lok/khurk ds ckn oafprksa dh fLFkfr esa 

dkQh cnyko vk;k gS] ckotwn blds muds gkf'k;s ij 

jgus vkSj cfg"dkj dh fLFkfr cuh gqbZ gS] tks ,d 

l'kDr yksdra= ds fy, cM+h pqukSrh gSA ,sfrgkfld nkSj 

ls gh nfyrksa dks f'k{kk iz.kkyh] laifÙk dk LokfeRo tSls 

HkwLokfeRo ls oafpr fd;k x;k vkSj mUgsa [kkl 

O;kolkf;d xfrfof/k;ksa dh lhekvksa esa cka/kdj lkekftd 

vkSj jktuhfrd xfrfof/k;ksa ls oafpr j[kk x;kA
2
 

lkekftd ifjeaMy esa Hkh nfyrksa dks vHkh Hkh 

cfg"dkj vkSj oapuk >syuh iM+ jgh gSA muds fuokl 

xkao ls ckgj vkSj 'kgjksa esa >qfXx;ksa esa gqvk djrs gSa] 

tgka lM+d] is;ty] LoPNrk vkSj izkFkfed LokLF; dks 

                                         
* 
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ewyHkwr vko';drkvksa ls Hkh mUgsa oafpr jguk iM+rk gSA 

'keZukd igyw ;g gS fd lu~ 1993 esa eSyk <+ksus dh 

izFkk dks naMuh; cuk nsus ds ckotwn buesa ls vf/kdka'k 

vc Hkh bl dke dks djus ds fy, etcwj gSaA
3
 

tgka Lok/khurk ds ckn fLFkfr esa dqN lq/kkj gS] 

ogha fcgkj tks dqN jkT;ksa esa ;g leL;k vc Hkh cuh 

gqbZ gSA Lokra™;ksÙkj dky esa fLFkfr esa cnyko ds dkjd 

jgs gSaA HksnHkko ds f[kykQ laj{k.k] iwathoknh fodkl vkSj 

izfrLi/kkZ jktuhfrA lafo/kku esa of.kZr HksnHkko ds f[kykQ 

laj{k.k vuqlwfpr tkfr ds yksxksa dks lekt vkSj 

jktuhfr esa lekos'khdj.k lqfuf'pr djrk gS] Hkkxhnkjh 

dks c<+kok nsrk gS vkSj HksnHkko ds f[kykQ lqj{kk nsrk gS 

ysfdu lekt dh vleku vkfFkZd lajpuk] tks Lora=rk 

ds ckn izkfIr;ka ds vlarqfyr forj.k ds :i esa lkeus 

vkbZ] muesa fodkl dh ,d iwathoknh iz.kkyh cuh jghA 

ftldk vFkZ ;g Fkk fd ,d [kkl oxZ ykHkkfUor gksrk 

jgk vkSj cM+h la[;k xjhc gkf'k;s ij cus jgs vksj 

voljksa dh miyC/krk muds fy, lhfer gh jghA 

,fyukWj tsfy;V
4
 ds vuqlkj HksnHkko ds f[kykQ laj{k.k 

ds fcuk [kkldj Lok/khurk ds ckn ds dqN lkyksa rd 

vuqlwfpr tkfr ds yksx O;oLFkk ls ckgj gh cus jgs 

vkSj os lkekftd Hkkxhnkjh gkfly ugha dj ik,A 

lu~ 1990 ds ckn HksnHkko ds f[kykQ laj{k.k 

ij cgl&eqckfglksa ds rkSj&rjhdksa esa cnyko vk;k gSA 

oS'ohdj.k ds lkFk&lkFk ,d NksVk] fdUrq izHkko'kkyh] 

f'kf{kr vkSj e/;oxhZ; nfyr ckSf)dksa&dk;ZdÙkkZvksa dh 

iSB jktuhfr esa c<+h gSA mudk rdZ gS fd vkfFkZd 

mnkjhdj.k ds nkSj esa jkT;ksa esa ukSdfj;ksa ds volj de 

gq, gSaA buesa ls dqN dk rdZ gS fd ukSdfj;ksa ds volj 

nsus okys vkSj rsth ls c<+rs futh {ks= esa vkj{k.k dh 

lhek c<+kbZ tk,] tcfd dqN dk er gS fd vkiwfrZxr 

oSfo/; ds vejhdh ekWMy dh rjg Bksl dne mBk, 

tk,A
5
 

,d vksj tgka nfyrksa dh vkfFkZd fLFkfr eas rsth 

ls lq/kkj gqvk gS] ogha lekt ds vU; oxks± esa 

vlekurk,a vHkh Hkh ekStwn gSA izfrLi/khZ jktuhfr ds 

lkFk&lkFk iwathoknh fodkl us tgka tkfr iz.kkyh dks 

detksj fd;k gS] ogha blus nfyrksa ds chp gh dbZ 

fdLe dh vlekurk,a dks tUe fn;k gSA nfyrksa dk ,d 
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oxZ vHkh Hkh tkfrxr O;olk; tSls d`f"k ds lkFk 

cqudjksa dh Js.kh esa gSA iwathoknh iz.kkyh us muds fy, 

volj [kksys gSa] ftudh n{krk cktkj ds vuqdwy gSA 

'kgjh bykdksa ds nfyr laxfBr vkSj vlaxfBr {ks=ksa esa 

nqdkuksa ij] NksVs m|eksa esa vkSj dqN futh {ks=ksa esa vPNh 

ukSdfj;ksa esa yxs gSa ysfdu ,sls yksxksa dh la[;k dkQh 

de gSA laxfBr {ks= m|e ds jk"Vªh; vk;ksx dh fjiksVZ 

crkrh gS fd fd rjg Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa detksj 

oxZ gkf'k;s ij gSA ,sls Jfed ftuds ikl jkstxkj ugha 

gSa ,oa lkekftd lqj{kk ugha gS mudh la[;k dqy 

dk;Zjr Jfedksa dk 92 Qhlnh gS vkSj lkekftd 

igpku] xaobZ fuokl vkSj f'k{kk ds vk/kkj ij muls 

HksnHkko vc Hkh ekStwn gSA fjiksVZ ;g Li"V djrh gS fd 

bu Jfedksa esa ls vf/kdka'k vuqlwfpr tkfr&tutkfr ls 

vkrs gSaA
6
 

Lora=rk ds ckn ;g lkspk x;k Fkk fd Rofjr 

vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk nfyrksa ds lkFk tkfrxr 

vk/kkfjr vR;kpkj [kRe gks tk,axs tcfd 1970 ds ckn 

nks fLFkfr;ka lkeus vkbZ gSaA tkfr vk/kkfjr vijk/kksa dh 

la[;k esa rsth ls btkQk gqvk gS vkSj buesa ls dbZ 

vijk/k vis{kkd`r fodflr jkT;ksa tSls gfj;k.kk] iatkc] 

egkjk"Vª vkSj rfeyukMq esa ntZ fd, x, gSA nwljk] 

jhfr&fjoktksa ds vR;kpkjksa dh txg tkfr vk/kkfjr 

vR;kpkj tSls cykRdkj] nfyrksa dks oksV nsus ls oafpr 

djuk] muds edku tyk nsuk] vkSjrksa dks csvkc: dj 

xkaoksa esa ?kqekuk vkfn okjnkrksa esa btkQk gqvk gSA 

vkfFkZd fLFkfr lq/kjus ds lkFk gh lkFk nfyrksa ds 

f[kykQ vR;kpkj Hkh c<+s gSa] bZ";kZ dh Hkkouk c<+h gS] 

ftldk Toyar mnkgj.k [kSjykath gSA gfj;k.kk ds tkfr 

iapk;rksa dh lcls T;knk f'kdkj nfyr vkSjrsa gqbZ gSA 

lu~ 2002 esa ;gka nfyrksa ds lkFk vR;kpkj ds 

33507 ekeys ntZ fd, x,A vuqlwfpr tkfr&tutkfr 

vR;kpkj fujks/kd vf/kfu;e 1989 ls dksbZ enn ugha 

feyh gS vkSj la?k"kZ c<+k jgh gSA vuqlwfpr tkfr&tutkfr 

jk"Vªh; vk;ksx dh fjiksVZ 1990 ds vuqlkj lu~ 1980 

ds ckn vR;kpkjksa ds vf/kdka'k ekeyksa dh tM+ esa 

lkekftd vkSj lkaLd`frd dkj.k gksus ds ctk; fo'kq) 

:i ls jktuhfrd vkSj vkfFkZd dkj.k jgs gSaA v/;;u 
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crkrs gSa fd bldk vFkZ ;g ugha gS fd NqvkNwr iwjh 

rjg [kRe gks xbZ gSA
7
 

gkykafd jktuhfrd {ks= esa O;kid cnyko ntZ 

fd;k x;k gSA HksnHkko ds f[kykQ laj{k.k ,d nh?kkZof/k 

dks yksdra=hdj.k vkSj vkfFkZd fodkl izfØ;k gS] ftlus 

f'kf{kr] vkRefo'okl ls iw.kZ vkSj jktuhfrd :i ls 

tkx:d e/;oxhZ; nfyrksa dh u;h ih<+h fodflr dh gS] 

tks cfg"dkj vkSj vkf/kiR; dh fLFkfr ekuus dks rS;kj 

ugha gSA ns'k ds vf/kdka'k fgLlksa esa nfyr 'kCn igpku 

ds i;kZ; ds :i esa mi;ksx fd;k tk jgk gSA gkykafd 

blus nfyrksa dks ,d leqnk; ds :i esa LFkkfir ugha 

fd;k gS vkSj vHkh Hkh buds vanj mitkfr dh [kkbZ 

pkSM+h fn[kkbZ nsrh gS vkSj buds fofo/k lewgksa esa fgalk ds 

Hkh mnkgj.k lkeus vkrs jgs gSaA ckotwn blds bldk 

egRo c<+k gS] ftlus nfyr igpku] vkRefo'okl ds 

lkFk&lkFk Åaph tkfr;ksa ds vR;kpkj vkSj vkf/kiR; ds 

f[kykQ [kM+k gksus dk lacy Hkh fn;k gSA
8
 

dguk u gksxk fd fcgkj esa nfyr oksV cSad dk 

yacs le; rd bLrseky gqvkA ckn ds nkSj esa ;g oksV 

cSad lektokfn;ksa&dE;qfuLVksa ls gksrk gqvk u, 

lektoknh fopkjksa okys nyksa ls tqM+kA Lora=rk izkfIr ds 

igys vkSj mlds ckn ds dbZ n'kdksa dh jktuhfr esa 

fcgkj esa nfyr dkaxzsl ls tqM+s jgsA 1977 esa dkaxzsl 

NksM+us ls igys ckcw txthou jke dkaxzsl esa lcls Å¡ps 

dn ds nfyr usrk FksA os fcgkj ds gh FksA dkaxzsl esa 

nfyr usrkvksa dks mfpr LFkku nsus dh dksf'k'k dh xbZA 

fQj Hkh] bl izfØ;k esa mUgsa nwljs ntsZ rd gh lhfer 

j[kk x;kA txthou jke blds viokn FksA fcgkj dh 

dkaxzslh jktuhfr esa blds nwljs viokn Hkksyk ikloku 

'kkL=h FksA 1967 ds fo/kkulHkk pqukoksa esa dkaxzsl dks 

gkj dk lkeuk djuk iM+kA xSj&dkaxzslh ny Hkh LFkk;h 

ljdkj nsus esa ukdke jgsA ,sls esa] 1968 esa dkaxzsl 

usr`Ro us Å¡ph tkfr ds fdlh usrk dh txg nfyr usrk 

Hkksyk ikloku 'kkL=h dk uke vkxs c<+k;kA 'kkL=h dk 

uke vkxs c<+kus ds ihNs dkaxzsl ds j.kuhfrdkjksa dh lksp 

;g Fkh fd blls nwljs xSj&dkaxzslh nyksa dk leFkZu 

vklkuh ls fey tk,xkA ,slk gqvk HkhA ysfdu 'kkL=h 

ds eaf=eaMy esa ipkl Qhln ls vf/kd lnL; Å¡ph 

tkfr;ksa ds FksA ;g dgus esa dksbZ vfr'k;ksfDr ugha fd 
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'kkL=h ,d eq[kkSVk Fks] ftudk bLrseky dkaxzsl ds Å¡ph 

tkfr ds usrkvksa us lÙkk ij dCtk tekus ds fy, 

fd;kA lektoknh nyksa ;k turk ikVhZ esa Hkh nfyrksa dks 

egÙoiw.kZ izfrfuf/kRo ugha feykA budh jktuhfr esa 

fiNM+h tkfr;ksa] [kklrkSj ij Å¡ph fiNM+h tkfr;ksa dk 

opZLo FkkA 1979 esa jkelqUnj nkl nwljs ,sls nfyr 

usrk gq,] ftUgsa jkT; dk eq[;ea=h cuus dk lkSHkkX; 

feykA nkl ds eaf=eaMy esa Hkh Å¡ps tkfr;ksa dk 

izfrfuf/kRo 50 Qhln FkkA
9
 ysfdu nkl ds lkFk Hkh ;g 

nqHkkZX;iw.kZ rF; tqM+k Fkk fd turk ikVhZ ds Å¡ph tkfr 

ds usrkvksa us mudk bLrseky fiNM+kokn dh jktuhfr dj 

jgs diwZjh Bkdqj dks iV[kuh nsus ds fy, fd;kA 

ykyw izlkn ds mn; ds ckn ianzg lkyksa rd 

nfyrksa vkSj fiNM+ksa dh ,drk Hkh fn[khA uCcs ds n'kd 

esa ykyw ds mHkkj us nfyrksa dks Hkh viuh vksj vkdf"kZr 

fd;kA ykyw }kjk lkearoknh Å¡ph tkfr;ksa dh rh[kh 

vkykspuk] fiNM+koknh izrhdksa dh jktuhfr vkSj Å¡ph 

tkfr;ksa  ds chp ykyw dh ukilanxh us nfyrksa esa ykyw 

dks yksdfiz; cuk fn;kA fcgkj esa nfyrksa ds etcwrh ls 

mHkjrs usrk jkefoykl ikloku ds lkFk us Hkh ykyw dh 

fLFkfr dks etcwr fd;kA ysfdu 1998 esa jk"Vªh; turk 

ny ds fuekZ.k ds ckn ykyw vkSj jkefoykl ikloku ds 

jkLrs vyx&vyx gks x,A ikloku dks nfyrksa dh 

etcwr tkfr nqlk/k dk mlh rjg leFkZu izkIr jgk gS] 

ftl rjg ykyw dks ;knoksa dk leFkZu izkIr jgk gSA  

fo'ys"k.k ds bl eksM+ ij nks eq[; loky gSa] 

igyk] 2015 ds fo/kkulHkk pqukoksa rd fcgkj dh 

jktuhfr esa nfyrksa dk oSlk mHkkj D;ksa ugha gqvk] tSlk 

fd mÙkj izns'k esa gqvk\ nwljk] D;k jkefoykl ikloku 

vkSj thru jke eka>h dh jktuhfrd fn'kk ml vksj 

tkrh gS] tgk¡ nfyrksa dks lkekftd U;k; fey lds\ 

vf/kdka'k fo'ys"kd ;g ekurs gSas fd fcgkj dh jktuhfr 

esa mÙkj izns'k dh Hkkafr nfyrksa dk mHkkj u gksus dk 

eq[; dkj.k ;g gS fd ;gk¡ mÙkj izns'k dh rqyuk esa 

nfyrksa dh tula[;k de gSA lkFk gh] nwljk rdZ ;g 

fn;k tkrk gS fd fcgkj esa clik dh rjg fdlh ,sls 

ny dk mHkkj ugha gqvk] tks lHkh nfyrksa dks ,d Nrjh 

ds uhps ykdj ,d jktuhfrd 'kfDr esa cny nsA  
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igys rdZ dks cgqr nenkj ugha ekuk tk ldrk 

gSA ;g lp gS fd mÙkj izns'k dh rqyuk esa fcgkj esa 

nfyrksa dh tula[;k de gSA ysfdu fcgkj esa ;knoksa dh 

tula[;k nfyrksa dh tula[;k ls 2 Qhln de gSA 

;kno fcgkj dh jktuhfr esa viuk opZLo dk;e djus 

esa lQy jgs gSaA ysfdu nfyr lÙkk dh jktuhfr esa 

cgqr vkxs ugha c<+ ik,A uCcs ds n'kd esa os flQZ 

fiNM+h tkfr;ksa dh lg;ksxh dh Hkwfedk esa gh jgsA
10
 

okLro esa] nwljk rdZ vf/kd nenkj gSA fcgkj esa dksbZ 

,d ,slh ikVhZ mHkjdj lkeus ugha vkbZ] ftls lHkh 

nfyr tkfr;k¡ viuh ikVhZ ekusa vkSj mldk leFkZu djsaA 

lu~ 2005 esa lÙkk esa vkus ds ckn uhrh'k 

dqekj us nfyr ls egknfyr dh ubZ lks'ky bathfu;fjax 

'kq: dhA nqlk/k tkfr dks NksM+dj vU; 22 tkfr;ksa dks 

egknfyr dh lwph esa Mky fn;kA egknfyr vk;ksXk dk 

xBu fd;kA egknfyr ifjokjksa ds fy, vyx ls 

;kstuk,a cuuh 'kq: gqbZA LoHkkfod rkSj ij blus ,d 

u;k vkdZ"k.k iSnk fd;kA 2010 ds fo/kkulHkk pquko esa 

egknfyr jktuhfr dk vlj ;g gqvk fd 39 lhVksa ij 

jktx dk dCtk gks x;kA flQZ ,d lhV ij jktn 

dkfct gqvkA nfyr&egknfyr oksV cSad dh xfr'khyrk 

,slh fd jkefoykl ikloku dh ikVhZ dk dksbZ izR;k'kh 

ugha thrhA gkykafd fnypLi ;g Hkh gS fd egknfyr esa 

'kkfey ugha fd, tkus okys nqlk/k leqnk; ls gh lcls 

vf/kd 13 lnL; tn;w@Hkktik xBca/ku ds fVdV ij 

fo/kkulHkk esa igqapus esa lQy gks ldsA nwljh vksj 

lcls vf/kd igyh ckj 9 eqlgj Hkwb;ka&eka>h izfrfuf/k 

fcgkj fo/kku lHkk esa igqapus esa lQy gks ldsA
11 

fcgkj esa 2015 esa 16oha fo/kkulHkk ds xBu ds 

fy, gq, pqukoksa ds iwoZ jktuhfr izs{kd eku jgs Fks fd 

nfyrksa ds vf/kdka'k oksV ,uMh, dks feysaxs D;ksafd bl 

xBca/ku esa jkefoykl ikloku vkSj thru jke eka>h 

nksuksa 'kkfey gSaA ysfdu pquko ds ckn ds ifj.kkeksa us 

lkjs fo'ys"kdksa dks vkSa/kseq¡g iVd fn;k A thru jke 

eka>h dh fgUnqLrkuh voke ekspkZ ,d lhV vkSj 

jkefoykl ikloku dh yksd tu'kfDr ikVhZ 2 lhVsas izkIr 

dj ldhA 

lkekftd Lrj ij uhrh'k&ykyw us fiNM+k&vfr 

fiNM+k& nfyr& vYila[;d tekrksa dk egkxBca/ku 
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cukdj pquko thr x;sA ysfdu lkekftd U;k; dh 

iqjks/kk ;g egkxBca/ku ljdkj tula[;k ds vuq:i 

nfyrksa dks eaf=eaMy esa ;Fkksfpr izfrfuf/kRo iznku ugha 

fd;kA nfyr dksVs ls equs'oj pkS/kjh] f'kopUnz jke 

¼jktn½] lrks"k dqekj fujkyk] egs'oj gtkjh ¼tn;w½ rFkk 

v'kksd pkS/kjh ¼dkaxzsl½ ea=h cuk;s x;sA tcfd eaf=eaMy 

esa 30 izfr'kr ;kno tkfr ls gSaA 

cgjgky ykstik dks nfyrksa dh ,d cM+h tkfr 

nqlk/k dk leFkZu izkIr gSA blds ckotwn ykstik dh 

jktuhfr dh fn'kk nfyr l'kDrhdj.k dh vksj tkrh 

izrhr ugha gksrh gSA blds dbZ dkj.k gS% igyk] ikloku 

dh jktuhfr lÙkk gkfly djus dh j.kuhfr vf/kd gSA os 

cqfu;knh cnyko ykus okys fdlh dk;ZØe dks izLrkfor 

ugha djrsA nwljk] ikloku dh jktuhfr esa lHkh nfyr 

tkfr;ksa ds 'kkfey gksus dh laHkkouk de gh gSA lgh 

ek;us eas mudh jktuhfr muds dqucs dk foLrkj izrhr 

gksrh gSA 

fcgkj esa nfyrksa dh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr 

vktknh ds ckn ds nkSj esa cgqr T;knk ugha cnyhA buds 

lkFk lkekftd NqvkNwr dk O;ogkj igys ls FkksM+k de 

gqvk gS] ysfdu ;g Hkh O;kid :Ik ls dk;e gSA fcgkj 

dh dqy vkcknh esa yxHkx 16 izfr'kr okys nfyr 

leqnk; esa f'k{kk&nh{kk dh gkyr vR;Ur n;uh; gSA 

budh lk{kjrk nj 28 izfr'kr gSA efgykvksa dh 

lk{kjrk nj 15 izfr'kr gSA
12
 nfyrksa esa nqlk/k vkSj 

pekj tkfr ds ,d fgLls dks NksM+ nsa] rks rdjhcu iwjk 

nfyr   leqnk; vc Hkh xjhch vkSj lk/kughurk ls 

tw> jgk gSA  

mYys[kuh; gS fd fcgkj esa nfyr&egknfyr 

vkcknh dk 77 izfr'kr fgLlk [ksr&etnwj gSA vktknh 

ds 68 lky ckn Hkh fcgkj esa nfyr Hkwfeghu os&?kj&ckj 

ifjokjksa dh la[;k 42 yk[k gSA buds ikl cklxhr ds 

ipsZ ugha gksrsA [ksfrgj&etnwj ds :Ik esa csxkjh vkSj de 

etnwjh tSlh leL;kvksa ls tw>rs gq, ;g fdlh rjg 

viuh ftanxh xqtkjrs gSaA fcgkj esa tks FkksM+k cgqr 

Hkwfe&lq/kkj ykxw gqvk] mldk Qk;nk eq[; :Ik ls Å¡ph 

fiNM+h tkfr;ksa dks gh gqvkA nfyrksa rd mldk dksbZ 

Qk;nk ugha igq¡pkA bl dkj.k] nfyrksa dh vkfFkZd fLFkfr 

cgqr gh n;uh; cuh jghA vkfFkZd fLFkfr [kjkc gksus ds 
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dkj.k buds cPpksa dks f'k{kk ugha fey ikrh vkSj ;s 

jkT; }kjk nh tkus okyh vkj{k.k tSlh lqfo/kkvksa dk 

Qk;nk mBkus esa ukdke jgrs gSaA
13
 

gesa /;ku j[kuk gksxk fd fcgkj ds 

lkekftd&jktuhfrd thou esa nfyrksa dh fLFkfr dks 

izHkkfor djus okyk lcls cM+k loky tehu dk gSA 

vf/kdka'k nfyr Hkwfeghu gSaA ;s [ksfrgj&etnwj ds :Ik esa 

de etnwjh ij dke djus ds fy, etcwj gSA ykstik 

;k fgUnqLrkuh voke ekspkZ ¼;g fcgkj eas vHkh NksVh 

'kfDr gS½ bl loky ls dUuh dkV tkrs gSaA 

;g lgh gS fd fcgkj esa nfyr usrkvksa ds chp 

tkx:drk] yksd tu'kfDr ikVhZ] fgUnqLrkuh voke ekspkZ 

tSls jktuhfrd nyksa ds xBu vkSj izfrLi/kkZ jktuhfr ls 

nfyrksa dk l'kDrhdj.k gqvk gS vkSj os jktuhfr dh 

eq[;/kkjk esa izos'k dj pqds gSaA jktuhfrd tkx:drk dk 

,d u;k nkSj ns[kk tk jgk gS vkSj uhps ls Åij rd 

bldk lapkj gqvk gSA lu~ 1990 ds ckn ds lHkh 

pqukoksa esa nfyrksa ds chp oksV nsus dk izfr'kr yxkrkj 

c<+rk x;k gSA  

lu~ 2005 ds fo/kkulHkk pqukoksa ls ysdj orZeku 

rd fcgkj ds yksdrkaf=d jktuhfr esa nfyr@egknfyr 

mHkkj loZFkk u;s pfj= vkSj fof'k"V xq.kksa ds lkFk ns[kk 

x;kA u;h f'kf{kr ih<+h jk"Vª fuekZ.k ifj;kstukvksa dh 

leqfpr le> ls ySl gS] tks Åaph tkfr ds dqyhuksa 

}kjk fu;af=r fd, tk jgsa] muds fy, muds eryc ds 

fy, py jgs yksdra= ls fcYdqy vygnk gSA cfg"dkjksa 

ds vuqHkoksa vkSj ljdkj }kjk nfyrksa ds tku vkSj eky 

dh j{kk esa vleFkZrk ls mits Hkze us nfyrksa dks 

vkfFkZd fodkl dk Qy p[kus vkSj NqvkNwr dh izFkk ls 

eqDr gksus dk volj fn;k gSA gkykafd fQygky ;g 

nfyr mHkkj fodkl ds lkFk oafpr djus] lkekftd] 

jktuhfrd vkSj vkfFkZd oapuk ls mith izfrfØ;k ds :i 

esa gh lkeus gSA bl mHkkj dk ,tsaMk O;oLFkk dks rksM+us 

dk ugha] cfYd lekt ds vanj vkSj jktuhfr esa nfyrksa 

ds fy, lkekftd U;k; gkfly djus ij vk/kkfjr gSA 

fu"d"kZ 

Ng n'kd ls Hkh T;knk yach yksdrkaf=d izfØ;k 

ds ckotwn fcgkj esa nfyr@egknfyr vHkh Hkh gkf'k;s ij 

gS vkSj oapuk ds f'kdkj gSa] ftlds ewy esa vlekurk 
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vkSj lkekftd HksnHkko gSA tgka xjhch ns'k esa oafpr 

lekt ds fy, cM+h v;ksX;rk lkfcr gqbZ gS] ogha tkfr 

us vlekurk iSnk djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

;g ?kVukØe l'kDr yksdra= ds fy, cM+h pqukSrh gSA 

njvly nfyrksa ds lanHkZ esa l'kDrhdj.k dk lcls 

izkFkfed eryc gS& mRiknu laca/kksa esa vkewypwy 

cnykoA lalnh; jktuhfr esa nfyrksa dk mHkkj gks] blds 

fy, ;g vko';d gS fd ,d ,slk usr`Ro mHkjs tks 

dquckijLrh] ekSdkijLrh vkSj rkRdkfyd eqíksa esa gh 

my>s jgus dh txg nwjn`f"V vkSj mRiknu laca/kksa esa 

cqfu;knh cnyko ykus ds izfr oSpkfjd :Ik ls izfrc) 

gksA ysfdu okLrfodrk rks ;g gS fd jktuhfr esa lfØ; 

Hkkxhnkjh] lekt esa bTtr Hkjk LFkku vkSj ftanxh esa 

leku :Ik ls vkxs c<+us ds volj ds lanHkZ eas 

egknfyr l'kDrhdj.k ls cgqr nwj gSA 
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gekjk ns'k ,d tura= ns'k gSA blesa turk }kjk pqus gq, 

izfrfuf/k ns'k dk 'kklu pykrs gSaA vkSj tc ns'k dh 70  tula[;k xk¡o 

esa jgrh gS rks ;g dgk tk ldrk gS fd jktuSfrd 'kfDr vkSj lÙkk xk¡o 

ds gkFk esa gSA vkt ns'k ds gj ,d o;Ld ukxfjdksa dks turk dk 

izfrfuf/k pquus ds fy, oksV nsus dk vf/kdkj gSA f'kf{kr vksj vf'kf{kr 

L=h&iq:"k gj ,d dks ;g vf/kdkj gS fd /keZ] fyax] fuokl LFkku] 

lkekftd&vkfFkZd Lrj fdlh Hkh vk/kkj ij Hkkjr ds o;Ld ukxfjdksa ds 

bl jktuSfrd vf/kdkj esa dksbZ HksnHkko ugha fd;k x;k gSA bl izdkj 

Li"V gS fd Hkkjr dh orZeku dh jktuhfr dh :ijs[kk] izof̀Ùk;k¡ vkfn 

xzkeh.k jktuhfr ls fu/kkZfjr gksaxhA bldk ,d fo'ks"k dkj.k ;g Hkh gS fd 

gekjs ns'k esa xzkeh.k vius ernku ds jktuSfrd vf/kdkj dk iwjk&iwjk 

mi;ksx dj jgs gSaA fiNys pqukoksa esa ;g ns[kk x;k gS fd xk¡o esa ernku 

nsus esa fL=;ksa dh la[;k dkQh FkhA vf'kf{krkssa us Hkh ernku esa fdlh rjg 

dh f<ykbZ ugha fn[kkbZA cw<+s vkSj chekj rd ihNs ugha jgsA blls Li"V 

irk pyrk gS fd Hkkjr ds xk¡o esa jktuSfrd psruk tkx jgh gSA bl 

jktuSfrd psruk dh izof̀Ùk;ksa ij gh ns'k dh jktuhfr dk izfreku fuHkZj 

gSA  

xzkeh.k thou ds jktuSfrd igyw ds v/;;u dk blfy, Hkh 

egRo gS D;ksafd vkt xk¡o gh ns'k ds 'kklu ra= dh izkFkfed bdkbZ gSA 

bl izdkj ns'k dh jktuhfr vkSj 'kklura= dk xk¡o ij vkSj xk¡o dh 

izof̀Ùk;ksa dk ns'k dh jktuhfr ij izHkko iM+rs gSaA 

gekjs ns'k esa iapk;rksa dh LFkkiuk djds vkSj bUgsa 

lkekftd&vfFkZd {ks= esa O;kid vf/kdkj nsdj Lora= Hkkjr esa fQj ls 

xzkeh.k tura=ksa dh LFkkiuk dh xbZ gSA blls turk dh leL;kvksa dk 

irk pysxk vkSj os izR;{k :i ls 'kklu esa Hkkx ys ldsaxsA vaxzstksa us 

Hkkjrh; xzkeksa esa iapk;rksa ds ;ksxnku dh ljkguk dh Fkh fdUrq fudV 

Hkwrdky esa vusd tk¡p lfefr;ksa us iapk;r jkt ds vusd nks"k dh vksj 

/;ku fnyk;k gSA vius ns'k esa jktuhfrdj.k lcls vf/kd iapk;rksa esa 

ns[kk tk ldrk gSA orZeku iapk;rksa esa vf/kdrj xfrfof/k;k¡ xk¡o dh 

izxfr dks /;ku esa j[kdj ugha cfYd iapksa ds jktuSfrd fgrksa dks /;ku esa 

j[kdj dh tkrh gSaA jktuSfrd vk/kkj ij gh iapk;rksa ds pquko yM+s tkrs 

gSa] vkSj jktuSfrd mís';ksa dks fl+) djus ds fy, iapk;rksa dh xfrfof/k;k¡ 

                                         
* 
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pyk;h tkrh gSaA bl izdkj gekjs xk¡oksa esa ix&ix ij jktuhfrdj.k 

ns[kk tk ldrk gSA ;g jktuhfrdj.k tkfrokn ls vkSj Hkh c<+ x;k gS 

D;ksafd vf/kdrj pquko tkfr ds uke ij gh yM+s tkrs gSa vkSj tkfr ds 

lnL;ksa ls [kqys vki tkfr ds uke ij oksV ek¡xs tkrs gSa] pqus tkus ds 

ckn pqus gq, lnL; viuh&viuh dqflZ;k¡ cuk, j[kus ds fy, tkfrokn 

dks izksRlkfgr djrs gSa vkSj cuk, j[krs gSaA  

xzkeh.k tula[;k ds fofHkUu oxZ fdUgha laxBuksa }kjk ugha 

ifgpkus tk ldrs ysfdu fofHkUu tkfr;k¡ ns[kh tk ldrh gaSA tkfr;ksa ds 

vk/kkj ij pquko yksdrakf=d pquko ds le; Li"V :i ls fn[kkbZ nsrs gSa 

vkSj pquko esa euksuhr Hkh fd, tkus okys mEehnokjksa dh tkfr;ksa ls gh 

muds tuk/kkj dk vkdyu jktuSfrd ny djds viuh xksfV;k¡ cSBkrs gSaA  

iapk;rh jkt dh O;oLFkk esa LFkkuh; tkfr;ksa dk lewg lnk gh 

izklafxd jgk gS ysfdu lafo/kku esa la'kks/ku ds ckn ubZ O;oLFkk esa 

tkfr;ksa dks yksgs ds lkaps esa tM+ ds dBksj v/kkj ns fn, x, gSaA  

tgk¡ rd vuqlwfpr tkfr] tutkfr ds fy, fofHkUu in vkjf{kr 

fd, x, gSa mlls ;g Li"V gS fd igys ls teh gqbZ lkekftd o vkfFkZd 

O;oLFkk esa dqN ifjorZu vk;k gSA efgykvksa ds vkj{k.k dk ykHk rks mlh 

izdkj tkfr;ksa ds vk/kkj ij mu iq:"kksa dks pyk tkrk gS tks Lo;a pquko 

ugha yM+rs vius fj'rsnkj efgykvksa dks mEehnokj dh rjg pquko esa 

mrkjrs gSaA 

gekjs ;gk¡ jktuSfrd 'kfDr dk ewy L=ksr xk¡o gSA blfy, ns'k 

dk gj ,d jktuSfrd ny 'kfDr ds bu L=ksrksa ij vf/kdkj djus dh 

ps"Vk djrk gSA gekjs ns'k ds eq[; jktuSfrd nyksa dkaxzsl] Hkkjrh; turk 

ikVhZ] turk ny] lektoknh ikVhZ] cgqtu lekt ikVhZ vkSj lerk ikVhZ 

vkfn us viuk tky xk¡o esa Hkh vPNh rjg QSyk;k gSA xk¡o esa dkaxzsl dk 

lcls vf/kd izHkko gS xk¡o dk ernkrk dkaxzsl ds pquko fpUg gkFk ls 

cgqr T;knk ifjfpr gSA xzkeh.k yksxksa ij dkaxzsl dh bl izHkko esaa egkRek 

xk¡/kh vkSj iafMr usg: ds O;fDrRo dk cM+k ;ksxnku jgk gSA egkRek xk¡/kh 

ds jgu&lgu] rkSj&rjhdksa vkSj fopkjksa ls xzkeh.k turk vR;f/kd 

izHkkfor gqbZ gS D;ksafd ;s lc xzkeh.k thou ds vuq:i FksA vkt Hkh cgqr 

yksx dkaxzsl dks egkRek xk¡/kh dh ikVhZ ;k iafMr usg: ds ikVhZ ds :i esa 

tkurs gSa vkSj blh :i esa oksV Hkh nsrs gSa ijUrq xk¡o esa dkaxzsl ds 

vkykspdksa dh Hkh deh ugha gSA cgqr ls yksx rks xk¡o ds gj ,d vHkko 

dks vkSj nks"k dks dkaxzsl ds flj e<+rs gSa fd dkaxzslh jkT; ls vaxzsth jkT; 

gh vPNk FkkA ns'k ds fofHkUu {ks=ksa ds xk¡o esa vU; jktuSfrd nyksa us Hkh 

izpkj fd;k gSA mnkgj.k ds fy, dsjy ds xk¡o esa lkE;oknh fopkj/kkjk 

ekuus okys xzkeh.k yksx dkQh fn[kkbZ iM+rs gSaA Hkkjrh; turk ikVhZ dks 

Hkkjro"kZ esa fgUnw vkn'kksaZ ds :i esa fodflr djuk pkgrh gSA cgqtu 
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lekt ikVhZ ^loZtu fgrk;&loZtu lq[kk;* dk ukjk yxkdj yksxksa dks 

vkdf"kZr djus dh dksf'k'k djrh gSA ;|fi xk¡o ds yksx i;kZIr la[;k esa 

f'kf{kr ugha gSa ijUrq fiNys pqukoksa ds QyLo:i xzkeh.k {ks= esa fofHkUu 

jktSfud nyksa ds ckjs esa dkQh Kku ns[kk tk ldrk gSA fofHkUu nyksa ds 

vuq;k;h vius&vius nyksa ds y{;ksa dks ysdj vkil esa xekZxeZ cgl 

djrs gSaA xk¡o esa jktuSfrd nyksa ds izHkko esa LFkkuh; usrkvksa dk cM+k 

egRo gS tks jktuSfrd ny LFkkuh; usrkvksa dk ftruk lg;ksx djrs ik, 

tkrs gSa mldk xk¡o esa mruk gh izHkko ns[kk tk ldrk gSA D;ksafd 

O;fDrokn dk fodkl gksus ij Hkh vf/kdrj xzkeh.k yksx LFkkuh; usrkvksa 

dh ckr ij gh pyrs gSaA D;ksafd cgqr lh ckrksa dk mudks Lo;a ugha irk 

gksrk gSA xk¡o ds /kuh ;k lEekfur yksx tSlk dgrs gSa cgqr ls xzkeh.k 

yksx mudk gh vuqxeu djrs gSa ijUrq cgqr de xk¡o esa lHkh usrk fdlh 

u fdlh ,d jktuSfrd ny ds vxqokbZ gSA vf/kdrj xk¡o essa LFkkuh; 

usrk fofHkUu nyksa dks lg;ksx nsrs gSaA dksbZ dkaxzsl ds i{k esa tkdj izpkj 

djrk gS rks dksbZ chåtsåihå dk xBu djrk gS rks dksbZ chå,låihå dh 

ckrsa djrk gS vkSj dksbZ lik dks vPNk le>rk gSA LFkkuh; usrkvksa esa bl 

izdkj jktuSfrd erHksn gksus ls xk¡o esa jktuSfrd y{;ksa dks ysdj naxs] 

[kwu&[kjkcs] pksfj;k¡ vkSj MdSfr;k¡ rd gksrh gSaA vusd o"kZ iwoZ nks 

lektoknh dk;ZdrkZvksa dks vius gh izns'k ds ,d xk¡o ds yksxksa us 

ykfB;ksa ls ekj Mkyk vkSj muesa] ls ,d dks ftUnk gkyr esa gh nwljs ds 

lkFk tyk fn;k x;kA ;g ?kVuk bl ckr dks Li"V djrh gS fd LFkkuh; 

jktuhfr ls feydj jktuSfrd nyksa dk ijLij fo}s"k xk¡o esa fdruk 

Hk;adj :i /kkj.k dj pqdk gSA 

jktuhfrd ny turk dks jktuhfrd vUrHkkZfxrk ds fy, 

egRoiw.kZ ek/;e iznku djrs gSa rFkk mudk jktuhfrdj.k ,oa jktuhfrd 

lekthdj.k djrs gSaA jktuhfrd lekthdj.k }kjk ny lekt ds 

izpfyr vkn'kksaZ ,oa ewY;ksa dks lqn<̀+ djrs gq, jktuhfrd laLd̀frd dks 

LFkkf;Ro iznku djrs gSaA ;k uohu vfHkof̀Ùk;ksa ,oa eqY;ksa  }kjk jktuhfrd 

laLd̀fr dks ifjofrZr djus dk dk;Z djrs gSaA jktuhfrd ny fuf"Ø; 

,oa jktuhfr ds izfr mnklhu yksxksa dks lfØ; cukus rFkk fofHkUu uhfr;ksa 

ds izfr muesa ltxrk mRiUu djds mudk jktuhfrdj.k djrs gSaA 

tulHkkvksa ,oa lapkj ek/;eksa }kjk jktuhfrd ny ;g dk;Z djrk gSA 

ny pquko ds le; turk esa jktuhfrd ltxrk ykus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

jktuhfrd ny lekt esa fofHkUu ewY;ksa ,oa y{;ksa dk fu/kkZj.k 

djus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA lekt ds ewY; ,oa y{; nyhy 

fopkj/kkjk }kjk izHkkfor gksrs gSaA iztkra=h; O;oLFkk esa izR;sd ny vius 

mís';ksa dh ?kks"k.kk vius&vius pquko ?kks"k.kk&i=ksa esa djrs gSa rFkk bUgha 
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ds vk/kkj ij yksx fdlh ny dks viuk leFkZu iznku djrs gSa rFkk pquko 

ds le; er nsrs gSaA pquko esa fot;h ny ljdkj cukus ds i'pkr bUgha 

y{;ksa dks dk;kZfUor djus dk iz;Ru djrk gSA jktuSfrd ny turk o 

'kklu ds e/; dM+h iznku djrs gSaA ;s cgqfgr lewg dk fuekZ.k djrs gSaA 

jktuhfrd  fLFkjrk iznku djrs gSaA jktuhfrd HkrhZ djrs gSa vkSj tuer 

dk fuekZ.k djrs gSa rFkk ljdkj rFkk oSdfYid ljdkj dk fuekZ.k vkSj 

'kklu lapkyu djrs gSaA 

jktuhfrd nyksa ds fuekZ.k ds euksoSKkfud vk/kkj Hkh gksrs gSa 

vFkkZr~ ekuo LoHkko esa fufgr izeq[k izof̀Ùk;k¡ gSaA erSD; ,oa laxBu ekuo 

LoHkko esa nks izeq[k izof̀Ùk;k¡ gSaA ekuo LoHkko ,oa ewY;ksa okys O;fDr 

laxfBr gksdj jktuhfrd ny dk fuekZ.k djrs gSa fQj mu ewY;ksa  dks 

cuk, j[kus dk iz;kl djrs gSaA 

O;fDrxr fgrksa ds vk/kkj ij Hkh jktuhfrd nyksa dk fuekZ.k gksrk 

gSA gkCl ds vuqlkj ekuo lekt tUe ls gh LokFkhZ gksrs gSa rFkk tc 

dHkh muds Lo dks pksV igq¡prh gS vFkok vfLrRo dks [krjk mRiUu gksrk 

gS os feydj lewgksa dk fuekZ.k dj ysrs gSaA Hkkjr esa vusd jktuhfrd 

nyksa dk fuekZ.k dsoy fdlh ,d ;k dqN O;fDr;ksa ds O;fDrxr fgrksa dh 

iwfrZ rFkk lkSnsckth djus ds fy, gqvk gSA jktuhfrd nyksa ds fuekZ.k esa 

tUeLFkku vFkok izknsf'kdrk Hkh ,d izeq[k vk/kkj gSA Mhå,eådså] 

vdkyh ny] rsyaxkuk iztk lfefr vkfn jktuhfrd ny vkfFkZd vk/kkj 

ij Hkh laxfBr gksrs gSaA 

jktuhfrd nyksa ds fuekZ.kdkjh rRoksa esa ,d >aMs ds uhps laxfBr 

gksuk] fopkj fl)kUrksa esa lkE;] jktuhfrd ;k lkafo/kkfud lk/kuksa ds 

iz;ksx esa fo'okl] 'kklu izHkqRo dh bPNk vkfn gSA xzkeh.k jktuhfr 

xfr'khy gS&xzkeh.k thou ds jktuSfrd igyw ds mijksDr fooj.k ls ;g 

Li"V gS fd ns'k dks Lora=rk feyus ds i'pkr ls mlesa cjkcj 

mFky&iqFky vkSj ifjorZu gks jgk gSA Hkkjrh; tura= dk Hkfo"; xk¡oksa ij 

vk/kkfjr gS blfy, xzkeh.k thou esa jktuSfrd igyw ds fodkl dk cM+k 

egRo gSA blesa lHkh jktuSfrd nyksa dks ijLij lg;ksx ls dke ysuk 

pkfg, D;ksafd mlds y{; fHkUu gksrs gq, Hkh xk¡o esa LoLFk jktuSfrd 

psruk ds fodkl ls lHkh dk fodkl gksrk gSA blls fo'ks"k rkSj ij 

jk"Vªh; ,drk c<+kus ij vf/kd /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

;|fi Lora=rk ds i'pkr~ vuqlwfpr tkfr;ksa dh jktuhfrd 

fu;ksZX;rk,¡ lekIr gks xbZa rFkk mUgsa vU; ukxfjdksa dh rjg leku 

vf/kdkj gh izkIr ugha gS vfirq jkT; fo/kku lHkkvksa ,oa yksd lHkk esa 

vkj{k.k lqfo/kk,¡ Hkh iznku dh xbZ gSa fQj Hkh bUgsa pquus esa Mk¡Vus&MiVus 

(Intimidation) rFkk ncko (Corcion) ds vusd ekeys lkeus vkrs jgrs 

gSaA gfj;k.kk] fcgkj] måizå iatkc eas vusd ,slh f'kdk;rsa feyh gSaA fcgkj 
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esa ernku dsUæksa ds ikl [kqyh mxzrk ds ekeys Hkh gq, gSaA 

;|fi iztkra=hdj.k rFkk jktuhfrdj.k ds ifj.kkeLo:i 

vuqlwfpr tkfr;ksa esa ubZ psruk ds dkj.k vius vf/kdkjksa ds izfr 

tkx:drk vkbZ gS rFkk iapk;rksa ls ysdj yksdlHkk rFkk lqjf{kr LFkku o 

ukSdjh dh lqfo/kkvksa ,oa lqjf{kr LFkkuksa ds dkj.k buesa vkRefo'okl esa 

of̀) gqbZ gSA rFkkfi ,slk ns[kk x;k gS fd vuqlwfpr tkfr;ksa ds lHkh 

O;fDr fo'ks"k :i ls xzkeh.k vf'kf{kr O;fDr vius vf/kdkjksa ds izfr lpsr 

ugha gSa buesa Hkh ,d laHkzkUr oxZ dk mn; gks x;k gS rFkk lHkh lqfo/kk,¡ 

blh oxZ dks fey jgh gSa lkekU; yksxksa dks ugha bldk ,d izeq[k dkj.k 

vf'k{k rFkk vKkurk Hkh gSA 

jktuhfrdj.k ds dkj.k vuqlwfpr tkfr;ksa vius Lrj dks mBkus 

ds fy, laxfBr gks xbZ gSa rFkk lÙkk lajpuk dks izekf.kr djus vFkok 

bl ij izHkqRo tekus ds fy, vU; fuEu tkfr;ksa ls xBcU/ku djus yxh 

gSaA cfYd fuEu tkfr;ksa ls gh ugha vfirq mPp tkfr;ksa ls Hkh xBcU/ku 

djus yxh gSaA cfYd fuEu tkfr;ksa ls gh ugha vfirq mPp tkfr;ksa ls Hkh 

xBcU/ku djus yxhA vHkh foxr 2009 ds yksdlHkk pquko esa gekjs 

vEcsMdj uxj {ks= esa nfyr&czkg~e.k xBtksM+ ns[kk x;k gSA blds 

ifj.kkeLo:i vuqlwfpr tkfr;k¡ fuf'pr :i ls jktuhfr ds izfr vf/kd 

tkx#d gSa rFkk blesa vf/kd Hkkx ysrh gSa vkSj mUgha nyksa ;k O;fDr;ksa 

dk leFkZu djrh gSa tks muds vf/kdkjks a dh j{kk dj ldrs gSa rFkk muds 

chp mBrs&cSBrs vkSj [kkrs&ihrs gSaA jktuhfrdj.k ds dkj.k dqN tkfr;ksa 

esa vius fuEu Lrj ls cM+h vlarqf"V lh gksus yxh gS rFkk cgqr ls yksxksa 

us ckS)] bZlkbZ] /keZ dks Hkh xzg.k dj fy;k gSA dqN tkfr;ksa us 

laLd̀frdj.k ls viuk Lrj Å¡pk djus dk iz;kl fd;k gSA lkoZHkkSfed 

o;Ld erkf/kdkj us bu tkfr;ksa ds fy, laxfBr gksdj 'kfDr izkIr djus 

ds }kjk [kksy fn, gSA 

vkbld ds vuqlkj&vuqlwfpr tkfr;ksa esaa f'k{kk o O;olkf;d 

xfr'khyrk] vkj{k.k dh uhfr bR;kfn ls dkQh ifjorZu gq, gSa rFkk buls 

mudh lkekftd&vkfFkZd ,oa jktuhfrd fLFkfr igys ls dgha vPNh gqbZ 

gSA JhokLro eUtw ds 1986 ds v/;;u ds vuqlkj&orZeku dky esa mÙkj 

izns'k esa fiNM+s oxksZa dh jktuhfr oLrqr% vghj] dqehZ ,oa yks/kh fgUnw 

tkfr;k¡ ,oa eqlyekuksa esa eksfuu valkjh dh jktuhfr cu xbZ gSA vU; 

fiNM+h gqbZ tkfr;ksa la[;k dh nf̀"V ls de ls de vyx c¡Vh gqbZ gSA os 

lkekftd] vkfFkZd 'kS{kf.kd nf̀"V ls vR;Ur ghu rFkk jktuSfrd izHkko 

dh nf̀"V ls 'kwU; Lrj ij gS os u dsoy lkekftd vkfFkZd] 'kS{kf.kd ,oa 

jktuSfrd izHkko dh ǹf"V ls czkg~e.k] jktiwr ,oa oS'; o.kZ dh tkfr;ksa ls 

fuEu gS cfYd fiNM+s oxksaZ dh vghj] dqehZ] yks/kh rFkk dqN vU; tkfr;ksa 

ls Hkh fiNM+h gqbZ gSA QyLo:i vU; fiNM+s oxkZas esa 'kkfey tkfr;k¡ 
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,dtqV gksdj dk;Z djus dh vis{kk ,d nwljs dk gh fojks/k djrh gSa 

ftldk ykHk vxz.kh tkfr;ksa dks feyrk gSA blh dk ifj.kke gS fd xzke 

iz/kku Lrj ij cgqla[;d gksrs gq, Hkh vU; fiNM+s oxksaZ ds xzke iz/kku] 

Cykd vkSj ftyk Lrj ij viuh la[;k ds vuqikr esa viuk izfrfuf/kRo 

ugha ik ldsA 

Hkkjr tc Lora= gqvk ml le; mÙkj Hkkjr ds jkT;ksa esa dkaxzsl 

ny dk usrR̀o mPp tkfr;ksa dk izfrfuf/kRo cgqr gh de FkkA ,slk gksuk 

LokHkkfor Hkh Fkk D;ksafd tslk ge fy[k pqds gSa vk/kqfud f'k{kk dk ykHk 

izkjEHk esa mPp tkfr;ksa us gh mBk;k Fkk vkSj ;s gh yksx Lora=rk 

vkUnksyu esa vxz.kh jgsA 

fiNys oxZ ds mEehnokj Hkh dsoy fiNM+s oxZ ds leFkZu ls 

thrus dh vk'kk ugha dj ldrs gSa D;ksafd mÙkj izns'k esa 'kk;n gh dksbZ 

,slk fuokZpu {ks= gS tgk¡ dsoy fiNM+s oxksaZ dk cgqer gSA f}rh; ;g fd 

vf/kdrj fuokZpu esa fiNM+s oxksaZ ds oksV c¡V tkrs gSaA nyxr fu"Bk ds 

dkj.k vkSj bl dkj.k Hkh fd fiNM+s oxZ ds dbZ mEehnokj [kM+s gks tkrs 

gSaA Å¡ph tkfr ds yksx Lo;a iSlk nsdj Meh mEehnokj ds :i esa fiNM+s 

oxksaZ ds gh mEehnokjksa dks [kM+k dj nsrs gSa tks fiNM+s oxZ ds erksa dks ck¡V 

ysrs gSaA blfy, dsoy fiNM+s oxZ ds uke ij dksbZ Hkh mEehnokj thrus 

dh vk'kk ugha dj ldrk gSA 

nyxr jktuhfr ls Hkh vf/kd xk¡o esa LFkkuh; jktuhfr ns[kh tk 

ldrh gSA ;g LFkkuh; jktuhfr nks :iksa esa fn[kkbZ iM+rh gSA ,d vksj 

rks xk¡o ds fofHkUu usrk xk¡o eas 'kfDr izkIr djus ds fy, la?k"kZ djrs gSa 

vkSj nwljh vksj xk¡o esa tkfr fcjknjh dh fofHkUu xksf"B;ksa esa Hkh jktuhfr 

xeZ fn[kkbZ iM+rh gSA xk¡o ds usrk yksx xzke iapk;r] xzke lHkk vksj 

iapk;rh vnkyr esa 'kfDr izkIr djus ds fy, xzkeh.k jktuhfr esa agj rjg 

ds mik; vktekrs gSaA dqN yksx fcuk lwn ds :i;k m/kkj nsrs rks dqN 

yksx Mjk&/kedk dj yksxksa dks etcwj djrs gSaA dqN yksx /keZ dk >.Mk 

mBk;s jgrs gSa rks dqN yksx xk¡o esa lkoZtfud fgr esa dke djds yksxksa 

dk lEeku izkIr djrs gSaA bu LFkkuh; usrkvksa esa [kwc nycUnh pyrh gSA 

nycUnh ds v/kkj ij lk¡B&xk¡B djus esa tkfr dk dksbZ Hkh fo'ks"k /;ku 

ugha j[kk tkrk gSA tgk¡ oxZ ds vk/kkj ij nycUnh gksrh gS ogk¡ tehankj 

,d gks tkrs gSa pkgs muesa dksbZ czkg~e.k gks vkSj dksbZ tkVA blh izdkj 

dgha nksLrh ds v/kkj ij nycUnh gks ldrh gS rks dghsa leku jktuSfrd 

fopkjksa ds vk/kkj ij nycUnh fn[kkbZ iM+rh gSA bl nycUnh esa tkfr dk 

egRo Hkh de ugha gSA gekjs ns'k esa xk¡o esa tkrh; laxBuksa dks 

fNUu&fHkUu gksus ds ckn vc tkrh; usrk pqukoksa essa vius tkfr Hkkb;ksa dk 

er ikus esa lQy gksrs gSaA ns'k ds fiNys rhu pqukok sa esa ;g ns[kk tk 

pqdk gS fd tkfr ds vk/kkj ij oksV [kqys vke ek¡xs tkrs gSa vkSj feyrs 
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Hkh gSaA  

bl izdkj jktuSfrd y{;ksa ds dkj.k fc[kjrs gq, tkrh; laxBu 

fQj ls n<̀+ gks tkrs gSaA xk¡o esa gj tkfr dk vyx&vyx laxBu gksrk 

gSA tkrh; laxBuksa esa 'kfDr izkIr djus ds fy, Hkh fofHkUu O;fDr;ksa esa 

la?k"kZ fn[kkbZ iM+rk gSA bl izdkj if.Mrksa] tkVksa] ukb;ksa] pekjksa vkfn 

lHkh tkfr;ksa ds vyx&vyx i;kZIr vkUrfjd jktuhfr fn[kkbZ iM+rh gSA 

tkrh; laxBuksa esa usrR̀o vksj xzkeh.k laxBuksa esa usrR̀o ds y{; dks ysdj 

xk¡o dh LFkkuh; jktuhfr dkQh tfVy gks tkrh gSA vDlj fofHkUu nyksa 

ds izR;{k la?k"kZ dh ukScr vk tkrh gs ftlls jDrikr Hkh gks tkrk gSA 

bl LFkkuh; jktuhfr esa Hkweh ls lEcU/k dk cM+k egRo gSA lkekU; :i 

ls fdlku ds lkFk vksj tehankj] tehankj ds lkFk gksrs gSaA /kfud /kuh 

dk vkSj xjhc& xjhc dk lkFk nsrk gSA ijUrq fQj Hkh /kfud yksx xjhcksa 

esa QwV Mkydj viuk mYyw lh/kk djrs gSaaA xk¡o esa dksbZ vR;kpkj gksrk gS 

rks mldh f'kdk;r ds :i es ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds ikl mldh vthZ 

ys tk;h tkrh gSA izn'kZu fd, tkrs gSa vkSj tqywl fudkys tkrs gSa ijUrq 

;fn vkx HkM+d mBrh gS rks ykfB;k¡ vkSj cUnwdsa Hkh pyrh gSa vkSj la?k"kZ 

gksrk gSA nf{k.k esa rsyaxkuk esa fdlkuksa us l'kL= la?k"kZ fd;k vkSj ljdkj 

ds fo:) xqfjYyk ;q) NsM+ fn;kA dkaxsl o vU; nyksa ds usrR̀o es 

le;&le; ij gksus okys vlg;ksx vkSj lR;kxzg vkSj vu'ku vkfn djus 

okys yksx ns[ks tk ldrs gSaA ljdkjh dj dk fojks/k djus ds fy, dj u 

nsus ds vkUnksyu pyk, tkrs gSaA dHkh&dHkh vR;kpkj ds c<+ tkus ij 

xk¡o ds fdlku foæksg dj cSBrs gSaaA mnkgj.k ds fy, ns'k esa vaxzsth 

tekus esa dbZ txg _.kxzLr yksxksa us lkgwdkjkssa ds fo:) foæksg fd;k 

vkSj vuls dkuwuh dkxtkr Nhudj lkoZtfud :i ls tyk;sA jktuSfrd 

y{;ksa dks izkIr djus ds bu lc mik;ksa ds vykok xk¡o ds lHkh yksx 

ernku ds lalnh; mik; ls ifjfpr gSaA yksx ;g tkurs gSa fd gj ik¡p 

o"kZ ckn ns'k esa u;k pquko gksrk gS ftlesa os viuh bPNk ds vuqlkj u;s 

usrkvkssa dks pqu ldrs gSaA bl ckr dkfrd usrk Hkh le>rs gSa vkSj 

blfy, xk¡o dk pquk tkus okyk gj ,d O;fDr vius fuokZpu {ks= esa 

cjkcj dqN u dqN lq/kkj djus dh ps"Vk djrk gSA ftlls fd xzkeh.k 

yksxksa ij mldk izHkko cuk jgsA Lora=rk ds ckn ls gekjs ns'k esa xzkeh.k 

lekt esa jktuSfrd izof̀Ùk;ksa esa cjkcj ifjorZu ns[kk tk ldrk gSA ;|fi 

dqN yksx vc Hkh vaxzth jkT; dh ;kn djrs gSa vkSj dqN yksx tehankjh 

O;oLFkk dh A  

lanHkZ % 

1- jktsUnz dqekj 'kekZ % xzkeh.k lekt'kkL= ,VykafVd ifCy'klZ ,.M 

fMLVªhC;wVlZ A 
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2- MkWå /keZohj egktu % Hkkjrh; lekt % eqís ,oa leL;k,¡] MkWå 

deys'k egktu] foosd izdk'ku] tokgj uxj] fnYyh A 

3- ,eå ,uå Jhfuokl % vk/kqfud Hkkjr esa tkfrokn rFkk vU; fuca/k] 

ifCy'klZ] eè; izns'k] fgUnh xzaFk vdkneh] Hkksiky A 

4- JhokLro eatq % Hkkjr esa fiNM+s oxksZa dh jktuhfr] chå,på;wå 

jktuhfr'kkL= foHkkx A 

5- MkWå ohjds'oj izlkn flag % Hkkjrh; 'kklu ,oa jktuhfr & Hkkjrh; 

jktuhfr ds vk/kkj vkSj fu.kkZ;d rRo] laLdj.k 2008] Kkunk 

izdk'ku] ubZ fnYyh A 

       
*** 

 

 

 



*

lkekU; :i ls dsoy nks ihf<+;ksa rd lhfer ifjokj dks ^dsUæh; 

ifjokj* dgk tkrk gSA dsUæh; ifjokj esa lk/kkj.k fLFkfr esa ,d nEifÙk 

rFkk muds vfookfgr cPps feydj jgk djrs gSaA bl fo'ks"krk ds dkj.k 

dgk tk ldrk gS fd dsUæh; ifjokj dk vkdkj NksVk gksrk gS] lnL;ksa 

dh la[;k de gksrh gSA ijUrq lnL;ksa dh la[;k de gksuk dsUæh; ifjokj 

dh 'kr izfr'kr fuf'pr fo'ks"krk ugha gSA bl fo"k; esa viokn dh 

lEHkkouk dh tk ldrh gSA ,slk lEHko gS fd fdlh nEifÙk ds cPpksa dh 

la[;k fdlh vU; la;qDr ifjokj ds lnL;ksa dh la[;k ls vf/kd gksA bl 

fLFkfr esa ifjokj ds izdkj dk fu/kkZj.k lfEefyr ihf<+;ksa dh la[;k }kjk 

fd;k tkrk gSA ,dkadh ifjokj esa dsoy nks ihf<+;ksa dh la[;k }kjk fd;k 

tkrk gSA ,dkadh ifjokj esa dsoy nks ihf<+;ksa ds lnL; vFkkZr~ ekrk&firk 

vkSj muds vfookfgr cPps gh lfEefyr jgk djrs gSaA blls fHkUu la;qDr 

ifjokj eas rhu ;k rhu ls vf/kd ihf<+;ksa ds lnL; vFkkZr~ nknk&nknh] 

pkpk&rkÅ rFkk cPps lfEefyr jgrs gSaA 

,dkadh ifjokj ;k dsUæh; ifjokj dk vFkZ Li"V djus ds fy;s 

loZJh vkxcuZ rFkk fuedkWQ us bl lfefr es lfEefyr lnL;ksa dh 

la[;k ,oa mudh vfuok;Zrk dk mYys[k bu 'kCnksa esa fd;k gS] ^^ifjokj 

U;wukf/kd va'kksa esa ,d fLFkj lfefr gS] tks ifr&iRuh rFkk muds cPpksa 

vFkok fcuk cPpksa rFkk ifr o iRuh esa ls dksbZ ,d vkSj muds cPpksa ls 

feydj curk gSA izLrqr dFku }kjk dsUæh; ifjokj dk vFkZ ,oa vkdkj 

Li"V gks tkrk gSA dsoy fookfgr ifr&iRuh }kjk laxfBr laLFkk dks 

dsUæh; ifjokj dgk tk ldrk gSA ;fn muds cPps gksa rks Hkh tc rd 

cPps vfookfgr gSa rc rd muds ifjokj dks dsUæh; ifjokj gh dgk 

tk;sxkA blds vfrfjDr ekrk firk eas ls fdlh ,d dh èR;q gks tk; 

vFkok fookg&foPNsn }kjk ifr&iRuh esa ls dksbZ ,d vyx gks tk;s ml 

fLFkfr esa Hkh ekrk ;k firk esa ls fdlh ,d ds lkFk cPpksa ds la;qDr 

thou dks Hkh ^^,dkadh ifjokj** dh laKk nh tk ldrh gSA bl izdkj 

Li"V gS fd ekrk&firk vkSj muds vfookfgr cPpksa rd gh dsUæh; 

ifjokj lhfer jgrk gSA ;gk¡ ;g Li"V dj nsuk vko';d gS fd vius 

cPps u gksus dh fLFkfr esa xksn fy;s x;s cPpksa dks Hkh ,dkadh ifjokj dk 

lnL; ekuk tk ldrk gSA  

                                         
* 
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o)̀ksa dh leL;k,¡ lekt ,oa lkekftd ifjfLFkfr;ksa dh 

mit gSA blds fy, lkekftd lajpuk] laLd̀fr ,oa ewY; O;oLFkk vkfn 

ftEesnkj gSA blds fuEufyf[kr ewy dkj.k gS %&  

¼1½ vUrj& ih<+h la?k"kZ& ,d&,d ih<+h ncko] fojks/k ,oa /kedh vkfn ds 

}kjk nwljh ih<+h la?k"kZ ds uke ls tkuk tkrk gSA iqjkuh ih<+h 

ijEijkxr fu;eksa ls fpids gksrs gSa] os fdlh izdkj dk ifjorZu ugha 

pkgrs gSaA tcfd ;qok ih<+h u;s ewY;ksa dks izfrLFkkfir djuk pkgrh 

gSA buesa ijEijkxr rjhdksa ds izfr mnklhurk ,oa fojks/k dk Hkko 

jgrk gSA ;gh ewy dkj.k gS ftlls o)̀tuksa dh leL;kvksa ds izfr 

;qokvksa dk /;ku ugha gksrkA  

¼2½ nks"kiw.kZ lekthdj.k & orZeku lekthdj.k dk <¡x lsok Hkko] 

la;qDrk dh Hkkouk] R;kx ,oa ijksidkj vkfn ls fHkUu gSA vkt dk 

lekthdj.k ,oa f'k{kk dk vk/kkj vf/kd ls vf/kd /ku miktZu ,oa 

HkkSfrdrk ls lEcfU/kr gSA vkt ds vkn'kZ esa o)̀tuksa dh ns[kHkky ,oa 

lsok&Hkko dk LFkku ugha ds cjkcj gSA blds u gksus ij Hkh O;fDr ds 

eku&leekui ij QdZ ugha iM+rk gSA ;gh dkj.k gS fd orZeku 

lekt esa o)̀tuksa dh leL;k,¡ c<+rh tk jgh gSA  

¼3½ O;fDrokfnrk & vkt O;fDr flQZ vius] vius chch ,oa vius cPpksa 

ds ckjs esa lksprk gSA cqtqxksZa ds ckjs esa lkspus ,oa djus dh ckr ugha 

vkrhA O;fDrokfnrk lekt ij gkoh gks x;h gsA ,slh ifjfLFkfr esa 

cw<+s&cqtxZ vyx&vyx gksrs tk jgs gSaA ,d ek¡&cki dbZ lUrkuksa dks 

iky&iks'k dj ,oa i<+k&fy[kkdj thou ds jaxeap ij thus yk;d 

cuk Mkyrs gSaA fQj dbZ larkusa feydj ,d cw<+s ek¡&cki dks iky 

ugha ikrsA bldk [kkl dkj.k O;fDrokfnrk gh gSA  

¼4½ la;qDrk dh /kkj.kk esa deh& Hkkjrh; la;qDr ifjokj dk vk/kkj 

la;qDrk jgk gS tgk¡ fofHkUu ihf<+;ksa ds lnL;ksa dk ,d lkFk jguk] 

lkFk&lkFk [kkuk] lEifÙk dk ,d txg gksuk] laLdkjksa ,oa lsok&Hkko 

esa la;qDr :i ls Hkkx ysuk jgk gSA vkt O;fDr dh O;fDrokfnrk 

la;qDrrk ij gkoh gks x;h gSA la;qDr ifjokj ls vyx gksdj ?kj 

clkuk cwjk ugha ekuk x;kA vc rks bls vPNk ekuk tkus yxkA ,slh 

ifjfLFkfr esa o)̀tuksa dh leL;kvksa dk c<+uk LokHkkfod gks x;kA 

tc cw<+s ekrk&firk ds vk/kkj vFkkZr~ larku gh NksM+ pys] rks 

leL;kvksa dk c<+uk ykfteh gSA  

¼5½ HkkSfrdoknh laLd̀fr & laLd̀fr ds nks vax gSa& vHkkSfrd ,oa HkkSfrd 

laLd̀frA vHkkSfrd laLd̀fr esa /keZ] uSfrdrk ,oa f'k"Vkpkj vkfn dk 

egRo gksrk gSA HkkSfrd dlaLdf̀r esa vf/kd ls vf/kd 

HkkSfrdrk&lq[koknh ,oa Hkksxoknh rRoksa dk egRo gksrk gSA orZeku 

Hkkjrh; lekt HkkSfrdrkoknh dh vksj mUeq[k gSA QyLo:i o)̀tuksa 
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dh ns[k&js[k] lsok ,oa muds izfr yxko esa gªkl gqvk gS] ftlds 

dkj.k o)̀tuksa dh leL;k,¡ c<+rh tk jgh gSA  

¼6½ vk/kqfud izfØ;k,¡ & vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] vk/kqfudhdj.k ,oa 

if'pehdj.k vkfn ifjorZu dh vk/kqfud izfØ;k,¡ gSaA fu%lUnsg bu 

izfØ;kvksa ds izHkko esa Hkkjr fodflr jk"Vª ds :i esa mHkj jgk gS 

ysfdu lkFk gh lkFk blds izHkko esa R;kx] lgkuqHkwfr] Lusg] yxko ,oa 

lsok&Hkko esa gzkl gksrk tk jgk gSA tcrd bu xq.kksa dk egRo le>k 

x;k] cqtqxksZa dh leL;k,¡ gh ugha FkhA bu xq.kksa esa tSls gzkl gksrk 

x;k] oSls&oSls o)̀ksa dh leL;k,¡ c<+rh xbZA  

¼7½ uSfrd ewY;ksa dk gzkl & uSfrd ewY; O;fDr ds vUr%dj.k dks lgh 

vkSj xyr dk Kku djkrk gSA uSfrd ewY;ksa ds gzkl dh fLFkfr esa 

lgh vkSj xyr dk cks/k lekir gks tkrk gSA orZeku Hkkjr esa 

uSfrdrk ls tqM+s fo'oklksa ,oa drZO;ksa ,oa O;ogkjksa esa vkerkSj ij deh 

ns[kh tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd ekrk&firk ;k vU; o)̀ksa ds izfr 

yxko ,oa drZO; ds ikyu esa deh ikbZ tkrh gSA QyLo:i o)̀ksa dh 

leL;k,¡ c<+ jgh gSA  

¼8½ vU; dkj.k & o)̀ksa dh leL;kvksa ds mi;qZDr dkj.kksa ds vfrfjDr 

vU; dbZ dkj.k gSa] ftuesa ifjokj dh lajpuk esa ifjorZu] /keZ esa 

gzkl] izkFkfed lEcU/kksa esa gzkl ,oa lkekftrd xfr'khyrk vkfnA 

la;qDr ifjokj ds LFkku ij ,dkadh ifjokj dh LFkkiuk ds dkj.k ,sls 

ifjokjksa esa o)̀ksa dk LFkku xkS.k gksrk tk jgk gsA Hkkjrh; thou n'kZu 

esa deZ gh /keZ gSA vkt bl n'kZu dk yksi gksrk tk jgk gSA 

QyLo:i o)̀ksa ds izfr drZO; u gksus ls mudh leL;k,¡ c<+h gSA  

mijksDr fooj.k ls Li"V gksrk gS fd o)̀ksa dh leL;k,¡ vusd 

dkj.kksa dk ifj.kke gSA ekuo  lq[koknh] Hkksxoknh ,oa O;fDroknh gks x;k 

gS fd og lgh ,oa xyr] uSfrd ,oa vuSfrd] f'k{kk ,oa vf'k"V dk [;ky 

fd;s fcuk th jgk gSA QyLo:i vius gh ifjokj ds mu cw<+ksa ds izfr Hkh 

ykijokg gS] ftUgksaus mUgsa iky&iks"kdj thou ds jaxeap ij yk;k gSA  

o)̀ksa ds fy, ljdkjh uhfr ,oa dk;ZØe 

Hkkjr esa o)̀ksa dh leL;kvksa ds izfr ljdkj dk /;ku vkd̀"V 

gqvk vkSj muds fy, vusd dk;ZØe pyk;s tk jgs gSa %& 

¼1½ Hkkjr esa lkekftd u;kl ea=ky; ds }kjk 1992 esa cqtqxksZa ds fgr esa 

,d O;kid dk;ZØe rS;kj fd;k x;kA blds vUrxZr o)̀ksa dks 

lgk;rk djus okys ,sfPNd laxBuksa dks foÙkh; lgk;rk dk izko/kku 

j[kk x;kA  

¼2½ Hkkjr esa 1998&99 esa cqtqxksZa dk lefUor dk;ZØe uked dk;ZØe 

pyk;k x;kA blds rgr ,sfPNd laxBuksa }kjk pyk;s x;s dk;ZØe 

dk 90 izfr'kr [kpZ ljdkj ogu djrh gSA  
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¼3½ ;fn usg: ;qok dsUnz ;k egkfo|ky; ds jk"Vªh; lsok ;kstuk ds 

ek/;e ls o)̀ksa dh leL;kvksa ds lek/kku esa iz;kl fd;s tkrs gSa] rks 

bu laLFkkvksa dk bl lanHkZ esa lkjk [kpZ ljdkj ogu djrh gSA  

¼4½ lkekftd U;k; ea=ky; ds }kjk Hkh o)̀ksa dh leL;kvksa dh vksj 

lekt esa tkx:drk ykus dk dk;ZØe pyk;k tkrk gSA bl le; 

Hkkjr esa bl dk;ZØe ds vUrxZr 736 o)̀koLFkk x`g] ò)xu 

ns[k&js[k dsUnz rFkk lpy vLirky LFkkfir gSA  

¼5½ Hkkjr esa o)̀ksa dh leL;kvksa ds lek/kku ds lUnHkZ esa o`)koLFkk x̀g 

dh LFkkiuk dh xbZ gSA ;g ,d ,slk xg̀ gS ftlesa 60 o"kZ ls vf/kd 

vk;q ds fu/kZu ,oa fujkfJr ò)ksa dks j[kk tkrk gSA ;gk¡ muds 

'kkjhfjd ,oa ekufld lqj{kk dh O;oLFkk dh tkrh gSA  

¼6½ Hkkjr esa ,sfPNd laxBuksa ds ek/;e ls ^o)̀tu ns[k&js[k dsUnz* dh 

LFkkiuk dh xbZA bl dsUnz esa 60 o"kZ ls vf/kd vk;q ds o)̀ksa dks 

j[kk tkrk gSA bu dsUnzksa esa ,d vksj o)̀ksa ds vusd vko';drkvksa dh 

iwfrZ dh tkrh gS] rks nwljh vksj mUgsa ifjokj ls Hkh lEcfU/kr j[kk 

tkrk gSA  

¼7½ o)̀tuksa dh LokLF; lEcU/kh ns[kHkky ds fy, lpy fpfdRldh; 

lsok,¡ 'kq: dh xbZ gSA bl lanHkZ esa ,sfPNd laxBuksa dks ljdkj dh 

vksj ls vkfFkZd lgk;rk iznku dh tkrh gSA  

¼8½ o)̀tuksa dks dkuwuh ijke'kZ nsus] isa'ku esa enn djus] vk¡[k] ukd] 

dku ls lEcfU/kr ;a=ksa dh lqfo/kk gsrq rFkk cSdksa ls ysu&nsu vkfn esa 

enn gsrq xSj laLFkkRed lsokvksa dh LFkkiuk dh xbZ gSA  

¼9½ ljdkj rFkk vU; laLFkkvksa }kjk ò)tuksa dh vU; lqfo/kkvksa dk Hkh 

[;ky j[kk x;k gSA tSls cslgkjk] o)̀tuksa ds fy, o)̀koLFkk isa'ku 

;kstuk] vUuiw.kZ ;kstuk ds ek/;e ls fujkfJr ò)ksa dks nl fdyks 

vukt fn;k tkuk] jk"Vªh;d̀r cSadksa }kjk 0-75 izfr'kr vf/kd C;kt 

60 o"kZ ls vf/kd vk;q ds o)̀ksa dks fn;s tkus dh O;oLFkk] 65 o"kZ ls 

vf/kd vk;q ds o)̀ksa dks vk;dj esa NqV dk izko/kku] Hkkjrh; jsy esa 

lQj esa 60 o"kZ ls vf/kd vk;q ds o)̀ksa dks 25 izfr'kr fdjk;s esa 

NqV] Mkd?kjksa esa 2004 ls lhfu;j flVhtu Ldhe ds rgr 60 o"kZ ls 

vf/kd vk;q ds o)̀ksa dh tek jkf'k ij ,d izfr'kr vf/kd C;kt dh 

O;oLFkk gSA  

bl izdkj Li"V gksrk gS fd Hkkjr ljdkj ,oa ,sfPNd laxBuksa 

ds ek/;e ls o)̀tuksa dh leL;kvksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k tk jgk 

gSA bu iz;klksa ls o)̀ksa dh leL;kvksa dh vksj vke yksxksa dk /;ku 

vkd̀"V gqvk gSA Hkkjr esa o)̀ksa dk viuk ifjokj ls fo'ks"k yxko gksrk gSA 

blfy, Hkkjrh; ;qokvksa ,oa izkS<+ksa dk o)̀ksa ds izfr lgkuqHkwfr c<+s] rks 
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Hkkjrh; ò)ksa dks fo'ks"k leL;kvksa dk lkeuk ugha djuk iM+ ldrk gSA 

bl lanHkZ esa ;qokvksa esa uSfrd f'k{kk dh ije vko';drk gSA  

o)̀ksa dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, fuEufyf[kr lq>ko 

fn, tk ldrs gSa %&  

¼1½ la;qDr ifjokj dks fo?kVu ls jksduk rFkk blesa tks nks"k mRiUu gks 

x, gSa mUgsa nwj djus ds fy, mik; fd, tkus pkfg,A  

¼2½ lkeqnkf;d thou dks izksRlkfgr djus ds fy, mi;qDr mik; fd, 

tk,¡A lkeqnkf;d o)̀ksa ds fy, euksjatu dks mfpr lk/kuksa dk 

fodkl fd;k tkuk pkfg,A  

¼3½ vlgk; ò)ksa gsrq o)̀ gkse dh LFkkiuk ljdkj dks Lo;a djuh pkfg, 

vkSj bldk [kpZ Hkh mUgsa gh ogu djuk pkfg,A  

¼4½ o)̀ksa dk LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dks gy djus ds fy, ;g 

vko';d gS fd mUgsa fu%'kqYd fpfdRlk lqfo/kk,¡ miyC/k djkbZ tkuh 

pkfg,A  

¼5½ o)̀tuksa dks ;FkklEHko ikfjokfjd okrkoj.k esa j[kk tkuk pkfg,A 

gky gh esa dsUnzh; lekt dY;k.k cksMZ us o)̀ lnuksa vkSj ikykxjksa 

dks feykdj ,d gh LFkku ij lapkfyr djus dh ;kstuk cukbZ gS 

ftlls o)̀tuksa dks cPpksa dh xfrfof/k;ksa dk vkuUn fey lds rFkk 

os viuk le; lq[k ls fcrk ldsaA blls cPpksa dks Hkh o)̀ksa dk 

laj{k.k] I;kj vkSj Lusg fey ldsxkA bl izdkj dh vU; mi;ksxh 

;kstuk,¡ cukbZ tkuh pkfg, rFkk mUgsa rRdky ykxw fd;k tkuk 

pkfg,A  

lanHkZ % 

1. MkWå tså ,lå fouk;d % ikfjokfjd lEcU/k] latho izdk'ku] esjB 

A 

2. MkWå Mhå vkjå lpnso % Hkkjr esa lekt dY;k.k iz'kklu] fdrkc 

egy] ljkstuh ekxZ] bykgkckn A  

3. johUnz ukFk eqdthZ % Hkkjrh; lekt ,oa laLd̀fr] foosd izdk'ku] 

tokgj uxj] fnYyh&7- 

4. thå dså vxzoky % Hkkjrh; lkekftd laLFkk,¡] vkxjk cqd LVksj] 

vkxjk A  

 

*** 

 

 

 



  *

**

 Hkwfedk%& lkekU;r% ge yksx tkurs gS fd fdlh Hkh ns”k ds 

fodkl ds fy, ml ns”k ds ukxfjdksa dk f”kf{kr gksuk cgqr t:jh gSA 

blh ckr dks /;ku esa j[krs gq, lHkh ns”kksa dh ljdkjsa bl ;kstuk ij 

dk;Z dj jgh gS fd] fdl rjg vius ns”k ds cPpksa dks tks fd dy ds 

Hkfo"; gS] f”kf{kr fd;k tk,A blh ds rgr Hkkjr ljdkj us Hkkjr esa 

fu%”kqYd f”k{kk vkSj vfuok;Z f”k{kk dh ;kstuk dks 2009 esa gjh >.Mh 

fn[kk dj ykxw dj fn;k gS ] rkfd ÁR;sd oxZ ds cPPks i<kbZ dj ldsaA 

f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ikfjr djus ls  iwoZ bl vf/kfu;e gsrq 

lafo/kku esa Áko/kku djus ds mn~ns”; ls 86 ok¡ lafo/kku la”kks/ku 

vf/kfu;e ikfjr fd;k FkkA 

 ge lc ;g Hkh tkurs gS fdlh Hkh ljdkjh lQyrk ogk¡ ds lHkh 

ukxfjdksa ds f”kf{kr gksus ij fuHkZjdjrh gSA 14 o"kZ rd dh vk;q ds lHkh 

cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f”k{kk dk Áko/kku fd;k x;k gSA 

f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds vis{kkdr̀ lQy u gksus dk dkj.k % 

       brus o"kksZ ds ckn Hkh ljdkj dks vius y{; dh ÁkfIr ugha gks 

ikbZ gS ftlds dqN Áeq[k dkj.k fuEu fyf[kr gSA 

1- blds fn”kk&funZs'kksa ,oa fu;e] dkuwu ds ckjs esa vf/kdka”k ekrk&firk 

dks lEiw.kZ tkudkjh u gksus ds dkj.k bl ;kstuk dk os ykHk ugha 

mBk ik jgs gSA 

2- vusd fo|ky;ks dk ekuuk gS fd xjhc cPpksa ds ,Mfe”ku ls muds 

Ldwy dk ifj.kke [kjkc gks tk,xk vkSj lekt esa muds Ldwy dh 

Nfo [kjkc gks tk,xh vkSj os bu cPpksa ds ,Mfe”ku ds fy, ek¡&cki 

dks grksRlkfgr djrs gSA 

3- ljdkj bu Ldwyksa dks {kfriwfr jkf”k le; ij ugha nsrh gSA 

4- bl Ádkj Ldwyksa esa dh tk jgh ykijokgh o xSj ftEesnkjh ls dke 

djus ds f[kykQ f”kdk;r djus o ml ij dk;Zokgh djus dh 

ljdkj us dksbZ O;oLFkk ugha gSA 

5- loZ f”k{kk vfHk;ku ds dk;ZØe esa /ku dh deh lcls cM+h ck/kk ds 

:i esa lkeus vk jgh gSA 

                                         
* 

** 
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Lkrr fodkl ds y{;ksa ds vuq:Ik f”k{kk % 

 bl ;kstuk dk eq[; mn~ns”; f”k{kk ds {ks= esa lrr~ fodkl 

djuk gSA ulZjh ls ysdj ek/;fed Lrj rd ds cPpksa ds fy, leku :Ik 

ls f”k{kk miyC/k djkbZ tk,A blh ds rgr~ ljdkjh Ldwy esa fu%”kqYd 

fdrkcsa] fu%”kqYd cL= o fu%”kqYd [kkus dk Áko/kku gS rkfd cPpksa dh 

la[;k dks c<k;k tk ldsA 

D;k gksaxs ykHk % 

       Ikgyh ckj Ldwyksa esa mPprj ek/;fed vkSj ulZjh Lrj dh f”k{kk 

dk lekos”k fd;k tk,xk] xq.kork ;qDr f”k{kk ij /;ku fn;k tk,xk vkSj 

cPPkksa dks lh[kus dh {kerk dk fodkl gksxk] ljdkjh Ldwyks ds cqfu;knh 

<k¡pk esa lq/kkj ij /;ku fn;k tk;sa] cPpksa dks f”k{kk ds fy, tkx:d 

fd;k tk;sxkA 

lq/kkj ds fy, vkSj D;k fd;k tkuk pkfg, % 

       xk¡o&2 esa tkx:drk vfHk;ku pyk;k tkuk pkfg, ] yksxksa dks 

f”k{kk ds Áfr tkx:d fd;k tkuk pkfg, ] ek¡&cki dks cPpksa ds 

vf”kf{kr gksus ij gksus okys gkfu;ksa ls voxr djkuk pkfg;s rkfd os 

vius cPpks dks Ldwya i<usa ds fy, HkstsA vkSj ljdkj dks fo|ky; ij 

utj j[kus ds fy, vkuWykbu Áca/k Á.kkyh ij /;ku nsuk pkfg,A Ldwyks 

esa i<kbZ lgh gks jgh gS ;k ugha bl ckr dh fuxjkuh djuh pkfg,A 

fo|ky; esa ;fn fdlh Ádkj dj xM+cM+h ikbZ tkrh gS rks ml ij dBksj 

ls dBksj dk;Zokgh dh tkuh pkfg, rkfd Hkfo’; esa dksbZ Hkh v/;kid o 

v/;kfidk bl rjg dh xyrh u djsaA eSa ;s Hkh dguk pkgrk gw¡ fd 

ljdkj dks le;&2 ij tkx:drk vfHk;ku ,oa jsfy;ksa ds ek/;e ls 

f”k{kk ds Áfr tkx:d djuk pkfg,A bldk mn~ns”; ÁkFkfed f”k{kk ds 

{ks= esa lkoZHkkSfed] lekos”ku  dks c<kok nsuk rFkk 6 ls 14 o’kZ ds cPpks 

dks f”k{kk ds ekSfyd vf/kdkj ls oafpr gksus ls cpkuk gSA ljdkj dks 

ljdkjh fo|ky; dh O;oLFkk esa vk jgs [kpZ dks le;&2 ij miyC/k 

djkuk pkfg, rkfd fo+|ky; esa cPpksa dh xq.koRrk iw.kZ i<kbZ tkjh jg 

lds vkSj mUgs fdlh Hkh Ádkj i<rs le; dfBukb;ksa dk lkeuk u djuk 

iM+sA 

f”k{kk dk vf/kdkj] ,MqVsd ls gksxk lkdkj % 

 dksfoM egkekjh ds ckn f”k{k.k laLFkkuksa dks can djuk iM+k 

ftlds dkj.k vkWQykbZu f”k{kk iwjh rjg ls okf{kr gks x;hA fo|kFkhZ;ksa 

rd f”k{kk igqpkus ds fy;s dsoy fMftVy ek/;e gh FkkA blds ckn 

vkuykbZu fMftVy f”k{kk dh igy dh x;h A fofHkUu Ldwyksa ,oa dkystks 

esa fMftVy ek/;e ls f”k{kk dk lapkyu dj dkslZ dks iwjk djk;k tkus 

yxkA fofHkUu vkuykbZu ek/;eksa ls f”k{kk esa Hkkxhnkjh lqfuf”pr dh tkus 
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yxhA egkekjh ds dkj.k tks O;oLFkk iwjh rjg ls /oLRk gks x;h Fkh 

fMftVy ek/;e ls f”k{kk dks vkxs ys tkus esa lgk;rk feyhA  

 fMftVy igy usa f”k{kk dh nqfu;k esa ØkfUr yk nh gS ijUrq 

mldk bljk i{k xkaWao vkSj “kgj esa c<rh fMftVy vlekurk gS D;ksfd 

xkao es i;kZIr lk/ku lqfo/kk miyC/k ugha gSA gekjh vfuok;Zr%  Á;kl 

gksuk pkfg, fd lHkh dks f”k{kk feys] dksbZ f”k{kk ls oafpr u gks ldsA ;g 

Hkkjr ds Hkfo’; ds fy;s Hkh egRoiw.kZ gS mlds ukxfjd f”kf{kr vkSj 

dkS”ky gks vkSj fcuk f”k{kk ds ;s laHko ugha gSA fMfTkVy f”k{kk Á.kkyh us 

f”k{kk ds {ks= esa ,d u;h O;oLFkk dks tUe fn;k gS fo|kFkhZ dks igqWp dk 

nk;jk blls c<+ x;k gS dksbZ Hkh dgha ls Hkh lh[k ldrk gSA 

f”k{kk esa rduhdh % 

       egkekjh ls igys Hkh i<kbZ ds fodV ladV ls tw> jgk Fkk rc 

nl lky dh mez okys nks esa ls ,d cPPks esa i<us dh cqfu;knh n{krk dh 

deh FkhA egkekjh usa bl leL;k dks vkSj c<+k fn;k gS D;ksfd 15-5 yk[k 

Ldwy HkkSfrd :i ls can gks x;s gSA blls 24-8 djksM+ ls vf/kd Nk= 

,d o’kZ ls vf/kd le; rd d{kh; iBu&ikBu ls oafpr gSA vthe 

Áseth fo'ofo|ky; ds ,d v/;;u esa ik;k x;k gS fd Ldwyksa ds can gks 

tkus ds pyrs ÁkFkfed fo|ky;ksa ds 82 ls  92 Áfr”kr Nk=ksa us de ls 

de ,d xf.krh; vkSj Hkk’kk dkS”ky [kks fn;k gSA ;g fLFkfr f”k{kk esa 

rduhdh dks ,dhd̀r djus dh vko';drk ij cy ns jgh gSA blls gj 

cPps dh f”k{kk rd igqp c<kus esa enn~ feysxhA ;|fi dsUnz ljdkj vkSj 

jkT; Lkjdkjksa us jsfM;ksa vkSj Vsyhfotu dk;ZØeks] ykbo O;k[;kuksa ds 

lkFk&2 vkuykbZu ,fIyds”kuksa ds ek/;e ls nwjLFk f”k{kk vkSj v/;;u dh 

fujUrjrk cuk;s j[kus ds fy, dbZ Á;ksx fd;s gS] ijUrq bl fn”kk esa vHkh 

dqN pqukSfr;k¡ cuh gqbZ gSA f”k{kk dh okf’kZd fLFkfr fjiksVZ¼,,lbZvkj½ 

2020 ls irk pyk gS fd ?kjsyw Lrj ij yxHkx 60 Áfr”kr Nk=ksa ds ikl 

gh Vsyhfotu vkSj LEkkVZ Qksu dh lqfo/kk miyC/k gSA 

,Mq&Vsd %    

     ,sls esa ,d ,Mq&Vsd ¼rduhdh lapkfyr f”k{kk½ uhfr dh vfuok;Zrk 

rsth ls Li’V gksrh tk jgh gS rkfd ÁR;sd cPps dks 21oh lnh dh 

vko';drkvks ds vuwdqy cuk;k tk ldsaA oSls gekjh u;h jk’Vªh; f”k{kk 

uhfr ¼,ubZih½ 2020 f”k{kk ds gj Lrj ij rduhd dks ,dhd̀r djus dh 

ckr djrh gSA blds fy, ,d Lok;Rr fudk; ds :Ik esa jk’Vªh; f”k{kk 

ÁkS|ksfxdh eap ¼,uVh,Q½ ds LFkkiuk djus dh ifjdYiuk Hkh dh x;h gSA 

okLro esa Hkkjr rduhdh vk/kkfjr lajpuk] fctyh vkSj lLrh bUVjusV 

dusfDVfoVh rd igqp ds lkFk bl fn”kk es Nykax yxkus ds fy, rS;kj 

gS ftls fMftVy bf.M;k tSls Áeq[k dk;ZØeksa vkSj f”k{kk eU=ky; dh 

igy ls ÁksRlkgu fey jgk gS blds fy, Ldwyh f”k{kk ds fy, fMftVy 
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volajpuk ¼fn{kk½ us vksiu lkslZ yfuZax IysVQkeZ rS;kj fd;k x;k gS] tks 

nqfu;k dh lcls cM+h ÁcU/ku lwpuk Á.kkyh;ksa ¼bZ&,evkbZ,l½ esa ls ,d 

gS bles ÁR;{k :Ik ls O;kid laHkkouk, utj vk jgh gSA 

mn~ns'; % 

       ,Mq&Vsd uhfr ds pkj Áeq[k mn~ns'; tSls& oafpr lewgksa dh 

f'k{kk rd ig¡qp Ánku djuk] f'k{k.k] &v/;;u vkSj ewY;kadu dh ÁfØ;k 

dks lw{e cukuk] f'k{k.k&Áf'k{k.k dkslqxe cukuk] 'kklu  Á.kkfy;ksa&esa 

lq/kkj djuk gksuk pkfg,A bl ij vkxs c<+us ds fy, dqN ckrksa dk /;ku 

j[kuk gksaxkA tSls& rduhd ,d midj.k gS] jkeck.k ugha vr% bldk 

mi;ksx v/;;u dh lsok esa gksuk pkfg,A blds fy, ,d ;kstuk cukbZ 

tkuh pkfg,A blds cxSj fMfTkVy lajpuk Ánku djus es tksf[kegS 

rduhdh Ldwyksa dks ÁfrLFkkfir ugha dj ldrh gS ;g f'k{kdksa dh txg 

ugha ys ldrh gS] rduhdh lek/kku rHkh ÁHkko'kkyh gksrk gS tc bUgsa 

f'k{kdksa }kjk viuk;k tkrk gSA 

 oSls Hkh vkt Hkkjr esa ,Mq&Vsd dk cktkj rsth ls c<+ jgk gSA 

bl {ks= esa vHkh 4]500 ls vf/kd LVkVZ&vi dke dj jgs gS budk dqy 

cktkj ewY; djhc 70 djksM MkWyj gSA vxys 10 o"kksZ esa bldk vkdkj 

30 vjc MkWyj ij igqap tkus dk vuqeku gSA tehuh Lrj v:.kkpy 

Áns'k ds ukelkbZ ftys esa ^gekjk fo|ky;* vkSj vle dk ^dfj;j 

ekxZn'kZu* iksVZy Nk=ksa dh i<+kbZ esa lgk;d cudj mHkj jgsa gSA xqtjkr 

esa ^leFkZ* yk[kksa f'k{kdksa dks vkWuykbu ek/;e ls Áf'kf{kr dj jgk gSA 

>kj[k.M dk ^fMthlkFk* vfHkHkodh&f'k{kdksa&Nk=ksa ds laca/kks esa etcwrh 

yk jgk gSA fgekapy Áns'k dh ^gj ?kj ikB'kkyk* cPpks dks fMftVy 

f'k{kk Ánku dj jgh gSA mÙkjk[kaM dk lkeqnkf;d jsfM;ksa ^ckbV* ÁkjfEHkd 

iBu dh c<+kok ns jgh gSA e/; Áns'k dk ^Mhth,ybZih* fo|ky;ksa esa 

'kS{kf.kd lkexzh forfjr dj jgk gSA dsjy dh ^v{kjo{̀ke igy* cPpksa dks 

dkS'ky fodkl dj jgh gSA 

vko';drk %  

      ns'k esa ,Mw&Vsd dks c<+kok nsus ds fy, dbZ ekspksZ ij ,d lkFk 

dne mBkus dh vko';drk gSA lcls igys ns'k esa ,Mw&Vsd dh igqp 

vkSj ÁHkko dk vkdyu djus ds fy, ,d [kkdk rS;kj fd;k tkuk 

pkfg,A blds varxZr volajpuk ] 'kklu] f'k{kdksa ,oa Nk=ksa dh pqukSfr;ksa 

dh igpku dh tkuh pkfg,A y?kq ls e/;e vof/k esa] bu pqukSfr;k dks 

nwj djus ds fy, lHkh fgr/kkjdksa ¼Nk=] f'k{kd] LFkkuh; leqnk;] 

Á'kkld] {ks= fo'ks’kK½ dks 'kkfey djrsa gq, uhfr fuekZ.k vkSj ;kstuk,W 

cukbZ tkuh pkfg,A lkoZtfud& futh Hkkxhnkjh dk ekWMy blesa lgk;d 

gks ldrk gSA ns'k esa ekStwn fMftVy [kkbZ  dks ikVus ij fo'ks’k /;ku 

fn;k tkuk pkfg,A nh?kZ vof/k esa tc lHkh ;kstuka, iwjs ns'k esa ,dleku 
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:i esa tehu ij mÙkj tk,a rks lHkh 'kS{kf.kd lkefxz;ksa dk Hka.Mkj vkSj 

le;&le; ij mudk ifj’dj.k djrs jguk pkfg,A 

mialgkj %  

      dqy feykdj vkt f'k{kk dh rduhd ds lgkj dh t:jr gSA 

,Mq&Vsd uhfr ns'k dh f'k{kk rduhd dks ia[k yxkus esa l{ke gSA blls 

lcdh leku :Ik ls xq.koÙkkijd f'k{kk feyuh lqfuf'pr gks ldxhA 

Nk=ksa es lh[kusa dh ÁfØ;k rst vkSj vPNh gksxh] f'k{kk dh yxkr esa deh 

vk,xh vkSj f'k{kdksa ds le>dk csgrj mi;ksx gks ldsxkA bu lcls 

vrar% 'kSf{kd mRikndrk c<+sxhA 

lUnHkZ % 

1- vfXugks=h] jfoUn ¼2007½ ^^vk/kqfud Hkkjrh; f”k{kk dh leLk;k,¡ 

vkSj lek/kku**] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqjA 

2- vxzoky] tslh ¼2007½ ^^'kSf{kd rduhdh rFkk Áca/k ds ewyorRo**] 

fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

3- vxzoky] jkeukjk.k ¼1970½ ^^euksfoKku vkSj f'k{kk esa ekiu ,oa 

ewY;kadu**] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

4- HkVukxj] lqj'k ¼1970½ ^^f”k{kk ds euksoSKkfud vk/kkj** bUVus'ku 

ifCyf”kax gkÅl] vkxjkA 

5- HkkxZo] egs”k ¼1994½ ^^euksfoKku vkSj f”k{kk esa lkaf[;dh; ds ewy 

vk/kkj** ,p-ih- HkkxZo cqd gkml] vkxjkA 

6- HkVukxj] vkj-ih- ¼1973½ ^^f”k{kk rFkk euksfoKku esa lkaf[;dh; 

Á;ksx** us”kuy cqd fMiks] eqjknkcknA 

7- xqM] ckj LdsV~l ¼1994½ ^^”kSf{kd vkSj lkekftd vuqla/kku ,oa 

losZ{k.k** ,ithVkWu lsUpqjh dEiuh ¼bUd½ U;w;kdZA 

8- dqyJs’B] ,l-ih- ¼2004½ ^^”kSf{kd rduhdh ds ewy vk/kkj**] fouksn 

iqLrd efUnj] vkxjkA 

9- feÙky] lUrks’k ¼2008½ ^^”kSf{kd rduhdh ,oa d{kk&d{k 

Áca/k**]jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqjA 

10- ik.Ms;] ds-ih- ¼2008½ “kSf{kd vuqla/kku] fo”ofo|ky; Ádk”ku] 

okjk.klhA 

       
*** 

 

 

 



* 

पररचय 
संसार में ककसी भी आकाइ को व्यक्त या संकेकिक करन े के किए एक नाम की अवश्यकिा 

पड़िी है। ये नाम दो िरह के होि ेहैं- ककसी एक ही प्रकार की ऄनेक चीजों को संबोकधि करन ेके 
किए प्रयुक्त िथा ककसी एकमात्र आकाइ को संबोकधि करन े के किए प्रयुक्त। ईदाहरण के किए ‘सेब’ या 
‘मकान’ ऐसे शब्द हैं कजनसे आस प्रकार की सभी आकाआयों का बोध होिा है। ‘सेब’ शब्द को सनुकर यह 
नहीं कहा जा सकिा कक ककसी व्यकक्त कवशेष के घर में रखा हुअ कोइ एकमात्र फि या ककसी स्थान 
कवशेष (या एक जगह आंकगि बाग/बगीचा) में कस्थि एकमात्र पेड़। बककक एक कवशेष अकार और स्वाद 
रखन ेवािे सभी फि (या ईसके पेड़) ‘सेब’ हैं। दसूरी कस्थकि है ‘ककसी एकमात्र आकाइ को संबोकधि 
करन ेके किए प्रयुक्त’ होन ेवािे शब्दों की है। ‘मुंबइ’ कहने स ेपथृ्वी पर ईपकस्थि एकमात्र शहर का बोध 
हो रहा है। आस े ‘ईपग्रह’ और ‘चााँद’ शब्दों के ईदाहरण स ेभी देख सकि ेहैं। ककसी ग्रह की पररक्रमा 
करन ेवािा कोइ भी कवशाि अकार का कपंड ‘ईपग्रह’ है, आसकिए यह नामपद नहीं हो सकिा, ककंि ु
‘चााँद’ शब्द स ेकेवि एकमात्र ईसी कपंड (ईपग्रह) का बोध हो रहा है जो पथृ्वी के चक्कर िगािा है। 
ऄिः यह एक नामपद है। आस प्रकार के वे सभी शब्द कजनका प्रयोग संपणूण ब्रह्ांड की केवि एक आकाइ 
(व्यकक्त, वस्ि,ु स्थान अकद) का बोध करान ेके किए ककया जािा है, नामपद (Name Entity) हैं। 

नामपद एवं मानववाची नामपद 
‘नामपद’ ‘नाम’ (Name) + ‘पद’ (entity) दो शब्दों स े कमिकर बना है। आन शब्दों का प्रयोग 

कहंदी में ‘नामपद’ एक साथ या ‘नाम-पद’ संयोजक कचह्न (-) के साथ प्रयोग ककया जािा है जबकक 
ऄंगे्रजी में आन्हें ‘Name Entity’ ऄिग-ऄिग ही किखा जािा है। ‘नाम (Name)’ एक ऐसा पद 
(term) है कजसका प्रयोग ककसी वस्ि ुकी पहचान (identification) के किए ककया जािा है और ‘पद 
(entity)’ एक ऐसी आकाइ है कजसस ेककसी वस्ि ुकी वास्िकवक गणु, मात्रा का ज्ञान होिा है। ‘नाम’ की 
व्युत्पकि की चचाण करि े हुए हिायुधकोश में कहा गया है- ‘म्नायिे ऄभ्यस्यि ेयि ्िि’्। ऄथाणि ् कजस े
बार-बार दहुराया जाए। नामपद को सामान्य भाषाज्ञान में ‘व्यकक्तवाचक संज्ञा’ कहा गया है। कजन शब्दों 
द्वारा ककसी कवशेष व्यकक्त या स्थान का बोध होिा है; ईसे व्यकक्तवाचक संज्ञा कहिे हैं, जैसे- मोहन, 
राकेश, सशुीिा, कदकिी, मुंबइ अकद। मशीनी दृकि स ेप्राकृकिक भाषा संसाधन (NLP) में आसे ही ‘नामपद’ 
कहा गया है। 

नामपद कइ प्रकार के होि ेहैं, जैसे- मानववाची नामपद (Human Name Entity), स्थानवाची 
नामपद (Place Name Entity), संस्थावाची नामपद (Organization Name Entity), संख्या (numbers), 
कदनांक (date), समय (time), माप (measures), मात्रा (mass), कदन (days) एवं माह (Month)। नामपदों 
के प्रकारों में मानववाची, स्थानवाची िथा संस्थावाची नामपद प्रमखु हैं। जब ककसी व्यकक्त को आंकगि या 
संकेि कर बोिना पड़े, िो ईसके किए हमें ईसके नाम की अवश्यकिा पड़िी है आसकिए मानव ऄपन े
समाज में ऄपन ेनामकरण की व्यवस्था बना रखी है। बािक के जन्म के कुछ कदनों बाद ही ईसका 

                                         
* 
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नामकरण होिा है। यह नाम ईसके पररवार, संबंकधि सदस्यों अकद के द्वारा ईसे संबोकधि करन ेके किए 
ककया जान ेिगिा है। बािक हेि ुपररवार द्वारा प्रयोग ककया जान ेवािा शब्द ‘नाम’ (Name) बािक का 
नाम कहिािा है। दसूरे शब्दों में कह सकिे हैं कक मानव समाज में ककसी पररवार या व्यकक्त कवशेष द्वारा 
कदया गया शब्द जो ककसी व्यकक्त की पहचान या संबोधन अकद के किए प्रयोग होिा है, ‘मानववाची 
नामपद’ (Human Name Entity) हैं। मानववाची नामपद को दसूरे शब्दों में कह सकि ेहैं कक ऐसी आकाइ 
कजनका प्रयोग केवि मानव (परुुष और स्त्री) के संबोधन हेि ुककया जािा है; वे पद मानववाची नामपद 
हैं, जैसे- मोहन, राकेश, राजेश, कवजय, ममिा, रीना, प्रीिी, बिीिा अकद। 

मानववाची नामपद का शब्द-वगीय स्वरूप 
मानववाची नामपद के ऄंिगणि ककसी व्यकक्त का नाम क्या या ककस प्रकार के शब्द का हो 

सकिा है ईसके किए कोइ कनयम (कवधान) िय नहीं ककया गया है। आनमें व्यकक्तवाचक संज्ञा शब्दों को 
अधार बनाया जािा है िेककन कहंदी में बहुि ऐस ेभाववाचक संज्ञा शब्द हैं- प्रेम, अनंद, खशुी, भावना, 

कामना, ककपना, मसु्कान, ईजािा अकद कजनका प्रयोग मानववाची नाम के रूप में ककया जािा है। आसी 
िरह शब्द-वगण के ऄन्य शब्दों का प्रयोग भी मानव नाम के रूप में होिा है, यही कारण है कक 
मानववाची नामपद में संकदग्धाथणकिा ईत्पन्न होिी हैं। आस प्रकार यहााँ कहंदी में प्रयुक्त होन ेवािे मानववाची 
नामपदों को ईसके शब्द-वगण के अधार पर ईसके स्वरूप को ऄिग-ऄिग कर समझा जा सकिा है। 
 ऄकधकांश मानववाची नाम संकदग्धाथणक ही होि ेहैं; परंि ुसभी मानववाची नामपद संकदग्धाथणक 
नहीं होि ेहैं। कजन शब्दों का प्रयोग केवि ककसी व्यकक्त के किए ही ककया जािा है ईनमें ऄथण की दृकि 
स ेकोइ समस्या नहीं होिी है िेककन बहुि ऐसे भी शब्द हैं कजनका प्रयोग ऄपनी स्विंत्र आकाइ (शब्द-
वगण) के ऄिावा व्यकक्त के नाम के रूप में भी ककया जािा है। ऐसे कमिने वािे शब्दों को नामपद में 
संकदग्धाथणक नाम (शब्द) कहिे हैं, ऄथाणि दसूरे शब्दों कह सकि ेहैं कक कजन शब्दों का प्रयोग नाम के 
रूप में ककया गया हो िथा ईसका ऄपना भी एक ऄथण हो िो वे संकदग्धाथणक नामपद हैं। कहंदी 
मानववाची नामपद के ऄंिगणि ऄन्य शब्द-वगण के शब्दों का प्रयोग नाम के रूप में ककया जािा है। आसके 
ऄंिगणि ईन सभी शब्दों को रखा जा सकिा है जो नामपद और ऄन्य शब्द-वगीय रूप जैस-े भाववाचक 
संज्ञा, कवशेषण या कक्रया अकद दोनों के ऄंिगणि अि ेहैं। 
 ऄन्य शब्द बनाम मानववाची नामपद 
 पहिे ही चचाण हो चकुी है कक नामपद संकदग्धाथणक होि ेहैं िेककन सभी नहीं। नामपद में 
प्रयुक्त शब्दों की संख्या के अधार ईसे आस प्रकार से वगीकृि करें जैस-े एकशब्दीय (ज्योकि, ककरण, 

बादि, कवकास), दोशब्दीय (छोटे िाि, राम बहादरु, राज कुमारी) एवं बहुशब्दीय (मकुुि कबहारी सरोज, 

ओम प्रकाश वाकमीकक, ऄकजिाभ प्रकाश चंद्रा) िो आसमें एकशब्दीय नामपद के ऄन्य शब्द-वगीय शब्द 
होनी की कस्थकि सबसे ऄकधक कमििी है। एकशब्दीय के रूप में व्यकक्तवाचक संज्ञा शब्दों के ऄिावा जो 
शब्द मानववाची नामपद के रूप में प्रयोग होन ेकी क्षमिा रखि ेहैं वे व्यकक्तवाचक संज्ञा के रूप में 
प्रयुक्त होि ेहैं और आनका कोशीय (शाकब्दक) ऄथण भी होिा है। ईदाहरण के किए- रजनी, समुन, पवन 
अकद आन शब्दों का प्रयोग ककसी व्यकक्त के नाम के रूप में ककया जा सकिा है जबकक आनका ऄपना 
कोशीय ऄथण भी है। आस प्रकार मानववाची नाम के रूप में प्रयुक्त हो सकन ेवािे ऐसे सभी शब्दों के दो 
रूप (forms) बन जाि ेहैं और आनके प्रयोग स ेसंकदग्धाथणकिा ईत्पन्न होिी है। यहााँ ईन्हीं शब्दों के बारे 
में चचाण की जा रही है जो मानववाची नाम के साथ-साथ ऄन्य शब्द-वगण की आकाइ के ऄंिगणि अि े
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हैं, ऄथाणि जो शब्द मानववाची नामपद और ऄन्य शब्द-वगण दोनों कोकट के ऄंिगणि अि े हों। कहंदी 
मानववाची नामपदों को शब्द-वगण के अधार कनम्न वगों में वगीकृि कर ईसके स्वरूप को समझ सकि े
हैं- 
 भाववाचक संज्ञा बनाम मानववाची नामपद 
 जाकिवाचक संज्ञा बनाम मानववाची नामपद 
 सवणनाम बनाम मानववाची नामपद  

 कवशेषण बनाम मानववाची नामपद 
 कक्रया बनाम मानववाची नामपद 
 कक्रया-कवशेषण बनाम मानववाची नामपद 
 भाववाचक संज्ञा बनाम मानववाची नामपद 

कहंदी में ऐसे ऄनेक भाववाचक संज्ञा शब्द हैं कजनका प्रयोग मानव नाम (व्यकक्तवाचक संज्ञा) 
के रूप में भी ककया जािा है। ऐसे शब्दों का ककसी पाठ में प्रयोग ककया जािा है िो एक शब्द-वगण 
की आकाइ को छोड़कर दसूरी आकाइ (या आसके कवपरीि) का शब्द बन जािा है आस कस्थकि में कोइ 
संकदग्धाथणकिा नहीं होिी है िेककन शाकब्दक स्िर पर ये संकदग्धाथणक शब्द होि े हैं। ऐसे शब्दों के दो 
शब्द-वगण के ऄंिगणि स्थान बन जािा है और ये स्विंत्र ककसी रूप में प्रयुक्त होन ेकी क्षमिा रखि ेहैं। 
ईदाहरण के किए- 
1. मानसोत्सव ककव कदन में भी सपना देखिा है। (भाववाचक संज्ञा) 
2. सपना का डांस देखकर सभी िोग खशु हो गए। (व्यकक्तवाचक संज्ञा- नामपद) 

आन वाक्यों में ऄथण की दृकि स े‘सपना’ शब्द द्वारा यहााँ कोइ संकदग्धाथणकिा नहीं है क्योंकक 
यहााँ आन्हें ऄिग-ऄिग ऄकभव्यकक्त हेि ुप्रयोग ककया गया है िेककन यहीं शाकब्दक स्िर पर संकदग्धाथणक 
शब्द हैं। जब आस शब्द के प्रयोग स ेऐसी संरचना बन जाएाँ कक दो कस्थकियों में स ेककसी एक ऄथण को 
कनश्चय कर पाना ककठन हो जाए है िो ईस कस्थकि में ईनके बीच संरचनात्मक संकदग्धाथणकिा देखन ेको 
कमििी है। ईदाहरण के किए- 

1. ईसने सपना पर कभी कवश्वास नहीं ककया। आस वाक्य में ‘सपना’ शब्द के ऄथण को कनकश्चि 
नहीं ककया जा सकिा है कक यहााँ आसका प्रयोग भाववाचक संज्ञा या नामपद (स्त्रीवाची नाम) में स े
ककसके किए ककया गया है। आस प्रकार ऄनेक भाववाचक संज्ञा शब्दों का प्रयोग मानववाची नामपद के 
रूप में प्रयोग ककया जािा है। ऐसे कमिने वािे कुछ प्रमखु भाववाचक शब्द बनाम नामपद के ऄन्य 
ईदाहरणों को कनम्न िाकिका में देख सकि ेहैं- 

भाववाचक संज्ञा बनाम मानववाची नामपद के ऄन्य ईदाहरण 
स्त्रीवाची नामपद नम्रिा,  मकहमा,  मधरुरमा,  गररमा,  ऄचणना,  ककपना,  कामना,  ईपासना,  

कवद्या, पजूा अकद। 

पुरुषवाची नामपद कवकास, दया, प्रेम, ऄमर, अनंद, प्रिाप, कवनय, ईत्कषण, चेिन, गौरव 
अकद। 

 ईपरोक्त िाकिका में स्त्रीवाची और परुुषवाची नामों को ऄिग-ऄिग देख सकि े हैं जो 
व्यकक्तवाचक संज्ञा ऄथाणि मानव नाम के रूप में प्रयुक्त होन ेवािे सभी पद भाववाचक संज्ञा शब्द हैं। 



, ISSN 0974-7648, 14, VI 2021 54 

आसमें भी कहंदी नामपदों का डाटा िेकर ईनका कवशे्लषण ककया िो प्राप्त हुअ कक भाववाचक संज्ञा शब्दों 
में का प्रयोग स्त्रीवाची नाम के किए ऄकधक है जबकक परुुषवाची नाम के किए कम है। आसी प्रकार 
नामपदों को शब्द-वगण के अधार पर कवशे्लषण ककया गया है। 
 जाकिवाचक संज्ञा बनाम मानववाची नामपद 
 कजस प्रकार नामपद के रूप में भाववाचक संज्ञा शब्दों का प्रयोग ककया जािा है ईसी प्रकार 
जाकिवाचक संज्ञा शब्दों का भी प्रयोग नामपद (व्यकक्तवाचक संज्ञा) के रूप ककया जािा है िेककन आनकी 
संख्या भाववाचक संज्ञा शब्दों की ऄपेक्षा कम है। ऐस ेकमिन ेवािे कुछ प्रमखु जाकिवाचक शब्द बनाम 
नामपद की सचूी को नीच ेदी गइ िाकिका में देख सकि ेहैं- 
जाकिवाचक संज्ञा बनाम मानववाची नामपद के ऄन्य ईदाहरण 
स्त्रीवाची नामपद अनंदी,  कमिा,  सोना,  ऄनपुमा,  िारा,  ककविा,  गीिा,  पायि,  काजि,  पिक 

अकद। 
पुरुषवाची  
नामपद 

मयूर, नरेंद्र, पवन, हीरा, मोिी, राजदीप, ऄनपू, समीर, ऄशोक, कनशांि अकद। 

 सवणनाम बनाम मानववाची नामपद  
ऐसा कोइ सवणनाम शब्द प्राप्त नहीं हुअ कजनका प्रयोग ककसी व्यकक्त के नाम के किए नहीं 

ककया जािा है। आसे ऐस ेकह भी सकि ेहैं कक सामान्य व्यवहार में ऄभी िक कोइ भी सवणनाम शब्द 
नहीं कमिा है कजसका प्रयोग मानववाची नामपद के रूप हो। 
 कवशेषण बनाम मानववाची नामपद 

कहंदी में मानववाची नामपद के रूप में प्रयुक्त होन ेवािे कवशेषण शब्दों की संख्या बहुि 
ऄकधक है। ऄनेक कवशेषण शब्दों का प्रयोग व्यकक्त के नाम के रूप में ककया जािा है। आसके ऄिावा 
कुछ कवशेषण शब्द जैस-े िाि, श्याम, बहादरु (नाम के ईदाहरण- कदनेशिाि, श्यामकबहारी, रामबहादरु) 
अकद हैं जो मानववाची नामपदों के कनमाणण में सहायक घटक के रूप में कायण करि ेहैं। कवशेषण शब्द 
के ऄंिगणि पकुकिंग और स्त्रीकिंग दोनों ही प्रकार के मानव नाम पाए जाि ेहैं। कवशेषण बनाम मानववाची 
नामपद के ईदाहरण को कनम्न िाकिका में देख सकि ेहैं- 
कवशेषण बनाम मानववाची नामपद के ऄन्य ईदाहरण 
स्त्रीवाची  
नामपद 

ईज्ज्वि,  कनमणि,  कनवेकदिा,  कप्रयदशणन,  ऄनपुमा,  मंज,ु  कोमि,  कवमि,  नेहा,  
भाग्यविी, शीिि अकद। 

पुरुषवाची  
नामपद 

सशुीि, ऄमर, ईिम, मनोहर, कवनीि, कनभणय, ऄनमोि, हकषणि, कवशाि, ऄक्षय, 
बहादरु, कवमि, कत्रिोकी अकद। 

 कक्रया बनाम मानववाची नामपद 
नामपद के रूप में प्रयोग होने वािे कक्रया शब्द बहुि कम हैं कजनका प्रयोग दोनों के रूप में 

ककया जािा हो। ईदाहरण के किए- 
 सोना (कक्रया एवं संज्ञा शब्द आसके ऄिावा स्त्रीवाची नामपद के रूप में प्रयुक्त) 
 रंजना (कक्रया िथा स्त्रीवाची नामपद) 
 अराधना (कक्रया एवं संज्ञा शब्द िथा स्त्रीवाची नामपद) 
 राधना (कक्रया िथा स्त्रीवाची नामपद) 
 गया (कक्रया रूप िथा पकुकिंग मानववाची नामपद) 
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आसके प्रयोग स ेहोने वािी संकदग्धाथणकिा की कस्थकि को कनम्नकिकखि वाक्यों में देख सकि ेहैं- 
1) मझुे सोना कदखी थी। (नामपद)  

2) मझु ेसोना खरीदना है। (संज्ञा) 
3) व्यकक्त को कदन में भी एक बार सोना चाकहए। (कक्रया) 
4) सोना कहााँ है? (कक्रया या नामपद?) 

‘जाना’ कक्रया का बना भिूकाकिक कक्रया रूप ‘गया’ का वाक्य में प्रयोग होन ेपर बनने वािी 
संकदग्धाथणकिा की कस्थकि आस प्रकार हो सकिी है- 
1) रमेश घर गया है। (‘जाना’ कक्रया का भिूकाकिक रूप)  

2) गया रमेश का सबसे ऄच्छा दोस्ि है। (नामपद) 
 ईपरोक्त में ‘सोना’ शब्द का प्रयोग नाम, संज्ञा, कक्रया कइ रूपों में ककया जािा है आसी िरह 
‘गया’ शब्द का प्रयोग कक्रया और नामपद दो रूप में कमििा है। आस प्रकार आन शब्दों के एक स ेऄकधक 
कस्थकि में प्रयोग ककए जाने के कारण पाठ में संकदग्धाथणकिा कमििी है। आन शब्दों का संज्ञा, कक्रया के 
ऄिावा नामपद में भी संकदग्धाथणकिा होिी है। 
 कक्रया-कवशेषण बनाम मानववाची नामपद 

ऐसा कोइ कक्रया -कवशेषण शब्द नहीं हैं कजनका प्रयोग ककसी व्यकक्त के नाम के किए ककया 
जािा है। कहंदी नामपदों के डाटा के अधार पर यह प्राप्त हुअ है कक ककसी कक्रया -कवशेषण शब्द का 
प्रयोग मानववाची नाम में परुुष या स्त्री के किए नहीं ककया गया है  

 आस प्रकार देख सकि ेहैं कक सवणनाम और कक्रया-कवशेषण को छोड़कर ऄन्य शब्द-वगण के 
कुछ शब्द ऐसे हैं कजनका प्रयोग मानववाची नामपद के रूप में ककया जािा है। वे सभी ऄन्य शब्द-
वगीय शब्द कजनका प्रयोग  मानववाची नामपद के किए भी ककया जा सकिा है वे संकदग्धाथणक नामपद 
होंगे। आनमें भाववाचक संज्ञा िथा कवशेषण शब्दों की संख्या सबसे ऄकधक है कजनका प्रयोग मानववाची 
नामपद के ऄंिगणि परुुषवाची या स्त्रीवाची नाम के किए ककया जािा है। कुछ जाकिवाचक संज्ञा शब्दों का 
भी प्रयोग मानव नाम के रूप में ककया जािा है। आस प्रकार मानववाची नामपदों को शब्द-वगण के अधार 
पर वगीकरण करन ेपर प्राप्त होन ेवािे स्वरूप के समझा जा सकिा है कक ककस वगण के शब्दों का 
प्रयोग मानव नामपद के रूप में ककया जािा है और ककसका नहीं कमििा है। के के संदभण में संके्षप में 
कह सकिे हैं कक व्यकक्तवाचक संज्ञा शब्दों के ऄिावा ऄन्य कजन शब्दों का प्रयोग मानव नाम के किए 
ककया जा सकिा है ईन्हें कहंदी नामपद (व्यकक्तवाचक संज्ञा) के ऄिावा ऄन्य शब्द-वगण की भी ककसी 
आकाइ के रूप में पाठ में प्रयोग कमिेगा। आसके अधार पर प्राप्त हुअ है कक सामान्यिः ऄन्य शब्द-वगण 
के कइ शब्दों का प्रयोग मानववाची नाम के किए ककया जा सकिा है। आस कस्थकि में ऄकधकांशिः मानव 
नामपद संकदग्धाथणक होंगे। 
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izLrkouk 

 fcuk fdlh leL;k ds thou Hkj ranq:Lr jgus dk lcls vPNk] 

lqjf{kr] vklku vkSj LoLF; rjhdk ;ksx gSaA blds fy, dsoy “kjhj ds 

fØ;kdykiksa vkSj “okl ysus ds lgh rjhdksa dk fu;fer vH;kl djus dh 

vko”;drk gSA ;g “kjhj ds rhu eq[; rRoksa% “kjhj] efLr’d vkSj vkRek 

ds chp laidZ dks fu;fer djrk gSA ;g “kjhj ds lHkh vaxksa ds 

dk;Zdykuk dks fu;fer djrk gS vkSj dqN cqjh ifjfLFkfr;ksa vkSj 

vLoLF;dj thou&”kSyh ds dkj.k “kjhj vksj efLr’d dks ijs”kkfu;ksa ls 

cpko djrk gSA ;g LoF;] Kku vkSj vkUrfjd “kkfUr dks cuk, j[kus esa 

enn djrk gSA vPNs LokLF; iznku djus ds }kjk ;g gekjh HkkSfrd 

vko”;drkvksa dks iwjk djrk gS] Kku ds ek/;e ls ;g ekufdl 

vko”;drkvksa dks iwjk djrk gS] bl izdkj ;g ge lHkh ds chp 

lkeatl; cuk, j[kus esa Hkh enn djrk gSA  

;ksx ls ,dkxzrk dh vksj 

 lqcg esa ;ksx dk fu;fer vH;kl gesa vufxru “kkjhfjd vksj 

ekufld chekfj;ksa ls cpkus dk dk;Z djrk gSaA ;ksx ds fofHkUUk vklu 

ekufld vkSj “kkjhfjd etcwrh ds lkFk gh vPNkbZ dh Hkkouk dk fuekZ.k 

djrs gSaA ;g ekuo efLr’d dks rst djrk gS] ckSf)d Lrj dks lq/kkjrk 

gS vksj Hkkoukvksa dks fLFkj j[kdj mPPk Lrj dh ,dkxzrk esa enn djrk 

gSA vPNkbZ dh Hkkouk euq’; esa lgk;rk dh izd̀frds fuekZ.k djrh gS vkSj 

bl izdkj] lkekftd HkykbZ dks c<+kok nsrh gSA ,dkxzrk ds Lrj esa lq/kkj 

/;ku esa enn djrk gS vkSj efLr’d dks vkUrfjd “kkfUr iznku djrk gSA 

;ksx iz;ksx fd;k x;k n”kZu gS] tks fu;fer vH;kl ds ek/;e ls 

Lo&vuq”kklu vkSj vkRe tkx:drk dks fodflr djrk gSA  

fo”o ;ksx fnol 

 ;ksx dk vH;kl fdlh ds Hkh }kjk fd;k tk ldrk gS] D;ksafd 

vk;q] /keZ ;k LoLFk ifjfLFkfr;ksa ijs gSA ;g vuq”kklu vkSj “kfDr dh 

Hkkouk esa lq/kkj ds lkFk gh thou dks fcuk fdlh “kkjhfjd vkSj ekufld 

leL;kvksa ds LoLF; thou dk volj iznku djrk gSA iwjs lalkj esa 

blds ckjs esa tkx:drk dks c<+kok nsus ds fy,] Hkkjr ds iz/kkuea=h ujsUnz 

eksrh us] la;qDr la?k dh lkekU; cSBd esa 21 twu dks vUrjjk’Vªh; ;ksx 

fnol ds :i esa ekukus dh ?kks’k.kk djus dk lq>kko fn;k Fkk] rkfd lHkh 

                                         
* 
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;ksx ds ckjs esa tkus vksj blds iz;ksx ls ykHk ysA ;ksx Hkkjr dh izkphu 

ijEijk gS] ftldh mRifRRk Hkkjr esa gqbZ Fkh vkSj ;kSfx;ksa ds }kjk ranq:Lr 

jgus vkSj /;ku djus ds fy, bldk fujUrj vH;kl fd;k tkrk gSA 

fudV thou esa ;ksx ds iz;ksx ds ykHkksa dks ns[krs gq, la;qDr la?k dh 

lHkk us 21 tsu dks vUrjkj’Vªh; ;ksx fnol ;k fo”o ;ksx fnol ds :i 

esa eukus dh ?ks’k.kk dj nh gSaA  

;ksx ds izdkj  

vFk ;ksxuq'kkluek;ksx% fpRrof̀Rr fujks/k%A ;ksx dk izkjEHk vuq'kklu ls 

fpRr dh fLFkjrk ;ksx gSA  

;ksxlw= ;ksx n'kZu dk ewy xazFk gSa ;g N% n'kZuksa esa ls ,d 

'kkL= gS vkSj ;ksx'kkL= dk ,d xzaFk gSA ;ksxlw=ksa dh jpuk 400 bZ0 ds 

igys iratfy us dhA blds fy, igys ls bl fo"k; esa fo|eku lkexzh 

dk Hkh blesa mi;ksx fd;kA ;ksxlw= esa fpRr dks ,dkxz djds bZ'oj esa 

yhu djus dk fo/kku gSA iratfy ds vuqlkj fpRr dh of̀Rr;ksa dks papy 

gksus ls jksduk ¼fpRrof̀Rrfujks/k½ gh ;ksx gSA vFkkZr eu dks b/kj&m/kj 

HkVdus u nsuk] dsoy ,d gh oLrq eas fLFkj j[kuk gh ;ksx gSA  

 ;ksxlw= e/;dky esa lokZf/kd vuqfnr fd;k x;k izkphu Hkkjrh; 

xzUFk gS] ftldk yxHkx 40 Hkkjrh; Hkk"kkvksa rFkk nks fons'kh Hkk"kkvksa 

¼izkphu tkok Hkk"kk ,oa vjch½ esa vuqokn gqvkA ;g xzaFk 12oha 'krkCnh rd 

eq[;/kkjk ls yqIrizk; gks x;k Fkk fdUrq 19oha&20oha&21oha 'krkCnh esa iqu% 

izpyu esa vk x;k gSA  

 ^^fpRrof̀Rr fujks/k** dks ;ksx ekudj ;e] fu;e] vklu vkfn 

;ksx dk ewy fl)kar mifLFkr fd;s x;s gSaA izR;{k :i esa gB;ksx] 

jkt;ksx vkSj Kku;ksx rhuksa dk ekSfyd ;gka fey tkrk gSA bl ij Hkh 

vusd Hkk"; fy[ks x;s gSaA vklu] izk.kk;ke] lekf/k vkfn foospuk vkSj 

O;k[;k dh izsj.kk ysdj cgqr ls Lora= xzaFkksa dh Hkh jpuk gqbZA  

 ;ksx n'kZudkj iratfy us vkRek vkSj txr~ ds laca/k esa lka[; 

n'kZu ds fl)karksa dk gh izfriknu vkSj leFkZu fd;k gSA mUgksaus Hkh ogh 

iphl rRo ekus gSa] tks lka[;dkj us ekus gSaA buesa fo'ks"krk ;g gS fd 

bUgksaus dfiy dh vis{kk ,d vkSj NCchlok¡ rRo ^iq#"kfo'ks"k* ;k bZ'oj Hkh 

ekuk gS] ftlls lka[; ds ^vuh'ojokn* ls ;s cp x, gSaA  

 iratfy dk ;ksxn'kZu] lekf/k] lk/ku] foHkwfr vkSj dSoY; bu pkj 

iknksa ;k Hkkxksa esa foHkDr gSA lekf/kikn esa ;g cryk;k x;k gS fd ;ksx 

ds mís'; vkSj y{k.k D;k gS vkSj mldk lk/ku fdl izdkj gksrk gSA 

lk/kuikn esa Dys'k] deZfoikd vkSj deZQy vkfn dk foospu gSA 

foHkwfrikn esa ;g cryk;k x;k gS fd ;ksx ds vax D;k gS] mldk ifj.kke 

D;k gksrk gS vkSj mlds }kjk vf.kek] efgek vkfn flf);ksa dh fdl 

izdkj izkfIr gksrh gSA dSoY;okn ls dSoY; ;k eks{k dk foospu fd;k x;k 
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gSA la{ksi esa ;ksx n'kZu dk er ;g gS fd euq"; dks vfo|k] vfLerk] 

jkx] }s"k vkSj vfHkfuos'k ;s ik¡p izdkj ds Dys'k gksrs gSa vkSj mls deZ ds 

Qyksa ds vuqlkj tUe ysdj vk;q O;rhr djuh iM+rh gS rFkk Hkksx Hkksxuk 

iM+rk gSA iratfy us bu lcls cpus vkSj eks{k izkIr djus dk mik; ;ksx 

cryk;k gS vkSj dgk gS fd Øe'k% ;ksx ds vaxksa dk lk/ku djrs gq, 

euq"; fl) gks tkrk gS vkSj var esa eks{k izkIr dj ysrk gSA bZ'oj ds 

laca/k esa iratfy dk er gS fd og fuR;eqDr] ,d] vf}rh; vkSj rhuksa 

dkyksa ls vrhr gS vkSj nsorkvksa rFkk _f"k;ksa vkfn dks mlh ls Kku izkIr 

gksrk gSA ;ksxn'kZu esa lalkj dks nq%[ke; vkSj gs; ekuk x;k gSA iq#"k ;k 

thokRek ds eks{k ds fy;s os ;ksx dks gh ,dek= mik; ekurs gSaA  

 iratfy us fpRr dh f{kIr] ew<+] fof{kIr] fu#) vkSj ,dkxz ;s 

ik¡p izdkj dh of̀Rr;k¡ ekuh gS] ftudk uke mUgksaus ^fpRrHkwfe* j[kk gSA 

mUgksaus dgk gS fd vkjaHk dh rhu fpRrHkwfe;ksa esa ;ksx ugha gks ldrk] 

dsoy vafre nks esa gks ldrk gSA bu nks Hkwfe;ksa esa laizKkr vkSj vlaizKkr 

;s nks izdkj ds ;ksx gks ldrs gSaA ftl voLFkk esa /;s; dk :i izR;{k 

jgrk gks] mls laizKkr dgrs gSaA ;g ;ksx ik¡p izdkj ds Dys'kksa dk uk'k 

djus okyk gSA vlaizKkr ml voLFkk dks dgrs gSa] ftlesa fdlh izdkj 

dh of̀Rr dk mn; ugha gksrk vFkkZr~ Kkrk vkSj Ks; dk Hksn ugha jg 

tkrk] laLdkjek= cpk jgrk gSA ;gh ;ksx dh pje Hkwfe ekuk tkrk gS 

vkSj bldh flf) gks tkus ij eks{k izkIr gksrk gSA  

 iratfy ds lw=ksa ij lcls izkphu Hkk"; osnO;kl th dk gSA ml 

ij okpLifr feJ dk okfrZd gSA foKkufHk{kq dk ^;ksxlkjlaxzg* Hkh ;ksx 

dk ,d izkekf.kd xzaFk ekuk tkrk gSA ;ksxlw=ksa ij Hkkstjkt dh Hkh ,d 

of̀Rr gS ¼Hkkstof̀Rr½A ihNs ls ;ksx'kkL= esa ra= dk cgqr lk esy feyk vkSj 

^dk;O;wg* dk cgqr foLrkj fd;k x;k] ftlds vuqlkj 'kjhj ds vanj 

vusd izdkj ds pØ vkfn dfYir fd, x,A fØ;kvksa dk ?Hkh vf/kd 

foLrkj gqvk vkSj gB;ksx dh ,d vyx 'kk[kk fudyh( ftlesa uSfr] /kkSfr] 

ofLr vkfn "kV~deZ rFkk ukM+h'kks/ku vkfn dk o.kZu fd;k x;kA 

f'kolafgrk] gB;ksxiznhfidk] ?ksj.Mlafgrk vkfn gB;ksx ds xzaFk gSaA 

gB;ksx ds cM+s Hkkjh vkpk;Z eRL;sZanzukFk ¼eNanjukFk½ vkSj muds f'k"; 

xksj[kukFk gq, gSaA  

egf"kZ iratfy ftUgsa ;ksx ds {ks= esa ;ksx dk firk ekuk tkrk gS] 

mUgksaus loZizFke ;ksx dh ,d vyx iqLrd fy[kdj ;ksx dks ,d vyx 

vfLrRo iznku fd;kA yxHkx 5000 o"kZ iwoZ egf"kZ iratfy us ftl 

egkxzUFk dh jpuk dh mls ^;ksxlw=* ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g 

iratfy ;ksxlw= vkt Hkh i<+us] i<+kus rFkk ;ksx ds {ks= esa vuqla/kku 

djus okys lk/kdksa ds fy, izsj.kk dk fo"k; gSA  
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Jhen~Hkxon~xhrk ds i'pkr~ ;fn fdlh xzaFk dk lcls vf/kd 

Hkk"kkvksa esa vuqokn gqvk gS] rks og iratfy ;ksxlw= gh gSA blds i'pkr~ 

ftrus Hkh ;ksx&lEcU/kh xzUFk fy[ks x;s] mu lHkh lk/kdksa rFkk 

;ksx&izsfe;ksa dk izsj.kk lzksr vk/kkjHkwr xzUFk iratfy ;ksxlw= gh jgk gSA 

oSls Hkh ftruh lVhd O;k[;k egf"kZ iratfy th us viuh iqLrd 

^;ksxlw=* esa dh gS ,slk mnkgj.k gesa fdlh vkSj ;ksx lEcU/kh xzaFk eas 

ns[kus dks ugha feyrkA  

 iratfy ;ksxlw= ds pkj Hkkx gSa % 

1- lekf/k ikn % 

 ;g ikn bD;kou lw=ksa ls lq'kksfHkr gSa] ftlesa egf"kZ iratfy us 

;ksx dh ifjHkk"kk] fpÙk dh voLFkk,a rFkk fpÙk dh of̀Ùk;ksa ij fu;a=.k 

vkfn dk cgqr gh vuq'kklukRed rjhdksa ls o.kZu fd;k x;k gSA 

2- lk/ku ikn % 

 bl ikn esa ipiu lw= vkrs gSa] ftlesa Dys'kksa ds uk'k ds fo"k; 

esa rFkk mudh of̀Ùk ds fo"k; esa cryk;k x;k gSA blds vfrfjDr fØ;kvksa 

o v"Vkax ;ksx ds ckgjh rÙoksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA Dys'kksa ds uk'k 

ds i'pkr~ la;e }kjk izkIr gksus okyh flf);ksa ds fo"k; esa crk;k x;k gSA  

3- foHkwfr ikn % 

 bl ikn esa Hkh 55 lw= vkrs gSaA bl Hkkx esa /kkj.kk] /;ku vkSj 

lekf/k dks feykdj bls la;e dh laKk nh xbZ gSA  

4- dSoY; ikn % 

 bls eqfDr ikn Hkh dgk gSA bl ikB esa 34 lw= vkrs gSaA pkSFkk 

Hkkx dSoY; ikn ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g ;ksx dh ml ijekoLFkk 

ds fo"k; esa Kku nsrk gSA ftls ekuo thou ds ije mn~ns'; eks{k ;k 

dSoY; dh izkfIr dh ckr dgh xbZ gSA ;ksxlw= ds /keZes?k lekf/k ds uke 

ls lEcksf/kr fd;k x;k gS rFkk ;g ;ksx dh vfUre voLFkk gSA  

 bu inksa esa ;ksx vFkkZr~ bZ'oj&izkfIr ds mís';] y{k.k rFkk lk/ku 

ds mik; ;k izdkj cryk;s x;s gSa vkSj mlds fHkUu&fHkUu vaxksa dk 

foospu fd;k x;k gSA blesa fpRr dh Hkwfe;k¡ ;k of̀Rr;k¡ dk Hkh foospu 

gSA bl ;ksx&lw= dk izkphure Hkk"; osnO;kl dk gS ftl ij okpLifr 

dk okfrZd Hkh gSA ;ksx'kkL= uhfr fo"k;d mins'kkRed dkO; dh dksfV esa 

vkrk gSA  

 ;g /kkfeZd xzaFk ekuk tkrk gS] ysfdu bldk /keZ fdlh nsork ij 

vk/kkfjr ugha gSA ;g 'kkjhfjd ;ksx eqnzkvksa dk 'kkL= Hkh ugha gSA ;g 

vkRek vkSj ijekRek ds ;ksx ;k ,dRo ds fo"k; esa gS vkSj mldks izkIr 

djus ds fu;eksa o mik;ksa ds fo"k; esaA ;g v"Vkax ;ksx Hkh dgykrk gS 

D;ksafd v"V vFkkZr~ vkB vaxksa esa iratfy us bldh O;k[;k dh gSA ;s vkB 

vax gS& ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/kA  
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 vusd ijorhZ /kkfeZd O;fDr;ksa us bu ij Vhdk dh vkSj bl 

'kkL= ds fodkl esa ;ksxnku fd;kA fo'ks"k :i ls tSu /keZ ds gsepanzkpk;Z 

us viHkza'k ls fudyrh gqbZ fganh esa bldks of.kZr djrs gq, cM+s laiznk; dh 

LFkkiuk dhA muds laiznk; ds vusd ewyrRo iratfy ;ksxlw= ls fy, 

x, gSaA Lokeh jkenso] egs'k ;ksxh vkfn vusd /kkfeZd xq:vksa us ;ksx lw= 

ds ,d ;k vusd vaxksa dks viuh f'k{kk dk izeq[k vax cuk;k gSA  

v"Vkax ;ksx&;ksx ds vkB vaxla 

 egf"kZ iratfy us ;ksx dks fpRr dh of̀Rr;ksa ds fujks/k ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k gSA ;ksxlw= esa mUgksaus iw.kZ dY;k.k rFkk 'kkjhfjd] 

ekufld vkSj vkfRed 'kqf) ds fy, vkB vaxksa okys ;ksx dk ,d ekxZ 

foLrkj ls crk;k gSA v"Vkax] vkB vaxksa okys] ;ksx dks vkB vyx&vyx 

pj.kksa okyk ekxZ ugha le>uk pkfg,( ;g vkB vk;keksa okyk ekxZ gS 

ftlesa vkBksa vk;keksa dk vH;kl ,d lkFk fd;k tkrk gSA  

;ksx ds ;s vkB vax gSa % 

^;efu;ekluizk.kk;keizR;kgkj/kkj.kk/;kulekf/k;ks·"Vko³~xkfuA* 

      &i0;ks0n0 2%19  

 ;ksx esa dbZ rjg ds gksrs gSa tSl jkT;;ksx deZ ;ksx] Kku ;ksx] 

HkfDr ;ksx vkSj gB ;ksxA ysfdu tc T;knkrj yksx Hkkjrh; fons”kksa esa 

;ksx ds ckjs esa ckr djrs gSa] rks mudk vkerkSj ij gB ;ksx gksrk gS] 

ftlesa rkM+klu] /kuq’kklu] Hk̀taxklu] dikyHkkafr vkSj vuqykse&foykse 

tSls dqN O;;k;ke “kkfey gksrs gSaA ;ksx iwjd ;k oSdfYid fpfdRlk dh 

,d egRoiw.kZ iz.kkyh gSA  

;ksx vkikds yphyk cukrk gS 

 dqN yksxksa dks vius “kjhj dks b/kj m/kj >qdkus ;k vius iSj dh 

maxfy;ksa dks >qdus ;k Nwus esa cgqr lh dfBukb;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA ,d ckj tc dksbZ O;fDr fu;efr vk/kkj ij ;ksx djuk “kq: 

djrk gS] rks os tYn gh bldk izHkko eglwl djuk “kq: dj nsrk gSA ;g 

yksM+ksa esa nnZ dks gVkus esa Hkh enn djrk gS] tks fd T;knkrj cM+s yksxksa esa 

,d vke ckr gSA ;s yksxksa dks izkd̀frd rjhdksa ls Hkh jksxksa ls eqfDr 

fnykrk gS ftlls equ”; vius “kjhj esa dkQh pyhpkiu rFkk QqrhZ 

eglwl djrk gSA  

 ;ksx dk fu;fer vH;kl o)̀koLFkk esa ekuo&”kjhj dks vkstLoh 

vkSj LoLFk cuk;s j[kxkA ;ksx O;k;keksa dk ekuo “kjhj dh lHkh iz.kkfy;ksa 

ij ftuesa xzfUFk] vax vkSj ukM+h ra= lfEEkfyr gSa] izR;k{kr% LokLF; 

iznf”kZr djus okys izksRlkgudkjh vkSj fofu;fer djus okyk izHkko iM+rk 

gSA budk iwjs “kjhj ij “kq)dkjh vksj iqu% ;kSou iznku djus okyk izHkko 

gksrk gSA ;ksx vkluksa ds vH;kl dh vof/k esa “kjhj ds iF̀kd&i`Fkd Hkkxksa 

dks [khapus vkSj fldksM+us dh oSdfYid y;c) i)fr ls dks’Bdkssa esa ls 
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f”kfFky fuf’Ø; ylhdk ckgj vkus yxrh gSaA gj ckj ladqpu ¼fldqM+u½ 

ds lkFk jDrkiwfrZ esa FkksM+h lh deh gks tkrh gS vkSj ge f[kapok ds lkfk 

ogh Hkkx vkwDlhtu vksj iSkf’Vd rRoksa okys rktk jDrkiwfrz ls Hkj tkrs 

gSaA bl idkj vaxksa vkSj ekalisf”k;ksa dks lokZf/kd iks’k.k feyrk gS] jDr 

lapj.k lq/kjrk gS vkSj fo’kd.k rFkk O;FkZ inkFkZ “kjhj ls ckgj fudy 

tkrs gSaA  

 ;ksx vkluksa ds f[kapok pj.k esa “kjhj ds dks’kksa ds e/; ewy 

vk/kkj ij gYdk ncko iM+rk gSA ;g vk/kkj dks’kksa ds e/; lwpuk ds 

izlkj.k djus ds fy, mRRkjnk;h gSA ;ksx vklu bl dk;Z esa lq/kkj ykrs 

gSa ftlls fuf’Ø; ukyh [kqy tkrh gS] “kjhj ds Luk;qvksa dk BlkBl Hkjk 

gksuk de gks tkrk gS vkSj xqnksZa ds ek/;e ls O;FkZ rRoksa dks ckgj tkuk 

c<+ tkrk gSA “kjhj dh fuf’Ø; iz.kkyh Hkkstu esa olk;qDr inkFkksZa dks 

jDr dks’kksa esa izokfgr djus ds fy, ftEEksokj gS vksj “kjhj ds Luk;qvksa esa 

ls O;FkZ rRoksa dks lekIr djus dh Hkh ftEEksokj gSaA yfldk ra= dk jksx 

fujks/kd dk;Z esa izeq[k egRo gS] vr% fl)kUr :i esa jkx fujks/kd ra= 

;ksx vkluksa ds vH;kl ls cgqr lgk;rk izkir djrk gSA yfldk ra= dk 

,d vU; vax tks [khapus vkSj rukoghu gkssus ls vR;f/kd ykHk izkir 

djrk gS og gS& /keZ tks “kjhj dk lcls cM+h vo;; gSA ;ksx vH;klksa ls 

peM+h dh iqu% :i /kkj.k djus dh lquE;rk cuh jgrh gS vkSj bl izdkj 

;kSou fn[kkbZ nsus yxrk gSA  

 fo”k’k:i ls mYVh eqnzk;sa] tSls foijhr&dj.kh eqnzk] lokZaxklu 

vkSj “kh’kkZlu “kjhj ds Åij Hkkx esa jDrkiwfrZ esa lq/kkj ykrs gSA “kjhj ds 

fupys Hkkx esa jaxksa dh fldqM+u de gks tkrh gS vkSj jDrpki fofu;fer 

gksrk gSA xfr”khy ¼lfØ;½ vkluksa dk vH;kl jDrpki dks dqN c<+k nsrk 

gS vkSj bl izdkj ifjpkyu c<+ tkrk gSA rFkkfi vkluksa ¼fo”ks’k :i ls 

;ksx funzk ds xgu foJke½  ds vH;kl ds ckn foJke izfØ;k 

lgkuqHkwfrizn ukM+h ra= ls ijklgkuqHkwfrizn ukM+h ra= dh vksj ,d ltx 

dk;Z ifjorZu yk nsrk gSA ;g ifjorZu mPPk jDrpki vkSj of/kZr ukM+h 

nj ls lcaf/kr lfØ;rk ls de gks x;s jDr pki vkSj rukoghu ukM+h nj 

dh fLFkfr rd gSA  

 ifj.kkeLo:i Lor% ra=] tks lkekU;r% gekjs lpsr fu;U=.k ls 

ijs gksrk gS] lgkuqHkwfrizn vkSj ijklgkuqHkwfr izn ukM+h ra=ksa esa dk;Zxr 

larqyu LFkkfir djds ;ksx O;k;keksa dks ijks{k :i ls lgk;rk iznku 

djrk gSA vr% lzkoh ra= Hkh vf/kdrj blh izdkj fofu;fer gksrk gSA ;g 

â’V&iq’V jgus dh Hkkouk larqyu lqO;oLFkk vkSj vUr;ksxRok lokZf/kda 

LokLF; iznku djrk gSA  

fu’d’kZ 
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 ge ;ksx ls gksus okys ykHkksa dh x.kuk ugha dj ldrs gSa] ge bls 

dsoy ,d peRdkj dh rjg le> ldrs gSa] ftls Hkxoku us ekuo 

iztkfr dks migkj ds :i esa iznku fd;k gSA ;g gekjh “kkjhfjd larq’Vh 

dks cuk;s j[krk gS] ruko dks de djrk gS] Hkkoukvksa dks fu;af=r j[krs 

gq, udkjkRed fopkjksa dks Hkh fu;af=r djrk gSA ftlls gees HkykbZ dh 

Hkkouk ekufld “kq)rk] vkSj vkRefo”okl fodflr gksrk gSA ;ksx ds 

vufxur ykHk gS] ge ;g dg ldrs gSa fd ;ksx ekuork dks feyk gqvk 

,d bZ”ojh; ojnku gSA ;ksx }kjk ge 'kkjhj ds lHkh 'kjhjdk;Zdh; 

flLVe dks lqpk: :i ls flf) izkIr dj ldrsa gSaA ftlls c)̀koLFkk ds 

y{k.k gekjs 'kjhj ds mij izHkkoh ugha gks ikrsa gSa] vr% ;ksx gesa fujksx 

vkSj LoF; cukrk gSA c)̀ 'kjhj dh 'kjhfjd dk;Z {kerk de gks tkus ds 

dkj.k c`) O;fDr Hkkjh 'kjhfjd dk;Z ljyrkiwoZd fuLikfnr ugha dj 

ldrk gSa] vr% ;kSfxd fdz;k gh ,d ,slk ek/;e gS ftlls c)̀tu viusa 

'kjhj dks LoLFk j[k ldrsa gSA   
 

lanHkZ % 

1- ;kst;h ;ksxA gsepUnz] /kkrqekyk] x.k 6- 

2- ;ksxf”o lek/kkSA gsepUnz] /kkrqekyk] x.k 4- 

3- n”kZu vkSj fpUru] izFke[k.M] i0̀ 230 

4- ;ksx fQyklksQh] i0̀ 43- 

5- ;ksxf”oRRkof̀RRkfujks/k% ;ksxlw= 1%2- 

6- vFk lS’kk ;ksxek;kefgek ijEijkLekad osnsX; vkjEHkA oSfnd ;ksx 

lw=] i0̀ 22- 

7- eksgu tksnM+ks ,.M nh fgUnwt flfoykbts”ku] oks 1] i0̀ 53- 

8- ;Leknr̀s u fl/;fr ;KkS foif”pr”uA l /khuka ;ksxkfeUofrA 

_Xnso 1%18%71 

9- lkeosn 301] 210] 3]- vFkZoZosn 20]691] _Xosn 1]5]31 

10- ;ksxs ;ksxs roLrja okts okts gokegsA l[kk; bUnzHkwr;sA _Xosn] 

1]30]7 

    *** 

 

 

 



 *

 Hkkjrh; n'k Zu ds ewy o sn g S a vk Sj osnk s a  dk s  vukfn 

ekuk x;k g SA  Hkkjrh; n'k Zu thou&n'k Zu g SA osn dh ok.kh g S 

& 

los Z HkoUr q lqf[ku% los Z lUrq fujke;k%  

los Z Hkn zkf.k i';Ur q ek df'pr ~ n q %[kHkkXHko sr ~AA  

 vFkk Zr ~ lHkh yk sx lq[kh gk s a ] lHkh jk sx&jfgr gk s a ] lHkh 

fi z; dk n'k Zu djs a vk Sj dk sb Z n q%[k n SU; dk s u izkIr gk sA osn 

ds leku gh cq) gh ok.kh g S& cgqtu fgrk;] cgqtu lq[kk;A 

bl izFke mins'k e s a Hkxoku cq) us] lkekftd lq[k vk Sj 

lkekftd dY;k.k ij cy fn;k g SA 

 egkdfo  dkfynkl oSfnd /keZ ds vu q;k;h g S aA budk 

o.kk ZJe O;oLFkk e s a vVy fo'okl gSA os /ke Z] vFk Z ] dke vk Sj 

ek s{k&pkj iq#"kkFkk s Z a dk s ekurs g S aA ek s{k ije i q#"kkFk Z g SA /kek Zfn 

f=oxZ es a /ke Z lcls cM+k g SA / kek Zfojk s/kh vFk Z vk Sj dke dk 

lsou bUg s a b"V gSA ;s laLkkj dk s R;kx vk Sj riL;k dh f'k{kk 

n sr s g S aA budh n`f "V e s a uxjk s a ds thou dh vis{ kk rik sou dk 

thou Js"B g SA ; s O;fDr dh vis{kk lekt dk s vf/kd egRo 

nsr s g S aA ;s  izR;sd O;fDr dk s vius lkjs dk; Z yk sd fgr  dk s 

/;ku es a j[kdj djus dh lykg nsr s g S aA ; s ijekRek ls 

tgk ¡&rgk ¡ foÜo ds dY;k.k dh dkeuk djr s g S aA bl lEcU/k e s a 

buds ukVdk s a ds HkjrokD; /;ku nsu s ;k s X; g S aA ;s vk'kkoknh g S a ] 

fujk'kkoknh ugh aA ;|fi ;s ej.k dk s izd`fr vk Sj thou dk s  

fod`r ekurs g S a ] rFk kfi Nk sVk&lk thou tk s euq"; dk s feyrk 

g S] og buds er es a  mldk ,d  cM+k Hkkjh ykHk g SA  

 dfo dqy xq# dkfynkl fgUn w laLd`fr ds ,d fof'k"V 

dfo gS ,oa o Sfnd /ke Z ds vu q;k;h g S aA viuh uSfrdrk dk 

ifjp; bUgk s au s viuh lHkh d`fr;k s a e s a  fn;k g SA 

/keZ&vFk Z&dke&ek s{k ] o.k Z vk Sj vkJe O;oLFkk] vorkjokn] 

iwo ZtUe  dh ekU;rk] tUe ls e`R;qi;ZUr lHkh laLdkjk s a dk 

foLr`r vk Sj lk axk sik ax o.k Zu ges a budh jpukvk s a es a feyrk g SA 

^^R;kxk; lEHk `rkFkk Zuke ~* ls ;g Li"V dj nsr s g S a fd /keZ lap; 

R;kx ds fy, gk suk pkfg,A b"V izkfIr dk  ,dek= lk/ku 

                                         
* 
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riL;k g SA bl fl)kUr dk bUgk s au s loZ= fuok Zg fd;k g SA 

mudk izR;sd ik= riL;k dh dlk SVh ij dlk x;k g SA 

dkfynkl ds dkO;k s a e s a nk'k Zfud rF; vusd LFkyk s a ij fo[kj s 

iM+ s g S aA buds dkO;k s a ,oa ukVdk s a es a of.k Zr&fyf[kr ik=k s a ls 

euq"; thou dk s cg qeq[kh f'k{kk, ¡ izkIr gk srh g a SA f'ko buds 

ije b"V nsork g SA bUgk s au s eaxykpj.k es a f'ko dk /;ku fd;k 

g SA ;s f'ko dk s c zã ekurs g S aA f'ko ds jgL;k s a dk bUgk s au s 

vusdku sd LFkyk s a ij foospu fd;k g SA
 
 f'ko ,o a ek a iko Zrh dk s 

'kCn vFk Z ds leku ,d nwljs ls lEi`Dr ekurs g S aA

1

 f'ko 

ijecã gS a ,oa muds dbZ :i gS a tk s izR;{k izd` fr es a fn[kkb Z 

iM+u s okyh efgeke;h v"V foHk w fr;k ¡ g SA Hkxoku v"Vewfr Z dh 

izR;{k v"Vewfr Z;k ¡ g a S& i `Foh] ty] rst] ok; q] vkdk'k] lw;Z] 

pUn z vk Sj ;tekuA

2

 vfHkKku'kkdqUye~ es a fo'k s"k :i ls bldh 

iqf"V i zFke 'yk sd es a g qb Z g SA ijes'oj bu :ik s a  es a  n `f"Vxk spj 

gk srk g S rFkk bl leLr pjkpj fo'o dk s /kkj.k fd;s g q, g SA  

 budh n`f"V es a uxjk s a dh vis{kk rik sou dk thou Js"B 

g SA O;fDr dh vis{kk lekt dk s vf/kd egRo nsr s g S aA ;s izR;sd 

O;fDr dk s yk sdfgr dk s /;ku es a j[kdj dk; Z djus dh lykg 

,oa ijekRek l s tgk ¡ rgk ¡ fo'o dY;k.k dh dkeuk djrs g S aA

3

 

 oLrqr% ;s ej.k dk s i zd `fr vk Sj thou dk s fod`fr ekurs 

g a SA

4

 Nk sVk lk thou tk s euq"; dk s feyrk g S] og cgqr cM+k 

ykHk g S] eu q"; dk s mldk lnqi;k sx djuk pkfg,A  

 buds ukVdk s a  es a ukV ~; fo|k dk nk'k Zfud peRdkj g SA 

eqfu yk sxk a s  dk dguk g S fd ukV ~; rk s O;ogkj dk ekxZ iz'kLr 

djkrk g S ,oa eu dk s l qgku s okyk 'kkUr ;K gS] Lo;a egkn so us 

ikoZrh ls fookg djds vius 'kjhj es a blds nk s Hkkx fd;s g S] 

,d rk.Mo vk Sj n wljk ykL;A blea s lRo] jt vk Sj re rhuk s a  

xq.k Hkh fn[kyk;s tkr s g a SA vusd jlk s a es a yk sxk s a  ds pfj= Hkh 

fn[kkbZ iM+r s g a S blfy, vyx&vyx #fp okys yk sxk s a ds fy, 

ukVd gh ,slk mRlo gS ftlea s lcdk s ,d lk vkuUn feyrk 

g S& 
 

nsokukfenekeufUr eque% 'kkUra Ørqa pk+{kq"ka 

#nsz.ksnequkd̀rO;frdjs LokM-~xs foHkDra f}/kkA 

=Sxq.;ksn~Hkoe= yksdpfjra ukukjal n'̀;rs 

ukVîa fHkUu#pstZuL; cgq/kkI;sda lekjk/kde~AA
5

 

 bldk Kku {k s= vkReKku ls ;qDr ,oa n `f"V nk'k Zfud 

gSA bues a vkfLrd ,o a ukfLrd n'k Zuk s a dk mYys[k jgL;e; <ax 
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ls ik;k tkrk g SA  lak[;] ;k sx] 'k So] U;k;] ehek alk] osnkUr] 

oS'k s f "kd n'k Zuk s a dk lE;d~ :i ls o.k Zu budh iqLrdk a s e s a  

n `f"Vxk spj gk srk g SA euk so SKkfud <ax ls lekurk dh f'k{kk ,oa  

mldh Hkkouk rdZ&fordZ Lo;a izLr qr djrs g S aA  

 f=ewfr Z vFkk Zr czãk] fo".k q ,oa egs'k dk s ,d gh czã dk 

LFkku nsr s g S ,oa Øe ls lRo] jt] re ds vu qlkj czãk] fo".k q 

,oa egs'k dk s Lohdkj djr s g S aA

6

 ekuo thou dk s lQy cukus 

ds fy, /ke Z] vFk Z ] rFkk dke dk lk aetL; izLr qr djuk pkfg, 

bl f=oxZ es a /keZ gh loZJ s"B g SA

7

 

f=oxZ lkj% i zfrHkkfr Hkkfeuh! 

8

 

xhrk bl mfDr dk s i q"V djrh g S& 

/keZkfo#)k s dkek sfLe yk sds"k q Hkjr"k ZHkA  

 dkfynkl oS;fDrd mUufr dh vi s{kk lkekftd mUufr 

ds i{kikrh g a SA budk lekt Jqfr&Le`fr dh i)fr ij fufeZr 

lekt gSA R;kx ds fy, /ku dk lap;] lR; ds fy, ifjfer 

Hkk"k.k] ;'k ds fy, fot; dh vfHkyk"kk ] izkf.k;k s a rFkk jk"V ªk s a  

dk s in~nfyr djus ds fy, ugh a ] lUrku mRiUu djus ds fy, 

x`gLFk thou es a fujr jguk] dke dh Hkkouk dh iwfr Z ds fy, 

ugh a ] 'k S'ko es a fo|kH;kl] ;k Sou es a gh fo"k; dh vfHkyk"kk ] 

o`)koLFkk es a eqfu o `fÙk /kkj.k djds lkjs izi p ls eq ¡g ek sM+dj 

fuo`fÙk ekxZ ds vuq;k;h gk su s rFkk vUr ea s ;k sx }kjk viuk 

'kjhj R;kxdj ijein es a yhu gk s tku s dh f'k{kk n sr s g S aA    

 mifu"knk s a es a /keZ ds rhu Lo:i izfrikfnr gS a& ;K] 

v/;;u vk Sj nkuA buds vfrfjDr ri dh efgek dk o.k Zu 

Hkkjrh; /kkfeZd lkfgR; es a cMs + gh euk sje <ax ls fd;k g SA 

lk{kkr ~ bZ'oj  dk s Hkh riL;k djus dk s ck/; fd;k

9

 x;k g S 

vk Sj riL;k }kjk Hkxoku dk s Hkh [kjhnk g qvk nkl cuk fn;k 

x;k g SA

10

 ;K dk egRo ;s Hkyh&Hkk ¡ fr Lohdkj djrs g a SA 

iqjk s fgr ;K ds jgL;k s a dk Kkrk gk srk g S] jktk fnyhi ;g 

vPNh rjg ls tkurs g S fd of'k"B th ds ;Fkkfof/k lEikfnr 

gk se

11

 ds }kjk ty dh ,slh o`f "V gk srh g S tk s rki ls lw[k s 

lL; dk s gjk Hkjk dj nsrh g SA 

 uj jkt rFkk n sojkt nk suk s a d s ijLij lg;k sx ls ekuok a s  

dh j{kk gk srh g SA uj jkt i`Foh dk s n wg dj mlls lqUnj 

oLrq, ¡ izkIr djus g sr q ;K dk lEiknu djrk g S vk Sj n sojkt 

blds cnys e s a mRiUu gk su s ds fy, vkdk'k dk s n wgdj iq "dy 
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o`f"V djrk g SA bl i zdkj nk suk s a viuh lEifRr dk fofue; 

djds mHk;yk sd dk dY;k.k djrs g a SA

12

 ;K iwr ds }kjk vusd 

vyk Sfdd inkFkk s a Z dh flf) buds dkO; es a i znf'k Zr g SA buds 

xzUFkk s a es a  nku dh efgek vusd LFkyk s a ij ik;h xbZ g SA  

 jktk j?k q fo'oftr ~ ;K es a viuk lo ZLo /ku nku es a n sr s 

g S aA

13

 mlh le; ojrUrq ds f'k"; dk SRl xq#nf{k.kk ds vkr s g S a 

ijUr q og vius LFkku ls P;qr ugh a gk sr sA

14

 dk SRl dh bPNk iwjh 

djus ds fy,] dqc sj ij vkØe.k djus ds fy, os ftl jFk ij 

cSBrs g S a mls of'k"B th us eU=iwr ty ls vfHkeaf=r dj fn;k 

g S vk Sj mles a vkdk'k gh ugh a vfirq igkM + vkfn fodV rFk 

fo"ke ekxk a s a Z ij pyus dh Hkh {kerk g SA eU= dk lkekftd 

dY;k.k ds fy, egRoiw.k Z LFkku gSA lekt vknku&iznku dh 

fHkfÙk ij voyfEcr gSA

15

 

 dkfynkl ds lHkh xzUFkk s a es a ri&riL;k dk ekx Z iz'kLr 

fd;k x;k g SA ri /keZ flf) dk iz/kku lk/ku gSA riL;k /keZ 

dk fojk s/k djus okyk dke HkLe dh jkf'k ou tkrk g SA 'k adj 

dk s o'k e s a djus ds fy, ikoZrh th riL;k djrh  g S aA 

16
 
 'kjhj 

rFkk ân;fLFkr nqok Zluk tyk, fcuk /keZ dh Hk kouk tkxfjr 

ugh a gk srhA dkfynkl us dke dk s tykdj ;gh fpjUru rF; 

izdV fd;k g SA ikoZrh dh riL;k bruh dBk sj gk srh g S fd 

dfBu 'kjhj ls mikftZr eqfu;k s a dh riL;k Hkh mlds lkeus 

furkUr izHkkghu rFkk izHk ko foghu tku iM+rh FkhA

17

 

 izd `fr ds ukuk izdkj ds fo"k; d"V dk s >sydj ikoZrh 

viuh dke flf) es a lQy gk srh g SA c zãpkjh }kjk le>kus ij] 

riL;k jk sdus ij Hkh rfud Hkh fopfyr ugh a gk srh aA og vius 

jkLr s ij vfMx jgrh g S aA iko Zrh dh riL;k dk y{; e`R;q dk s 

thrus okyk egkn so :ih ifr gSA txr ds leLr ifr e`R;q ds 

o'k e s a g S a ] e `R; q at; gh ,d , sls O;fDr gS tk s e `R;q dk s thrdj 

LorU= fLFkfr /kkj.k dj lnk fojktrs g S aA vkt rd dk sb Z Hkh 

dU;k e`R;q at; dk s ifr :i es a iku s ds fy, leFk Z ugh a g qb Z vk Sj 

og is ze Hkh dSlk fd 'k adj u s ikoZrh dk s vius eLrd ij LFkku 

fn;k g S] vknj dh Hkh ,d lhek gk srh g SA iRuh dk s bruk mPp 

LFkku iznku djuk lRdkj dk egku mRd"k Z g S vknj dh 

ijkdk"Bk g SA 

 dkfynkl dh Hkkjrh; dU;kvk s a ds fy, xk Sjo dh ;g 

lk/kuk vuqdj.kh; gSA Hkkjrh; lekt es a xk Sjh iwtk dk jgL;  
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blh egku LokFk Z R;kx ds Hkhrj fNik g qvk g SA riL;k us xk Sjh 

dk s bruk egku egRoiw.k Z LFkku fn;k g S fd riL;k djus okys 

_f"k;k s a d s Hkhrj fofp= rst fNik jgrk g S] rc Hkh os ges'kk 

'kkfUr dk vuqHko djrs g S aA lw;ZdkUr ef.k dh rjg Nwu s ea s cM+ s 

dk sey gS a ] ijUr q n wlj s r st ds }kjk vfHkHk wr gk sr s gh os tyrs 

g q, rst oeu djrs g S a ] o s fdlh dh /k"k Z.kk lgu ugh a dj ldrs 

g SA

18

  

 dkfynkl ds xzUFkk s a es a ri riL;k dk jgL; vo.k Zuh; 

gSA budh n`f"V es a i zi ap ds ipM+ s e s a iM+u s ,oa ejus okyk tho 

n;k dk ik= gSA lq[k es a vklä tho dk s rkil mlh n` ` ` f "V ls 

n s[krk g S] tSls r sy en Zu djus okys O;fDr dk s Luku fd;k 

g qvk O;fDr] v'k qfp dk s 'k qfp] lqIr O;fDr dk s izc q) vk Sj o`) 

iq#"k dk s LoPNUn xfr okyk i q#"k ekurk g SA  

f'ko fo'okRek g S v[k.M g S% 

 dkfynkl us f'ko dh v[k.M lRrk dk xq.kxku lnSo 

fd;k g SA ;s ije osnkUrh g SA mUgku s a f'ko dk s fo'o xq# dgk g SA 

bldh i qf"V mUgk s au s viu s dkO;k s a ,o a ukVdk s a e s a  Hkyh&Hkk ¡ fr dh 

g SA budh n`f"V e s a f'ko lk{kkr ~ ~ fo'o x q# gk sr s g q, fo'okRek g S a ] 

rhuk s a yk sdk s a  e s a oUnuh; gS a  vk Sj rek sfodkj ls vuqifgr gS aA a og  

f'ko fdlh dh Lr qfr ugh a djrs ] mudh Lrqfr lHkh djrs g S aA og 

txr dk   v/;{k ,oa euk sjFkk s a dk Hk fo"; ga SA ok.kh] eu] c qf) 

dh ogk ¡ ig q ¡p ugh a g SA mldk s rRor% dk Su tku ldrk gS \  

 dkfynkl us czã ds v}Sr gk su s dk iw.k Z :is. k leFk Zu 

fd;k g S tk s vuUr iq#"k yk sdyk sdkUrj dk vf/k"Bkrk g S ogh 

gekjs vkRerRo es a i z frf"Br gSA xhrk e s a ftls v{kj dgk x;k g S 

mlea s vk Sj ân;ns'k e s a fLFkr vkRe s'oj e s a dk sb Z Hk sn ugh a g SA

1 9

 

xhrk dk {k s= {k s=Kfopkj dkfynkl dks ekU; gSA bl 'kjhj dk s 

{k s= dgrs g S bl {k s= dks tk s tkurk g S mls {k s =K dgrs g SA  

Hkxoku d`".k u s dgk g S &gs vtq Zu! lc {k s=k s a e s a  {k s=K eq> s gh 

le>ks] {k s= o {k s=K dk tks Kku gS og esjk Kku ekuk x;k g SA a

20 
 

bl izdkj xhrk dk v{kj] {k s=K] rn~fon ~ vkfn 'kCn Hkh 

dkfynkl th us s fy, ga SA ftUg s a ;k sxh yk sx vius 'kjhj ds Hkhrj 

cSBk g qvk ikr s g S a vk Sj ftuds fy, fo}kuk s a dk dguk g S fd os 

tUe&ej.k ds cU/kuk s a l s ckgj g S aA f'ko] fo".k q ] czã dk v}Sr  

Hkko]  f'ko vk Sj dwVLFk vkRek dk rknkRe vk Sj ;k sx }kjk ml 

v{kj ij czã dk lk{kkRdkj gh dkfynkl dk nk'k Zfud er gSA 

og fdruk egku gS] fdruk lw{e gS dguk dfBu gS ftu rd u 

rk s ok.kh gh igq ¡p ikrh g S u rk s eu gh igq ¡p ldrk gSA  
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 fo'o dks cuku s ] ikyu djus vk Sj vUr es a mldk lagkj 

djus oky s rhuk s a :i o s vius e s a  /k kj.k djrs g a SA tSl s ,d Lokn 

okyk o"kk Z dk ty vyx&vyx ns'kk s a e s a cjl dj vyx&vyx 

Lokn okyk gk s tkrk g SA oSl s gh og lc izdkj ds fodkjk s a  l s n wj 

gk sr s g q, Hkh lRo] jt] re rhuk s a  xq.k k s a  dk s ysdj cgqr ls :i 

/kkj.k dj ysrk g SA og fdruk fo'kky gS dk sb Z eki ugh a ldkA 

ijUr q mlus lHkh yk sdk s a dk s eki Mkyk g S mls fdlh Hkh izdkj dh 

dksb Z bPNk ugh a g S ij og lcdh bPNk,¡ iwjh djrk g SA mls dk sb Z 

Hkh thr ugh a ldrk ijUr q og lHkh dk s thr dj cSBk g S og 

fdlh dks fn[kykb Z ugh a n srk g S ijUr q n `'; lEiw.k Z fo'o dks mlh 

u s mRiUu fd;k g S] lcds s ân; es a jgrs g q, Hk h og lEiw.k Z fo'o 

es a O;kIr gSA 

lanHk Z % 

1- j?kq0 1@1 

2- vfHk0 1@1 

3- vfHk0 7@35 

4- j?kq0 8@87 

5- ekyfodk0 1@4 

6- f'y"Vk fØ;k dL;fpnkR;laLFkk laØkfUrjU;L; fo'ks"k;qDrkA 

   ;L;ksHk;a lk/kq u lf'k{kdk.kka /kqfj izfr"Bkif;rR; ,oAA ekyfodk 

       1@16 

7-  dqekj0 2@3 

8-  dqekj0 2@6 

9-  Lo;a fo/kkrk ril% Qykuka dsukfi dkesu ri'pdkjA dqekj0 

10- v|izHkR̀;ourkf   rokfLenkl% ØhrLriksfHk%A dqekj0   

11- j?kq0 1@8 

12- j?kq0 5@27 

13- j?kq0 5@1 

14- j?kq0 5@2 

15- j?kq0 5@31 

16- dqekj0  5@2 

17- dqekj0  5@8 

18- vfHk0 2@7  

19- xhrk] 'yksd 8@3 

20- xhrk 13@9 
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 उ°र ÿदशे के मथुरा स े 26 िकलोमीटर दरू बस े चþंभान गांव म¤ 25 िसतंबर 1916 को 
पंिडत दीनदयाल उपाÅयाय का जÆम हòआ था। इनके िपता भगवती ÿसाद उपाÅयाय रेलव ेम¤ सहायक 
Öटेशन माÖटर थे तथा माता रामÈयारी जो बेहद धािमªक ÿविृ° कì गिृहणी थé। माý तीन वषª कì आय ुम¤ 
ही दीनदयाल जी कì माता का िनधन हो गया था तथा सात वषª कì आय ुतक पहòचंन ेसे पहल ेही इनके 
िपता Öवगª िसधार गए। इतन ेिवकट बचपन स ेसंभलने के िलए ÿयासरत दीनदयाल जी के छोटे भाई भी 
कम उă म¤ ही परलोक िसधार गए। जीवन के शŁुआती पड़ाव पर ही मÂृय ुदशªन का सामना करते हòए 
दीनदयाल जी अपन े नाना-नानी के यहा ं रहकर अपनी पढ़ाई करने लगे। िवल±ण ÿितभा के धनी 
दीनदयाल जी ÿाथिमक िश±ा स े लेकर उ¸च िश±ा तक पढ़ाई म¤ बेहतरीन ÿदशªन करते हòए Öवणª 
पदक, छाýविृ° ÿाĮ करते रह।े वषª 1937 म¤ बी०ए म¤ पढ़ाई के दौरान दीनदयाल जी के सहपाठी 
बालजुी महाशÊद ेके अथक ÿयासŌ से दीनदयाल जी 'राÕůीय Öवयंसेवक संघ' के संपकª  म¤ आए। वषª 
1942 म¤ दीनदयाल जी संघ ÿचारक बने तथा उ°र ÿदशे के लखीमपरु खीरी िजले से अपन ेकायª कì 
शŁुआत कì। "भारतीय जनसंघ के ÿथम राÕůीय अÅय± डॉ० Ôयामा ÿसाद मखुजê ने पंिडत दीनदयाल 
उपाÅयाय को भारतीय जनसंघ के ÿथम राÕůीय अिधवशेन कानपरु, उ°र ÿदशे म¤ िदसंबर 1951 म¤ 
महामýंी बनाया। 29 िदसंबर 1967 को कालीकट (कोझीकोड) केरल अिधवशेन म¤ दीनदयाल जी 
भारतीय जनसंघ के राÕůीय अÅय± बन े थे जो फरवरी 1968 तक अपने पद पर रह।े" (सकंलनकताª-
पंिडत दीनदयाल उपाÅयाय Öमिृत समारोह सिमित, पिýका-दीनदयाल उपाÅयाय को जानो, ÿकाशक-
पंिडत दीनदयाल उपाÅयाय Öमिृत समारोह सिमित, लालकोठी योजना, जयपरु-302015) 
 बढ़ती जनसं´या और कम होत ेसंसाधनŌ कì समÖया स ेहर कोई पåरिचत ह ैिकÆतु इसके 
समाधान के िलए सीिमत सं́ या म¤ ही िवĬान िचतंन, मनन, अÅययन, योजनाएं बनाते हòए दशेिहत म¤ 
महÂवपणूª योगदान द े रह ेह§। दशे-दिुनया म¤ संसाधनŌ कì उपलÊधता म¤ हो रही कमी स ेसबस ेºयादा 
गरीब लोग ÿभािवत हो रह ेह§। ³यŌिक अमीर लोग बाजार से अंिकत मÐूय स ेअिधक कìमत अदा करके 
जłरत का सामान खरीदते हòए महगंाई बढ़ाने म¤ अपना योगदान द ेरह ेह§। गरीबŌ और जłरतमंदŌ कì 
भीड़ म¤ अंितम Óयिĉ कì जŁरतŌ को परूा करन ेका िवचार ही 'अÂंयोदय' कहलाता ह।ै "अÂंयोदय का 
अथª ह-ैसमाज कì अंितम पंिĉ के Óयिĉ का उदय, िजसका भावाथª ह ैिपछड़े लोगŌ का उÂथान करना। 
गरीबŌ और िपछड़े लोगŌ को समाज के दसूरे वगŎ के समान लाना।" 
(www.socialsciencejournal.net, डॉ० राजशे यादव, दीनदयाल उपाÅयाय जी कì पोषणीय समाज 
कì सकंÐपना:एक भौगोिलक अÅययन) 
 मराठी भाषा म¤ एक ÿिसĦ कहावत ह ै 'आधी पोटोबा मग िवठोबा' िजसका अथª ह ै िक 
गरीब आदमी पहले भोजन और िफर भजन कì िचतंा करता ह।ै इसी तरह िहदंी भाषा म¤ भी कहा गया ह ै
िक 'भखेू भजन न होई गोपाला' अथाªत ्खाली पेट कभी भजन करना संभव नहé ह।ै इस संदभª म¤ पंिडत 
दीनदयाल उपाÅयाय ÖपĶ łप से कहते थे िक जब तक मानव कì भखू नहé िमटाई जाती ह ैतब तक वह 
अपन ेजीवन व समाज के ÿित अपन ेउ°रदाियÂव का िनवªहन नहé कर पाएगा। नागåरकŌ को मलूभूत 

                                         
* 
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सिुवधाए ंउपलÊध कराना राÕů का ÿथम कतªÓय ह।ै समाज म¤ चारŌ ओर, बस-रेल म¤ याýा करते समय, 
दÉतरŌ म¤ चाय-लंच पर चचाª करते समय, लंब ेअंतराल के बाद िमले दोÖतŌ-åरÔतेदारŌ Ĭारा मलुाकात के 
दौरान सामाÆयतः दखेत ेह§ िक घर-गृहÖथी कì िजÌमेदाåरयŌ को पूरा कर रह ेÓयिĉ से दशे, समाज, धमª, 
सािहÂय, राजनीित कì चचाª कर¤ग ेतो वह भावकुता और गÖुस ेम¤ यह लोकोिĉ बया ंकरत ेह§- 

भलू गए राग रंग, भलू गए छाकड़ी। 
तीन चीज याद रही, नोन, तेल, लकड़ी।। 

            दभुाªµयवश समाज म¤ कुछ लोग जŁर अपनी सीिमत सोच का पåरचय दतेे हòए नकाराÂमक 
माहौल बनाए रखने कì कोिशश करते ह§ और सरकार कì हर नीित का िवरोध करते ह§। अ³सर समाज म¤ 
आवाज उठती ह ै िक हमारी सरकार¤ केवल पूंजीपितयŌ के िलए नीितयां बनाती ह§ िजसम¤ बड़ी-बड़ी 
इमारत¤, लंबी-लंबी सड़क¤ , कल-कारखान ेलगाने के िलए िवशेष छूट या अÆय कोई उīोग लगान ेकì 
घोषणा होती ह।ै िकंत ुहमारी सरकार¤ लोगŌ कì कायª±मता, वगª-समदुाय कì भागीदारी और आिथªक 
िÖथित, इन नीितयŌ के समाज, राÕů पर पड़न ेवाले ÿभावŌ को Åयान म¤ रखते हòए ही योजनाएं बनाते ह§। 
िजस ÿकार िकसी बड़ी इमारत के िनमाªण के िलए बड़ी-बड़ी कंपिनयŌ के नाम ट¤डर जारी िकए जाते ह§ 
तो उस इमारत के िनमाªण म¤ मजदरू वगª अपनी कायª±मता के अनłुप काम करेगा और महेनताना भी 
लेगा िजसस ेअपन ेपåरवार कì मलूभूत आवÔयकताओ ंको परूा कर सके। दरअसल यही अÂंयोदय का 
मलू मýं ह ैिक सबस ेअिधक सहायता उसे िमले, िजसको सबस ेअिधक जłरत ह।ै अब कोई सरकार 
िकसी मजदरू वगª या यिूनयन को करोड़Ō-अरबŌ ŁपयŌ का कोई ÿोजे³ट तो द ेनहé सकती ह ै³यŌिक यह 
Óयावहाåरक łप स े संभव नहé होगा। अतः एक ÿोटोकॉल का अनुसरण करते हòए कायª±मता और 
योµयता के अनłुप ही अÂंयोदय के िवचार को साकार िकया जा रहा ह।ै उदाहरण के िलए, अगर िकसी 
शहर म¤ 16-20 घटें िबजली कì आपिूतª हो रही ह ैतो वहां 2-3 घंटे अितåरĉ िबजली सÈलाई करना 
सरकार कì उपलिÊध नहé होगी बिÐक िकसी िपछड़े गांव म¤ पहली बार 8-10 घटें ही सही, िबजली 
आपिूतª कì जाए तो यह पहल सरकार कì अÂंयोदय योजना कì िवचारधारा को साकार करती ह।ै  
           बता द¤ िक दीनदयाल अÂंयोदय योजना का उĥÔेय कौशल िवकास तथा अÆय उपायŌ के जåरए 
आजीिवका के अवसरŌ म¤ विृĦ करते हòए शहर तथा गांवŌ म¤ रहने वाले लोगŌ कì गरीबी कम करना ह।ै 
'मेक इन इिंडया' जैस े गंभीर एव ंउपयोगी कायªøम के उĥÔेय को Åयान म¤ रखते हòए सामािजक और 
आिथªक बेहतरी के िलए कौशल िवकास आवÔयक ह।ै "भारत सरकार न ेदीनदयाल अÂंयोदय योजना 
को आवास और शहरी गरीबी उपशमन मýंालय के तहत शłु करते हòए 500 करोड़ Łपए का ÿावधान 
िकया ह।ै" (India.gov.in , भारत का राÕůीय पोटªल, दीनदयाल अÂंयोदय योजना) 
 िविदत हो िक यह योजना 'राÕůीय शहरी आजीिवका िमशन' तथा 'राÕůीय úामीण 
आजीिवका िमशन' का एकìकरण ह।ै मानव कì मलूभूत आवÔयकताओ ंको पणूª करन े के लàय पर 
काम करते हòए इस योजना को शłु िकया गया ह।ै  दीनदयाल अÂंयोदय योजना तथा राÕůीय शहरी 
आजीिवका िमशन योजना का लàय शहरी गरीब पåरवारŌ कì गरीबी और जोिखम को कम करने के 
िलए उÆह¤ लाभकारी Öवरोजगार और कुशल मजदरूी रोजगार के अवसर का उपयोग करने म¤ स±म 
करना ह,ै िजसके पåरणामÖवłप मजबूत जमीनी Öतर के िनमाªण से उनकì आजीिवका म¤ Öथायी आधार 
पर सधुार हो सके। इसके अलावा इस योजना का उĥÔेय शहरी बेघरŌ हते ुआवÔयक सेवाओ ंस ेयĉु 
आ®य ÿदान करना भी होगा। यह योजना शहरी सड़क िवøेताओ ंकì आजीिवका संबंधी समÖयाओ ं
को दखेते हòए उनकì उभरते बाजार के अवसरŌ तक पहòचं को सिुनिĲत करने के िलए उपयĉु जगह, 
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सÖंथागत ऋण और सामािजक सरु±ा तथा कौशल के साथ इस ेसिुवधाजनक बनाने स ेभी संबंिधत ह।ै 
"इस योजना कì िवशेषता कì बात कर¤ तो शहरी गरीबŌ को ÿिशि±त कर कुशल बनाने के िलए 15 
हजार Łपए का ÿावधान ह,ै जो  पवूō°र तथा जÌम-ूकÔमीर के लोगŌ के िलए ÿित Óयिĉ  18 हजार Łपए 
ह।ै इसके अलावा, शहरी गरीबŌ को बाजारोÆमुख कौशल म¤ ÿिशि±त करने के िलए भी काम िकया जा 
रहा ह।ै 
 ÿधानमýंी नरेÆþ मोदी ने 12 अगÖत 2021 को 'आÂमिनभªर नारीशिĉ से संवाद' कायªøम 
म¤ मिहला Öवयं सहायता समहू कì मिहला सदÖयŌ स ेबात कì। इस कायªøम म¤ 'दीनदयाल अÂंयोदय-
राÕůीय úामीण आजीिवका िमशन' के तहत 4 लाख मिहला समहूŌ के िलए 1625 करोड़ Łपए कì रािश 
जारी कì ह।ै पीएम मोदी ने कहा िक अब दशे कì मिहलाओ ंको रसोई के िडÊब ेम¤ पैसे रखने कì जłरत 
नहé ह।ै "दशे म¤ कुल 42 करोड़ जन-धन खातŌ म¤ से 55% जन-धन खाते मिहलाओ ंके नाम पर खलु े
हòए ह§। अब Öवयं सहायता समहू को 10 लाख Łपए कì बजाय 20 लाख Łपए का कजª िबना गारंटी के 
िमलेगा। पीएम मोदी ने इन Öवंय सहायता समहूŌ कì तारीफ करते हòए कहा िक िपछले सात वषŎ म¤ इन 
Öवयं सहायता समहूŌ म¤ तीन गुना स ेअिधक कì विृĦ हòई ह ैतथा इस दौरान इन Öवयं सहायता समहूŌ न े
ऋण कì रािश लौटाने म¤ अभूतपवूª काम िकया ह।ै िजसके कारण डूबते ऋण का ÿितशत 9 से घटकर 
आज दो-ढाई ÿितशत के बीच रह गया ह।ै" (13 अगÖत 2021 को  छप ेराÕůीय सÖंकरण के िविभÆन 
समाचार पý) 
 दीनदयाल अÂंयोदय योजना कì शŁुआत भारत सरकार Ĭारा दशे के úामीण तथा शहरी 
±ेýŌ के गरीबŌ को कई ÿकार कì सिुवधाए ंउपलÊध कराने के िलए कì गयी ह ै। इस योजना के अंतगªत 
गरीब लोगŌ के कौशल िवकास और आजीिवका के अवसरŌ म¤ विृĦ कर इन गरीब लोगŌ को रोजगार के 
अवसर ÿदान  कर उनकì गरीबी को दरू िकया जाएगा। िविदत हो िक दीनदयाल अÂंयोदय योजना-
राÕůीय úामीण आजीिवका िमशन के अंतगªत गांवŌ म¤ रहने वाले गरीब पåरवारŌ को 'Öवयं सहायता 
समहू' म¤ शािमल िकया जाता ह।ै इस िमशन के माÅयम से इन गरीब úामीणŌ कì आमदनी तथा जीवन 
Öतर म¤ सधुार करने के िलए उÆह¤ लंबे समय तक सहायता दी जाती ह।ै "Öवंय सहायता समहू कì 
ÿिशि±त मिहलाओ ंको कृिष सखी, ब§क सखी, बीमा सखी के नाम से जाना जाता ह।ै इस िमशन स े
जड़ुी हòई य ेसिखया ंúामीण ±ेýŌ म¤ मिहलाओ ंको घरेल ूिहसंा, मिहला िश±ा, ÖवाÖÃय, पोषण, ल§िगक 
मĥुŌ तथा Öव¸छता के ÿित भी जागłक करती ह§।" (rural.nic.in, Ministry of Rural 

Development, Government of India) राºयŌ के सहयोग से लाग ू क¤ þ सरकार Ĭारा 
ÿायोिजत दीनदयाल अÂंयोदय योजना-राÕůीय úामीण आजीिवका िमशन के अतंगªत 'Öटाटªअप úाम 
उīिमता कायªøम तथा आजीिवका úामीण ए³सÿेस योजना' के Ĭारा लोगŌ को रोजगार िदया जा रहा 
ह।ै इसके अलावा, 'सामदुाियक आजीिवका' के तहत ÿिश±ण कायªøम म¤ लेन-दने का िहसाब रखने, 
±मता िनमाªण करने, िवि°य सेवा उपलÊध कराने जैसी गितिविधयŌ को शािमल करते हòए úामीण 
मिहलाओ ंको Öथानीय Öतर पर ही आय के अनेक ľोत उपलÊध कराए जा रह ेह§। साथ ही, 'मिहला 
िकसान सशिĉकरण पåरयोजना और मÐूयवधªन ®ृंखला' म¤ मिहला िकसानŌ कì कृिष लागत कम करते 
हòए आमदनी बढ़ाने के लàय को कृिष, बागबानी, डेयरी, मÂÖय पालन, वन उÂपाद, जैसी छोटी िकंत ु
महÂवपणूª गितिविधयŌ को इस योजना म¤ जोड़ा गया ह।ै 'दीनदयाल उपाÅयाय úामीण कौशÐया योजना' 
के अंतगªत úामीण यवुाओ ंको ÿिश±ण दतेे हòए उनके कौशल म¤ विृĦ कì जा रही ह ैतािक उÆह¤ अिधक 
वेतन वाले रोजगार िमलते रह¤। 'úामीण Öवयं रोजगार ÿिश±ण सÖंथान' के जåरए यवुा अपना उīम 
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Öथािपत करन े के िलए ब§कŌ स े 'पीएम मþुा योजना' के तहत आसानी स े ऋण ÿाĮ कर रह ेह§। इसके 
अलावा मनरेगा कì सहायता स ेगांवŌ तथा ÿखडं Öतर पर हाटŌ (úामीण हाट) कì Öथापना कì जाएगी। 
इनके रखरखाव के िलए िनधाªåरत सिमित िजसम¤ मिहला Öवयं सहायता समहू, पंचायती राज सÖंथान 
तथा Öथानीय सरकारी अिधकारी सदÖय हŌगे। 
 11 फरवरी 2021 को पंिडत दीनदयाल उपाÅयाय कì पुÁयितिथ पर 'समपªण िदवस' 
कायªøम म¤ पीएम नर¤þ मोदी न ेदशे को संबोिधत करते हòए कहा था िक स°ा कì ताकत स ेआपको 
सीिमत सÌमान ही िमल सकता ह ै लेिकन िवĬान का सÌमान हर जगह होता ह।ै दीनदयाल जी इस 
िवचार के महÂवपूणª उदाहरण ह§। विैĵक महामारी कोरोनाकाल म¤ दशे न े 'अÂंयोदय' कì भावना को 
सामन ेरखा। िजसके तहत अंितम पायदान पर खड़े हर गरीब कì िचतंा कì और सहायता भी कì। 
  "वषª 2019 म¤ राÕůपित रामनाथ कोिवंद न ेससंद के संयĉु सý म¤ कहा िक संघ पåरवार तथा 
बीजेपी के ÿचारक दीनदयाल उपाÅयाय के अÂंयोदय के िवचार के तहत गरीबŌ के िलए आवास, 
ÖवाÖÃय और िश±ा कì ÓयवÖथा कì जा रही ह।ै जन-धन योजना के जåरए दिुनया म¤ सबस े बड़ा 
आिथªक समावशेन िकया गया। अब दशेभर म¤ ब§िकंग सेवाओ ंको आसान बनाने का ÿयास िकया जा 
रहा ह।ै" (navbharattimes.indiatimes.com, 20 जनू 2019) 
िनÕकषª: समाज म¤ गरीबी कì मार झेलते हòए दयनीय अवÖथा म¤ जीन ेको मजबरू लोगŌ कì िÖथित को 
सधुारन ेके िलए क¤ þ सरकार 'दीनदयाल अÂंयोदय योजना' लेकर आई ह।ै वसै ेतो भारत के संिवधान म¤ 
िपछड़े वगŎ के िवकास के िलए िवशषे सिुवधाए ंएव ंÿावधान िदए गए ह§। िजसम¤ खासतौर पर आर±ण 
ÓयवÖथा हमशेा चचाª म¤ रहती ह।ै बता द¤ िक आर±ण ÓयवÖथा और दीनदयाल अÂंयोदय योजना म¤ 
काफì अंतर ह।ै दीनदयाल अÂंयोदय योजना के माÅयम स ेपंिडत दीनदयाल उपाÅयाय का िवचार Óयिĉ 
कì सवा«गीण उÆनित के िविवध आयामŌ का पåरचायक था। इसम¤ िपछड़े वगŎ को िविभÆन सिुवधाए ं
ÿदान करना तो आवÔयक था ही, लेिकन गणुव°ा के मामले म¤ तथाकिथत 'åरयायत' ÿदान करके उÆह¤ 
मानिसक एव ंबौिĦक łप स ेकमजोर व िचर-आलसी बनाकर और पतन के गतª म¤ धकेलना वे 'पाप' ही 
मानते थे। दीनदयाल जी का ÖपĶ łप स ेमानना था िक आिथªक योजनाओ ंतथा आिथªक ÿगित का माप 
समाज के ऊपर कì सीढ़ी पर पहòचंे हòए Óयिĉ नहé, बिÐक सबस ेनीच ेके Öतर पर िवīमान Óयिĉ स े
होगा। उनकì अÂंयोदय कì ŀिĶ का सार हर हाथ को काम कì संकÐपना के साथ ही ह।ै उदाहरण के 
िलए, अÂंयोदय योजना के तहत गांव म¤ सभी घरŌ म¤ रोशनी करन ेके िलए 100-100 वाट के बÐब दनेा 
सही नहé ह ैबिÐक जो पåरवार अंधेरे और िनराशा म¤ रहने को मजबरू ह§, केवल उÆह¤ ही बÐब बांटे जान े
चािहए। िजस पåरवार म¤ पहल ेस ेही 100-100 वाट के 5 बÐब लग ेहòए हŌ, वहा ंअितåरĉ बÐब दनेा 
मतलब िकसी अÆय जłरतमंद का हक छीनना होगा। भारत म¤ ग़रीबी िमटाने का नारा दकेर कुछ 
राजनीितक दल स°ा म¤ तो आ जाते ह§ िकÆतु ठोस रणनीित और इ¸छाशिĉ के अभाव म¤ लोगŌ कì 
गरीबी दरू करन,े नागåरकŌ को मलूभूत सिुवधाए ंमहुयैा करान ेजैसे लàयŌ पर कोई Åयान ही नहé द ेपाते 
ह§। दशे म¤ अनके योजनाएं जनिहत को Åयान म¤ रखते हòए बनाई गई ह§ िकÆतु सवाªिधक योजनाओ ंम¤ 
जाित, धमª, समदुाय इÂयािद शतŎ कì अिनवायªता के कारण सÌपणूª भारत के जŁरतमंद लोगŌ का 
िवकास नहé हो पा रहा ह।ै िबना िकसी भदेभाव के जŁरतमंद को िबना िकसी ढाचं ेम¤ िफट बैठने कì शतª 
के योजनाओ ंका लाभ पहòचंाने के िलए दीनदयाल अÂंयोदय योजना जैसी महÂवपणूª योजना वतªमान 
समय म¤ लोगŌ कì सहायता करन ेऔर आÂमिवĵास बढ़ाने का काम कर रही ह§। दशे कì एक बड़ी 
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आबादी जो गरीबी म¤ जीवनयापन कर रही ह,ै उनको एक पोषणीय समाज म¤ सरुि±त महसूस करवाने के 
िलए पंिडत दीनदयाल उपाÅयाय का यह िवचार मोदी सरकार कì दखेरेख म¤ चåरताथª हो रहा ह।ै 
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izLrkouk 

 thou esa ekuo dks vusd izdkj dh fpUrkvksa ,ao dfBukbZ;ksa ls 

tw>uk iM+rk gSA lEiw.kZ ekuo thou la?k"kksZa dh dgkuh izrhr gksrk gSA 

la?k"kksZa vkSj fpUrkvksa ds chp esa jgdj Hkh euq"; dqN {k.k budks Hkwydj 

fcrkuk pkgrk gS] eu dh izlUurk vkSj dk;Z {kerk dh of̀) ds fy, 

euksjatu vR;Ur vko';d gSA okLro esa euksjatu Fkds gq, eu&efLr"d 

dks ubZ LQwfrZ iznku djrk gSA 

 vkt euksjatu thou dh ,d vHkwriw.kZ vko';drk izrhr gksrk 

gSA blesa Hkh vkt gekjs ikl vusd lk/ku gSa ftuesa fofHkUu mixzg pSuyksa 

}kjk izlkfjr gksus okys dk;ZØe eq[; gSA buesa u dsoy euksjatu cfYd 

vusd izdkj ds dk;ZØe izlkfjr gksrs gSa] ftuls gesa vusd egRoiw.kZ 

tkudkfj;k¡ izkIr gksrh gSA  

v/;;u dh vko';drk ,ao egRo 

tc fdlh ubZ pht dk vkfo"dkj gksrk gSA rks yksx mls xzg.k 

djus vkSj ykHk cVksjus esa viuk lEeku le>rs gS ijUrq blds O;kid 

gksrs gh bldh vPNkb;ksa ds lkFk&lkFk bldh cqjkbZ ;k dfe;ka Hkh fn[kkbZ 

iM+us yxrh gSA lekt ds cqf)thoh oxZ vkykspuk izkjEHk dj nsrs gSA ;g 

lR; gS fd rLohj ds nks igyq gksrs gS ,d vPNkbZ dks n'kkZrs gS rks nwljh 

cqjkbZ dks mtkxj djrs gS fdUrq okLrfod vkykspuk rFkk vifjiDo 

vkykspukvksa esa ,d cgqr cM+k vUrj gSA fodflr jk"Vª esa vk/kqfudrk dks 

izxfr dk Bksl vk/kkj ekuk tkrk gSA ijUrq fodkl'khy vkSj vYifodflr 

jk"Vª esa mlh vk/kqfudrk dks vlH; vkSj ladh.kZ ekufldrk ds dkj.k 

lekt dk iFk Hk"V djus dk lk/ku ekuk tkrk gS tks vkykspuk dk ;k 

leL;k p;u dk cgqr cM+k izeq[k dkj.k curh gSA  

leL;k ds mn~ns'; 

1. mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh ukxfjdksa ds nf̀"Vdks.kksa dk 

v/;;u djukA 

2. mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa ds izfr xzkeh.k ukxfjdksa ds nf̀"Vdks.kksa dk 

v/;;u djukA 

                                         
* 

** 
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3. mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh rFkk xzkeh.k ukxfjdksa ds 

nf̀"Vdks.kksa dk rqyukRed v/;;u djukA 

ifjdYiuk,¡& 

izLrqr 'kks/k dh ifjdYiuk¡, fuEufyf[kr gS& 

1. fofHkUu pSuyksa ds dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh rFkk xzkeh.k ukxfjdksa ds 

nf̀"Vdks.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2. fofHkUu mixzg pSuyksa ds euksjatd dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh rFkk 

xzkeh.k ukxfjdksa ds nf̀"Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3. fofHkUu mixzg pSuyksa ds 'kSf{kd dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh rFkk xzkeh.k 

ukxfjdksa ds nf̀"Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

4. vr% fofHkUu mixzg pSuyksa ds vkfFkZd dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh rFkk 

xzkeh.k ukxfjdksa ds nf̀"Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

5. vr% 'kgjh ukxfjdksa dk jktuSfrd dk;ZØeksa ds izfr nf̀"Vdks.k 

ldkjkRed gSA 

6. vr% xzkeh.k ukxfjdksa dk jktuSfrd dk;ZØeksa ds izfr nf̀"Vdks.k 

ldkjkRed gSA 

7. vr% fofHkUu mixzg pSuyksa ds jktuSfrd dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh rFkk 

xzkeh.k ukxfjdksa ds nf̀"Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

8. vr% 'kgjh ukxfjdksa dk lkLd̀frd ,ao lkekftd dk;ZØeksa ds izfr 

nf̀"Vdks.k ldkjkRed gSA 

9. vr% xzkeh.k ukxfjdksa dk lkLd̀frd ,ao lkekftd dk;ZØeksa ds izfr 

nf̀"Vdks.k ldkjkRed gSA 

10.  vr% fofHkUu mixzg pSuyksa ds lkaLd̀frd ,ao lkekftd dk;ZØeksa ds 

izfr 'kgjh rFkk xzkeh.k ukxfjdksa ds nf̀"Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

v/;;u dh ifjlhek,a 

ifjlhekadu ls rkRi;Z gS& ^^v/;;u dh lhekvksa dk fu/kkZj.k** lhekvksa dk 

fu/kkZj.k fuEu lUnHkZ ds vUrxZr fd;k tkrk gS& 

1. v/;;u dk {ks= ftlds }kjk fu"d"kZ izkIr djukA 

2. v/;;u dh izfØ;k ftlds vUrxZr U;k;n'kZu] iznÙkksa dk ladyu 

vkSj fo'ys"k.k ,ao midj.kksa dk fuekZ.k rFkk v/;;u esa mldh 

mi;ksfxrk lEHkkfor gSA 

lEcfU/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu 

1. QqysVk] vkj0 ,l0 ¼1980½ % 

^^fo|ky;h nwjn'kZu dh lkFkZdrk o mi;ksfxrk dk fnYyh ds 

fo|ky;ksa ds vUrxZr v/;;u djukA** 

mn~ns'; % 

¼v½ fo|ky;h nwjn'kZu lsok dh lhek dk v/;;u djukA 
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¼c½ mu ?kVdksa dk v/;;u djuk tks  fo|ky;h nwjn'kZu lsok dks 

izHkkfor djrs gSaA 

¼l½ vusd laLFkkvksa ds fo|ky;h nwjn'kZu lsok esa lEcU/k dk v/;;uA 

¼n½ f'k{kdksa ds nf̀"Vdks.kksa dk fo|ky;h nwjn'kZu lsok ds ifjizs{; esa 

v/;;uA 

¼;½ fo"k;ksa ds vuqlkj mUgsa izlkj.k lsok esa LFkku nsukA 

fu"d"kZ % 

¼d½ dk;ZØeksa dk izlkj izR;sd d{kk ds fy, i;kZIr ugha FkkA 

¼[k½ f'k{kdksa ds vuqlkj d{kk f'k{k.k o nwjn'kZu f'k{k.k esa vUrj ugha Fkk 

blfy;s ;g cPpksa dks fu;fU=r djus esa vl{ke jgkA 

¼x½ dsoy 38 izfr'kr fo|ky;ksa dks gh ;g lqfo/kk miyC/k gks ldhA 

¼?k½ vR;f/kd eagxs o iz;ksx djus ds rjhdksa ds lk/kuksa esa dehA 

¼M+½ dkQh f'k{kdksa us fo|ky;h nwjn'kZu izlkj.k lsok dks ljkgk D;ksafd 

blesa f'k{kdksa dks lgk;rk feyrh FkhA 

¼p½ bl izlkj.k ls Nk= o f'k{kd izR;{k :i ls ykHkkfUor FksA 

2. pkS/kjh] f'kizk ¼1985½ % 

^^Hkwxksy f'k{k.k esa JO;& n'̀; lkexzh dh izHkkfork dk v/;;u** 

mn~ns'; % 

Hkwxksy f'k{k.k }kjk fo|kfFkZ;ksa esa fons'k ds fuokfl;ksa ds izfr lPph 

lgkuqHkwfr mRiUu dh tk ldrh gSA fo'o cU/kqRo dh Hkkouk rFKk 

ekuork ds izfr lgkuqHkwfr mRiUu djuk] Hkwxksy f'k{k.k ds egRoiw.kZ 

mn~ns'; gSA f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dh ekufld 'kfDr;ksa dk fodkl djuk 

pkfg,] Kku dks os okf.kT; O;olk;ksa] d̀f"k rFkk m|ksx& /kU/kksa esa mi;ksx 

dj ldsA Hkwxksy v/;;u }kjk Nk=ksa ds ;k=k djus dh :fp rFkk mldh 

fiz; ,ao :fpdj yxus okys dk;ksZa dks izksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA bl 

Kku dh lgk;rk ls og nwljksa ds izfr ukxfjdrk ds drZO; Hkyh&Hkk¡fr 

iw.kZ dj ldrk gSA 

fu"d"kZ % 

izLrqr v/;;u }kjk dqN egRoiw.kZ fu"d"kZ izkIr gqvk gSa ;|fi bu 

fu"d"kksZa dks ge cgqr fo'oluh; ugh eku ldrs gS D;ksafd ;g v/;;u 

,d pqus gq, U;kn'kZ ij gh fd;k gS fQj Hkh ;g fu"d"kZ egRoiw.kZ gSa 

D;ksafd ;g leqnk; ds dqN lnL;ksa dk izfrfuf/kRo djrs gSA 

 lEcfU/kr lkfgR; ds dk;Z dk v/;;u djus ls gh irk pyk gS 

fd n'̀;&J`O; lgk;d lkexzh dh mi;ksfxrk vR;f/kd gSA Hkwxksy f'k{k.k 

esa n'̀;&J`O; esa lgk;d lkexzh dk iz;ksx okaNuh; gksxkA 

3. Biswal, B. (1992) Contributed a paper out lining the research 
priorities of education redicals. He has rightly visualished the 

need for traning of educational adminintartion programme 
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producers, teachers & reseachers the also suggested the need to 

conducted collaborative reseqarches which would have teams of 
teachers reseachers & producers.  

vuqlU/kku izfØ;k % 

 vuqlU/kku izfØ;k dh ;kstuk ij dk;Z djus ds Øe esa v/;;u 

ds mn~ns';ksa rd igq¡pus ds fy, fuEufyf[kr izfØ;k dks viuk;k x;k gSA 

1- 'kks/k fof/k 

2- tu la[;k 

3- U;kn'kZ  

4- midj.k 

5- midj.k dk o.kZu 

6- vkadM+ksa dk ,d=hdj.k  

7- iznRr fo'ys"k.kksa ds fy, iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ 

fu"d"kZ % 

1- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh ukxfjdksa dk nf̀"Vdks.k 

ldkjkRed gSA 

2- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa ds izfr xzkeh.k ukxfjdksa dk ǹf"Vdks.k 

ldkjkRed gSA 

3- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh rFkk xzkeh.k ukxfjdksa ds 

nf̀"Vdks.kksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA ysfdu 'kgjh ukxfjdksa dk 

e/;eku xzkeh.k ukxfjdksa dh rqyuk esa vf/kd gSA vr% blls ;g 

fl) gksrk gS] fd 'kgjh ukxfjdksa dk fofHkUu dk;ZØeksa ds izfr 

nf̀"Vdks.k xzkeh.k ukxfjdksa dh vis{kk vf/kd ldkjkRed gSA 

4- mixzg pSuyksa ds ^euksjatd dk;ZØeksa* ds izfr 'kgjh ukxfjdksa dk 

nf̀"Vdks.k ldkjkRed gSA 

5- mixzg pSuyksa ds ^euksjatd dk;ZØeksa* ds izfr xzkeh.k ukxfjdksa dk 

nf̀"Vdks.k ldkjkRed gSA 

miyfC/k;k¡ % 

1- mixzg pSuyksa ds dk;ZØe ns[kus ls ukxfjdksa rFkk Nk=ksa dk 

ubZ&ubZ tkudkfj;k¡ izkIr gksrh gSA 

2- mixzg pSuyksa ds dk;ZØe ns[kus ls ukxfjdksa rFkk Nk=ksa dks uohu 

rduhfd;ksa dh tkudkjh gksrh gSA 

3- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa dks ns[kus ls Nk=ksa dh cqf) dk fodkl 

gksrk gSA 

4- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa dks ns[kus ls Nk=ksa dks ns'k rFkk fons'kksa 

dh laLd̀fr] jhfr&fjokt vkSj ijEijkvksa dh tkudkjh feyrh gSA 

5- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksa dks ns[kus ls Nk=ksa esa 

lkekftd&HkkokukRed ,drk dk fodkl gksrk gSA 
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Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko % 

izLrqr v/;;u esa vuqla/kkudrhZ us mixzg pSuyksa }kjk izlkfjr 

dk;ZØeksa ds izfr 'kgjh rFkk xzkeh.k ukxfjdksa ds fopkjksa dk rqyukRed 

v/;;u fd;k gSA bl fo"k; ij fuEu fcUnqvksa ds vk/kkj ij vfxze 

v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

1- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksaa ds izfr ukxfjdksa rFkk fo|kfFkZ;ksa ds 

fopkjksa dk rqyukRed v/;;uA 

2- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksaa ds izfr fgUnh vkSj vaxzsth ek/;e ds Nk=ksa 

fo|kfFkZ;ksa ds fopkjksa dk rqyukRed v/;;uA 

3- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksaa ds izfr f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa ds fopkjksa 

dk rqyukRed v/;;uA 

4- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksaa ds izfr 'kgjh rFkk xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa ds 

fopkjksa dk rqyukRed v/;;uA 

5- mixzg pSuyksa ds dk;ZØeksaa ds izfr f'k{kdksa vkSj ukxfjdksa ds fopkjksa 

dk rqyukRed v/;;u djukA 

lUnHkZ % 

1- xqIrk ,l- ih- lkaf[;dh; fof/k;ka laLdj.k&2002 'kkjnk 

iqLrd Hkou] bykgkcknA 

2- i= ,oa 

if=dk;sa 

bf.M;k VqMs] nSfud tkxj.k] Vh0oh0] vej 

mtkyk vkfnA 

3- cqPN ,e- oh- ^fQ¶Fk losZ vkQ ,twds'kuy fjlpZ*A 

4- HkVukxj vkSj 

HkVukxj 

f'k{kk vuqla/kku yk;y cqd fMiks dkyst jksM] 

esjBA ¼izFke laLdj.k½ 

5- jRrw ds0 ds lwpuk ra= ,ao izlkj.k ek/;eA 

6- jk; ikjlukFk ^vuqla/kku ifjp;*] y{eh ukjk;.k vxzoky 

vLirky ekxZ] vkxjkA ¼laLdj.k&2004½ 

7- 'kqDyk ,l-,e- ^lkaf[;dh; ds fl)kUr* laLdj.k 1990 lkfgR; 

Hkou] vkxjkA 

8- lqf[k;k ,0ih0 

,.M  

esgjks=k 

'kSf{kd vuqla/kku ds ewy rRo] fouksn iqLrd 

efUnj vkxjk] laLdj.k 1990 

 

*** 

 

 

 



*

 O;fDRk viuh vuqHkwfr dks ftl i)fr ls O;DRk djrk gS mls 

f”kYi dgk tkrk gSA jpukdkj dh vewrZ vuqHkwfr;k¡ f”kYi ds dkj.k gh 

ewrZ:i /kkj.k djrh gSA MkW0 dSyk”k cktis;h ds vuqlkj & **f”kYi fof/k 

jpuk dh mu izeq[krkvksa dk ys[kk&tks[kk gS] ftuds vk/kkj ij jpuk 

ewrZ gks ldh gS vFkok fof”k’V Hkafxek ds lkFk ys[kuh }kjk vorfjr gqbZ 

gSA**
1 
viuh vewrZ vuqHkwfr dks ewrZ djus dh i)fr gh f”kYi gSA e/kq la/kq 

ds vuqlkj & **lkFkZd vfHkO;fDRk dk dykRed eksM+ gh f”kYi dgykrk 

gSA
2 
f”kYi dk vFkZ <ax] fo/kku vFkok rjhdk Hkh gksrk gSA fgUnh lkfgR; 

dks”k ds vuqlkj&**”kSyh vuqHkwfr fo’k;oLrq dks ltkus ds mu rjhdksa dk 

uke gS] tks ml fo’k;oLrq dh vfHkO;fDRk dks laqnj ,oa izHkkoiw.kZ cukrs 

gSaA**
3 
dqN fo}kuksa us f”kYi dks “kSyh ls vf/kd O;kid vFkZ eas xzg.k 

djrs gq, mls oLrq dh var% lajpuk dk vfuok;Z izfrQyu ekuk gSA bl 

izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd jpuk ds l`tu esa f”kYi dk viuk 

fo”ks’k egRo gksrk gSA  

dgkfu;ksa dh Hkk’kk&  

 ftl ek/;e ls euq’; vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks O;Dr djrk 

gS mls Hkk’kk dgrs gSaA *Hkk’kk* “kCn laLd`r dh *Hkk’k* /kkrq ls cuk gS] 

ftldk vFkZ gS& cksyuk ;k dgukA
4 
euq’; Hkk’kk ds }kjk gh vius Hkkoksa 

vkSj fopkjksa dks O;DRk djrk gSA MkW0 vacknkl ns”keq[k ds 

vuqlkj&**euq’; vius fopkjksa dh vfHkO;fDRk ds fy, ok.kh }kjk ftu 

/ofu ladsrksa dk iz;ksx djrk gS] mls Hkk’kk dgrs gSaA**
5 
bl izdkj ;g 

dgk tk ldrk gS fd Hkk’kk euq’; ds ijLij fopkj&fofue; dk lk/ku 

gSA blds lkFk gh Hkk’kk euq’; ds fparu dk Hkh lk/ku gSA fgUnh lkfgR; 

dks’k ds vuqlkj&**;fn oSKkfud vkSj lw{e n`f’V ls ns[kk tk, rks Hkk’kk 

euq’; ds fopkj&fofue; dk gh lk/ku ugha gS] fopkj dk Hkh lk/ku 

gSA**
6 
MkW0 lqjsUnz mik/;k; ds vuqlkj&**vkt dh dgkuh esa Hkk’kk dk ,d 

vkSj vk;ke gS ftls ?kjsyw ifjos”k vkSj laca/kksa ds vkReh; Lo:i dks 

fpf=r djus esa vR;ar lQyrk feyh gSA mldk lk{kkRdkj d`’.kk 

lkscrh] eUuw HkaMkjh] Å’kk fiz;aonk] vfUork vxzoky] “kkark flUgk] lkaRouk 

fuxe] nhfIr [kaMsyoky] e`nqyk xxZ] lw;Z ckyk vkSj lkseohjk dh vusd 

dgkfu;ksa esa foohf{kr fd;k tk ldrk gSA**
7 
blls ;g Li’V gS fd dF; 

dh vkarfjd ekax ds vuqlkj Hkk’kk esa ifjorZu gks jgk gSA  

                                           
* 
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 bl dky dh yxHkx lHkh ysf[kdkvksa us ljy vkSj lgt Hkk’kk 

dks gh vfHkO;fDRk dk ek/;e cuk;k gS] ysfdu vko”;drkuqlkj lHkh 

izdkj ds “kCnksa dk iz;kssx Hkh fd;k gS] tSls&rRle] rn~Hko] ns”kt vkSj 

fons”khA 

rRle “kCn& 

 tks “kCn laLd`r ds leku gS mUgsa rRle “kCn dgk tkrk gSA 

vadq”k] vxzHkkx] vfXu] vfHkHkkod] vfHkusrk] vkxzg] mRdV] Øwj] d`R;] 

{ks=] ftKklk] Tokyk] pØokr] ux.;] futZu] uhjork] iVk{ksi] izfr”kks/k] 

izgkj] fonzwi] leiZ.k] LQfVd] Lokeh vkfnA “kCn iz;ksxksa ds lkFk gh dqN 

dgkfu;ksa ds “kh’kZd Hkh rRle “kCn :i esa vk;s gSaA {kek] Lo;aoj] 

L=h&lqcksf/kuh] Lusg&ca/k] f=”kadq] =qfV dk fuokj.k for`’.kk] fn”kkghu] 

xhr dk pqacu] izfr”kks/k] fir`nk; vkfnA bl izdkj ds “kCn iz;ksx ds 

dkj.k Hkk’kk vf/kd l{ke vkSj izs’k.kh; cuh gSA  

rn~Hko “kCn&  

 rn~Hko “kCn laLd`r ls mRié “kCn gSA ysf[kdkvksa us vusd 

rn~Hko “kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k gS] tSls&vkf”kjokn] fdjik] dje] 

dkUgk] vPNj] /kke] /kje] njiu] njlu] tud] ijse] ijy;] ijekjFk] 

ijhPNk] ekjx] lusg] leaqnj] vk/kk] dky] [ksr] vpjt] thHk] mtyk] 

dkB] vkx] ?kh] dke] /kke] eksj] gkFk vkfnA rn~Hko “kCnksa ds iz;ksx ls 

Hkk’kk esa lgtrk vkbZ gS vkSj Hkk’kk nSfud thou dk vax cudj mHkjh 

gSA  

ns”kt “kCn&  

 ftu “kCnksa dk lzksr irk u gks rFkk tks lekt }kjk 

le;&le; ij lgt Hkko ls x<+s gksa os lHkh ns”kt gSaA vusd ns”kt 

“kCnksa dk iz;ksx dgkfu;ksa esa gqvk gS] tSls&/ka/kk] ckny] cklu] pqVdh] 

csVk] ukuk] ukuh] NkN] ?keaM] mrkoyk] Njgjk] Vkyuk] <wa<+uk] 

>d>ksjuk] f>>duk] HkVduk] fgufgukuk] ?kksa’kyk] :bZ] cSaxu] yM~Mw] 

ldidkuk] vkfnA ns”kh “kCnksa ds iz;ksx ds dkj.k okrkoj.k ds fuekZ.k esa 

lgk;rk feyh gS vkSj Hkk’kk LFkkfud laLd`fr ls tqM+dj vf/kd le`) 

gqbZ gSA  

fons”kh “kCn&  

 vU; Hkk’kkvksa ls vk;s “kCn fons”k “kCn dgykrs gSaA Mk0 

HkksykukFk frokjh ds vuqlkj&**tks “kCn fdlh vU; Hkk’kk ls ¼ns”kh ;k 

fons”kh½ vk;k gks vFkkZr *Hkk’kk fof”k’V ds {ks= ds ckgj dk gks] mls 

fons”kh dgrs gSaA bUgsa fotkrh;] vkxr ;k xzghr “kCn Hkh dgk tkrk 

gSA**
8 
lkBksÙkjh dky ysf[kdkvksa us Hkk’kk esa lgtrk ykus ds fy, vusd 

fons”kh “kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA  
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vaxzsth “kCn& 

 lkBksÙkjh dgkuh ds vf/kdka”k ik= f”kf{kr e/;oxhZ; rFkk “kgjh 

gSa] mudh Hkk’kk esa vaxzsth ;k vaxzsth Hkk’kk dk iz;ksx fn[kkbZ nsrk gSA 

vfHktkR; ik=ksa }kjk futh ifjos”k dks ok.kh nsus ds fy, rFkk ik=ksa dh 

ekufldrk vkarfjdrk O;DRk djus ds fy, vaxzsth dk iz;ksx cgqr fd;k 

x;k gS tSls&vQs;j] baVjO;w] dWuol] csYV] fcYMj] Mkstj] Mªkek] fiDpj] 

fQYe] izikst] VkbZi] LihM] uksV~l] lkslk;Vh] ;wfu;u] tsujsVj] VkWij] 

QqVikFk] dfeVesaV] fjekdZ] LekVZ] ,izu] batsD”ku] M~;wVh] ;wuhQkeZ] 

fMujlsV] dkeu:e] FkeZl] czsdj] fizafliy] MsLd] Vhpj] ck;dkWV] 

fQykslQh] fQthdy] esaVy] LVsVl] vkWfQl] ckW;&ÝsaM] xqM] U;wtA  

Qkjlh “kCn&  

 lkfgR; l`tu esa vaxzsth “kCnksa ds lkFk&lkFk Qkjlh “kCnksa dk 

iz;ksx gqvk gS tSls&vkleku] f[kykQ] psgjk] p”es] nnZ] nLr[kr] 

njE;ku] nhoku] uedhu] utkdr] uknku] chekj] cQZ] fcLrj] Hkkr] 

jaft”k] “kgj] “kknh] “khjk] “kh”kk] “kgukbZ] jsfxLrku] gQ~rk] is’kkuh] 

ukfy”k vkfn dbZ dgkfu;ksa dk “kh’kZd Qkjlh “kCn :i vk;s gSa 

tSls&,d vkSj lSykc] p”es] njE;ku] ltk] jsfxLrku vkfnA 

vjch “kCn&  

  dgkfu;ksa dh Hkk’kk lgt cukus ds fy, vjch ds “kCnksa dk 

iz;ksx fd;k x;k gS] tSls & vkSjr] vknru] vksgnk] drkj] ,sc] ,s;k’k] 

v[kckj] ,syku] djker] dlkbZ] etZ] eqLrSnh] fygkQ] u”kk] QSlyk] 

fjtd] tqafc”k] flyflyk] “k[r] fj;klr] gol] gkfde] fgek;r] rkyhe] 

reht] fnDdr vkfn tSls vjch “kCnksa dk iz;ksx Hkh dgkfu;ksa dh Hkk’kk 

dks lgt cukrs gSaA  

ejkBh&  

 lkfgR; esa ifjos”kxr fo”ks’krkvksa dks O;DRk djus ds fy, ejkBh] 

iatkch “kCnksa dk iz;ksx gqvk gS] tSls& xksVh] uDdh] nsok] HkkaM.k] [kksyh] 

ixkj] iksjxh] >kM+] jksi] ikoyh] /kj/kwljk] emlh vkfnA ejkBh “kCnksa ds 

lkFk ejkBh okD;ksa dk Hkh iz;ksx gqvk gS &  

**tkÅu ej frdM+s ! gydV dqBykA**
9
 

**frdM+s clyh gk;] dk;>kyk] eeh vkyh rq>hA**
10
 

&foljykl&iu tkrh eSa&vk;d;kl&ikoyh dk nw/k ys vk&**
11
 

 lq/kk vjksM+k vkSj fp=k eqn~xy us viuh dgkfu;ksa esa ejkBh dk 

iz;ksx fd;k gSA  
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iatkch&  

 dqN iatkch “kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k x;k gS] tSls& dqM+h] eqaMk] 

eqaMh] paxk] eRFkk] Vsduk] oS.k] U;k.ksA dbZ LFkyksa ij xhrksa dk iz;ksx Hkh 

fd;k x;k gSA 

**:.Mk euk;h uk lwrM+k txk;h uk] 

ys loZ lqgkxu djojk] ys chjk&I;kjh djojkA 
12
 

**NTt ifj;k gksb;k yhjk nk] vks; rsjh os tqnkbZ fop lkMk gky Qdhjka 

nk&**
13
 

eqgkojs vkSj dgkorsa&  

 izkphu dky ls gh Hkk’kk dks ljy vkSj laqnj cukus ds fy, 

eqgkojs vkSj dgkorksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl dky dh ysf[kdkvksa 

us viuh Hkk’kk dks lqanj vkSj izHkko”kkyh cukus ds fy, vusd eqgkojksa dk 

iz;ksx fd;k gS] tSls &vkx esa ?kh iM+uk] dystk dks;yk gksuk] csM+k ikj 

gksuk] dqaMyh ekj dj cSBuk] dysts ij ewax nyuk] ydhj dk Qdhj] 

dksYgw esa tksrk cSy] tku esa tku vkuk] lk¡i lwa?kuk] vk¡[k dk rkjk] 

fnekx iVjh ls mrkjuk] dkxt ds dhM+s] eu ekjuk] ued fNM+duk] 

ykj Vidkuk] xkaB ck¡/kuk] f?kX?kh c¡/kuk] iYyw ls cka/kuk] Vkax vM+kuk] 

ukd esa ne djuk] ihNk NqM+kuk] xnZu Qaluk] [kwu [kkSyukA 

 ysf[kdkvksa us dgkorksa dk iz;ksx djds viuh Hkk’kk dks vf/kd 

lqanj vkSj izHkko”kkyh cuk;k gS] tSls&canj ds xys esa eksfr;ksa dh ekyk] 

lksus ds vaMs nsus okyh] fcu ckny fctyh fxjuk] ?kwjs ij f[kyk xqykc] 

rw Mky&Mky eSa ikr&ikr] ejrk D;k ugha djrk] [kqf”k;ksa ds xqyxqys 

idkuk] nw/k dk tyk NkN Hkh Qw¡ddj ihrk gS] pksyh&nkeu dk lkFk] 

pksj&pksj eSlsjs HkkbZ] ek¡ ejs ekSth ft,] <kd ds rhu ikr vkfnA 

vyadkj&  

 dFku dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy, vyadkjksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA vkpk;Z jkepUnz “kqDy us vyadkjksa ds iz;ksx dks HkkoksRd’kZ dk 

lk/ku ekuk gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd ftlds }kjk 

vfHkO;fDRk dks vyad`r fd;k tkrk gS og vyadkj gSA efgyk dFkkdkjksa 

us viuh vfHkO;fDRk dks Hkk’kk&fHkO;atd vkSj izHkko”kkyh cukus ds fy, 

vyadkjksa dk iz;ksx O;kid :i ls fd;k gSA miek] mRizs{kk] :id] 

Hkzkafreku] ekuohdj.k vkfn vyadkjksa dk iz;ksx vf/kd ek=k esa fd;k gSA 

dqN mnkgj.k izLrqr gS&idkSM+s lh ukd] cQhZ&lh ehBh] vaMs dh rjg 

lQsn jax] dYiuk lk f”k”kq] ,glkl dh NksVh lh fiu] yphyh xqaFks 

vkVs&lk eu] gYdh lh [kq”kh] vuke lgh cspSuh] mM+rh lh utj]  

 **lfj] ,slk >qdk gqvk tSls buds dqiq= ds cks> ls gosyh dh 

uhosa yM+[kM+kus yxsxhA
14 

 

**xyh ds dqÙks&lk b/kj&m/kj eaMjkrk /;ku**
15
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**iupDdh dh rjg /kd&/kd djus yxk yYyu dk dystk**
16
 

**/kjrh QVs ikWo dh fcokbZ&lh rM+d xbZ Fkh**
17
 

**yM+dh dh tkr&xans diM+s dh xBjh**
18
 

lanHkZ %  

1- vk/kqfud fgUnh dfork esa f”kYi % dSyk”k cktis;h] i`0 19 

2- lkBksÙkjh efgyk dgkuhdkj % MkW0 e/kq la/kq] i`0 152 

3- fgUnh lkfgR; dks”k % i`0 837 

4- Hkk’kk foKku % MkW0 HkksykukFk frokjh] i`0 32 

5- Hkkf’kd fgUnh Hkk’kk rFkk Hkk’kk f”k{k.k % MkW0 vacknkl ns”keq[k] i`0 

217 

6- fgUnh lkfgR; dks’k % i`0 600 

7- dgkuh % izo`fÙk vkSj fo”ys’k.k % MkW0 lqjsUnz mik/;k;] i`0 323 

8- Hkk’kk foKku dks”k % MkW0 HkksykukFk frokjh] i`0 638 

9- egkuxj dh eSfFkyh % lq/kk vjksM+k] i`’B 108 

10- egkuxj dh eSfFkyh % lq/kk vjksM+k] i`’B 117 

11- ekeyk vkxs c<+sxk vHkh % fp=k eqn~xy] i`0 84 

12- lQsn dkSok % eatqy Hkxr] i`0 52 

13- vks lksufdljh % pUnzdkUrk] i`0 60  

14- ;k=k eqDr % jkth lsB] i`0 35 

15- nwljs ns”kdky esa % jkth lsB] i`0 13  

16- yyefu;kW % eS=s;h iq’ik] i`0 80 

17- “kksf’kr vkSj vU; dgkfu;k¡ % Å’kk egktu] i`0 104 

18- lksus dk cslj % esg:félk ijost] i`0 16  

       

*** 

 

 

 



*

 fQYe rFkk laxhr dk ijLij lEcU/k cgqr gh xgu gSA laxhr 

foghu fQYe dh dYiuk djuk Hkh vkt ds le; esa vlaHko gSA oLrqr% 

laxhr fQYe dh vkRek gS rFkk laxhr ds fcuk fQYe fu"izk.k gks tkrh gSA 

ge ;g Hkh dg ldrs gSa fd ;fn fdlh fQYe dk laxhr vPNk u gks rks 

og fQYe lQyrk dkss izkIr ugha dj ikrkA flusek Hkkjrh; lekt ds 

fy, euksjatu vkSj Kku ls Hkjh ,d egRoiw.kZ nsu gSA vkt flusek ,d 

,slk ek/;e gS] ftldh vksj izR;sd O;fDr vkdf"kZr gksrk gSA 4 ebZ lu~ 

1931 esa loZizFke lokd~ flusek Fkh ftlesa laxhr dk Hkh iz;ksx fd;k x;k 

rFkk 3 xhrksa dks blesa Hkh lfEefyr fd;k x;k FkkA ijUrq /khjs&/khjs 

flus&laxhr us bruk mRd`"V :i /kkj.k dj fy;k fd laxhr ds fcuk 

flusek dh dYiuk djuk vkt Hkh vlaHko lk izrhr gksus yxk gSA fQYe 

laxhr esa 'kkL=h;] mi'kkL=h;] Bqejh] nknjk] VIik] pSrh] dtjh vkfn lHkh 

lkaxhfrd fo/kkvksa dk mi;ksx cgqr gh ifj"d`r :i esa fd;k tkus yxkA 

fofHkUu Hkk"kkvksa esa fQYe cuus yxha vkSj fofHkUu Hkk"kkvksa esa xhrksa dh jpuk 

xhrdkjksa vkSj laxhrdkjksa }kjk gksus yxhA fgUnh flusek esa Hkh ge fofHkUu 

Hkk"kkvksa vFkok yksdHkk"kkvksa ij vk/kkfjr xhrksa dks vklkuh ls ns[k ldrs 

gSaA yksd laxhr ij vk/kkfjr xhrksa dk iz;ksx gksus ls fQYeksa dh 

yksdfiz;rk vkSj vf/kd c<+h vkSj vke turk ds e/; viuh vfeV Nki 

NksM+us esa lQy gq;hA  

 Hkkjrh; fgUnh fQYe laxhr ij yksdxhrksa dk cgqr vf/kd izHkko 

iM+k gSA ;g izHkko vkjfEHkd nkSj ds fgUnh fQYeksa ls ysdj vkt rd ds 

fQYeksa esa Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA yksd rRo tuekul dh 

xgjkbZ esa psru] vpsru] vopsru :i esa clk gqvk gS] blls yksx Hkys gh 

vufHkK jgsa] exj Lej.k esa yksxksa ds lks;s gq;s jkx&fojkx xgure Hkkoksa 

ls tqM+dj mUgsa txk nsrk gSA Hkkjrh; laLd`fr dks lcls thoUr] O;kid 

,oa ltho vfHkO;fDr Hkkjrh; flusek ls gksrh gSA fdlh Hkh laLd`fr dh 

tM+sa vkSj thoUrrk thou ls tqM+h gksrh gSa vkSj blh thou dh lcls 

lgt vfHkO;fDr gesa ges'kk yksd&lkfgR; vkSj yksd laxhr ls feyrh gSA 

vxj ge fgUnh flusek ds bfrgkl ij n`f"V Mkysa rks gesa izkIr gksrk gS 

fd ik'pkR; laxhr ds lEidZ esa vkus ds lkFk&lkFk laxhr funsZ'kdksa us 

                                           
* 



, ISSN 0974-7648, 14, VI 2021 86 

yksd laxhr ds lkFk cgqr ls uohu iz;ksx fd;s rFkk yksd /kquksa dks VVksy 

dj mudk flusek esa iz;ksx djus yxsA loZizFke laxhr funsZ'kd jkepUnz 

cksjky us Hkkjrh; pyfp=ksa esa o`Unkou dk iz;ksx fd;kA bl izdkj 

loZizFke vkdsZLVªk dk iz;ksx ^iwju HkDr 1935* esa fd;k x;kA bl fQYe 

ds ckn vU; laxhrdkj tsls vkj0lh0 cksjky] frfej cju vkSj iadt 

efyd bl 'kSyh ds eq[; funsZ'kd cu x;sA b;h le; >wej] HkfV;kyh 

vkSj caxkyh yksdxhrksa ds izdkjksa dks Hkh fgUnh fQYe txr esa yk;k x;kA 

 lkB ds n'kd esa Jh ,l0Mh0 ceZu lkgc dk vkxeu Hkkjrh; 

flusek esa gqvk vkSj mUgksaus caxky dh ikjEifjd yksdxhrksa dh /kquksa dks 

fQYe laxhr esa c[kwch iz;ksx fd;kA ,l0Mh0 ceZu dks vius ckY;dky ls 

gh caxky ds HkfDr dhrZu vkSj HkfV;kyh yksd /kquksa ,oe~ ckmy laxhr ds 

izfr vkd"kZ.k Fkk tks ckn esa muds laxhr dk eq[; Hkkx cudj izdV 

gqvkA tSls&^vku feyks vku feyks ?ku';ke ¼I;klk½] vkt ltu eksgs vax 

¼xkbM½] tSlh fQYeksa esa Li"V :i ls fn[krk gSA Jh 'kkUrkjke us ^vej 

T;ksfr] xksiky d`".k vkfn fQYeksa esa egkjk"Vª dh laxhr 'kSyh dk ifjp; 

flusek laxhr ls djok;k ijUrq ;g 'kSyh dfBu gksus ds dkj.k rFkk vke 

turk }kjk ljyrk ls udy u gks ikus ds dkj.k py ugha ik;k vkSj 

yqIr gks x;hA 

 fQYeh laxhr esa yksd xhrksa dh fof'k"Vrk ysdj] vkus okys ,d 

vkSj egku laxhr gSa&ukS'kknA ukS'kkn lkgc us mŸkj izns'k d eSfjl 

dkWyst vkWQ fgUnqLrku E;wft+d ls laxhr dh ikjEifjd f'k{kk yh rFkk 

fofHkUu LFkkuksa tSls t;iqj] cjsyh] xqtjkr vkfn dk Hkze.k fd;k ftlls os 

'kkL=h; laxhr rFkk muds ijLij mfpr laokn ls Hkkjrh; flusek dks 

,d ubZ miyfC/k iznku dhA muds }kjk jfpr laxhr esa 'kkL=h;rk rFkk 

yksd y;ksa dk eq[; LFkku cu x;kA fQYe ^cStw ckojk* esa fn;s x;s laxhr 

}kjk mudh izfrHkk lcls vf/kd mHkj dk vk;h bl fQYe ds i'pkr~ 

'kkL=h;rk rFkk yksd&/kqu muds xhrksa dk izeq[k gLrk{kj cu x;sA muds 

}kjk reke fgV laxhr tSls&enj bf.M;k ¼1957½] lksguh efgoky ¼1958½ 

vkSj xaxk tequk ¼1961½ tSlh fQYeksa esa fn;k x;k ftUgksaus lQyrk ds 

f'k[kj dks Li'kZ fd;kA fQYe laxhr esa ckalqjh] DySjksusV] flrkj rFkk 

es.Mksfyu dk la;qDr iz;ksx fd;kA ckalqjh tSls ok| ds iz;ksx ls yksdxhr 

lquus okys dh vkRek rd tk igq¡prk gS vkSj mUgsa >weus ij foo'k dj 

nsrk gSA  

 blh izdkj Jh xqyke gSnj us iatkc 'kSyh dks <ksyd ds lkFk 

fgUnh flusek esa iz;ksx fd;k] buds xhrksa dh /kqusa ljy vkSj e/kqj gksrs gq;s 

Hkh fo'ks"k izdkj dh lthork vkSj vYgM+iu j[krh Fkh tks fd rky }kjk 

n'kkZ;k x;kA vks0ih0 uS¸;j dk uke Hkh fgUnh flusek ds mPp laxhrdkjksa 

dh Js.kh esa ekuk tkrk gSA mudk laxhr eq[; :i ls iatkc ds yksdxhrksa 
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o y;ksa ij vk/kkfjr gksdj lkeus vkrk FkkA vks0ih0 uS¸;j ds vfr gh 

Hkkjrh; fQYe laxhr esa iatkch yksd&laxhr dk fcYdqy u;k nkSj 'kq: 

gqvk] ftldh uhao ekLVj xqyke gSnj us j[khA ftl iatkch chV o Qksd 

dks uS¸;j us vius laxhr dk izeq[k ?kVd cuk;k] mldk loZizFke mi;ksx 

ny lq[k iapksyh dh fQYe ^[ktkaph* esa xqyke gSnj gh ysdj vk;s FksA 

 yksdxhrksa esa ljg vkSj ljl L=h&iq:"k lEcU/k] fi;k ds lkFk 

NsM+&NkM+] rdjkj] eu&euqgkj vkfn dk o.kZu cgqr vkuUnnk;h rjhds ls 

gksrk gS] tks eu dks g"kkZrk vkSj xqnxqnkrk gSA bu Hkkoksa dks vius xhrksa esa 

latksdj gekjs Hkkjrh; flusek esa izLrqr djuk gekjs laxhrdkjksa vkSj xhr 

funsZ'kdksa dk dk;Z jgk gSA tSls&e/kqerh fQYe ¼1958½ esa cuh ftlesa nS;k 

js ns;k p<+ x;ks ikih fcNqvk] ikdht+k ¼1958½ dk Bk<+s jfgr;ks] vks ck¡ds 

;kj js rFkk xaxk tequk ¼1961½ esa iz;ksx fd;k x;k ^uSu yM+ tfggsa* ;s 

lHkh xhr yksd /kquksa dks /;ku esa j[kdj cuk, x;s gSaA 

 Hkkjrh; flusek esa ,slh vusd fQYesa cuha tks fd ykssdxhrksa ,oa 

yksd /kquksa ij vk/kkfjr FkhaA fp=iV laxhr us yksdxhrksa dk vk/kkj ysdj 

cgqr mUufr dh rFkk muds }kjk vke turk ds eu esa viuk LFkku cuk 

ldhA yksd xhrksa esa lkfgR; dk cgqr gh egRoiw.kZ LFkku jgrk gSA 

lkfgfR;d Hkk"kkvksa ij vk/kkfjr vusd jpuk;sa fp=iV laxhr esa ns[kh tk 

ldrh gSaA dbZ xhrksa dks mlds :i esa fcuk cnyko ds Hkh yksd iz;ksx 

fd;k x;k gS rks dbZ xhrksa dks cny dj Hkh izLrqr fd;k x;k gSA  

 mŸkj izns'k dh Hkk"kk Hkkstiqjh ds yksdxhrksa ij fp=iV laxhr esa 

cgqr ls mPp Js.kh ds dykdkjksa us xhrksa dks xk;k] ftUgsa lqudj eu esa 

mRlkg] meax] NsM+NkM+ papyrk ds Hkkoksa dh vfHkO;fDr Lo;a gh gks tkrh 

gS] tSls& 

1- fiijk ds irok ljh[ks Mksys euok] 

 fd fg;jk esa mBr fgyksj 

 ;g xhr ^xksnku* fQYe tks fd 1963 esa cukbZ xbZ dk xhr gS 

ftls eks0 jQh }kjk cgqr gh lqUnj :i esa xk;k x;kA bl fQYe dk 

laxhr jfo'kadj th }kjk fn;k x;kA 

2- fcjt esa gksyh [ksyr uanyky ¼eks0 jQh½ 

3- pyh vkt eksjh fi;k dh uxfj;k ¼yrk½ 

 ;s lHkh xhr Hkkstiqjh yksd /kquksa ij vk/kkfjr gSa blh izdkj fQYe 

rhljh dle esa ¼1966½ & 

1- iku [kk;s lbZ;k¡ gekj ¼vk'kk½ 

2- pyr eqlkfQj eksg fy;ks js ¼eUuk Ms&lkFkh½ 

blh izdkj caxky yksd /kquksa ij vk/kkfjr xhr & 

1- iwju Hkxr ¼1933½ & tkvks tkvks , esjs lkFkh] jgks xq# ds lax 

2- lqtkrk ¼1959½ & lqu esjs cU/kq js] lqu esjs ferok 
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3- cfUnuh ¼1963½ & esjs lktu gSa bl ikj] eSa eu ekj gw¡ ml ikj 

;g rhuksa xhr bu fQYeksa esa caxky dh yksd/kquksa ij vk/kkfjr FksA 

iwju Hkxr fQYe dk laxhr funsZ'ku xk;u iadt efYyd }kjk fd;k x;k 

rFkk lqtkrk ,oa cfUnuh dk xhr&funsZ'ku o xk;u ,l0Mh0 ceZu }kjk 

fd;k x;kA 

jktLFkkuh yksd /kqusa %& 

1- yEgs ¼1991½ & eksjuh ckxka ek cksys vk/kh jkr eka ¼yrk½ 

2- ysfdu ¼1991½ & ;kjk flyh flyh fcjgk dh ¼yrk½ 

 bu fQYe esa laxhr f'ko&gfj rFkk ân; ukFk eaxs'kdj }kjk fn;k 

x;k rFkk xhr yrk eaxs'kdj }kjk xk;k x;k tks fd vkt rd lHkh ds 

gksBksa ij xquxquk;k tkrk gSA  

vklke dh yksd /kqusa %& 

:nkyh ¼1993½ & fny gqe gqe djs ¼yrk½ 

;gh yrk eaxs'kdj }kjk xk;k x;k rFkk bldk laxhr Hkqisu gt+kfjdk 

}kjk fn;k x;k FkkA 

x<+okyh ¼dqekÅ¡½ dh yksd /kqu %& 

e/kqerh & vks nb;k js nb;k js p<+ x;ks ikih fcNqvk ¼yrk] jkukMs½ 

;g xhr yrk eaxs'kdj] eUukMs rFkk lf[k;ksa }kjk xk;k x;kA ftldk 

laxhr lyhy pkS/kjh th }kjk fn;k x;kA bl xhr esa x<+oky dh yksd 

/kqu dk Li"V :i esa vkHkkl fd;k tk ldrk gSA  

iatkc dh yksd /kqusa %& 

izfrKk & mB tkx uhan ls fejt;k ¼jQ+h] yrk½ 

estj lkgc & bd iatkcu fny pqjkds yS xbZ ¼tlfiUnj 

u:yk&vferkHk½ 

nkx & vc pkgs ek :Bs ;k ckck 

;gh rhuksa fQYeksa iatkc ds yksd laxhr ls izHkkfor xhrsa ysdj vk;h] 

fQYe izfrKk ds laxhrdkj y{ehdkar I;kjsyky th] estj lkgc dk 

laxhr Jh vkns'k JhokLro }kjk rFkk nkx dk laxhr Jh y{eh dkar 

I;kjsyky }kjk fn;k x;kA 

egkjk"Vª dh yksd /kqusa %& 

esjk lk;k & >qedk fxjk js ¼yko.kh½ ¼vk'kk½ 

ge vkids gSa dkSu & yks pyh eSa ¼yrk½ 

 bu nksuksa xhrksa esa egkjk"Vª dks yksd laxhr dk Hkkx yko.kh dks 

vk/kkj ekudj laxhrdkj enueksgu rFkk laxhr funsZ'kd&jke y{e.k }kjk 

jpuk dh x;hA 

xqtjkr dh yksd /kqusa & 

lqgkx & gs uke js lcls cM+k ¼jQ+h@yrk½ 
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lqgkx fQYe ls bl xhr dk laxhr Jh y{ehdkUr I;kjs yky th }kjk 

fn;k x;k] ftlesa xqtjkr ds yksd laxhr xjck dh Nfo Li"V :i ls 

fn[krh gSA 

 bl izdkj fp=iV laxhr esa izFke laxhr vk/kkfjr fQYe ls ysdj 

vkt 20oha 'krkCnh rd dh fQYeksa dk v/;;u djus ij yksd laxhr dh 

nsu dk Kku gesa cgqr gh lgtrk ls izkIr gks tkrk gS rFkk yksd /kqu 

vkSj laxhr dh /kjksgj ds fcuk gekjk laxhr v/kwjk gS ;g Hkh Li"V :i ls 

ns[kk tk ldrk gSA gekjh Hkkjrh; fgUnh flusek dk vkxeu 1890 esa gks 

pqdk Fkk rFkk vkt 2019 rd vusd ,slh fQYesa cuha tks fd yksdxhr] 

yksd/kqu rFkk yksdu`R;ksa ij vk/kkfjr FkhaA yksd laxhr yksxksa ls tqM+k gksrk 

gS tks fd lcds ân; esa vklkuh ls LFkku cuk ysrk gSA n'kd rFkk 20] 

21 ds n'kd dh fQYeksa esa Hkh vklkuh ls yksd laxhr n`f"Vxkspj gksrk gSA 

tSls %& 

fQYe xk;d yksdxhr jpuk ij 

vk/kkfjr xhr 

fiatj oMkyh cznlZ lwQh 

ruq osM~l euq 

¼2016½ 

oMkyh cznlZ , jaxjst ¼iatkch lwQh 

rFkk yksd/kqu½ 

dkbZ iks ps  gs 'kqHkkjax  ¼xqtjkrh 

yksd½ 

jkeyhyk  uxkM+k lax <ksy  

in~ekor  gksyh vk;h js ¼jktLFkkuh]½ 

ckthjko eLrkuh  fiaxk] nhokuh eLrkuh 

¼yko.kh½ 

xSaXl vkWQ oklsiqj  rkj fctyh ls ¼'kknh ds 

yksdxhr½ 

bafXy'k foafXy'k  uojkbZ eka>h&egkjk"Vª 

yksd /kqu 

cSafMV Dohu  NksVh lh mej 

¼jktLFkkuh½ 

[kwclwjr  batu dh lhVh 

¼jktLFkkuh½ 
gSIih ,f.Max  [kEek xM+h ¼jktLFkkuh½ 

dkWdVsy  tqXuh ¼iatkch yksd/kqu½ 

yEgs  eksjuh ckxk ek 

¼jktLFkkuh½ 

ge fny ns pqds  jktLFkkuh yksd laxhr 
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lue 

fe'ku d'ehj  Hkwejks Hkwejks ¼d'ehjh½ 

ihds  Bjdh Nksdjks ¼jktLFkkuh½ 

ikjpMZ  ekbZ jh ekbZ ¼vo/kh½ 

eqDdkckt][kw'cw jkt  lk<+s rhu cts ¼Hkkstiqjh½ 

ghj jka>k  ukps vax os ¼iatkch½ 
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 भारत कì बढ़ती हòई यवुा आबादी भारत को िकतनी जÐदी िवĵ का आिथªक अगआु बना 
दगेी या रोजगार के अवसर नहé होने के कारण वही युवा आबादी अथªÓयवÖथा पर िकतना बोझ बन 
सकती ह ैइस बात पर बहस चल रही है । भारत के जनांिककìय लाभाशं कì बहòत चचाª हो रही ह-ै 15 
वषª आयु के कम ब¸च े ,वĦृ, िदÓयागं ,हािशए पर पड़े समहू ,असंगिठत ®िमक इÂयािद पर आय का 
एक बड़ा िहÖसा खचª हो रहा ह।ैलोकतांिýक सरकार का यह दशªन सवªिविदत ह ैिक , वह अपनी जनता 
कì समÖयाओ ंकì अनदखेी नहé कर सकती। अपने कमजोर वगŎ कì समÖयाओ ंका समाधान करना 
िकसी भी दशे कì सरकार का कतªÓय ह ै । इसिलए सशुासन म¤ सामािजक सुर±ा आवÔयक तÂव ह ै । 
अमåेरकì राÕůपित जॉन एफ कैनेडी ने कहा था " यिद कोई Öवतंý समाज ढेर सारे गरीबŌ कì मदद नहé 
कर सकता वह िगने-चनेु अमीरŌ को भी नहé बचा पाएगा " गरीबŌ के तथा गरीबŌ के िलए शासन म¤ 
िवĵास रखने वाले सरकार को संवदेनशील वगŎ कì सामािजक सरु±ा के िलए नीितयां और कायªøम 
तैयार करन ेऔर उÆह¤ अमल म¤ लाने के अनके उपाय बनाने होते ह§। 
 आजादी के समय भारत म¤ औसत आयु 32 वषª के लगभग थी और 2011 कì जनगणना 
के अनसुार भारत कì औसत आयु 67 वषª तक पहòचं गई ह ैिपछले 70 सालŌ म¤ भारत म¤ खाī सरु±ा 
अथªÓयवÖथा िचिकÂसा इÂयािद के ±ेý म¤ उÐलेखनीय उÆनित कì ह,ै िजसका यह सकाराÂमक पåरणाम 
हमारे सम± िदखाई पड़ता ह ै। यīिप बढ़ती हòई इस िवकराल जनसं´या न ेअनेक चनुौितयŌ को ÿÖतुत 
िकया ह ैतथािप इसी जनसं´या न ेिवĵ म¤ भारत के िलए अनके आिथªक अवसर भी उपलÊध कराए ंह§। 
भारत म¤ 60 साल से ºयादा के 10.4 करोड़ लोगŌ के िलए भोजन ,आवास ,ÖवाÖÃय सिुवधाए ं,बीमा 
सामािजक सरु±ा आिद के मĥुŌ कì खाितर जझूने का दौर ह ै।  यह चनुौितयां úामीण ±ýेŌ म¤ Öवाभािवक 
łप से ºयादा बढ़ जाती ह§ ³यŌिक वहा ं अधोसंरचना एव ंजागłकता का Öतर िनÌन ह।ै  भारत जैसे 
िवकासशील दशेŌ म¤ बजुगुŎ से जड़ुे मĥुŌ कì ÿकृित, गरीबी ,बेरोजगारी, पयाªĮ अवसर ना होने और बड़े 
Öतर पर अनौपचाåरक कायª ±ेý जैसे कारकŌ के कारण बहòत ºयादा असमानता ह।ै  
 1970 के दशक म¤ बुजुगŎ कì सं́ या कुल जनसं´या का 7% थी जो 2011 म¤ बढ़कर 14% 
हो गई ह ैअथाªत वह पåरिÖथित जो यरूोपीय समाज म¤ 100-120 वषŎ म¤ पैदा हòई भारत म¤ माý 35 सालŌ 
म¤ ही उÂपÆन हो गई। इसका ÿमखु कारण ÖवाÖÃय सिुवधाओ ंम¤ सुधार एव ंमÂृय ुदर म¤ तजेी से कमी रहा 
ह।ै 2026 ई.  तक यह ÿितशत और बढ़ेगा और लगभग 17.3 करोड़ बुजगुª भारत म¤ िनवास कर रह ेहŌगे 
िजसका बड़ा िहÖसा गरीब वंिचत और मिहला वगª से आएगा िजसस ेिव°ीय या मनोव²ैािनक सहायता 
कì आवÔयकता होगी।  वåरķ नागåरकŌ को वािकंग Öůीट, कोहनी सहायक, वाकर , ůाइपाड/ ³वापाड, 
®वणयýं ,Óहीलचयेर, कृिýम दांत व चÔम ेकì आवÔयकता पड़ेगी। 
 भारतीय पौरािणक úथंŌ म¤ एक कथा आती ह ैएक राजा थे दहेाती िजÆहŌने अपने वĦृावÖथा 
म¤ पनुः यौवन ÿाĮ करने के िलए अपने पýुŌ स े उनकì आय ु मांग ली । कथाओ ंम¤ तो संभव ह ैपर 

                                         
* 
**  
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वाÖतिवक जीवन म¤ वĦृŌ को सिुवधाए ंतो िमल सकती ह§ पर उÆह¤ यौवन ÿाĮ नहé हो सकता । भारत कì 
गांव का दशे ह ैऔर हमारे बुजगुª आबादी भी ºयादातर úामीण ±ेýŌ म¤ ही िनवास करती ह ैभारत के 
71% बजुुगª úामीण ±ेýŌ म¤ और 29% बजुुगª शहरी ±ेýŌ म¤ िनवास करते ह§ ।  िवकट समÖया यह ह ै
परुानी शराब उă बढ़ने के साथ-साथ महगंी होती जाती ह ैपरंत ुआदमी कì उÂपादकता और आिथªक 
±मता दोनŌ ही घटती जाती ह ै इसिलए सÖता होता जाता ह।ैदि±णी तिमलनाडु म¤ एक ÿथा ह ै
तलाईकु°ल िजसम¤ वĦृ एव ंअशĉ लोगŌ को उनके पåरवार के सदÖय ह§, उÆह¤ ठंडे पानी से नहला कर 
उनकì हÂया कर दतेे ह§ ³यŌिक वह चल िफर पाने म¤ असमथª होते ह§ और उनका पåरवार और ºयादा 
खचª वहन नहé कर सकता।  वतªमान म¤ इन हÂयाओ ंके िलए एक ÿकार के अĦª ÿिशि±त डॉ³टरŌ का 
ÿयोग िकया जाता ह ैिजÆह¤ ³वकै कहा जाता ह।ै 
Case study 1.नाम िशवमिूतª राजभर Öथान िडभवां थाना नगरा बिलया उă 71 साल पाåरवाåरक 
िÖथित िवधवा आय का साधन कोई नहé सामािजक सरु±ा पýु के साथ िनवªहन। तीन पुýŌ म¤ सबसे छोटे 
पýु के साथ यह रह रह ेह§ पýु कमाने के िलए िहमाचल ÿदशे गया हòआ ह ैउसकì आए इतनी पयाªĮ नहé 
ह ैिक इनके मोितयािबंद का ऑपरेशन करा सके और इनकì पैरािलिसस का िनयिमत दवा कर सक¤ । 
Case studt No.2 नाम मुंिþका राम उă 65 साल सामािजक िÖथित प¤शन भोगी वतªमान म¤ काÔतकारी 
एव ंसिøय कृषक जीवन का िनवªहन पुý के साथ पैतृक आवास म¤ रहते ह§. 
Case study 3.गलुाब चदं कुशवाहा उă 77 साल, úाम- गहनी थाना रतनपुरा ,मऊ प¤शनभोगी चलने 
िफरन ेम¤ असमथª पýु के साथ रहते ह§ तथािप मनमटुाव के कारण अनेक बार इÆह¤ दÓुयªवहार का सामना 
करना पड़ता ह ैåरटायरम¤ट के बाद समÖत पूजंी एव ंजमीन इकलौते पýु के नाम से ůांसफर कर चकेु ह§। 
Case students 4.नाम व का उÐलाह िसĥीकì उă 74 साल पैसा åरटायडª पिुलसकमê úाम सरैया 
धानापरु थाना चदंौली एकमाý पýु के साथ रहते ह§ पýु काम करने के िलए खाड़ी के दशे ओमान गया 
हòआ है बड़ा पýु चंþपरु म¤ महाराÕů म¤ नौकरी करता ह ैछोटी पýुवध ूऔर पोती के साथ रहते ह§ पýुवध ू
माý इटंर पास ह ैपसैा होने के बावजदू अपनी याददाÔत को लेने के कारण संयिमत Óयवहार नहé कर 
पाते ह§ कई बार भटक जाते ह§ और पýुवध ूके िलए इÆह¤ खोजना बेहद किठन हो जाता ह ैअनेक बार जब 
यह बीमार पड़ते ह§ या इमजे कहé चोट लग जाती ह ैतो घर पर साधन होने के बावजदू इन हॉिÖपटल तक 
पहòचंाने म¤ बहòत किठनाई होती ह ै³यŌिक गांव म¤ ÖवाÖÃय सिुवधा उपलÊध नहé ह ैऔर दरू ले जाने के 
िलए तÂकाल कोई åरÔतेदार या िमý उपलÊध नहé होता ह ै
समÖयाए:ँ1. गांव म¤ अभी भी संयĉु पåरवार बजुगुŎ कì सरु±ा का िवĵसनीय ąोत ह ै परंतु पशेेगत 
बदलावŌ, शहरीकरण, पåरवारŌ के िवखडंन, मिहलाओ ंके कामकाजी होने और ब¸चŌ के अपनी दिुनया 
म¤ ÓयÖत रहन ेके कारण यह र±ा कवच टूट रहा ह।ै 
2. औसत łप से गांव म¤ पŁुषŌ कì आयु 60 +17 एव ंमिहलाओ ंकì आयु 60 Èलस 19 तक पहòचं गई 
ह ैपरंतु अभी भी ºयादातर लोग इसके िलए तैयार नहé होते ह§ ³यŌिक पहले 30 35 साल कì उă म§ 
ºयादातर गरीब जनसं´या मर जात ेथे अथाªत वह काम करने कì उă म¤ ही चल बसते थे तो उÆह¤ ओÐड 
इस Èलािनंग कì जłरत ही नहé पड़ती थी परंत ुआप सुधीर वĦृ जीवन के िलए इस ÿकार कì कोई भी 
तैयारी को पहल ेसे नहé कर पा रह ेह§ । 
3. तेजी से पåरवितªत हो रही अथªÓयवÖथा ने úामीण जीवन म¤ उथल-पथुल मचा दी ह ैअब सुिनिĲत 
आए को ÿाĮ करने के िलए तथा अपने जीवन Öतर को ऊंचा बनाए रखने के िलए úामीण यवुा लगातार 
रोजगार कì तलाश म¤ शहरŌ कì ओर भाग रह ेह§ िजसके कारण उÆह¤ एक संयुĉ पåरवार के łप म¤ रहने 



93

का अवसर नहé िमल रहा ह ैिजसका नकुसान यह हो रहा ह ैिक बजुुगª जनसं́ या सामािजक łप से और 
सरुि±त होती जा रही ह ैºयादातर गांव म¤ खासकर उ°र ÿदशे िबहार उ°राखंड मÅयÿदशे इÂयािद म¤ 
गांव म¤ िसफª  वĦृ मिहलाए ंऔर ब¸च ेही जा रह ेह§ बाकì सभी लोग काम करन ेके िलए बाहर ³यŌ 
िनकल ले रह ेह§। 
4. एक नई चनुौती इस समय अधª शहरी ±ेýŌ म¤ या पहली पीढ़ी के नौकरी सधुा लोगŌ के बीच उÂपÆन 
हो रही ह ैिक िजस समय उनके िपता 70 से 75 वषª कì आयु म¤ पहòचं रह ेह§ आिथªक Łप से अनÂुपादक 
हो जा रह ेह§ उस समय खदु पýु कì आय ुभी 50 वषª के आसपास तक पहòचं जा रही ह ै िजस कारण 
उसके अपने चनुौितयां ह§ घर बनाने कì ब¸चŌ कì शादी िववाह करने कì उă सेटल करान ेकì खदु 
अपने बढ़ुापे कì प¤शन कì िचंता करने कì उसके पास अपनी परुानी पीढ़ी पर खचª करने के िलए अवसर 
अÂयंत सीिमत ह§ 
5. िजन लोगŌ न ेअÂयिधक मोह म¤ पड़कर अपन ेसमÖत संपि° एव ंपूंजी अपने िकसी िÿयजन के नाम 
कर दी ह ैसबसे बुरी दगुª úामीण ±ेýŌ म¤ उÆहé लोगŌ कì हòई ह ै³यŌिक लोग के का कोई कारण ना होने 
के वजह से उनका मान-सÌमान एवं खाितरदारी अÂयंत िनÌन Öतर कì रह गई ह ै। 
6. परंपरागत सांÖकृितक मÐूयŌ कì वजह से भी वĦृ जनसं´या कì असरु±ा बड़ी ह ैúामीण ±ýेŌ म¤ 
लोग अपनी पुýी और दामाद को अपनाने या उनके यहां जाने कì वजह इसी øम पåरिचत अपने 
खानदान के Óयिĉ को अपना वाåरस चनुते ह§ जो उनकì मजबूरी का फायदा उठाता ह ैऔर बेिटयŌ के 
साथ साथ उÆह¤ भी संपि° से बेदखल करता ह ै। 
7. नौकरी सुधा लोगŌ के पास एक सÌमानजनक प¤शन आए ह ैपरंतु असंगिठत ±ेý म¤ कायª कर चकेु 
लोगŌ या कृषकŌ के पास ऐसा कोई भी िनिĲत आय का जåरया नहé ह ैजो प¤शन कì रािश सरकार कì 
तरफ से िमलती ह ैवह अÂयंत ही कम ह ैिजसम¤ गजुारा कर पाना आधिुनक समय म¤ बहòत ही ºयादा 
किठन हो गया ह ैसरकार¤ नई िनयिुĉयŌ म¤ भी प¤शन जैसी बढ़ुापे के सहारे को खÂम कर चकुì ह§ यह 
िवडंबना ही ह ैमाý शपथ भर ले लेने से सांसद और िवधायक प¤शन के हकदार हो जाते ह§ जबिक 30 स े
35 साल तक काम करने वाले कमªचारी अब प¤शन से मरहóम रह¤गे ³यŌिक इसस ेसरकार के बजट पर 
रोज पड़ता ह ै। 
9. úामीण ±ेýŌ म¤ सामाÆय से सिुवधा अथाªत प¤शन आवास कÐयाणकारी योजनाओ ंका लाभ लनेे के 
िलए भी अÂयिधक बड़ी सं´या म¤ कागजी कायªवाही करानी पड़ रही ह ैसाथ ही इस ÿिøया को परूा 
करने के िलए Êलॉक मु́ यालयŌ और िजला मु́ यालयŌ तक कì दरूी नापन ेपड़ती ह ैजोिक वĦृजनŌ के 
िलए खासकर िनबªल लोगŌ के िलए अÂयंत दłुह कायª ह ै। 
10. úामीण ±ेýŌ म¤ सव¥±ण के दौरान यह तÃय ÿकाश म¤ आया कì मिहलाओ ंकì उ°रजीिवता पŁुषŌ 
कì अपे±ा ºयादा ह ैइसका सीधा सा सामािजक ÿभाव यह ह ैकì मिहलाओ ंवĦृ मिहलाओ ंºयादातर 
वĦृा िवधवा ह§ और परूी तरह अपने अÆय संपि°यŌ पर िनभªर ह§ चौकì िपछले पीढ़ी िक ºयादातर 
मिहलाओ ंन ेसरकारी सेवा म¤ अपना योगदान नहé िकया ह ैतो सुिनिĲत प¤शन जैसी कोई भी आिथªक 
सहायता उनके पास नहé ह ै िजन घरŌ म¤ ऐसी सिुवधाए ं ह§ वहा ंतो कमोबेश ठीक-ठाक िÖथित बजुगुª 
मिहलाओ ंके साथ ह ैपरंत ुजो ऐसे िवशेषािधकार से संपÆन नहé ह ैउनका जीवन अÂयतं कĶÿद हो गया 
ह।ै 
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10. भारत म¤ बुजगुª यरूोप कì तरह छुåĘया ंमनाने मौज करन ेअ¸छा भोजन इÂयािद को ÿाथिमकता नहé 
दतेे ह§ बिÐक यहां सामािजक कायŎ से जड़ेु अवसरŌ को ºयादा तवºजो दतेे ह§ भारत म¤ बजुुगª ÿिसिĦ 
नाम पैसा संपि° नहé बिÐक सÌमान के आका±ंी ह§ । 
11. तेजी से पåरवतªन के कारण हमारे मÐूयŌ म¤ भी बदलाव आ रहा ह ैबजुगुŎ का Âयाग आधाåरत जीवन 
वाला ÿाचीन नजåरया बदल रहा ह ैऔर आधिुनक व²ैािनक सांसाåरक और Óयिĉपरक नजåरया का 
राÖता तैयार हो रहा ह।ै 
12. नौकरीपशेा लोग अब शहरŌ म¤ बस रह े ह§ िजससे गांव म¤ बुजगुª जनसं´या के अनभुव और 
जागłकता से विंचत लोग रह जा रह ेह§ साथ ही नई पीढ़ी गांव आने कì वजह शहरŌ म¤ िनवशे कर रही 
ह ै िजससे गांव कì समिृĦ पर ÿितकूल ÿभाव पड़ा ह ैपहले लोग छुåĘयां मनाने के िलए गांव अपने 
पåरवार के साथ चले जाते थे िजससे सामािजक जड़ुाव मजबतू होता था परंत ुअब लोग छुåĘयां िदया 
वीक¤ ड बाहर Èलान करते ह§ िजससे गांव कì समिृĦ तो खÂम हो ही रही ह ैसाथ ही साथ सामािजक 
सरोकार भी कटते जा रह ेह§। 
13.  úामीण ±ेýŌ म¤ बजुगुŎ को सिøय रखने के िलए ÿेåरत नहé िकया जाता तथा जड़ łप स े बिुĦ 
सामािजक संरचना म¤ किठनाइयां ºयादा ह§ बुजगुª अपने दखु िनराशा मोहन यहा ंतक िक िवĵासघात के 
अनभुव बताते ह§ साथ ही जाितगत भेदभाव और ĂĶाचार से जड़ुी किठनाइयŌ से िवशुĦ łप से अवगत 
कराते ह§। 
14.  अिशि±त गरीब बजुगुŎ के Ĭारा कÐयाणकारी योजनाओ ं के िलए अपनी पाýता सािबत करना 
बेहद किठन कायª ह ै इनके िलए अपनी पहचान उă गरीबी रेखा से नीच े रहने के िलए BPL काडª 
जनÿितिनिधयŌ के åरकमडेंशन लेटर बड़ी मिुÔकल से िमलते ह§ साथ ही åरĵत, िबचौिलए, ĂĶाचार एव ं
जाितगत प±पात का सामना करना पड़ता ह।ै 
15. úामीण ±ेýŌ म¤ सरकार Ĭारा चलाए जाने वाले िविवध ÿकार के कÐयाणकारी योजनाओ ंकì कोई 
जानकारी नहé ह ै यिद कुछ लोग प¤शन इÂयािद के बारे म¤ जानते ह§ परंत ु अÆय अनके ÿकार कì 
कÐयाणकारी योजनाए ं उन तक नहé पहòचं पा रही ह§।उदाहरण के िलए 1 अ³टूबर 2007 से ®म एव ं
रोजगार मýंालय ने गरीबी रेखा से नीचे रहने वाले वåरķ ÓयिĉयŌ को राÕůीय ÖवाÖÃय बीमा योजना के 
तहत सरु±ा ÿदान करने का कायªøम बनाया िजसके अंतगªत ₹30 के रिजÖůेशन पर 30,000 सालाना 
तक कì ÖवाÖÃय सेवाओ ंकì उपलÊधता ह ैपरंतु सव¥±ण के दौरान मझुे एक भी Óयिĉ ऐसा नहé िमला 
जो इस योजना का लाभ उठा रहा हो। इसी के साथ 2017-18 के बजट म¤ Öमाटª काडª बनाने कì योजना 
बनाई गई ह ैपरंत ुगांव के िकतने बजुगुª तक Öमाटª हो पाए ह§ यह अभी भी एक बड़ा ÿĳवाचक िचÆह ह?ै 
16. सैम सरकार के Ĭारा भी इस ÿकार कì योजनाओ ंको लकेर गभंीर ÿयास नहé िकए जा रह ेह§ िपछले 
10 सालŌ म¤ संसद म¤ एक भी बहस बुजगुª जनसं´या के मĥुे पर नहé कì गई ह ै, 2011 म¤ मोिहनी िगरी 
सिमित कì िसफाåरश¤ जो बुजगुª जनसं́ या के कÐयाण के िलए अनेक महÂवपूणª सझुाव दतेी ह§ को 
अमल म¤ नहé लाया गया ह,ै िवगत 17 सालŌ म¤ कोई भी संसदीय कमटेी बुजुगª जनसं́ या के िलए नहé 
बनाई गई ह।ैउदाहरण के िलए वतªमान सरकार कì  असंगिठत ±ेý के िलए महÂवकां±ी योजना: अटल 
प¤शन योजना म¤ मजदरूŌ के कंůीÊयशून पर Êयाज दर माý 7% रखी गई ह ै जबिक शमª सरकारी 
कमªचाåरयŌ के प¤शन इÂयािद कì बचत योजनाओ ंपर यह दर 8% से अिधक ह ैऐसे ही इसी Öवतंýता 
िदवस के अवसर पर ÿधानमंýी जी Ĭारा घोिषत आयÕुमान भारत म¤ 500000000 जनसं´या को 
सिÌमिलत करने का लàय रखा गया ह ैपरंत ुउसके िलए अÂयतं कम रािश 12000 करोड आविंटत कì 
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गई ह ैिजसम¤ ÿित Óयिĉ माý ₹24 ÿित वषª के िहसाब से खचª हो पाएगा तो ³या ₹2 म¤ आप अपनी 
दवाई महीन ेभर के िलए खरीद सकते ह§? 
16. भारत म¤ माý 18% गरीब ही विृĦ प¤शन योजना का लाभ ले पाते ह§ अथाªत 82 ÿितशत लोग इस 
योजना से बाहर ह§ ,िसफª  3.5% अÆनपणूाª योजना के दायरे म¤ ह§ और माý एक चौथाई मिहलाओ ंको ही 
िवधवा प¤शन का लाभ िमल पा रहा ह।ै 
िवकÐप :1. बजुुगŎ को कÐयाणकारी योजनाओ ंका लाभ दनेे के िलए िसंगल िवडंो िसÖटम लाग ूिकया 
जाए जो úाम पंचायतÖतर पर ही Æयनूतम कागजी कायªवाही और लालफìताशाही के हÖत±ेप के िबना 
इÆह¤ सुिवधाए ंÿदान कर¤ वसैे श³ुल जी न ेअपनी िकताब राग दरबारी म¤ लंगर के माÅयम से भारतीय 
úामीण ÿशासिनक ÓयवÖथा और िनशĉ समदुाय के बीच चहू ेिबÐली के खले को बहòत बेहतर तरीके 
से िदखाया ह।ै 
2. बजुुगŎ कì आवÕयकताओ ंको दखेते हòए एक कानूनी ÿावधान िसंगापरु कì तरह यहां भी िवकिसत 
िकया जाना चािहए िजसम¤ ब¸चŌ कì आय का 10% Öवत: ही उनके माता-िपता को खचª के िलए 
साÖंथािनक Öतर पर ह ैÿधान कर दनेा चािहए। 
3. यīिप इिंडया इज वन का नारा सुनने म¤ बेहद लुभावना ह ैलेिकन हर ±ेý का अलग वहा ंभारत ह ै
और उस महाभारत के िलए हर बार कृÕण का रंग भी अलग अलग होगा Öथानीय जłरतŌ के िहसाब स े
कायªøम और नीितया ंबने और उनका धरातल पर िøयाÆवयन हो। 
4. एक गभंीर चनुौती जो इस समय सामने आ रही है कì युवा दपंती अपने माता िपता को अपने साथ 
नहé रखना चाह रह ेऐसे दपंि°यŌ का सामािजक तौर पर बिहÕकार होना चािहए खासकर जब सास-ससरु 
कì बात आती ह ैतो मिहलाए ंÿितरोध कर उठत ेह§ यिद उनके मायके प± से यह बात उÆह¤ समझाई जाए 
िक हमारे साथ भी ऐसा ही हो सकता ह ैजैसा तुम अपने सास ससरु के साथ कर रही हो तो सामािजक 
दबाव ºयादा काम करेगा लेिकन इसके िलए समाज कì मलू चेतना म¤ बदलाव कì आवÔयकता ह ैऔर 
यह िनरंतर चलने वाली ÿिøया म¤ से एक ह ै
5. तेजी से बढ़ रही आय ुके कारण वĦृावÖथा कì पåरभाषा म¤ Óयापक बदलाव होना चािहए ³यŌिक 
अब लंबे समय तक लोग जी रह ेह§ और िøयाशील भी रह पा रह ेह§ ऐसे िøयाशील लोगŌ के अनभुव 
का ²ान का ÿयोग करने के िलए संÖथाओ ंके िनमाªण िकए जाने कì आवÔयकता ह ै
6. इस भाग दौड़ भरी िजंदगी म¤ ना तो यवुाओ ं के पास बुजगुŎ के िलए समय ह ै और ना ही अब 
कामकाजी लोगŌ के पास अपने ब¸चŌ के िलए ऐसे म¤ बुजगुª और ब¸च ेएक दसूरे के िनकट आ सकते ह§ 
और परÖपर संवाद तथा िवĵास कायम कर एक दसूरे कì आवÔयकताओ ंकì पिूतª भी कर सकते ह§ 
अगर ओÐड एज होम या डे åरिøएशन स¤टर Āेश के बगल म¤ हó ंतो ब¸चŌ को अिभभावक िमल जाएंग े
और दादा दादी को खलेने के िलए िखलौने। 
7. आिथªक जłरतŌ को दखेते हòए यिूनवसªल प¤शन Öकìम लागू कì जानी चािहए तथा िजस भी Óयिĉ 
को जłरत हो उसको पयाªĮ प¤शन उपलÊध रहन ेचािहए 
8. बजुुगŎ को भी अÂयिधक मोह माया म¤ ना पढ़कर बिुĦमतापणूª कायª करना चािहए और अंितम 
अवÖथा तक अपनी संपि° घर जमीन जायदाद पर अपना पणूª िनयंýण रखना चािहए िजससे िक उनकì 
शिĉयां या उनके सेवादार कम से कम उसी लालच म¤ उनसे जड़ुे तो रह¤ अगर अÆयथा मुहं म¤ पढ़ने के 
बड़े घातक दÕुपåरणाम होते ह§ एक Óयिĉ मरने के बाद सांप बन गया म¤ढक बन गया नेवला बन गया कì 
कहानी सनुानी ह।ै 
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9. तेजी से बढ़ रही वĦृ जनसं́ या के िलए ÖवाÖÃय के ±ýे म¤ बहòत धीमी रÉतार से काम हो रहा ह ै
MBBS के पाठ्यøम म¤ संयĉु राÕů संघ फैिमली Èलािनंग कì åरपोटª के बाद वĦृावÖथा पर एक चÈैटर 
सिÌमिलत िकया गया ह ैमोिहनी िगरी सिमित ने ÿÂयके िजला अÖपताल म¤ जåरया िůक िवभाग Öथािपत 
करने का सुझाव िदया था िजसे अमल म¤ नहé लाया गया ह ैसाथ ही दशे के 656 िजलŌ म¤ सभी जगह 
कम से कम एक पणूª सरकारी ओÐड एज होम Öथािपत करन ेका लàय सरकार ने रखा था लेिकन 8 
साल बीत जान ेके बावजूद भी िकसी एक भी िजले म¤ एक भी ओÐड एज होम Öथािपत नहé हो पाया ह ै
अगर हम बाल úहŌ के बगल म¤ या नारी िनकेतनŌ के बगल म¤ ओÐड एज होम Öथािपत कर सक¤  तो 
बजृेश ठाकुर और िगरजा िýपाठी जैसे समाज के आतंक और रा±सŌ पर ÿभावी िनयýंण रखा जा 
सकता ह।ै 
10. सरकार कॉरपोरेट से³टर NGO और समाज को िमलकर एक ÿभावी तंý िनिमªत करना चािहए 
िजस म¤ वĦृŌ कì जŁरतŌ के िहसाब से कायª िकया जा सके िव° मंýी अŁण जेटली जी ने संसद म¤ 
बताया िक भारत म¤ लगभग 15000 करो Łपए अंकल एडं मनी के łप म¤ उपलÊध ह ै िजसका कोई 
दावदेार नहé ह ैऔर इस पसैे का वĦृŌ के िलए एक कोष बनाने पर िवचार िकया जा रहा ह ैयह एक 
अÂयंत उपयोगी सुझाव ह ैऔर इस पर Âवåरत गित से कदम उठाए जाने कì आवÔयकता ह।ै 
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शोध सारांश 
 मनÕुय अनािद काल से इस धरा पर रहता आया ह ैपरंत ुवह अकेला नहé रहा ह ै। अरÖत ुके 
अनसुार मनÕुय एक सामािजक ÿाणी ह,ै सामािजक ÿाणी के łप म¤ वह सामािजक संबंधŌ से सदवै िघरा 
रहा ह ै। मनÕुय łप म¤ उसकì बहòत सारी आवÔयकताए ंरही ह§ इन आवÔयकताओ ंकì पिूतª वह दसूरŌ के 
सहयोग से करता रहा ह।ै इसी सहयोग कì पिूतª के िलए उसन ेपåरवार बनाया, इस łप म¤ उसने ľी को 
अपनी सहचरी के łप म¤ Öवीकार िकया,आग ेचलकर िववाह जैसी संÖथा का जÆम हòआ। ľी पŁुष 
दोनŌ ही एक दसूरे के िलए आवÔयक अंग बन गए एक के िबना दसूरे का जीवन अधरूा हो गया। 
ÿारंिभक काल म¤ दोनŌ कì लगभग समान आवÔयकताए ंथé। मा³सª के अनसुार यह अवÖथा आिदम 
साÌयवाद कì थी परंत ु संसाधनŌ पर ÖवािमÂव कì कड़ी म¤ मनÕुय न े औरतŌ पर भी अपना अिधपÂय 
जमाना शłु िकया। फलÖवłप समाज का Öवłप बदला । अब िľयां सामािजक Öतरीकरण म¤ पŁुषŌ के 
सापे± दसूरे दज¥ कì हो गई वतªमान म¤ भी कमोबेश ÿÂयके समाज कì यही िÖथित ह ैपरंत ुअभी भी 
कबीलाई समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित वतªमान सËय समाज से कहé बेहतर ह ैआज इस बदलते Öवłप म¤ 
ľी-पŁुष संबंधŌ को िफर से नए आयाम दनेे कì जłरत ह।ै ऐसा समय कì मांग और समाज कì 
आवÔयकता ह।ै 
ÿÖतावना 
 वतªमान समाज िनरंतर ÿगितशील ह,ै इस समाज म¤ जहां परुाने नैितक मÐूय बदले ह§ वहé नए 
नैितक मूÐय भी Öथािपत होते जा रह े ह§। वतªमान समाज म¤ पåरवतªन कì यह ÿिøया काफì तेज ह,ै 
मिहला आंदोलनŌ एव ंनारीवादी िवचारकŌ ने मिहलाओ ंको समान अिधकार िदलाने के िलए जो बीड़ा 
उठाया ह ैउसने समाज को अंदर से झकझोर िदया ह।ै इस िवचारधारा ने एक नए समाज कì Öथापना पर 
बल िदया है। आज ľी हो या पŁुष सभी अपन े अिधकारŌ के िलए सचते ह§, आज जब परूा िवĵ 
वĵैीकरण और आधिुनकता के दौर से गजुर रहा ह ैतब समाज कì परंपरागत संरचना म¤ पåरवतªन एक 
नैितक दाियÂव बनता जा रहा ह ै । इस नए समाज म¤ परंपरागत नैितक मÐूयŌ को भी बदले जाने कì 
आवÔयकता महससू कì जा रही ह।ै 
 इÖलाम के आगमन के साथ ही पदाª ÿथा कì शŁुआत हो गई और ľी-पŁुष संबंधŌ म¤ पŁुषŌ 
का वचªÖव पूरी तरह से हावी हो गया । उधर िहदं ूसमाज कì िľयŌ म¤ संकìणª मनोविृ° ने जÆम िलया, 
सभी नैितक िनयम िľयŌ पर लाद िदए गए इसके पीछे का मनोिव²ान भी यही था िक ľी के ऊपर परेू 
घर पåरवार कì िजÌमेदारी डाल दी गई, पŁुष के िबना तो कोई पåरवार चल भी सकता ह ैपर ľी के िबना 
घर पåरवार कì कÐपना ही किठन कर दी गई । अतः सभी नैितक मानदडं धीरे-धीरे मिहलाओ ंके ऊपर 
थोप िदए गए , चूिंक निैतकता के पीछे समाज कì शिĉ होती ह ै ; ³यŌिक यह समाज के खदु कì 
उ°रजीिवता का ÿĳ ह ैअतः उसन ेमिहलाओ ं पर तमाम नैितक िनयम आरोिपत करने शुł कर िदए 
और इन नैितक िनयमŌ पर धािमªकता , डर और दडं का लबादा भी पहना िदया गया। 
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 नैितकता को पåरभािषत करते हòए मैकाइवर एवं पेज न ेकहा ह ै िक "नैितकता का ताÂपयª 
िनयमŌ कì उस ÓयवÖथा से ह ैिजसके Ĭारा Óयिĉ का अतंः करण अ¸छे और बुरे का बोध ÿाĮ करता 
ह।ै" ताÂपयª यह ह ैिक निैतकता एक तरह कì अंतः ÿ²ा या िववके ŀिĶ ह ैपर इसम¤ एक महÂवपणूª तÂव 
गायब ह ैऔर वह ह ैउन िनयमŌ कì समाज Öवीकायªता,जब समाज खदु को िÖथर व ÓयविÖथत करने के 
िलए उन िनयमŌ िनद¥शŌ को Óयिĉ के संÖकार का अंग बना द,े जो उसे सचुाł łप से चलाने के िलए 
आवÔयक ह ैउसे ही नैितक मÐूय कहा जाएगा। मÐूय वÖततु: समाज साप±े होत ेह§ । समाज साप±ेता 
का ताÂपयª समाज के अनसुार उनके łपातंरण तथा उनकì साथªकता से ह ैजैस-ेजैसे भौगोिलक पåरवशे 
तथा सामािजक पåरवतªन होता ह ै वैसे वसैे मÐूयŌ का संøमण भी िदखाई पड़ता ह ै । बदलता हòआ 
समाज निैतक िनयमŌ तथा मÐूय म¤ भी बदलाव लाता है । यह ÖपĶ ह ैिक मÐूय कोई Öथैितक पåरकÐपना 
नहé बिÐक एक सतत गितशील ÿिøया ह।ै 
 ľी और पŁुष िकसी भी समाज के दो पिहए होते ह§, िजनसे वह समाज गित करता ह ै। दोनŌ 
के संबंध िजतने संतिुलत हŌगे, समाज का िवकास उतनी ही ÓयविÖथत ढंग से संचािलत होगा ।  पर 
इितहास कì गित इतनी सीधी और सपाट नहé होती, इितहास म¤ हम¤ समाज के भयंकर उथल-पथुल के 
िचÆह िदखाई पड़त ेह§। इस उथल-पथुल का पåरणाम ľी-पŁुष के संबंधŌ पर भी पड़ता ह,ै ³यŌिक समाज 
के दो आधार ľी और पŁुष (अथवा नर एव ंमादा ही ह§) और नैितकता के वाहन का भार भी इÆहé के 
कंधŌ पर होता ह;ै इस ŀिĶ से ľी-पŁुष संबंधŌ तथा बदलत े हòए नैितकता का एक ऐितहािसक 
िवहगंावलोकन कर लेना भी अनिुचत नहé होगा। भारतीय संदभª म¤ देख¤ तो िसंध ुसËयता म¤ ľी पŁुष के 
अिधकार समान होने के ÿमाण िमलते ह§ ऐसे ही  पवूª वैिदक काल कì कबीलाई सÖंकृित म¤ ľी पŁुष 
दोनŌ को लगभग समान अिधकार ÿाĮ ह ै और नैितक िनयम दोनŌ पर लाग ू होते थे । उस समय कì 
िनयोग ÿथा जायज मानी जाती थी, शारीåरक शĦुता को लेकर एक खलुी समझ ľी और पŁुष दोनŌ म¤ 
थी । पर उ°र वैिदक काल तक आते-आते समाज म¤ पŁुषŌ कì िÖथित मजबूत होती िदखाई दतेी ह।ै 
सामंतवाद के ÿादभुाªव के साथ ही िľयŌ कì िÖथित म¤ बहòत िगरावट दखेी गई। भूिम का महÂव बढ़ जाने 
और भिूम पर अिधकार कì इ¸छा म¤ सामंतवाद कì ÿविृ° को ÿबल िकया।  शिĉ और अिधकार कì 
चाहत म¤ शारीåरक łप से स±म पŁुष का समाज पर वचªÖव Öथािपत कर िदया । गĮु वशं के समþुगĮु 
Ĭारा अपनी िवजय नीित म¤ कÆयोपायन1 नीित का ÿयोग यह दशाªता ह ैिक अब िľयां धीरे-धीरे संपि° 
समझी जाने लगी थी, जो अपने िवजेता को ÿसÆन करन ेके िलए भ¤ट Öवłप दी जाने लगé । 
 भारत म¤ अंúजेŌ के आगमन के साथ आधिुनकता का आगमन हòआ । इसके साथ ही समाज 
म¤ धमª, आÖथा ,भगवान कì जगह व²ैािनक तकª  मानव क¤ þ म¤ आया । इÆहé घटनाओ ंका पåरणाम 
19वé शताÊदी म¤ पनुजाªगरण आदंोलन के łप म¤ आया । वÖततुः यह पुनजाªगरण भारतीय संÖकृित और 
पिĲमी सÖंकृित के Ĭंद का पåरणाम थी िजसने मिहलाओ ंके ÿित उदारवादी सोच को बढ़ावा िदया। 
पŁुषŌ के समानांतर सामािजक और सांÖकृितक ŀिĶ से मिहलाओ ंको आगे लाने का ÿयास िकया गया। 
पर इसम¤ भी ľी कì सोच और उसकì खदु कì उपिÖथित नगÁय थी िľयŌ के बारे म¤ सोचने का कायª 
पŁुषŌ ने अपने िजÌमे ले िलया था। 
 इसी समय पिĲमी जगत म¤ हो रह ेľी आदंोलनŌ के ŀिĶकोण पर नजर डालना भी जłरी है 
। पिĲम म¤ बीसवé सदी मिहलाओ ंके जबरदÖत पåरवतªन कì सा±ी रहा, उसम¤ भी सबसे महÂवपणूª था 
अमåेरकì नारीवादी आंदोलन । महÂवपूणª बात यह ह ै िक इसका Öवłप पवूª कì नारीवादी सोच और 
ÿकृित से पणूªत: िभÆन था । सही अथŎ म¤ ľी सशिĉकरण जैसा अिभयान यही Óयवहार म¤ िदखाई दतेा 
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ह ैजब मिहलाए ंखदु को सामािजक आिथªक राजनिैतक łप से सशĉ करने के िलए आंदोलन करती ह ै
ÿिसĦ अमेåरकì नारीवादी बेĘी Āìडन ने मां और गहृिणयŌ के łप म¤ मिहलाओ ंकì सीिमत भूिमका कì 
कड़ी आलोचना कì । इसके अलावा भी अÆय पिĲमी नारीवािदयŌ ने ľी के साथ ल§िगक जैिवक 
आधार पर होने वाले शोषण और उÆह¤ तमाम अिधकारŌ से वंिचत िकए जान ेका ÿबल िवरोध िकया । 
सीमोन द बआु ने अपनी ÿिसĦ पÖुतक" द सेकंड से³स" म¤ िलखा ह ै िक 'ľी पैदा नहé होती, उसे 
बनाया जाता ह।ै2 धीरे-धीरे ľी शोषण का मु́ य कारण उसका ज¤डर जैिवक बनावट को माना जान ेलगा 
और िवचारकŌ ने तािकª क łप से इसकì भािषकì भी गढ़ी । ÿिसĦ जमªन नारीवादी िचतंक एिलस 
ÖवाÂसªर न ेयहा ंतक कहा िक 'स³ेस आदमी और औरत के बीच होन ेवाला एक पावर Èले ह।ै'3 
 भारत के संबंध म¤ बात करने के िलए इस पिĲमी िसĦांतŌ को बीच म¤ लाना इसिलए जłरी 
था ³यŌिक इन नारीवादी आंदोलनŌ ने भारत को भी ÿभािवत िकया । Öवतंýता के बाद ľी िश±ा का 
ÿसार, िľयŌ के रोजगार के मौके कì उपलÊधता ने उÆह¤ Öवावलंबी बनाया । उनके सामािजक हिैसयत 
को बढ़ाया और ľी पŁुषŌ के संबंध ºयादा मानवीय और ÿाकृितक बने इस सामािजक बदलाव ने 
पिĲमी Èयåूरटन नैितकतावादी रवैये म¤ काफì ढील दी। 
 भारत म¤ िवगत 25 वषŎ अथाªत आिथªक उदारीकरण और संचार øांित कì शुŁआत के साथ 
िľयŌ कì िÖथित और इसके फलÖवłप ľी-पŁुष संबंधŌ म¤ øांितकारी बदलाव आया ह।ै इस बदलाव 
ने पारंपåरक नैितक समझ को भी तोड़ कर रख िदया ह ै। िľयŌ कì उ¸च िश±ा के अवसर िमले िजसका 
लाभ उठाकर िľयां बहòराÕůीय कंपिनयŌ म¤ अ¸छे पैकेज पर अपने गांव घर से दरू नौकरी के िलए 
िनयिुĉ पाने लगé आिथªक आजादी Öवतंý जीवन कì चाह और िवदशेी आंदोलनŌ िसĦांतŌ के ÿभाव 
के कारण अपनी आंिगक बनावट के कारण होने वाली हीन बोध से मुĉ होकर Öवतýंता पूवªक पहनने, 
खाने, रहन ेकì सहóिलयत ÿाĮ करके ľी एक मॉडनª वमुन या आधिुनक मिहला के łप म¤ सामने आती 
ह ै। Öवतंý जीवन शैली ने उÆह¤ पुŁषŌ कì तरह जीवन जीने के िलए ÿेåरत िकया ह ै। 
िनÕकषª 
 इस तरह हम दखेते ह§ िक बदलती हòई सामािजक ऐितहािसक पåरिÖथितयŌ म¤ ľी-पŁुष 
संबंधŌ म¤ आमलूचलू बदलाव िकया ह ैऔर उसी अनपुात म¤ नैितकता के मानदडं और नैितक मÐूय 
बदलते गए । कुछ निैतक मूÐयŌ को समाज ने Öवयं बदल िदया, कुछ काननू के Ĭारा बदल ेगए और कुछ 
समाज के एक तबके Ĭारा अÖवीकायªऔर दसूरे तबक के Ĭारा Öवीकायª के Ĭंद म¤ फंसे हòए ह§ । अब ऐसी 
िÖथित म¤ या ÿĳ उठता ह ै िक ³या पारंपåरक मÐूय सवªथा Âयाºय ह§ या अभी उसम¤ कुछ úहण करने 
योµय तÂव बचे हòए ह§ । साथ ही यह भी बड़ी शंका ह ैिक आधिुनक भाव बोध के अनसुार अगर नैितक 
मानदडं ना बदले गए तो कहé हम आधिुनकता कì दौड़ म¤ पीछे ना रह जाए।ं भारतीय समाज परंपरा और 
सवªकािलक नैितक मÐूयŌ को बहòत महÂव दतेा ह ै । कुछ नैितक मÐूय ऐसे होते ह§ जो एक ÓयविÖथत 
समाज के िलए शाĵत होते ह§ । पåरवार भावना,Öनेह ,परोपकार ,सहकार भावना यह सब मलू मानवीय 
नैितक गणु ह§ । भारतीय समाज शłु से ही इÆह¤ महßव देता आ रहा ह।ै नैितकता को केवल ľी पŁुष दहे 
तक या ľी पŁुष कì Öव¸छंदता तक सीिमत कर दनेा समाज को तोड़ कर रख दगेा Öवतंýता जłरी ह ै
पर इस हद तक नहé िक वह िनरंकुशता म¤ बदल जाए या उ¸®ृंखलता म¤। मानव समाज के िलए ľी कì 
जłरत केवल भौितक आवÔयकताओ ं कì पिूतª के िलए नहé बिÐक यह हमारी łहानी जłरतŌ 
भावनाÂमक संवदेना ओ ंके िलए भी अिनवायª ह।ै बदलते हòए ľी-पŁुष संबंधŌ कì आड़ म¤ नैितक मÐूय 
परूी तरह उड़ा दने ेवाली चीज नहé ह ै ।जłरत ह ै इन मÐूयŌ के ÿित एक ÖवÖथ िवचार ŀिĶ कì, एक 
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बेहतर समझ के िजससे इन मÐूयŌ को डर या दडं का लबादा ना पहनाना पड़े,बिÐक समाज म¤ ÓयवÖथा 
और संतलुन के िलए इन मÐूयŌ कì अिनवायªता को समझ कर Óयिĉ Ĭारा आÂमानशुासन के तौर पर इन 
नैितक मूÐयŌ को अंगीकृत कर िलया जाए तभी मानव समाज कì स¸च ेअथŎ म¤ साथªकता िसĦ होगी । 

                                         
1 कÆयोपायन - य ेराजा आÂमिनवेदन, कÆयोपायन, दान, गŁड़Åवज से अिंकत आ²ापýŌ के úहण आिद उपायŌ 
से सăाट समþुगĮु को ÿसÆन रखने का ÿयÂन करते थे। आÂमिनवेदन का अिभÿाय ह,ै अपनी सेवाओ ंको सăाट 
के िलए अिपªत करना। कÆयोपायन का अथª ह ै- कÆया िववाह म¤ दनेा। राजा लोग िकसी शिĉशाली सăाट से मýैी 
सÌबÆध बनाय ेरखने के िलए इस उपाय का ÿायः ÿयोग करते थे ।  
2  One is not born, but rather becomes, a woman. De Beauvoir argued that women 
have historically been treated as inferior – and secondary – to men for three reasons. 
She explained that society teaches women – one, to fulfill a male’s needs and 
therefore exist in relation to men – and two, to follow external cues to seek 
validation of their worth. Her third point was that females have historically had far 
fewer legal rights, and therefore less public influence.  
 

3 Inequalities between men and women are one of the most persistent patterns in the 
distribution of power. 
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 vkfndfo okYehfd dh Ik;kZoj.kh; o.kZu cgqr mnkRr gSA budh 

Ik;kZoj.kh; psruk ls izsj.kk ysdj laLd`r ds dfo;ksaus Hkh vius dkO;ksa esa 

izd`fr ds vusd #iksa dk o.kZu fd;k gSA  

 i;kZoj.k nks “kCnksa ls feydj cuk gSA ifj+vkoj.k ftldk vFkZ 

gS pkjksa vksj ls f?kjk gqvkA gekjs pkjksa vksj f?kjk gqvk tSfod rFkk 

vtSfod inkFkZ i;kZoj.k dgYkkrk gSA bu nkuksa dk ijLij vVwV lEcU/k 

gSA izkphu dky esa euq’; usa i;kZoj.k dks vius fodkl esa lg;ksxkRed 

#i esa ns[kk,ijUrq euq’; /khjs&/khjs izkd`frd i;kZoj.k dk nksgu djuk 

izkjEHk dj fn;kA ftlls orZeku dky esa ;g fLFkfr vk x;k gS fd euq’; 

mldk nq”eu cu x;k gSA vkS|ksxhdj.k vkSj fodkl dh NksM+ rFkk 

vfoosdiw.kZ nksgu ds dkj.k i;kZoj.k vlUrqyu tSlh foLQksVd leL;k 

mRiUu gks x;k gSA  

 vkt fo”o Lrj ij izkd`frd i;kZoj.k leL;k ls mcjus dh 

egfr vko”;drk vk iMh+ gSA thou dh lqj{kk izkd`frd i;kZoj.k ij gh 

fuHkZj gSA i;kZoj.k dks lrqfyr o le`) cukus ds fy, gesa fQj ls viuh 

laLd`fr ls tqM+uk gksxk D;ksafd vU; leL;kvksa dh rjg bl leL;k esa Hkh 

gekjh laLd`fr dk cgqr ;ksxnku gSaA  

 gekjh laLd`fr esa izd`fr vkSj iq:’k dks vfHkUu vax ekuk gS izd`fr 

vkSj ekuo ds chp lguqdwyu o lg& vfLrRo gh Ik;kZoj.k dk vk/kkj 

gSaA bl Ik;kZoj.k dks larqfyr cukus esa gekjs &osn, jkek;.k, egkHkkjr us 

Ik;kZoj.k f”k{kk, /kkfeZd f”k{kk o uSfrd f”k{kk ds #i esa oSfnd dky ls 

Kku nh xbZ gSA tSls vFkZosn esa dgk x;k gS& 

“ekrk Hkwfe iq=ks·ga i`fFkO;k%” 

“ekrs eeZ foHkz”ofj ekrs ân;efi ;e”A
1
 

 vFkkZr i`Foh ekrk gS vkSj eSa mldk iq= gw¡, gs ifo= djus okys 

Hkwfe ! eSa rsjs n; dks vk?kkr u igq¡pkÅ¡ A bu eU=ksa ls Li’V gS fd ml 

                                           
* 

** 



, ISSN 0974-7648, 14, VI 2021 102 

le; i;kZoj.k dh j{kk djuk O;fDr dk /keZ ekuk tkrk FkkA vFkoZosn esa 

iqu% dgk x;k gS& 

“;kor~ rsfHki”;kfe  Hkwes lw;ksZ esfnukA  

rkoUesp{kqe es’Vksrjkerqjka lekeA”
1
 

 vFkkZr% gs Hkwfe! izdkf”kr lw;Z ds lkFk tc rd rsjh vksj ns[krk 

jgw¡ rc rd o’kZ &o’kkZUrj rd esjh n`f’V {kh.k u gksA Hkkjrh; laLd`fr esa 

izkd`frd “kfDr;ksa dks oUnuh; ekudj mUgsa gkfu igqW¡pkuk /keZ fojks/kh 

vkpj.k ekuk x;k gSA 

 Hkwfe dh rjg ty dks Hkh thou dk vk/kkj ekudj ty lzksrksa 

dks ifo= ekuk x;k gSaA “”kq/nk u vkiLruos {kjUrqA’’ vFkkZr gekjs “kjhj ds 

fy, “kq/n ty lnSo izokfgr gksrk jgsA 

i;kZoj.k dk izHkko izR;{k :Ik esa O;fDr ds thou ij iM+rk gSa& 

1. HkkSfrd ?kVd&tSls &Hkwfe] ty rFkk ok;qA 

2. TkSfod ?kVd &tSls &izk.kh rFkk ouLifr 

Ik`Foh ij nksuksa oxZ dk izkd`frd i;kZoj.k thouk/kkj dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

;s ?kVd fofHkUu :iksa esa thou ds vfLrRo ds fy, ewyHkwr  vko”;drk,Wa 

gSA 

 jkek;.k vkSj egkHkkjr gekjh Hkkjrh; laLd`fr ds ân; gSaA buesa 

izkd`frd i;kZoj.k dk o.kZu i;kZIr :i esa n`f’Vxkspj gksrh gSA jkek;.k essa 

Jhjke ds ouxeu ds le; izd`fr ds euksje n`”;ksa] gjs] Hkjs taxy] 

je.kh; ioZr] tyk”k; esa iqf’ir deyny rFkk i”kq&if{k;ksa dk foLr`r 

o.kZu feyrk gSA  

 egf’kZ okYehfd vius vkfn dkO; esa i;kZoj.k dk o.kZu cMs+ 

LokHkkfod <ax ls fd;k gSA okYehfd us dFkkud dss ek/;e ls izd`fr 

ekuOk ds lgpjh ds +#i esa fn[kk;h iMrh gSA dgha ty] dgha ok;q] dgha 

i`Foh] dgha ouLifr;kas dk o.kZu fd;k gSA tks izkd`frd i;kZoj.k dh vksj 

ladsr djrh gSA 

egf’kZ okYehfd us jkek;.k ds yxHkx lHkh dk.Mkas esa ty] ok;q] i`Foh rFkk 

ouLifr dk o.kZu gSA 

ty& 

“kljhjk xrk LoxZ HkrkZjeuqofrZuhA 

dkSf”kdh ijeksnkjk izo`Rrk pegkunhAA
1
 

vFkkZr vius ifr dk vuqlj.k djus okyh lR;orh “kjhj lfgr LoxZ 

yksd dks pyh x;h FkhA ogh ije mnkj egkunh dkSf”kdh ds #i esa Hkh 

izdV gksdj bl Hkqeh ij izokfgr gSA 

âkfnuh ikouh pSo ukfyuh p rFkSo pA 

frLr% izkphZ fn”ka tXeqXkZXkaxk% f”kotyk% “kqHkk%AA
1
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âkfnuh] ikouh] vkSj ukfyuh ;s dY;k.ke; ty ls lq”kksfHkr xaxk dh rhu 

eaxye;h /kkjk, iwoZ fn”kk dh vksj pyh x;hA 

lqp{kqJSo lhrk p flU/kq”pSo egkunhA 

frLkz”pSrk fn'ka tXeq% izrhpha rq fn'ka 'kqHkk%AA
1
 

lqp{kq] lhrk vkSj egkunh flU/kq ;s rhu “kqHk /kkjk,W if”pe fn”kk dh vksj 

izokfgr gqbZA 

 

lIreh pkUoxkr~ rklka HkkfxjFka rnkA 

HkkfxjFkks·fi jktkf’kZfnO;a L;UnuekfLFkr%AA 

izk;knxzs egkrstk xaxk ra pkI;uqoztr~A 

xxukPNadjf”kjLrrks /kjf.kHkkxrkAA
1
 

rk% lokZ xq.klEiUuk :Ik;kSou la;qrk%A 

n`’Vk lokZRedks ok;qfjna opueczohr~AA
1 

Ro i|feo okrsu laurk fiz;n”kZukA 

mjLr·fHkfufo’V oS ;kor~ LdkU/kkr~ leqUure~AA
2
 

v;a rq ekekRe HkoLrok”kZuek:r%A
2
 

vFkkZr rqEgas u ns[k ikus dj lEHkkouk gh ok;q cudj bl vfXu dks 

mnhIr dj jgh gSA 

egkokrleqn~Hkwra ;Uekeodfj’;frA 

jtks je.k rUeU;s ijk/;Zfeo pUnue~AA
2
 

vFkkZr lqeU= us mlesa tqrs gq, ok;q ds leku osx”khy mRre ?kksaM+ksa dks 

gk¡dk 

u okfr iou% “khrksA
2
 

f”ko% losZ’kq dkys’kq dkuusH;ks fofuLLk`r%A 

jk?koa ;qDr”khrks’.k% lsfo’;fr% lq[kks·fuy%AA
2
 

,rs e`xx.kk HkkfUr “kh?kzosxk% izpksfnrk%A 

Okk;qizfo)k “kjfn es?ktkyk bokEcjsAA
2
 

vFkkZr lSfudksa ds  [knsMs+ gq, ;s e`xksa ds >q.M rhcz osx ls Hkkxrs gq,] oSls 

gh “kksHkk ik jgs gSa tSls “kjn dky ds vkdk”k esa gok ls mM+k;s x;s 

cknykas ds lewg lq”kksfHkr gksrs gSaaA 

xqgklHkhj.kks xU/kku~ ukukiq’iHkoku~ cgwu~A 

?kzk.kriZ.keH;sR; da uja izg’kZ;sr~AA
2
 

xqQkvksa ls fudyh gqbZ ok;q ukuk izdkj ds iq’iksa dks izpqj xU/k ysdj 

ukfldk dks r`Ir djrh gqbZ fdl iq:’k ds ikl vkdj mldk g’kZ ugha 

c<+k jgh gSA 

izd`R;k “khryLi”kksZ fgefo)”p lkEizre~A 

izikfr if”peksa ok;q dkys f}xq.k”khy%AA
3
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LoHkko ls ftldk Li”kZ “khry gS og iNqvk gok bl le; fged.kksa ls 

C;kIr gks tkus ds dkj.k nwuh ljnh ysdj cMs+ osx ls cg jgh gSA 

Lkq[kkfuyks·;a lkSfe=ks dky% izpqjeUeFk%A
4 

vFkkZr gs lqfe=kuUnu  bl le; eUn&eUn lq[knkf;uh goka py jgh 

gSA ftlls dkeuk dk mn~nhiu gks jgk gSA 

¼3½ i`Foh& 

fLuX/kks·uqukn% latKs rrks g’kZlehfjr%A 

tukS?kksn?kq’Vlauknks esfnuha dEi;fUuoAA
2
 

vFkkZr~ leLr tuleqnk; dh Lusge;h g’kZ/ofu lquk;h iM+hA og bruh 

izcy Fkh fd leLr i`Foh dks dikrh gqbZ&lh tku iM+hA 

yksdikyksiea ukFkedke;r esfnuhA
2
 

Jh jke dks i`Foh dh turk viuk Lokeh cukuk pkgrh gSA 

r;k rkU;ifo)kfu ekY;kU;kHkj.kfu pA 

v”kksHk;Ur olq/kka u{k=kf.k ;Fkk uHk%AA 

TkSls fNVds gq, rkjs vkdk”k dh “kksHkk c<+krs gSA 

mlh izdkj Qsds x;s os iq’ikgkj vkSj vkHkw’k.k ogk¡ Hkwfe dh “kksHkk c<+k 

jgs gaSA 

olq/kklDru;uks HkUneJwf.k eq¥~pfrA
2
 

vFkkZZRk& i`Foh dh vksj n`f’V fd;s /khjs &/khjs vk¡lw D;ksa cgk jgs gksA 

i`Foh lL;ekfyuhA
34
 

lQsu :f/kja esfnuh ikrqfePNfrA
4
 

¼4½ ouLifr& eqDr“kkia oua r”p rfLeUuso rnkgfuA 

je.kh;a focHkzkt ;Fkk pS=jFka ouea~AA
1
 

og ou “kki eqDr gksdj je.kh; “kksHkk ls lEiUu gks x;k vkSj pS=jFk ou 

dh Hkk¡fr viuh euksgj NVk fn[kkus yxkA 

pS=% Jheku;a ekl% iq.;% iqf’irdkuu%A
2
 

;g pS=ekl cMk lqUnj vkSj ifo= gS bles lkjs ou&miou  f[ky mBs 

gsaSA 

nzqek% d’Vfdu”pSo dq”kk% dk”kk”p HkkfefuA 

ous O;kdqy “kk[kk xzkLrsu nq%[kerks oue~AA
2
 

ou esa dk¡Vsnkj o`{k dq”k vkSj dkl gksrs gSa ftudh “kk[kkvksa ds vxzHkkx 

lc vksj QSys gksrs gSablfy, ou fo”ks’k d’Vnk;d gksrk gSA 

d¥~fpr rhj:gSo`{kSeZkykfHkfjo “kksfHkrke~A 

d¥~fpr~ QqYyksRIkyPNuka d¥~fpr~ i/koukdqyke~AA
2
 

euksKks·ea fxfj lkSH; ukuk nzqeyrk;qr%A 

cgqewy Qyksa jE;% Loktho% izfrHkkfr esAA
2
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lkSH;! ;g ioZr cMk euksgj gSA ukuk izdkj ds o`{k vkSj yxk,¡ bldh 

“kksHkk c<krh gSaA ;gk¡ Qy &Qwy Hkh cgqr gSa ;g je.kh; gSaA eq>s tku 

iMrk gSa fd ;gk¡ cMslq[k ls thou uhokZg gks ldrk gSaA 

yrk oYyh”p xqYeka”p LFk.kwu”eu ,o pA 

fNUnUrks fofo/kku~ nzqeku AA
2
 

vkez tEcqluSyksZ/kzS% fiz;kyS% iulS/kZoS% A 

vM+~dksySHkZO;fr fu”kSfcZYofrUnqdos.kqfHk%AA
2
 

dk”e;kZfj’V oj.kSeZ/kw dSfLrydSjfrA 

cn;kZey dSuhiSosa= /kUou cht dS%AA
2 

 vke++-tkequ - vlu -yks/k fiz;ky -dVgy  -/kovadksy HkO; frfu”k 

csy frUnqd ck¡l dk”ejhvfj’V ¼uhe½ oj.k egqvk fryd  csj 

vk¡oykdnEc  csr /kUou chtd ¼vukj½ vkfnA 

vxq#.kka p eq[;kuk oukU;qioukfu pA 

iq’ikf.k p rekyL; xqYekfu efjpL; p AA
3
 

lUnHkZ % 

ty 

1. ckydk.M ds& 34@8, 41@19, 20, 43@12, 13, 14, 26, 

27,63@ 24, 70 @23, 73@29
 
LFkyks ij ty dk o.kZu gSA 

2. v;ks/;kdk.M ds& 5@17, 6z@1 , 27,  7@3, 15 , 12@13 102, 14@34 

15@5,8, 17@22, 20@49, 22@28, 27@19 28@9, 44@27, 46@10 47@17a, 
48@9,14,37,49@10,12,50@12,18.22, 54@6,42, 55@21]56@17, 48@9,14,+ 
37,49@10,12,50@12,18,22,54@6,42,55@215@3568@12,14,17,20 71@14, 
6,14,15,  80@11, 120 87@18,91@41 94@13, 95@5,9,13 14,110@3 vkfn 

LFkkuksa ij ty dk o.kZu gSA 

3.  vj.;dk.M ds&8@14,11@2,5,11,15@4,55@12,73@16,17,21 
36,37,40,74@25,75@14  vkfn LFkjuksa ij ty dk o.kZu gSA 

4. fdf’dU/kk dk.M ds&14@7,25@37,26@14,16,44,28@2, 3, 18, 
35,30@11,33@6040@20, 21, 41@13, 14,41@16 43@39, 40, 
47@2 vkfn LFkyks ij ty dk o.kZu gSA 

5. lqUnj dk.M ds&& 2@2, 13@4, 14@2, 23,54@49 vkfn esa ty 

dk o.kZu gSA 

6. mRrj dk.M das& 4@11, 12@25, 26, 18@23 vkfn es ty dk 

o.kZu gSS  

Okk;q % 

1. ckydk.M ds& 30@30, 31@13, 32@15, 36@17, 52, 53@24, 
63@23 es ok;q dk o.kZu gSA 

mailto:50@12,18.22,54@6,42,55@21
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2. vk;ks/;kdk.M ds& 9@41,12@54, 15@34, 20@16, 24@6, 
25@13,14 30@13, 34@2, 39@5, 40@17, 41@13,18 44@9, 
56@34, 93@12,15,91@24, 94@14, 95@10, 97@24,106@27, 
28,114@7, 119@6 vkfn LFkyks ok;q dk o.kZu gSA 

3. vj.;dk.M ds -2/14, 15,3/11, 11/12, 13/6, 16/15, 31/7,35/8, 

26,46/6, 48/8,51/2, 52/10,34, 63/17,64/27,67/7,8,vkfn LFkyksa ij 

ok;q dk o.kZu gSaA 

4. fdf’dU/kk dk.M ds 1/10, 12,14, 15, 18, 36, 54, 58, 72, 74, 84, 

104, 124, 2/22, 13/19, 14/4, 22, 26/16, 27/6, 12, 28/6, 8, 15, 45, 

30/43, 51, 53, 60/12, 66/25, 26, 67/9 vkfn esa ok;q dk o.kZu  gSaA 

5. lqUnjdk.M ds 1/39, 53, 58, 64, 84, 174, 175, 3/5, 13/63, 51/14, 

53/32, 54/21, 22,57/27 vkfn esa ok;q dk o.kZu gSaA 

6. ;q/ndk.M ds 1/3, 4/46, 75, 76, 5/6, 20/10, 24/12, 344/4, 57/21, 

35, 7/41, 95/14, 96/4, vkfn esa ok;q dk o.kZu gSaA 

7. mRrjdk.M ds 4/27,26/11,33/3, vkfn esa ok;q dk o.kZu gSA 

ouLifr % 

1. ckydk.M ds 26/35,34/15,51/24,52/5,16,7/3,4, vkfn esa 

ouLifr dk o.kZu gSA 
2. v;ks/;k dk.M ds &3/4, 8, 9, 7/2, 9/12, 13,21, 10/13, 14, 

13/10, 19/11, 19/33, 28/10, 28/22, 48/10, 50/20, 21, 50/23, 

55/8, 55/24, 56/6, 7,14,78/12,80/6,7,91/30,94/8,10, vkfn esa 

ouLifr dk o.kZu gSA 

3. vj.;dk.M ds 11/42, 11/75, 76, 15/5, 16, 18, 35/13, 22, 

60/12, 22, 69/2, 3, 73/2, 5, 75/16,21,75/23,25 vkfn es ouLifr 

dk o.kZu gSA 

4. fdf’dU/kkdk.M ds 1/1, 4, 9, 77, 83, 16/6, 57, 14/14, 27/10, 17, 19, 

27/24, 30/34, 240/45, 56,42/33,40,41,43,44,46,46/17,47/567/40, vkfn 

LFkuks ij ouLifr dk o.kZu gSA 

5. lqUnjdk.M ds 1/3, 13,21, 45,16, 204, 2/6, 10, 2/13, 14/3, 4, 

14/7, 10, 26,36,37,15/10,56/25,26,56/34, vkfn LFkkuks ij 

ouLifr dk o.kZu gSA 

6. ;q)dk.M ds 4/70, 4/77, 81, 22/56, 59, 39/10, 11, 74/43, 

124/19, 20, 128/103 vkfn LFkkuksa ij ouLifr dk o.kZu gSA 
7. mRrjdk.M ds 15/38,26/46,42/1,7,42/9,10 vkfn esa LFkkuksa ij 

ouLifr dk o.kZu gSA 
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i`Foh : 
1. ckydk.M ds 30/20, 36/16, 37/23, 40/3, 48/33, 50/18, 19, 20, 

51/15, 52/22, 67/18,77/6,7,vkfn esa i`Foh dk o.kZu gSaaA 

2. v;ks/;kdk.M ds 1/34, 39, 40, 2/14, 18,30, 35,45, 48, 3/44, 45, 

8/38,10/7,24,36,37,13/25,14/28,35,38,19/9,23/33,34/47,55, 

vkfn esa o.kZu i`Foh dk o.kZu gSaA 

3. vj.;dk.M ds 5/6, 11/37, 38, 16/5, 19/9, 25/41, 26/15, 29/11, 

30/6, 7, 31/25, 44/9, 46/23, 49/3, 52/26, 29, 42,56/11,vkfn esa 

i`Foh dk o.kZu gSA 

4. fdf’dU/kkdk.M ds 1/89, 14/21, 15/5, 17/1, 28/7, 30/37, 44/6, 

46/24, 61/9,vkfn esa i`Foh dk o.kZu gSA 

5. lqUnjdk.M ds 1/12,15/1,5,vkfn esa i`Foh dk o.kZu gSA 

6. ;q/ndk.M ds 1/2, 4, 4/67, 91, 91/1, 21/10, 22/6, 36, 37, 39, 

42, 23/12, 24/2, 26/6, 33/37, 34/1, 95/37, 118/22, 127/6, 7, 

vkfn esa i`Foh dk o.kZu gSA  

7. mRrjdk.M ds 6/56,17/1,18/120,31/14,46/16,vkfn esa i`Foh dk 

o.kZu gSA 

    
*** 

 

 

 



* 

   vkt tc ge Òkjrh; jktuhfr dh ckr djrs gSa r¨ ;gk¡ 

tkfrokn] {¨«kokn] vkfFkZd Òz"Vkpkj vkfn <sj lkjh leL;k;sa tM+ tek;s 

[kM+h fn[kkbZ nsrh gSa] Y¨fdu buesa lcls iqjkuh v©j [krjukd leL;k 

lkEÁnkf;drk gSA gkYkkafd fopkjkRed n`f"Vd¨.k ls /keZfujis{k lekt v©j 

jkT; dh ifjÒk"kk esa ;g fo'okl fufgr gS fd /keZ O;fä ds O;fäxr 

thou rd gh lhfer jg tk;sxk v©j mldk jktuhfr esa d¨bZ gLr{¨i 

ugÈ g¨xk] Y¨fdu ;g Òh ,d okLrfodrk gS fd fdlh Òh ns'k esa 

/keZfujis{krk dk ;g vkn'kZ iwjs r©j ij viuk;k ugÈ tk ldrk v©j 

vkt Òkjrh; jktuhfrd thou esa lkEÁnkf;drk dk fo"k bruk xgjk 

O;kIr g¨ pqdk gS fd gekjk Yk¨dra«k gh [krjs esa iM+ x;k gSA vkt /keZ 

vius ladh.kZ mÌs'; iwfrZ dk lk/ku ek«k cudj jg x;k gS tcfd bldk 

mi;¨x lesfdr jk"Vªokn ds mn; gsrq g¨uk pkfg;s FkkA vkt lÒh 

jktuhfrd nYk /keZ] lEÁnk; v©j tkfr dh fujUrj ?kVrh&c<+rh fu"Bk 

ds f[kYk©us tSls Árhr g¨ jgs gSa] ifj.kkeLo:i /keZ] Kku] tkfr v©j 

lkekftd LokFk¨± ds vk/kkj ij foÒkftr ;g lekt fdl lhek rd 

jk"Vªh;rk dh Òkouk d¨ vkgr dj jgk gS ;g ckr gekjh fparu /kkjk ls 

nwj g¨rh tk jgh gSA vkt lkEÁnkf;drk dh jktuhfr ,d Ádkj ls /keZ 

dh vkM+ esa ,d nwljs ds Áfr Ò; v©j frjLdkj dk Òko iSnk djus dh 

jktuhfr gh gSA gekjs ns'k esa lkEÁnkf;drk dk ladV blfYk, v©j Òh 

xgjkrk gS D;¨afd gekjs laLdkj] fØ;kdYkki] gekjh vkLFkk;sa] gekjs thou 

ewY; vkfn lc dqN /keZ ls vuqÁkf.kr g¨rs gSa v©j tgk¡ rd /keZ dk Á'u 

gS r¨ og r¨ gekjh lcls laosnu'khYk vkLFkkv ä esa ,d gS] blfYk, Òh /keZ 

ds uke ij O;kikj djus okY¨ Òz"V rRo¨a ds gkFk¨a esa ;g cM+h vklkuh ls 

'k¨"k.k dk gfFk;kj cu tkrk gS v©j /keZ dk jktuhfrd 'k¨"k.k gh r¨ 

lkEÁnkf;drk dgYkkrh gSA gekjs Òkjrh; n'kZu esa ^/keZÞ 'kCn dk Á;¨x 

euq"; ds vkpj.k v©j vkpkj&fopkj ls lEc) gS] tcfd vU; txg¨a ij 

/keZ d¨ lEÁnk; ds gh lekukFkÊ :i esa ns[kk tkrk gSA ,d egRoiw.kZ ckr 

;g gS fd ns'k esa /keZ dk ewYk Lo:i d¨bZ fookn iSnk ugÈ  djrk gk¡ tc 

/keZ esa jktuhfr dk Áos'k g¨ tkrk gS r¨ cqjkbZ ogk¡ iSnk g¨ tkrh gS v©j 

lkEÁnkf;drk dh mit Òh blh /keZ dh jktuhfr ls g¨rh gS v©j ns'k dh 

jktuhfr Òh i;kZIr :i ls bl /keZ ds jktuhfr dk f'kdkj g¨ x;h gS] 

ftlls jk"Vªh; fgr¨a dh vuns[kh r¨ g¨rh gh gS] lkEÁnk;okn dh tM+sa Òh 
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etcwr g¨rh gSaA pw¡fd Òkjr esa vusd jktuhfrd nYk v©j vusd /ke¨± dh 

e©twnxh g¨us v©j /keZ ds lkFk jktuhfr ds esYk ds dkj.k gh 

lkEÁnkf;drk dh leL;k Òh T;knk gS D;¨afd ftl Òh fdlh ns'k esa ,d 

gh /keZ ds Yk¨x¨a dk ckgqY; gS ogk¡ /keZ v©j jktuhfr ds esYk ls Òh d¨bZ 

LokFkZ fl)h ugÈ g¨ ldrh vr% ,sls ns'k ä esa lkEÁnkf;drk dh leL;k r¨ 

ugÈ g¨rh] tcfd Òkjr esa lkEÁnkf;drk dh jkg cgqr tfVYk gSA gekjs 

jktuhfrK¨a d¨ ^lkEÁnkf;drk* bl dkj.k Òh vf/kd fÁ; gS D;¨afd blds 

u'¨ ds ÁÒko esa vkneh vius 'k¨"k.k v©j ihM+k ds okLrfod ó¨r d¨ 

igpkuus esa vleFkZ g¨ tkrk gS v©j ,sls esa mldk /kzqohdj.k vius i{k esa 

djuk ,d ljYk ÁfØ;k fl) g¨rh gSA lkEÁnkf;d fopkj/kkjk dk ewYk 

pfj«k vlarq"V jguk gS v©j lp r¨ ;g gS fd lkEÁnkf;d fopkj/kkjk 

ÁR;{kr% uSfrdrk v©j rdZ dh ckr r¨ djrh gS fdUrq okLro esa bldk u 

r¨ d¨bZ /keZ g¨rk gS v©j u gh ;g fdlh /kkfeZd rdZ d¨ ekurh gS] ;gh 

ugÈ lafo/kku] lekt] Kku] foKku fdlh ds Òh Áfr bldh d¨bZ fu"Bk 

ugÈ g¨rh v©j d¨bZ Òh pkgs /keZ g¨ ;k /kkfeZd Árhd blds fYk, ek«k 

cgkuk gh g¨rk gSA 

 Òkjrh; jktuhfr esa vU; leL;kv¨a dh rjg lEÁnk;okn dh 

tfVYkrk v©j Òkjrh; Yk¨x¨a dh ekufldrk ij bldh idM+ d¨ le>us 

gsrq Lora«krk ds iwoZ ds jk"Vªoknh jktuhfr ij fopkj djuk t:jh g¨xk] 

D;¨afd Lora«krk ds iwoZ ns'k esa O;k[;k ds :i esa lEÁnk;okn ij ges'kk 

n¨ fl)kUr fn[kkbZ nsrs gSa ftuesa ,d vaxzst ä dk ^QwV MkYk¨ v©j 'kklu 

dj¨* dh uhfr Fkh v©j nwljk tkucw> dj fd;k x;k de fodkl FkkA 

bl Ádkj vrhr esa n`f"Vikr djus ij Li"V fn[krk gS fd rRdkYkhu 

fczfV'k Á'kklu us vius 'kq#vkrh pj.k esa eqfLYke¨a d¨ det¨j djus dh 

O;ofLFkr uhfr viukbZ Fkh D;¨afd os mÙkj Òkjr esa Á'kkld F¨ v©j tc 

ubZ jktLo O;oLFkk YkkbZ xbZ r¨ mlesa lkgwdkj¨a d¨ Áeq[krk nh xbZ 

D;¨afd muesa cM+h la[;k esa fgUnw F¨] Q©t v©j ljdkjh lsokv¨a ls 

eqfLYke ä d¨ ckgj j[kk x;k rFkk iatkc v©j caxkYk esa eqfLYke fdlku ä ls 

tehu tCr djus dh ?kVuk vR;f/kd g¨ xbZ] rkRi;Z ;g fd fczfV'k¨a us 

eqfLYke ä dh ,d ,sls /kkfeZd lEÁnk; ds :i esa igpku dh t¨ muds 

f[kYkkQ F¨] Y¨fdu ckn ds fnu ä easa tSls 1870&80 ds n'kd esa mudh ;g 

l¨p ifjofrZr g¨sus Ykxh tc ns'k esa vf[kYk Òkjrh; iSekus ij jktuSfrd] 

vkfFkZd v©j lkekftd ekax¨a d¨ Y¨dj laxBu LFkkfir g¨us 'kq: gq, v©j 

bl Ádkj ds dk;¨± esa t¨ Yk¨x lfØ; gq, muesa vf/kdka'k fgUnw F¨] ;gÈ 

ls vaxzst¨a dh jktuhfr cnYkh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS v©j eqlYkeku ä ds Áfr 

mudk #[k cnYkus YkxkA blh Ádkj tc 1885 esa dkaxzsl dh LFkkiuk ds 

lkFk tc jk"Vªh; vkUn¨Yku /khjs&/khjs t¨j idM+us Ykxk ml le; fczfV'k 

Á'kklu eqfLYke ä ds Òhrj dkaxzsl ds Áfr vfo'okl v©j lansg dh Òkouk 
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Òjus dk lqfu;¨ftr dk;Z djus esa d¨bZ dlj ugÈ N¨M+h] 1906 esa v‚Yk 

bf.M;k eqfLYke Ykhx dh LFkkiuk g¨rh gS v©j 1909 ds ekY¨Z&feaV¨ lq/kkj 

Òkjr ifj"kn vf/kfu;e ds }kjk eqfLYke¨a ds fYk, i`Fkd fuokZpu lewg dh 

'kq#vkr dj nh xbZ t¨ fuf'pr :i ls ,d ?kkrd fl)kUr Fkk] D;¨afd 

blds }kjk vaxzst ä us cgqr ls /kuh eqfLYke usrkv¨a d¨ ^vYila[;d /keZ* 

ds uke ij vkxs c<+kus dk ,d eap rS;kj dj fn;k] gkYkkafd ckn esa 

Ykkg©j vf/kos'ku esa dkaxzsl v©j eqfLYke Ykhx dk le>©rk g¨ x;k Fkk] 

Y¨fdu ns[kk tk; r¨ 19oÈ 'krkCnh ds 'kq#vkr us gh ^/keZ* d¨ jktuSfrd 

Ykkecanh ds fYk, bLrsekYk djuk 'kq: dj fn;k v©j 20oÈ 'krkCnh rd r¨ 

;s lc dqN pje ij g¨ x;k] ns'k dk foÒktu v©j reke fo/oal¨a us bu 

n¨ cM+s lEÁnk;¨a ds feYk tqYkdj jgus dh lÒh mEehn ä ij ikuh Qsj 

fn;k v©j Òkjrh; jktuhfr dk iru t¨ lkB ds n'kd esa ÁkjEÒ gqvk] 

ftlus jktuhfr d¨ iw.kZr% fl)kUrfoghu v©j ewY;foghu dj fn;k] pquko 

esa lhV¨a ds caVokjk] e¨pkZcUnh] c<+rh gqbZ vlekurk] vusd lewg v©j 

lEÁnk;¨a dk tUe ;s lc dqN ,slh ifjfLFkfr;ka mRié  gqb± t¨ 

lEÁnk;okn ds tgj d¨ iYYkfor v©j iqf"ir djrh pYkh xb± v©j 

lkEÁnkf;d fgr cgqr foLr`r] tfVYk v©j funZ;h g¨rk pYkk x;kA 

 orZeku ifjn`'; esa ns[kk tk; r¨ lkEÁnkf;drk dk ,d vk/kqfud 

vFkZ Òh ÁpfYkr g¨ pYkk gS mls ^jk"Vªokn* ls t¨M+dj Ápkfjr fd;k tk 

jgk gSA oSls lgh ek;us esa ns[kk tk; r¨ ns'k esa ^lEÁnk;okn* v©j 

^jk"Vªokn* n¨u ä dk ,d gh lkFk tUe gqvk gS ftls ge ^uotkxj.k* dgrs 

gSa v©j vkt lkEÁnkf;drk dk /keZ ls ek«k bLrsekYk dk fj'rk jg x;k gS 

v©j Nù jk"Vªokn dh vkM+ esa fgUnw jk"Vªokn] eqfLYke jk"Vªokn ;k fl[k 

jk"Vªokn dk [¨Yk fujUrj tkjh gS] tcfd Òkjrh; lekt v©j laLÑfr 

lÒh dk lfEeJ.k gS] v©j vkt d¨bZ Òh lkEÁnkf;d usr`Ro ;g nkok 

djus dh fLFkfr esa ugÈ gS fd mls vNwrh laLÑfr fojklr esa feYkh gS 

v©j 'kk;n Òkjrh; ijEijk dk eq[; cYk Òh ;gh feJ.k gS] Y¨fdu bl 

lkEÁnkf;drk ds pYkrs vkt ns'k esa bfrgkl ds gekjs iwoZt¨a dk Òh fgUnw 

;k eqfLYkedj.k g¨ x;k gSA fu%lansg lkEÁnkf;drk vc uklwj cu pqdk gS 

v©j cxSj dqN vkewYk ifjorZu ä ds Òkjr dk v[k.M v©j lqn`<+ jk"Vª ds 

:i esa thfor jguk dfBu g¨ ldrk gSA vr% vkt lcls vf/kd t:jr 

bl ckr dh gS fd ge ukxfjd¨a d¨ Òh vkxs vkuk g¨xk v©j leqfpr ,oa 

pSrU; eu¨o`fÙk ds ek/;e ls lkEÁnkf;drk ls fuiVus gsrq tuekul esa 

blds Áfr foj¨/kkRed l¨p d¨ fodflr djuk g¨xk rFkk bl dk;Z esa 

Ácq) oxZ rFkk ehfM;k Òh viuh egRoiw.kZ Òwfedk dk fuoZgu djsaxs rÒh 

;g jkg vklku g¨xhA bl Ádkj gesa jk"Vªh;rk d¨ xfr'khYk v©j /keZ d¨ 

mnkÙk cukuk gh g¨xk rÒh eqfä lEÒo gSA 
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“ स᭜वरज᭭तमस सा᭥याव᭭था ᮧकृितः”   स᭜व, रज , तम   कᳱ 

सा᭥याव᭭था ही ᮧकृित ह।ै सृि᳥ के ᮧ᭜येक पदाथᭅ मᱶ इसकᳱ उपि᭭थित ह।ै  पयाᭅवरण का 

आधार पंचमहाभूत ह,ै िजसस े िमलकर िᮢिवध गुण जीव का िनमाᭅण करते ह।ᱹ वेदᲂ मᱶ 

ऋिषयᲂ ᳇ारा अनेक सूᲦᲂ के ᳇ारा पयाᭅवरण कᳱ आ᭟याि᭜मक तथा वै᭄ािनक  ᳞ा᭎या 

कᳱ गई   ह ैतथा इनके साथ संतुलन बनाय ेरखने का िनदᱷश ᳰदया गया ह।ै 
 भारतीय वाङमय मᱶ पᳯरगिणत बᱫीस िव᳒ाᲐ कᳱ गणना चारᲂ वेदᲂ  तथा 

उपवेदᲂ से ᮧार᭥भ होती है, इस ᮓम मᱶ आयुवᱷद को ऋ᭏वेद का, धनुवᱷद को यजुवᱷद का, 

गा᭠धवᭅ वेद को सामवदे का, तथा त᭠ᮢ वेद को अथᭅव वदे का उपवेद िनᱨिपत ᳰकया 

गया है –  
ऋ᭏यजःु साम चावथवᭅवदेायधुᭅनषुोः ᮓमात।् 
गा᭠धवᭅ᳟ वै त᭠ᮢािण उपवदेाः ᮧकᳱᳶतताः॥ 

 पयाᭅवरण का मानव के ᭭वा᭭᭝य स े घिन᳧ संब᭠ध ह,ै इस  त᭝य के ममᭅ᭄ 

वᳰैदक ᮤ᳥ाᲐ ᳇ारा पयाᭅवरण के संतुलन को बनाये रखन ेके िलए  य᭄ िवधान को िन᭜य 

कमᭅ के ᱨप मᱶ तथा  समय - समय  पर  िविवध ᮧकार के नैिमिᱫक, उपासनाᳰद 

कमᲄ का िवधान ᳰकया गया था। िजससे शारीᳯरक ᭭वा᭭᭝य के साथ मानिसक ᱨप स ेभी 

᭭व᭭थ रह।े पयाᭅवरण तथा ᭭वा᭭᭝य के इस  घिन᳧ संब᭠ध को ᭟यान मᱶ रखकर   
आरो᭄ शाᳫ का ᮧितपादन और त᭜वोपदशे ᳰकया गया, िजसे आयुवᱷद के नाम से जाना 
जाता है । इसे पूणᭅ मानव धमᭅ ही कहना चािहये ᭍यᲂᳰक आयुवᱷद मᱶ केवल रोगᲂ के कारण 
एवं उनकᳱ िचᳰक᭜सा माᮢ का ही वणᭅन नहᱭ ह,ै ᮧ᭜युत धमᭅ के सम᭭त िस᳍ा᭠तᲂ का तथा 

काम-ᮓोध,  मोह-लोभ, ई᭬याᭅ-᳇षे आᳰद एवं इनके कारण होने वाली शारीᳯरक और 

मानिसक ᳞ािधयᲂ का तथा उनके िनवारणाथᭅ स᭜य, अᳲहसा, असूया आᳰद धमᭅ के सभी 
अ᭽ंगᲂ का भी िव᭭तार से िववेचन ᱟआ है । इसीिलये िचᳰक᭜सा- शाᳫ के  ᭄ान ᳇ारा  
मानव अपनी सम᭭त ᳞ािधयᲂ से मᲦु होकर ᭭वा᭭᭝य एवं दीघाᭅयु ᮧा᳙ करते ᱟये अपने 
दोनᲂ लोक (इहलोक तथा परलोक) का क᭨याण एव ं चतुᳶवध पुᱧषाथᭅ का स᭥पादन 
करता ह।ै 
म᭎ुय िब᭠द-ु 

                                         
* 
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 पयाᭅवरण एवं मानव, मानव ᭭वा᭭᭝य तथा पयाᭅवरण, वेदᲂ मᱶ वᳶणत 
आयुवᱷᳰदक उपाय(य᭄, पशु सेवा, अ᭟या᭜म, जीवन ᮧणाली आᳰद),  िचᳰक᭜सा िव᭄ान 
एवं पयाᭅवरण, वतᭅमान पᳯरदृ᭫ य। 
शोधपᮢो᳎े᭫य- 

ᮧ᭭तुत शोध पᮢ का मु᭎य उ᳎े᭫य वᳰैदक काल मᱶ ᮧयुᲦ िचᳰक᭜सा पि᭞᭟त का 
पयाᭅवरण से संब᭠ध बताया गया ह।ै य᳒िप आधुिनक समय मᱶ अनेकᲂ नये- नये रोग हो 
रह ेह ᱹ , िजसके उपचार के िलए  आधुिनक िव᭄ान ᮧयासरत है ᳰक᭠तु वᳰैदक काल मᱶ 
अनेक ऎसे िवधान थे, िजससे पयाᭅवरण को संतुिलत करके जीवन को असा᭟य रोगᲂ स े
मᲦु रखा जाता था। िचᳰक᭜सा का उ᳎े᭫य केवल शारीᳯरक ᳞ािध ही नहᱭ अिपतु मन, 
आ᭜मा से भी जुड़ा था। िजसकᳱ उपचार िविध  का वणᭅन वेदᲂ मᱶ ᮧा᳙ होता ह।ै इसी दिृ᳥ 
को ᭟यान मᱶ रखकर आचायᭅ चरक ने आयुवᱷद कᳱ संिᭃ᳙ एवं सारगᳶभत पᳯरभाषा दी ह-ै 

िहतािहतं सुखं दखुमायुत᭭य िहतािहतम्। 
मानं च तᲬ यᮢोᲦमायुवᱷदः स उ᭒यते॥ 

   ᮧकृित के ᮧ᭜येक जीव –  ज᭠तु , वन᭭पित तथा पंच भूतो के िलए मंᮢᲂ का 
िवधान ह ै, िजनका उᲬारण तथा ᭟यान एव ंसेवन से भयंकर रोगᲂ से मिुᲦ िमल सकती 
थी । ᭭वा᭭᭝य का वातावरण से अ᭜य᭠त घिन᳧ सबं᭠ध होता है, अतः पयाᭅवरण मानव 
जीवन के अनुकूल बना रह े ।  इसके िलए ऋिषयᲂ ᳇ारा िविवध ᮧकार के य᭄ᲂ का 
िवधान तथा उनमᱶ िवशेष ᮧकार के हिव सामᮕी का ᮧयोग ᳰकया गया । ऋ᭏वेद के एक 
स᭥पूणᭅ सूᲦ मᱶ य᭄िचᳰक᭜सा का वणᭅन िमलता ह ै–  
                   मुचंािम ᭜वा हिवषा जीवनाय कम᭄ातय᭯मादतु राजय᭯मात।् 

        ᮕािहजᭅᮕाह  यᳰद  वतैदनें  त᭭या     इ᭠ᮤाᲨी ᮧ  मुमᲦुमनेम॥् 
सृि᳥ का ᮧ᭜येक पदाथᭅ पंचमहाभूतᲂ तथा िᮢिवध गुणᲂ स े िमलकर बना ह।ै 

मानव शरीर का िनमाᭅण भी ५  महाभतूᲂ (पृ᭝वी, ज ल , तेज, वायु, आकाश) स ेही ᱟआ 

ह।ै जब  तक  मानव इन  त᭜वᲂ के साथ समुिचत ᳞वहार करता ह,ै वह  ᭭व᭭᭝य 

तथा िनरोग रहता ह,ै ᳰक᭠त ुजैस ेही मानव ᳇ारा इनके उपयोग के ᭭थान पर  उपभोग 

कᳱ ᮧवृिᱫ होती ह,ै पयाᭅवारण मᱶ असं᭠तुलन होता ह,ै िजससे िविभ᳖ ᮧकार के रोग होन े

लगते ह।ᱹ ᮧकृित के िनयमानुसार म᭎ुयतः रोगᲂ कᳱ उ᭜पिᱫ म᭎ुयतःऋतुᲐ के संिधकाल 

मᱶ ही होता ह ैअथवा अिधक संभावना बनी रहती ह।ै 
  ऋ᭏वेद ᳰक ऋचाᲐ म ेवᳶणत ह ैᳰक रोगᲂ के िनवारण के िलए ऋिषयᲂ ᳇ारा 

य᭄ का िवधान ᳰकया गया तथा ᮧकृित के साथ संतुलन बनाकर रहने से दीघᭅ आयु ᮧा᳙ 
होगी ऎसी कामना कᳱ गई ह-ै 

शतं जीव शरदो वधᭅमानः। 
शतं हमेता ᭓तमु वस᭭तान्। 

शतं त इ᭠ᮤो अिᲨः सिवता बृह᭭पितः। 
शतायुष हिवषहाषᭅ मे नम्॥ 
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यही कारण था ᳰक य᭄ करना अ᭟या᭜म एव ंपयाᭅवरण के संरᭃण के साथ ही 

साथ  िचᳰक᭜सा के उ ᳎े᭫य स ेभी ᳰकया जाता था। एक  िनि᳟त समय , अव᭭था एवं 

आसन  मᱶ आकर  रोग िवशेष के िलए मंᮢ   का पाठ करते ᱟए  अिᲨ मᱶ औषिध का 

ᮧᭃेपण ᳰकया जाता था- 

अ᳡ग᭠धोऽथ िनगुᭅ᭛डी बहृित िप᭡पली फलम।् 

धुपोऽयं ᭭पशᭅमाᮢेण  ᳭शᭅसा ं शमने  ᳭लम॥्1 

अथवᭅवेद मᱶ प याᭅवरण के संघटक त᭜व तीन बताया गया ह-ै जल , वायू तथा 

औषिधयां। इनतीन त᭜वᲂ ने संपूणᭅ भूिम को घेरा ᱟआ ह ैतथा मनु᭬य को ᮧस᳖ रखते ह,ᱹ 

अतः इस ेछ᭠दस कहत ेह-ᱹ 

ᮢीिण छ᭠दािंस कवयो िव वेितरे, पᱧुᱨप ंदशᭅन ंिव᭬वचᭃणम। 

आपो वाता ओषधयः, ता᭠यकेि᭭मन भुवन आᳶपतािन।2 

शु᭍लयजुवᱷदीय उपिनषद ईशावा᭭योपिनषद के अनुसार जड़ -चेतना᭜मक 

जगत  ही पयाᭅवरण ह,ै िजसका यथायो᭏य ᮧयोग तथा उपभोग कᳱ दिृ᳥ का िनषेध 

ᳰकया गया ह-ै 

ईशावा᭭यिमदं सवᲈ यᳲ᭜कᲬ जग᭜यां जगत।  

तने ᭜यᲦेन भुंᲯीथा मा गृधः क᭭य ि᭭वधनम॥3 

अथवᭅवेद मᱶ अनेक ᮧकार के रोग कृिमᲐ का भी वणᭅन ᳰकया गया ह।ै4 जो 

शरीर कᳱ ᮧितरोधक ᭃमता को समा᳙ करते ह,ᱹ िजससे शरीर अनेकᲂ रोगᲂ स ेपीिड़त 

होता ह,ै यथा-  यतुधान, ᮓ᳞दान, यᭃ, िपशाच। इसमᱶ यातुधान तथा िपशाच अ᭜य᭠त 

ही घातक ह-ᱹ 

 यातुधान- जो वाय ुखा᳒ तथा पेय  पदाथᲄ के मा᭟यम स ेशरीर मᱶ ᮧवेश करके रोग 

को उ᭜प᳖ करके शरीर को यातना दतेे ह,ᱹ यातुधान कहलाते ह ᱹ।  

 िपशाच- जो शरीर कᳱ मांशपेिशᲐ तथा हि᲻यᲂ को कमजोर तथा ᭃीण करता ह,ै 

िपशाच कहलाता ह।ै 

ᳰक᭠तु इनका भी िचᳰक᭜सा ᳇ारा िनदान संभव ह।ै5  

वदेᲂ मᱶ वᳶणत रोग एव ंआयवुᱷᳰदक समाधान- 

 अथवᭅवेद मᱶ उ᭠माह िचᳰक᭜सा का  वणᭅन ᮧा᳙ होता ह ै िजसके ᳇ारा सुगि᭠धत 

औषिधयᲂ ᳇ारा य᭄ाᳰद करके िवकृत मि᭭त᭬क तथा उᱫेिजत मन  को िनयि᭠ᮢत 

ᳰकया जा सकता ह।ै6 
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 पुᮢ ेि᳥ य᭄ ᳇ारा ब᭠᭟या रोग से मिुᲦ का िवधान ह।ै ऋ᭏वेद के १०वᱶ म᭛डल मᱶ 

गभᭅदोषᲂ के िनवारण का वणᭅन ᳰकया गया ह।ै7 

 ग᭛डमाला िचᳰक᭜सा के िवषय मᱶ कहा गया ह ै ᳰक च᭠ᮤमा तथा सूयᭅ के ᮧित 

औशिधयᲂ ᳇ारा य᭄ करने से यह  रोग दरू हो जाता ह।ै 

  िवषम ᭔वर से बचने के िलए नीम के पᱫे, हरᭅ, सफ़ेद सरसो तथा गूगल कᳱ चूणᭅ 

को घी मᱶ िमलाकर उसका धूप लेने का िवधान ह।ै8  

  अगर , कपूर, च᭠दन तथा राल कᳱ धूप ली जाए तो तीᮯ ᭔वर मᱶ लाभकारी 

होता ह।ै ह।ै  
 अथवᭅवेद मᱶ राजय᭯मा कᳱ िचᳰक᭜सा मᱶ दो बातᱶ कही गई ह-ᱹ सोमपान और 

पᱧुषाथᭅ। इनका अिभᮧाय ह ै ᳰक सोमरस या पौि᳥क रसᲂ का पान य᭯मा रोग को 
दरू करता है। साथ ही पुᱧषाथᭅ या मनोबल को ᭃीण न होने देना भी रोगिनवृिᱫ के 
िलए परमोपयोगी ह।ै  

 ᮧदिूषत वायु स े बचने के िलए ᮧितिवष के ᱨप मᱶ लाᭃा, हᳯरᮤा, अतीस, 

हरीतकᳱ,मोथा,हरेणुका,इलायिच,दालचीनी, तग , कूठ तथा िᮧयंग ुआᳰद पदाथᲃ 

को अिᲨ मᱶ जलाने स ेवायु शु᳍ हो जाती ह।ै  

 सु᮰ुत संिहता मᱶ जटामासी, हरेणु, िᮢफ़ला, शोभांजन आᳰद पदाथᲄ को िमलाकर 

यᳰद कूट-पीसकर शहद  के साथ िमलाकर लपे को भेरी या नगाड़े पर  लगाने 

से िवष िशᮖ ही न᳥ हो जाता ह।ै 

 ᮧदषूण से होन े वाले रोगᲂ के िलए ऋ᭏वेद(म᭛डल ७ , सूᲦ ५ ० ) मᱶ िनवारण 

बताया गया ह।ै सायण ने “ िवषाᳰदहरणे िविनयोग”  िलखकर इस  सूᲦ का 

भा᭬य ᳰकया ह।ै 
  ऋ᭏वेद मᱶ तो ह᭭त᭭पशᭅ से रोग िनवारण का िवधान ह ै िजसे वतᭅमान काल मᱶ 

“mesmerism” कहत ेह ᱹ ।  ᮧव᭏यᭅ िव᳒ा और अिपक᭯य िव᳒ा श᭨य ᳰᮓया के 
अितिविश᳥ ᱨप ह।ै इनमᱶ िशर को काटकर अलग रखना और ᳰकसी दसूरे जीव का 
िशर उसके ᭭थान पर धड़ से जोड़ ᳰदया जाता ह।ै िजसका उदाहरण  पुराणᲂ मᱶ 
वᳶणत गणेश के मुख के ᭭थान पर हाथी के मुख का ᮧ᭜यारोपण ह।ै  

  ᱡदय रोग के िलए सूयᭅᳰकरण, च᭠ᮤᳰकरण, जलिचᳰक᭜सा का  उपयोग ᱟआ है। 
ऋ᭏वेद मᱶ आयुवᱷद के िᮢदोष िस᭟दा᭠त का ᭭प᳥ ᱨप स ेउ᭨लेख िमलता है। 

 वेद᱿ मे देवाᳰद ᮕहᲂ, नᭃᮢᲂ के कारण् उ᭜प᳖ होने वाले िवकारᲂ का भी वणᭅन ह,ै 
िजसे भूतिव᳒ा कहते ह-ᱹ  

भूतिव᳒ानाम देवासुरगंधवᭅयᭃरᭃः िपतृिपशाचनागᮕहमुपसृ᳥। 
चेतसांशाि᭠त कमᭅ बिल हरणाᳰद ᮕहोपशमनाथᭅम्॥ 

इसके अितᳯरᲦ अनेकᲂ ऎस ेरोग ह,ᱹ िजनका सरलतम् उपचार वदेᲂ मᱶ वᳶणत ह।ै 
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मानव एवं पयाᭅवरण का संब᭠ध- 
 वेद एवं पुराणᲂ मᱶ मानव का पयाᭅवरण से घिन᳧ संब᭠ध बताया गया है। 

प᳑पुराण मᱶ य᭄ तथा पयाᭅवरण का मानव ᭭वा᭭थ पर पड़ने वाले ᮧभाव के संब᭠ध मᱶ 
कहा गया ह ैᳰक- 

य᭄ेना᭡याियता देवा वृ᭬᭜य᭜ुसगᱷण मानवाः। 
आ᭡यायनं वै कुवᭅि᭠त य᭄ां क᭨याण हेतवः॥9 

  ऋ᭏वेद मᱶ ᮧतीका᭜मक संदभᭅ ᮧ᭭तुत करते ᱟए कहा गया है ᳰक मानव के 
᳇ारा ᳰकये गये कमᲄ के फ़ल ᭭वᱨप (य᭄ाᳰद कमᭅ) ही ᳒ुलोक ᮧस᳖ होता ह ैतथा वषाᭅ के 
᳇ारा प᭝ृवी को तृ᳙ करता है। य᭄ से मघे तथा मेघ से वषाᭅ होती ह।ै10  

  िव᭄ान भी वतᭅमान मᱶ इस त᭝य को ᭭वीकार काता ह ैᳰक य᭄ाᳰद मᱶ ᮧयᲦु 
सामिᮕयᲂ ऎसी गैसᱶ िनकलती हᱹ, जो पयाᭅवरण को संतुिलत तथा मानव ᭭वा᭭थ के िलए 
उपयोगी होती है, यथा- ethylene oxide, propylene..... 

 पयाᭅवरण के संतुलन मᱶ वᭃृᲂ का महान योगदान ह,ै इसके मह᭜व को बतात े

ᱟए म᭜᭭य पुराण मᱶ कहा गया ह ैᳰक दस  कुᲐ के बराबर एक  बावड़ी, १ ०  बावड़ी 

के बराबर एक  तालाब, १ ०  तालाबᲂ के बराबर एक  पुᮢ तथा १ ०  पुᮢ ᲂ के 

बराबर एक  वृᭃ होता ह-ै 

दश  कूप समा वापी, दशवापी समोहᮤ। 

दशᱡद समः पुᮢो, दश  पुᮢो समो ᮤमुः॥11 

ᮧदषुण स ेबचने के ᮧावधान वदेᲂ मᱶ- 

         वदेᲂ मᱶ मनु᭬ य को समृ᳍ बनान े वाली उवᭅरा भूिम कᳱ ᭭तुित करत े ᱟए ऋिष 

कामना करता ह ैᳰक इसका संरᭃण करते ᱟए अजेय, अब᭟य तथा अᭃत ᱨप मᱶ इस  

भूिम पर  िनवास करᱶ।12 

 सु᮰ुत संिहता मᱶ भूिम उपचार कᳱ कामना करते ᱟए ऋिष का कठन  ह ैᳰक 

अनंता को एलाᳰदगण के साथ सुरा मᱶ पीसकर दधू अथवा काली िमᳯᲵ मᱶ िमलाने स े

उसकᳱ उवᭅरा शिᲦ बढती ह।ै13 

 वᳰैदक काल मᱶ ᮧकृित के साहचयᭅ स े भी वन᭭पितयᲂ का ᭄ान ᮧा᳙ होता 

ह।ैपयाᭅवरण पर  औषिधयᲂ के ᮧभाव को बतात ेᱟए कहा ह ैᳰक जहा ंभी ᮧदषूण होता 

ह,ै वह  उसे बाहर िनकाल दतेी ह।ै14 

औषिध (अवᲩती) को अपने गंध से अनेक िवषᲂ को  न᳥ करने वाला बताया गया ह।ै15 

पू᭝वी के िजस भाग पर  अिधक पौधे होत ेह,ᱹ वह  मानव ᭭वा᭭᭝य के िलए अिधक 

उपयोगी होता है।16 

ऋिष पुनवᭅसु ने ६  पौधᲂ का नाम बताया ह,ै िजससे पयाᭅवराण शु᳍ होता ह-ै 
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ᳩुही(थुहर), अकᭅ (आकंड़ा), अ᭫मंतक(पथरचटा), पूतीक(करंज), कृ᭬णगंधा(सहजना), 

ित᭨लक(पठानी लोध)। 17 इस  ᮧकार मानव का अनेक ᱨपᲂ मᱶ पयाᭅवरण स ेसंब᭠ध 

था- 

पश ुसवेा- 

  वेदᲂ मᱶ पशुᲐ के पालन का उ᳎े᭫य ᭭वा᭭᭝य स े भी जुड़ा ᱟआ ह।ै इनकᳱ 

उपाि᭭थित माᮢ स ेपयाᭅवरण के दोष दरू हो जाते ह ᱹ।  इनके ᳇ारा ᮧदᱫ दधू, घी, तथा 

मल -मूᮢ  भी रोग नाशक होता ह।ै पशुᲐ मᱶ सवाᭅिधक उपयोगी गाय ह।ै ऋ᭏वेद ्मᱶ गाय 

को य᭄परक तथा द᭏ुधाᳰद बढाने वाला कहा गया ह।ै18 

 वतᭅमान काल मᱶ भी अनेक व᭄ैािनक शोधᲂ स ेयह  ᮧमािणत हो गया ह ैᳰक 

गाय के रोम- रोम से िनर᭠तर आ᭍सीजन िनःसृत होता ह ैतथा इसका दधू ᭭वा᭭᭝य कᳱ 

दिृ᳥ से सबसे उपयुᲦ होता ह।ै बकरी के दधू से अपान कᳱ शुि᳍, भेड़ के दधू स ेवाणी मᱶ 

᭭प᭬᭗ता तथा बल  के िलए सं᭭कारवान(शु᳍) अ᳖ का भोजन करने का िनदᱷश ᳰदया 

गया ह।ै19 

य᭄ िवधान- 

 पृ᭝वी स᭭याᳰद स ेपु᳥ होकर जीव जगत  के िलए सुखकारी बनती ह।ै अतः 

वᳰैदक काल से ही पयाᭅवरण मᱶ ᳞ा᳙ सामᮕी के समुिचत उपयोग तथा इसके पोषण के 

िलए य᭄ का िवधान ᳰकया गया ह।ै यजमान ᳇ारा अनु᳧ीय य᭄ वषाᭅकारक इ᭠ᮤ कᳱ 

शिᲦ को बढाता ह ैऔर  भूलोक को िविवध अनाज आᳰद से पु᳥ करता ह।ै20 ᮧदषूण के 

कारण भूिम फ़लवती नहᱭ होती ह।ै इसे सायण ने अनृत का पᳯरणाम कहा ह।ै यजुवᱷद मᱶ 

िव᭭तृत भूिम और  उसमᱶ ि᭭थत प᭜थर,हीरा आᳰद रा᳀, िमᲵी, पेड़-पौध ेतथा पवᭅत मᱶ 

उपजे पीपल, आम , आᳰद वृᭃ, सोना, चांदी, लोहा, तांबा, नीलमिण इन  सभी कᳱ 

य᭄ मᱶ यो᭏यता बताई गई  ह।ै21 इसमᱶ पू᭝वी को भ᭭म से भरने का भी संकेत ᮧा᳙ होता 

ह,ै जो य᭄ से ᮧा᳙ होती ह।ै चूंᳰक य᭄ कᳱ भ᭭म ᳇ारा उᱫमोᱫम औषिधयᲂ का ᭃारत᭜व 

पृ᭝वी को ᮧा᳙ होता ह।ै 

अ᭟या᭜म-  

 सूयᭅ, पृ᭝वी, जल , तेज तथा आकाश के अितᳯरᲦ जगत  के सभी जड़ -

चेतन मᱶ दवे का वास माना गया ह।ै यᳰद इनके ᮧित अिन᳥ाचरण ᳰकया जाय ेतो इनका 

दु᭬ पᳯरणाम मानव जाित के साथ- साथ संपूणᭅ जीव जगत  को भोगना पड़ता ह।ै ᮧायः 

सं᭭कृत मनीिषयᲂ ᳇ारा इसके दवेी, दवेता, गᱨु,िश᭬य के ᱨप ए ंवᳶणत ᳰकया गया ह।ै 

पयाᭅवरण के आधार पर  ही आरा᭟य के ᭭वᱨप कᳱ प ᳯरक᭨पना कᳱ गई  ह।ै यथा 
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किलदास ᳇ारा - या सृि᳥ ᮲᳥ुरा᳒ा…. कहकर  एक  तरफ़  जहा ंअ᳥मिूत िशव 

कᳱ ᭭तुित कᳱ गई  ह,ै वही शंकराचायᭅ ने तो गᱨु ᱨप मᱶ ᭭तुित करते ᱟए कहा ह ैᳰक- 

भरू᭥भां᭭ यनलोऽिनलोऽ᭥बर महनाᭅथो िहमांशु पुमान,् 

इ᭜याभाित चराचरा᭜मकिमदं य᭭यैव  म᭜ूयᭅ᳥ कम।् 

ना᭠य᳴कचन िव᳒त ेिवमृशतां य᭭मा᭜पर᭭माि᳇भोः, 

त᭭मै  ᮰ी गुᱧमतूᭅये नम  इदं ᮰ी दिᭃणामतूᭅय॥े 

ᮧातः कालीन उषा काल कᳱ भी दवेी ᱨप मᱶ व᭠दना कᳱ गई  ह-ै 

उषो वाजने वािजिन ᮧचतेः ᭭तोम ंजषु᭭व गृणतो मघोिन। 

पुरािण   दवेी    युवितः पुरंिघरनु  वृᱫ ंचरिस िव᳡वरे॥22 

वतᭅमान मᱶ वदे वᳶणत िचᳰक᭜सा िव᭄ान तथा पयाᭅवरण कᳱ ᮧासािंगकता- 

वेद मᱶ ᮧदषूण रिहत आहार-िवहार को ᭭वा᭭᭝य के िलए ᮰ेय᭭कर एव ं दीघᭅ 

जीवन का साधन बताया गया ह-ै 

यद ्अ᳤ािस यत् िपबिस धा᭠य ंकृ᭬याः पयः। 

यद ्आ᳒ ंयद ्अना᳒ ंसवᲈ त ेअ᳖म् अिवषं कृणोिम॥23 

वेद न  केवल जीवेम शरदः शतम्24 का ही उ᳃ोष करता ह ैअिपत ुभयूसीः 

शरदः शतम2्5 कᳱ भी ᮧेरणा दतेा ह।ै पयाᭅवरण मᱶ अनेक ᮧकार कᳱ गैसᱶ जो मानव 

᭭वा᭭᭝य के िलए लाभकारी होती ह,ᱹ दिूषत हो गई  ह।ᱹ इन  िवषलैी गैसᲂ के कारण 

आकाश, वायु, जल , भूिम आᳰद सभी जीव जगत  के िलए हिनᮧद हो गये ह।ᱹ इसका 

ᮧ᭜यᭃ उदाहरण गत  वषᲄ मᱶ ᱟए महायु᳍ᲂ के ᮧभाव को देखकर लगाया जा सकता ह।ै 

नᳰदया ंसुख रहᱭ ह,ᱹ िहमख᭛ड िपघल रहᱶ ह,ᱹ कहᱭ सूखा तो कहᱭ अितवृि᳥ ह,ै ᮧ᭜येक जीव 

अनेक असा᭟य रोगᲂ से पीिड़त ह।ैइन सबका समाधान वᳰैदक िविध स ेपयाᭅवरण संरᭃण 

तथा िचᳰक᭜सीय उपाय ᳇ारा संभव ह।ै वदे दीघाᭅयु᭬य के िलए सवᭅᮧथम जीवन कᳱ 

मलूभूत सामᮕी को िनᳶवष करने पर  बल  दतेा ह,ै अतः भारतीय प᳍ती मᱶ रोगᲂ कᳱ 

िचᳰक᭜सा करते समय  सवᭅᮧथम उस  रोग कᳱ ᮧकृित को जानना आव᭫यक होता ह-ै 

शतधारं वायमु् अकᲈ  ᭭वᳶवदंनचृᭃसस् त ेअिभ चᭃत ेरियम।् 

ये पनूि᭠त ᮧ च  यछि᭠त सवᭅदा ते दᱡुत ेदिᭃणा ंस᳙मातरम॥्26 

 यह  ᮧकृित सत , रज , तम  कᳱ माᮢा स े ही िनि᳟त होती ह।ै अतः 

पंचभूतᲂ से िनᳶमत जीव जब  तक  पयाᭅवरण् के सथ  संतलुन  बनके रखता ह,ै 

सव᭭᭝य तथा िनरोग रहता ह ैᳰक᭠तु जैसे ही भौितकता के विशभूत होकर इसका दोहन 

करने लगता ह,ै ᮧकृित के िवकराल ᭭वᱨप के कारण रोग, ᳞ािध से ᮕ᭭त होकर महान 
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क᳥ का अनुभव करता ह।ै अतः वᳰैदक ऋिष ᭭वयं के साथ-साथ ᮧकृित के सभी त᭜वᲂ कᳱ 

क᭨याण कᳱ कामना करता ᱟआ कहता ह-ै 

ओ३म् ᳒ौः शा᭠तᳯरᭃर᭠तᳯरᭃं शाि᭠तः, पृ᭝वी शाि᭠तरापः शाि᭠तरोषधयः शाि᭠तः। 

वन᭭पतयᲝ शाि᭠तᳶव᳡ेदवेाः शाि᭠तᮩᭅᳬशाि᭠तः सवᲈ शाि᭠तः, सा मा शाि᭠तरेिधः॥ 

ओ३म् शाि᭠तः शाि᭠तः शाि᭠तः। 

इस  ᮧकार संपूणᭅ ᮩᳬा᭛ड के िलए ᭭तिुत करता ᱟआ ऋिष क᭨याण कᳱ कामना करता 

ᱟआ तथा ᭭वयं को ᮧकृित का अिभ᳖ अंग मानकर यह  उ᳃ोिषत करता ह ैᳰक जब  

तक  पयाᭅवरण सुरिᭃत ह,ै जीव जगत  ᭭व᭭थ एवं सुरिᭃत ह।ै 
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   fodkl ,oa i;kZoj.k ?kfu"B :i ls lEcfU/kr gSaA nksuksa ijLij 

fuHkZj gSa ,oa ijLij çHkkfor djrs gSaA ;fn i;kZoj.k fodkl dks vk/kkj 

nsrk gS rks fodkl i;kZoj.k ds j[k&j[kko] mlds iks"k.k ,oa le`f) esa 

lgk;d gksrk gSA ;fn fodkl ekuo dh vko';drk gS rks mUur i;kZoj.k 

mlds LoLFk thou dh vfuok;Zrk gSA fodkl ,d lrr~ çfØ;k gSA ;g 

thou dh xfr'khyrk dk lwpdkad gSA fodkl 'kCn dbZ vFkksaZ esa ç;ksx esa 

vkrk gSA lhfer vFkZ esa fodkl ekuo dh HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa esa o`f) 

dk lwpd gSA O;kid vFkZ esa fodkl ekuo }kjk 'kSf{kd] vkfFkZd] 

jktuhfrd] lkekftd] vk/;kfRed ,oa uSfrd {ks=ksa esa gksus okyh çxfr dh 

lexzrk dk |ksrd gSA dqN fopkjd vk/kqfudhdj.k dks gh fodkl dgrs 

gSaA dkSe ,oa xzsxj ds vuqlkj] ^o`f)dkjh ifjorZu dks fodkl dgrs gSa A 

ohMuj dk dFku gS fd] ^fodkl o`f) dh og çfØ;k gS ftlds }kjk 

jk"Vª&fuekZ.k vkSj lkekftd&vkfFkZd mUufr gksrh gSA dHkh&dHkh ;g Hkh 

dgk tkrk gS fd fodkl lkekftd ifjorZu dh ,d çfØ;k gS ftldk 

mís'; ,d çkphu ,oa fiNM+h gqbZ O;oLFkk dks vk/kqfud O;oLFkk esa cnyuk 

gSA 

okLro esa fodkl ,d cgq&vk;keh çfØ;k gSA blds dbZ i{k 

gSa&jktuhfrd fodkl esa foosd'khyrk] iaFkfujis{krk] O;kid 

tu&lgHkkfxrk 'kkfey gSA lkekftd fodkl esa lkekftd cqjkb;ksa dk 

vUr] ekuoh; HksnHkko dh lekfIr] Lrj dh lekurk] lkekftd 

xfr'khyrk esa o`f) 'kkfey gSA blds vkfFkZd i{k esa lkekftd lqj{kk ds 

fy, O;oLFkk djuk] 'kks"k.k dk vHkko] fujUrj vkfFkZd o`f)] çpqjrk vkSj 

[kq'kgkyh dh çkfIr 'kkfey gSA la{ksi esa] fodkl& 

¼1½ ,d xR;kRed vo/kkj.kk gSA ;g fLFkj vo/kkj.kk ugha gSA 

¼2½ ,d cgq&i{kh; çfØ;k gS vkSj blds fofo/k i{k ijLij lEcfU/kr gSa 

vkSj ,d nwljs dks çHkkfor djrs gSaA 

¼3½ fodkl o`f) ls vf/kd gSA vkfFkZd le`f) rFkk HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa 

dh cgqyrk dks o`f) ¼Growth½ dgrs gSaA fdUrq fodkl bruk gh ugha 

gSA fodkl dks i;kZoj.k ls tksM+ dj ns[kk tkrk gSA tc vkfFkZd 

le`f) ,oa HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa dh cgqyrk fcuk i;kZoj.k dks {kfr 

igq¡pk;s vkrh gS rks mls fodkl dgrs gSaA 

                                           
* 
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¼4½ fodkl dk foKku ,oa çkS|ksfxdh ls xgjk fj'rk gSA okLro esa vkt 

rduhdh –f"V ls mUur lekt dks gh fodflr lekt dgrs gSaA 

;g rks fodkl dk mTToy i{k gS] ldkjkRed i{k gSA fdUrq] 

O;ogkj esa bldk ,d fu"ks/kkRed i{k Hkh fn[kkbZ nsrk gSA fodkl dk 

udkjkRed ifj.kke mHkj dj vk;k gS tks i;kZoj.k&ladV ds :i esa 

fn[kkbZ nsrk gSA tgk¡ ,d vksj fodkl us vkfFkZd le`f) ykdj ekuo dh 

HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa dks c<+k;k gS ogha nwljh vksj ekuo ds le{k 

i;kZoj.k&ladV Hkh mRiUu fd;k gSA blls ekuo dk vfLrRo] mldk 

LokLF; cqjh rjg çHkkfor gqvk gSA bl i;kZoj.k&ladV dk dkj.k foKku 

,oa rduhdh Kku dk vU/kk/kqU/k&ç;ksx] vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] vkfn 

gSaA ;g okLrfodrk gS fd foKku ,oa rduhdh Kku us ekuo dh 'kfä 

dks vR;f/kd c<+k fn;k gSA ifj.kker% vkt ekuo vkfFkZd ,oa HkkSfrd 

le`f) ds fy, foKku ,oa rduhdh Kku ,oa lk/kuksa dk vla;fer ç;ksx 

djds ç—fr ij fu;U=.k LFkkfir djus dk ç;kl dj jgk gS] mlls 

NsM+NkM+ dj jgk gS] ÅtkZ ds ikjEifjd lzksrksa dk vfu;fU=r nksgu dj 

jgk gSA blds ifj.kkeLo:i gekjh /kjrh] ty] ok;q] lc dqN çnwf"kr gks 

x;h gSA blls vkt ekuo vusd çdkj dh vlk/; chekfj;ksa dk f'kdkj 

gSA vk/kqfud ikfjfLFkfrdh; vuqla/kkuksa ls Kkr gksrk gS fd tSo&eaMy ij 

euq"; ds vuojr] ,drjQk vkSj vfu;fU=r gLr{ksi ls gekjh lH;rk 

e#Hkwfe;ksa dks e#|kuksa esa cnyus ds ctk; e#|kuksa dks e#Hkwfe;ksa esa 

rCnhy dj ldrh gSA ;gk¡ ;g ç'u mBuk LokHkkfod gS fd fodkl ,oa 

mUur i;kZoj.k esa dSls lkeatL; gks ldrk gS\ D;k i;kZoj.k&ladV ds 

lek/kku ds fy, fodkl dks frykatfy ns nh tk;\ 

i;kZoj.kokfn;ksa dk bl fo"k; esa fo'ks"k –f"Vdks.k gSA i;kZoj.kokn 

ekuodsfUær vo/kkj.kk gSA bl dkj.k i;kZoj.koknh thou dh xq.koÙkk 

¼Quality of life½ dks vkfFkZd le`f) ¼Economic Growth½ ls vf/kd 

egRoiw.kZ ekurs gSaA i;kZoj.koknh fopkjdksa ds dbZ oxZ gSaA bu fopkjdksa us 

i;kZoj.k&fojks/kh fodkl dks vokaNuh; ekuk gSA i;kZoj.kokfn;ksa dk ,d 

oxZ laink&laj{k.koknh gSA blds vuqlkj i;kZoj.k la'kk/kuksa ds laj{k.k ls 

dqN vf/kd gSA ç—fr dPpk eky çnku djrh gSA Hkkoh vkfFkZd le`f) 

ds fy, ç—fr dks lqjf{kr ,oa lajf{kr djus dh vko';drk gSA ;g –

f"Vdks.k ^xSj&laj{k.kokn^ dks cnyuk pkgrk gSA i;kZoj.kokfn;ksa dk ,d 

oxZ ^okrkoj.k laj{k.koknh^ gS ftlesa czaVyS.M fo'ks"k :i ls mYys[kuh; 

gSaA ;s fopkjd Hkh ekuoLokLF; dks egRoiw.kZ ekurs gSaA buds vuqlkj ;fn 

fodkl ls okrkoj.k ds çnwf"kr gksus ,oa tuLokLF; ds fy, [krjs dh 

lEHkkouk gks rks fodkl dk fu"ks/k gksuk pkfg,A i;kZoj.kokfn;ksa dk ,d 

oxZ eq[;/kkjk gfjr ¼Mainstream greens½ dgykrk gS ftlesa dkj] 

eSdjksch vkfn fopkjd vkrs gSaA ;s iks"k.krk ij cy nsrs gSaA ;s uodj.kh; 
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ÅtkZ ¼Renewable energy½ ds mRiknu ij cy nsrs gSaA blesa Hkh 

i;kZoj.k&laj{k.k ij cy gSA buds vuqlkj ,slh rduhdh [kkstuh pkfg, 

tks csdkj oLrqvksa dks dPps eky esa ifjofrZr djds ekuoh; vko';drkvksa 

dks iwjk djsA iqu%] nsoky] ls'kUl] usvl] vkfn ^xEHkhj gfjr i;kZoj.koknh 

¼Deeper greens½ ekurs gSa fd vkS|ksfxd fodkl i;kZoj.k dk fouk'k ,oa 

/kjrh dk {kj.k djrk gSA vr% ekuo&fgr esa vkS|ksfxd fodkl dks cUn 

dj nsuk pkfg,] vU;Fkk ç—fr esa çfrfØ;k gksxh rFkk vU; fo"ke 

leL;k,a mRiUu gksaxhA 

ç'u gS fd D;k i;kZoj.k&ladV ds lek/kku ds fy, fodkl dks 

frykatfy nh tk ldrh gS\ bldk mÙkj Li"Vr% fu"ks/kkRed gSA vkt dh 

ifjfLFkfr;ksa esa fodkl dk udkjk ugha tk ldrkA iqu%] ;g Hkh gdhdr 

gS fd ekuo&fgr esa i;kZoj.k&ldV dks c<+k;k Hkh ugha tk ldrkA vkt 

vko';d gS fd vkfFkZd fodkl vkSj i;kZoj.k esa lkeatL; fd;k tk;A 

i;kZoj.k ,oa ikfjLFkfrdh&rU= ij foijhr çHkko Mkys fcuk fodkl dks 

vxzlj djus dh vko';drk gSA blh ifjçs{; esa lekt&jkt&nk'kZfudksa 

us ^laiks"; fodkl^ dh vo/kkj.kk çLrkfor fd;k gSA 

laiks"; fodkl 'kCn dk ç;ksx loZçFke bok ckyQksj vkSj osl 

tsdlu us fd;kA 1987 bZå esa i;kZoj.k vkSj fodkl ij fo'o vk;ksx dh 

v/;{krk djrs gq, bl 'kCn dk ç;ksx djds bls pfpZr cuk fn;kA 

laiks"; fodkl] fodkl dh og vo/kkj.kk gS tks fcuk i;kZoj.k dks {kfr 

igqapk;s ekuo thou dh mÙkerk vkSj vkfFkZd fodkl ij cy nsrh gSA 

blds fy, ;g ,slh rduhdh dks [kkstus ij cy nsrh gS tks ekuo dks 

vkfFkZd –f"V ls le`) Hkh cuk;s vkSj i;kZoj.k dks Hkh lqjf{kr j[ksA 

caVyS.M us i;kZoj.k ,oa fodkl ds fy, fo'o vk;ksx dh fjiksVZ ^Our 

common Future^ esa laiks"; fodkl dh fuEufyf[kr ifjHkk"kk fn;k& 

^laiks"; fodkl og gS ftlesa orZeku ih<+h viuh vko';drkvksa 

dh iwfrZ Hkkoh ihf<;ksa dh vko';drk&iwfrZ dks fcuk uqdlku igq¡pk;s 

djrh gSa] ¼A sustainable development is that, in which the present 

generation meets his requirements without being detrimental to the 

requiremetns of succeeding generations½ 

laiks"; fodkl dh bl ifjHkk"kk esa nks ckrksa ij cy gS& 

¼1½ orZeku dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fodkl gksuk pkfg, vkSj] 

¼2½ fodkl la;fer gksuk pkfg,A Hkkoh ih<+h ds fgrksa dks Hkh /;ku esa 

j[kdj fodkl gksuk pkfg,A fodkl dh ,slh i)fr viuk;h tkuh 

pkfg, ftlls Hkkoh ih<+h dks ladVksa ls u xqtjuk iM+sA 

laiks"; fodkl dh vo/kkj.kk fodkl dh orZeku vo/kkj.kk ls 

fHkUu gSA nksuksa ds vUrj dks fuEufyf[kr mnkgj.k ls le>k tk ldrk 

gSA çFke mnkgj.k ml ekyh ¼Gardener½ dk gS tks Qwy ds ikS/ks dks 
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jksirk gS] lhaprk gS] iksf"kr djrk gS vkSj mlls Qwy çkIr djrk gSA 

blls ekyh dh thfodk Hkh pyrh jgrh gS vkSj og ikS/kk ¼isM+½ Hkh lqjf{kr 

jgrk gSA f}rh; mnkgj.k ml yksgkj ¼Blacksmith½ dk gS tks isM+ dks 

dkVrk gSA mlls dks;yk rFkk ?kjsyw lTtks&lkeku dk fuekZ.k djrk gSA 

bl çdkj og viuh thfodk rks çkIr djrk gS] fdUrq isM+ dk vfLrRo gh 

lekIr dj nsrk gSA buesa çFke –f"Vdks.k laiks"; fodkl dk çfrfuf/kRo 

djrk gS ftlesa çk—frd lalk/kuksa dks iksf"kr ,oa lqjf{kr j[krs gq, 

fodkl ij cy gSA f}rh; n`f"Vdks.k orZeku esa çpfyr fodkl dk gS tks 

i;kZoj.k ds vfLrRo dks nk¡o ij yxkdj fodkl dks vkxs c<+krk gSA 

okLro esa fodkl dh f}rh; vo/kkj.kk orZeku esa 'kkspuh; fo"k; 

gSA fodkl dh orZeku vo/kkj.kk foKku ,oa rduhdh dh çxfr rFkk 

vkS|ksxhdj.k ds vkyksd esa Hkfo"; dh dher ij orZeku dk fodkl djrh 

gSA ;g fodkl dh ,dkaxh ,oa foijhrxkeh vo/kkj.kk gSA vkt ekuo ç—

fr dks fu;U=.k esa ysdj çk—frd lalk/kuksa dk vfu;fU=r] vfoosdiw.kZ] 

vnwjn'khZ ,oa fouk'kdkjh nksgu ;k 'kks"k.k ¼EÛploitation½ dj jgk gSA 

bl ço`fÙk ds nks nq"ifj.kke mHkj dj vk;s gSaA çFke] blus ekuo dks 

miHkksäkoknh] vFkZyksyqi] mPN`[ky] vgadkjh] LokFkhZ] lq[koknh ,oa 

Hkksxoknh cuk;kA f}rh;] mlus çk—frd lalk/kuksa dks {kfr igq¡pk;k ;k 

ikfjfLFkfrdh rU= esa lUrqyu dks fo?kfVr fd;k vkSj i;kZoj.k&rU= dks 

u"V fd;k] ifj.kekr% mldk orZeku rks ladVxzLr gqvk gh] Hkfo"; Hkh 

vlqjf{kr gqvk gSA iqu%] tgk¡ ,d vksj og çk—frd lalk/kuksa dks lekIr 

dj jgk gS] ogha nwljh vksj gfjr çHkko okyh vusd xSlsa mRiUu djds] 

oSf'od rki esa o`f) dj jgk gS rFkk ok;q] ty ,oa e`nk esa brus vf/kd 

tgjhys inkFkksaZ dks folftZr dj jgk gS fd ouLifr ,oa tho/kkjh txr~ 

dk ,oa Lo;a mldk viuk vfLrRo gh ladV esa iM+ x;k gSA 

mijksä dkj.kksa ls lEiks"; fodkloknh fodkl ds fo"k; esa 

lefUor ,oa lexz –f"Vdks.k viukrs gq, mls cnyuk pkgrs gSa vkSj 

orZeku ds fodkl dks Hkfo"; dh lqj{kk ls tksM+uk pkgrs gSaA lEiks"; 

fodklokfn;ksa ds vuqlj fodkl dh orZeku vo/kkj.kk =qfViw.kZ gS tks 

ekuo dh ,d leL;k ¼vkfFkZd leL;k½ dk lek/kku rks djrh gS] fdUrq 

mlh le; i;kZoj.k dks {kfr igapk dj vU; vusd leL;kvksa dks 

¼LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dks½ tUe nsrh gSA lEiks"; fodkloknh bl 

ckr ij cy nsrs gSa fd fuLlUnsg orZeku dk vf/kdkj gS fd og viuh 

leL;kvksa dk lek/kku vkSj vko';drkvksa dh iwfrZ djs] fdUrq mldk ;g 

drZO; Hkh gS fd og ,slk djds Hkfo"; ds vfLrRo dks ladV esa u MkysA 

bl çdkj lEiks"; fodkl dk mís'; fodkl rFkk laj{k.k gSA ;g HkkSfrd 

lalk/kuksa ds ,sls miHkksx ij cy nsrh gS ftlls ekuo dh vko';drk,a 

lUrq"V gksa vkSj thou dh xq.koÙkk cuh jgsA iqu%] ;g laj{k.k ij Hkh cy 
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nsrh gSA blls rkRi;Z ;g gS fd HkkSfrd lalk/kuksa dk bl çdkj miHkksx 

gksuk pkfg, fd orZeku ih<+h dh vko';drk,a rks iwjh gksa rFkk Hkkoh 

ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ dh lEHkkouk Hkh cuh jgsA rkRi;Z ;g 

gS fd lEiks"; fodkl dh vo/kkj.kk orZeku vkSj Hkfo"; nksuksa dh 

vko';drkvksa dks /;ku esa j[krh gSA bldh ekU;rk gS fd HkkSfrd 

lalk/kuksa ij Hkkoh ih<h dk mruk gh vf/kdkj gS ftruk orZeku ih<+h 

dkA bl çdkj laiks"; fodkl orZeku vkSj Hkfo"; dk laxe gSA ;g ekuo 

dks orZeku ,oa Hkfo"; ds çfr tkx:d cukrk gSA blesa fodkl 

Hkfo";ksUeq[kh gksrk gSA 

lEiks"; fodkl ds vuqlkj vkt i;kZoj.k vR;f/kd çnwf"kr gks 

x;k gSA ifj.kkeLo:i Hkkoh ih<+h dk vfLrRo rks ladV esa gS gh] orZeku 

ih<h Hkh lqjf{kr ugha gSA blds vuqlkj fodkl u rks i;kZoj.k ls Åij 

gks ldrk gS vkSj u mldk fojks/kh A i;kZoj.k dh dher ij Hkh fodkl 

dh çfØ;k dks vkxs ugha c<+kbZ tk ldrhA 

okLro esa lEiks"; fodkloknh i;kZoj.k dk iks"k.k] laj{k.k ,oa 

lq/kkj vko';d ekurs gSaA laiks"; fodkl bl ckr ij cy nsrk gS fd 

i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh ra= dks {kfr igq¡pk;s fcuk fodkl gksuk pkfg, 

vkSj ekuo thou dks mÙke cukuk pkfg,A oLrqr% i;kZoj.k ,oa 

ikfjfLFkfrdh rU= dks lajf{kr djrs gq, tks fodkl gksrk gS og laiks"; 

fodkl gSA blds fy, laiks"; fodkloknh ,slh rduhdh [kkstus ij cy 

nsrsA gSa tks ekuo dks vkfFkZd –f"V ls le`) Hkh cuk;s vkSj i;kZoj.k dks 

Hkh lqjf{kr j[ksA 

laiks"; fodkl la;fer fodkl gSA bldk Hkkjrh; laL—fr esa 

Loh—r vifjxzg] R;kx ,oa la;e ls lkeatL; gSA ;g vko';drkvksa ,oa 

bPNkvksa dks la;fer djus ij cy nsrh gSA ;g orZeku ih<+h dks Hkkjrh; 

euh"kh Hkr`Zgfj dh bl f'k{kk dks ;kn fnykuk pkgrh gS fd ^dkeukvksa ds 

miHkksx ls dkeuk,a 'kkUr ugha gksrh^ ¼u tkrq dkek% dkekukeqiHkksxsu 

'kkUr;s½A laiks"; fodkl ekuo ls vkxzg djrk gS fd og i;kZoj.k ls 

viuk rknkRE; ,oa lkeatL; cuk;s] mlls NsM+NkM+ ,oa ml ij fu;U=.k 

djus dk ç;kl u djsA ;g bl ckr ij cy nsrk gS fd gesa ç—fr ds 

çfr vuqxzg'khy gksuk pkfg, vkSj ç—fr ls mruk gh ysuk pkfg, ftruk 

ge mls okil dj ldsaA ;g Hkkjrh; laL—fr dh ekU;rk gS ftls vkt 

laiks"; fodkl dh vo/kkj.kk Lohdkj djrh gSA tSls] Hkkjrh; ijEijk 

dgrh gS fd viuh vko';drk dh iwfrZ ds fy, o`{k dks dkVuk gekjk 

vf/kdkj gS] fdUrq gekjk ;g drZO; Hkh gS fd ;fn ge ,d o`{k dkVrs gSa 

rks ,d ikS/kk jksisa HkhA okLro esa Hkkjrh; ijEijk esa çkIr 'kkfUrikB] ^Å¡ 

|kS% 'kkfUrjUrfj{ka 'kkfUr%^ blh rknkRE;Hkko dk lwpd gSA iqu%] ^i`Foh ekrk 

gS vkSj eSa i`Foh dk iq= gw¡^ ¼ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%½] ;g oSfnd –
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f"Vdks.k ekuo dks i;kZoj.k ds lkFk rknkRE; LFkkfir djus dh f'k{kk nsrk 

gSA bl çdkj ikfjfLFkfrdh n'kZu fodkl dk tks lexz –f"Vdks.k 

çLrkfor djrk gS mlesa i;kZoj.k ds çfr vuqxzg'khyrk] —rKrk] 

fouezrk] ,dkdkjrk dk Hkko gS] ç—fr ds çfr HkksX;rk ,oa fotsrk dk Hkko 

ugha gSA ikfjfLFkfrdh fopkjdksa ds vuqlkj vkt dk ekuo bl –f"Vdks.k 

dks Hkwy pqdk gSA ifj.kker% uSfrd ,oa vuSfrd <ax ls oSHkoiw.kZ thou 

thus dh mldh ço`fÙk ,oa Hkw[k us i;kZoj.k&ladV iSnk djds vius 

vfLrRo dk gh ladV iSnk fd;k gSA vr% vkt lefUor fodkl vkSj Hkh 

visf{kr gks tkrk gSA 

ikfjfLFkfrdh fopkjdksa dh ekU;rk gS fd i;kZoj.k dks lokZf/kd 

{kfr fodflr ns'kksa us ig¡pk;h gS] D;ksafd mUgksaus gh fueZerkiwoZd ,oa 

ykijokgh ds lkFk çk—frd la'kks/kuksa dk nksgu fd;k gSaA tSls] vesfjdk 

ds yksx lEiw.kZ fo'o dh tula[;k dk dsoy 6 çfr'kr gSa] fdUrq os 

lEiw.kZ fo'o esa fufeZr eky ds yxHkx 50 izfr'kr vkSj lEiw.kZ fo'o dh 

yxHkx 33 izfr'kr ÅtkZ dh [kir ds fy, mÙkjnk;h gSaA iqu% fodflr 

ns'kksa dk vuqlj.k djrs gq, vYifodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa esa Hkh 

i;kZoj.k ds vR;f/kd nksgu dh ço`fÙk mHkjdj vk;h gSA pwafd i;kZoj.k 

dks lokZf/kd {kfr fodflr ns'kksa us igq¡pkbZ gS] vr% i;kZoj.k dks mUur 

cukus dk lokZf/kd nkf;Ro Hkh mUgha dk gSA i;kZoj.koknh mijksä dkj.kksa 

ls bl ckr ij cy nsrs gSa fd i;kZoj.k dh mÙkerkdks cuk;s j[kus ds 

fy, fodflr ns'kksa ds yksxksa dks vius miHkksx ds çfrekuksa 

¼Consumption patterns½ ,oa thou 'kSyh ¼Lifestyle½ dks cnyuk gksxkA 

ikfjLFkfrdh n'kZu dk vk/kkj lkekftd U;k; ¼Social justice½ 

dk fopkj Hkh gSA blds vuqlkj /kjrh fdlh dh futh lEifÙk ugha gSA 

;g gesa iwoZtksa ls mÙkjkf/kdkj esa ugha feyh gSA gesa le>uk gksxk fd ;g 

gekjs ikl Hkkoh ihf<+;ksa dh /kjksgj gSA ge çk—frd lalk/kuksa dks lqjf{kr 

j[kus ds nkf;Ro ls c¡/ks gSaA orZeku ih<h dks ;g vf/kdkj ugha gS fd og 

vius miHkksx ds fy, lHkh çk—frd lalk/kuksa dks fupksM dj Hkkoh ihf<+;ksa 

ds yksxksa ds thou dks ladV esa MkysA laiks"; fodkl dh /kkj.kk vkfFkZd 

lalk/kuksa ,oa ÅtkZ&lzksrksa ds U;k;iw.kZ forj.k ,oa mi;ksx ij cy nsrh gSA 

pw¡fd fodflr ns'kksa us gh i;kZoj.k dks lokZf/kd {kfr igq¡pkbZ gS vr% U;k; 

dh ek¡x gS fd os gh i;kZoj.k dks mUur cukus esa lokZf/kd ;ksxnku djsaA 

laiks"; fodkl dh /kkj.kk dks gdhdr esa cnyus ds fy, 

fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,& 

¼1½ tkx:drk&ekuo lekt dks thou esa mUur lekt dh vko';drk 

vkSj egRo dks le>uk gksxkA okLro esa tkx:drk gh fdlh leL;k 

ls cpko dk çFke mik; gSA O;fä dks fodkl ds fo"k; esa viuh 
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euksoSKkfud ,oa lkekftd lksp cnyuh gksxh vkSj mUur i;kZoj.k ds 

fo"k; esa tuer rS;kj djuk gksxkA 

¼2½ pw¡fd vkfFkZd lalk/kuksa ij tula[;k&foLQksV dk lokZf/kd ncko 

iM+rk gSA vr% tula[;k foLQksV dks dkjxj <ax ls jksduk gksxkA 

¼3½ gesa lEiw.kZ fo'o dks] lEiw.kZ ikfjfLFkfrdh rU= dks ,d bdkbZ ekuuk 

gksxkA bls LFkkuh; :i esa Lohdkj djus ij gh vusd leL;k,a 

mRiUu gksrh gSaA gesa ;g le>uk gksxk fd i;kZoj.k ds fdlh Hkkx dh 

leL;k lEiw.kZ fo'o dh leL;k gSA tSls vusd fodflr jkT; gfjr 

x`g çHkko okyh xSlksa dk mRltZu dj jgs gSa] fdUrq rkieku lEiw.kZ 

/kjrh dk c<+ jgk gSA iqu%] vkstksu uk'kd xSlksa dk mRltZu vf/kdka'k 

fodflr ns'k dj jgs gSa] fdUrq vkstksu ijr ds fouk'k dk nq"ifj.kke 

lEiw.kZ fo'o dks Hkqxruk gksxkA vr% gesa i;kZoj.k ds çfr lexz –

f"Vdks.k viukuk gksxkA 

¼4½ uxjhdj.k ,oa xzkeh.k tula[;k dk uxjksa dh vksj iyk;u i;kZoj.k 

leL;k dk ,d çeq[k dkjd gSA vr% fodkl dh fn'kk xk¡oksa dh vksj 

eksM+uh gksxh] uxjh; lqfo/kkvksa dk foLrkj xk¡oksa esa djuk gksxkA blls 

uxjksa dh vksj iyk;u :dsxk vkSj uxjh; leL;k,a Hkh de gksaxhA 

¼5½ vkS|ksxhdj.k dk fodkl ,oa i;kZoj.k ls xgjk fj'rk gSA vkS|ksxhdj.k 

fodflr jk"Vª dk ekun.M gSA ,d vk/kqfud lekt dh igpku Hkh 

vkS|ksxhdj.k ls gksrh gSA iqu% vkS|ksxhdj.k dk Hkh utnhdh lEcU/k 

i;kZoj.k ls gSA tgk¡ ,d vksj vkS|ksxhdj.k ls fodkl dh xaxk cgrh 

gS ogha mlls folftZr vif'k"V ¼Waste½ xaxk dks çnwf"kr Hkh djrk 

gSA gekjs Hkw] ty ,oa ok;q ds] fdaok i;kZoj.k ds çnwf"kr gksus dk ,d 

lokZf/kd çHkkoh dkj.k vkS|ksxhdj.k gSA vr% jkT; dks fof/kd 

O;oLFkk djuhpkfg, fd VªhVesUV IykaV yxk;s cxSj vkS|ksfxd 

bdkb;k¡ u LFkkfir dh tk¡;A 

¼6½ fdlh Hkh ifj;kstuk ds fØ;kUo;u dk fu.kZ; ysus ds iwoZ ;g fopkj 

djus dh vfr vko';drk gS fd blls i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh dks 

{kfr rks ugha igqapsxhA vFkkZr~ fdlh ifj;kstuk dks O;ogkj esa ykus ds 

iwoZ mlds Rofjr ykHk dh vis{kk nwjxkeh gkfu ds fo"k; esa Hkh fopkj 

djuk vko';d gSA 

¼7½ ÅtkZ ds vkfFkZdrk iw.kZ mi;ksx rFkk ÅtkZ ds uO;dj.kh; 

¼Renewable½ lzksrksa ds fodkl gsrq 'kks/k ,oa fodkl ¼Research and 

Development½ ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gSA ;g Hkh 

vko';d gS fd ,slh rduhd dk fu%'kqYd gLrkUrj.k vU; ns'kksa dks 

fd;k tk;] D;ksafd ;g ekuoh; vk/kkj ls tqM+k ç'u gSA 
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lSj dj nqfu;k ds xkfQy] ftanxkuh fQj dgk¡\ 

ftanxkuh xj jgh] rks ukStokuh fQj dgk¡A 

 esjh le> esa nqfu;k dh loZJs"B oLrq gS ?kqeDdM+hA ?kqeDdM+ ls 

c<+dj O;fä vkSj lekt dk dksbZ  fgrdkjh ugha gks ldrk AAAAA¼1½ 

      lfn;ksa ls ;k=k dk çpyu gekjs lekt esa jgk gSA vkfnekuo ls 

ysdj MkfoZu rd rFkk dksyacl vkSj okLdksfMxkek ,d ?kqeDdM+ gh Fks 

ftUgksaus viuh ;k=kvks ls nqfu;k dks ,d mpkbZ nhA gekjs lar] egkRek] 

_f"k] eg"khZ dk çkIr Kku fdlh can dejs dk ugh Fkk cfYd ns'k&nqfu;k 

ds fHkUu&fHkUu Hkkxksa esa ;k=k ds vuqHko ls mitk gqvk Kku FkkA gekjs 

;gk¡ fganh lkfgR; esa jkgqy lka—R;k;u] vKs;] ckck ukxktqZu] fueZy oekZ 

;s lHkh e'kgwj ;k;koj FksA jkgqy lka—R;k;u ;k=k dks bruk egRo nsrs 

Fks fd ;qokvksa dks mldk egRo crkus ds fy, ?kqeDdM+ 'kkL= gh jp 

MkysA  

        ;k=k ls ges fdlh Hkh ns'k&lekt] nqfu;k ds ckjs esa vuks[kh 

tkudkjh feyrh gSA ogk¡ dk lkekftd] lkL—frd] jktuhfr] HkkSxksfyd 

tkudkjh tks fdrkcksa vkSj fp=ksa esa ns[krs vkSj i<+rs gSa ;k=kvksa ls ges 

mudk çR;{k Kku gksrk gSA ;k=kvksa ls ml LFkku dh laL—fr tSls 

jgu&lgu] os'k&Hkw"kk] [kku&iku bR;kfn ls eq[kkfrc gksus vkSj 

?kqyus&feyus dk volj feyrk gS A gekjs Kku le> vkSj vuqHko dk 

nk;jk c<+rk gS A fopkjksa vkSj laL—fr;ksa dk vknku&çnku Hkh gksrk gS A 

dbZ yksxks us lkgfld ;k=k;sa djds ,d lekt ds ckjs esa nqljs lekt 

dks ubZ tkudkfj;k¡ nh gSA  

 gekjs Hkkjrh; lekt esa ;k=k;sa gksrh jgh gSa fdUrq vU/kfo'okl 

vkSj /kkfeZd ekU;rkvks ds dkj.k leqUæ ikj tSlh ;k=kvksa ij tkuk fu"ks/k 

dj fn;k x;k Fkk ftlds dkj.k fons'k ;k=k esa ,d Bgjko lk vk x;k 

FkkA ckn esa bl vU/kfo'okl dk fojks/k djrs gq, fo}kuksa vkSj ;k;koj us 

nqfu;k ds nqljs fgLls esa Hkh ;k=k;sa dhA tgk¡ bl rjg dh /kkfeZd fu"ks/k 

gks ogk¡ fdlh L=h ds ;k=k ds ckjs esa lkspus dk dksbZ loky gh ugh 

mBrk FkkA iq#"kksa ds ;k=k ds ckjs esa gesa rks o.kZu feyrk gS ij fdlh 

L=h ;k=h ds ckjs esa ges de gh o.kZu feyrk gSA gekjk lkekftd <+kpk 

bl çdkj dk gS fd fdlh L=h ds Lora= vkSj vktkn ;k=k ds fy, 

btktr ugh nsrk gSA fdUrq lkekftd ekU;rk vkSj lksp dks rksM+rs gq,] 

                                           
*
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vuqjk/kk csuhoky us ;wjksi dh cgqr gh lkgfld ;k=k dh gSA lkspus dh 

ckr gS fd ysf[kdk jkT; ds ml fgLls ls vkrh gSa tgk¡ vkt Hkh lcls 

de fyaxkuqikr ds fy, tkuk tkrk gSA yM+fd;ksa dks yM+dksa ls derj 

vk¡dk tkrk gSA rjg&rjg dh :f<+;ka vkSj ijEijkxr lksp yM+dh dks 

?kj dh pgkjnhokjh vkSj ?kwa?kV esa ns[kuk ilan fd;k tkrk gSA oSls ekgkSy 

vkSj ekufldrk ls ckgj fudydj fdlh yM+dh dk vdsys ;wjksi ?kweuk 

lkgfld ;k=k ugha dgk tk;sxk rks D;k dgk tk;sxk!  

 ?kqeDdM+h Hkh fdlh twuwu ls de ugha gksrk gS vkSj ;g tquwu 

ysf[kdk esa 'kq: ls var rd cuk gqvk gSA yUnu] isfjl] czLlYl] 

d‚dlkbM] ,ELVMZe] cfyZu] çkx] czkfrLykok] cqMkisLV] E;wfud] bUlcqd] 

cuZ brus txgksa dh ;k=k ftl cgknqjh ds lkFk fd;k x;k gS fu'p; gh 

vkRefo'okl dks c<+k nsus okyh ;k=k gSA 

 euq"; 'kq: ls gh ftKklq ço`fÙk dk çk.kh jgk gS vkSj ;gh 

ftKklk mls nqfu;k ds lSj djus dk gkSlyk vkSj çsj.kk Hkh nsrh gSA 

ysf[kdk ds eu Hkh ;gh ftKklk vkSj çsj.kk dke djrh gSA ,d vutku 

txgksa ij tkus ls igys yksxksa ds eu esa rjg&rjg dh 'kadk,a vkSj 

f>>d gksrh gSA iSls dh fpark,a Hkh gksrh gS] ysf[kdk us bu lHkh phtksa 

dks njfdukj djrs gq,] dksbZ csgrj vkfFkZd O;oLFkk u gksus ds ckotwn Hkh 

dqN #i, tqVkdj nqfu;k ?kqeus dh ;g igy dh gS tks okLro esa pkSdkus 

okyh gSA ysf[kdk tc iq.ks esa i<+kbZ dj jgh gksrh gS rHkh mldh eqykdkr 

bVyh dh yM+dh jeksuk ls gksrh gS] mldk fcankl vkSj cs[kkSQ thou 

'kSyh ysf[kdk dks çHkkfor djrh gSA og vius Hkkjrh; laLdkj esa 

iyh&c<+h tgk¡ dne&dne ij uSfrdrk dk ?kwV fiyk;k tkrk gks] 

LokHkkfod gS fd ysf[kdk dks >d>ksj nsrh gSA jeksuk dk lkFk mlds 

uSfrdrk vkSj laLdkj dks myV&iqyV nsrk gS vkSj ;gh ls çsj.kk Hkh 

feyrh gS] nqfu;k ?kqeus dh ysf[kdk dh çsj.kk curh gS vutku ns'k ds 

vutku 'kgj ls vkbZ gqbZ jeksukA  

 ?kweuk euq"; dh ç—fr dk fgLlk gSA fdUrq bl ?kqeDdM+h dks 

lkFkZd dqN gh yksx dj ikrs gSa ojuk T;knkrj vius xk¡o vkSj dqN 'kgj 

fleVdj viuh ftUnxh dk var dj nsrs gS og dHkh Hkh nqfu;k ds 

foLrkj vkSj mlds jgL; dks ugha tku ikrs gSaA muds thou esa ?kj] 

ifjokj vkSj lekt pØO;wg dh rjg ,sls ?ksjs jgrk gS fd og 'kk;n gh 

dHkh bu ck/kkvksa dks ikj dj ikrs gSaA ge T;knkrj ;gh lksprs gSa fd 

?kqeDdM+h djus okys cgqr eksVh jde okys gksrs gS] muds ikl cgqr iSlk 

gksrk gS] mu iSls dks [kpZ djus ds fy, ;k=k;sa djrs gSaA fdUrq ysf[kdk 

us bl /kkj.kk dks rksM+ fn;k gSA og ekurh gSa fd iSlk t#jh gS fdUrq 

bruk Hkh t#jh ugha fd vki ?kweus dh fgEer gh u dj ik,aA mUgksaus 

fy[kk gS ^iSlk t#jh gS ysfdu bruk Hkh t#jh ugha ftruk geus cuk 
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fn;k gSA T;knkrj nqfu;k ?kqeus okys cSd&iSdlZ vehj ?kjksa esa iys gq, 

yksx ugha gksrsA os cl ?kqeus dh vkx esa ids gksrs gSaA mUgsa lLrs ls lLrk 

fBdkuk vkSj ,d Nr Hkj dh ryk'k gksrh gSA os Lohfeax iwy okys gksVy 

ugha <w<+rs] os iwjk fnu ewaxQyh vkSj dsys ij Hkh fcrk ysrs gSaA mUgsa Hkkjr 

esa Hkh feujy okVj dh ryk'k ugha gksrhA os czkaMsM diM+s vkSj cSXl ij 

iSls ugha [kpZrsA vkSj uk gh iSls tksM+&tksM+dj cq<+kis esa vkjkensg ftUnxh 

dh [okc cqurs gSaA* 2 ¼i`"B 20½   

        ;g lp gS fd ?kqeus ds fy, vius vanj vkRefo'okl dh cgqr 

t:jr gksrh gS ;fn vkRefo'okl u Hkh gks rks ?kqeus ls O;fä ds vanj 

t#j iSnk gks tk;sxk D;ksafd nwj vutku txgksa ij vkRefo'okl gh og 

iwath gS ftlds lgkjs vusd ck/kkvksa vkSj nqxZe txgksa dks ikj djrs gq, 

vkneh c<+rk tkrk gSA ysf[kdk us vkRefo'okl dks Hkh js[kkafdr fd;k gS 

^jktLFkku esa fcrk, ml ,d eghus esa eSa dbZ ?kqeDdM+ksa ls feyh vkSj mu 

lcesa tks ckr ,d tSlh Fkh] og Fkk mudk vkRefo'oklA og iSlksa ls 

[kjhnk ;k lkekftd #rcs ij iyk&c<+k vkRefo'okl ugha Fkk] og [kqn 

dks tkuus ls vk;k FkkA viuh ekufldrk vkSj vius tTckr] viuh 

rkdr vkSj viuh detksfj;ka tkuus ls gh ,slk vkRefo'okl laHko gSA
3
 

¼i`"B 21½ 

        fcuk rM+d&HkM+d rFkk de [kpZ djds brus LFkkuksa dh 

?kqeDdM+h lpeqp vk'p;Ztud yxrk gSA ysf[kdk us VsDuksy‚th dk 

lgkjk ysdj rFkk Hkkjrh; lekt esa ftls ^tqxkM+* dgk tkrk gS] lpeqp 

bl dkS'ky dk bLrseky cgqr csgrj <ax ls fd;k gSA gj vxys iM+ko ls 

igys fdlh gksVy esa Bgjus ds ctk; fdlh ds ?kj ij gksLV ryk'k 

djuk vkSj ml 'kgj dks viuk ysuk] ;g ,d ?kqeDdM+h dk xq.k cu x;k 

gSA fdlh Hkh vtuch txgksa ij ;fn ge T;knk ls T;knk ?kqyus&feyus 

dk ç;kl djrs gSa rks ml txg dh ckjhdh vkSj xgjkbZ ls irk pyrh 

gSA  

 bl fdrkc dk nwljk i{k ml lQj dks fn[kkrk gS tks ,d 

Hkkjrh; yM+dh dks vius ?kj dh pkS[kV ls ik¡o fudkyus ls igys r; 

djuk iM+rk gS A nqfu;k Hkj esa uke jks'ku djrh Hkkjrh; yMfd;ksa dks 

yMdks dh vis{kk fdruh T;knk esgur vkSj la?k"kZ djuk iM+rk gS] ;g 

lc tkurs gS ysfdu bl ckr dks Lohdkjuk vkt Hkh yksxks dks eatwj 

ughA bl fdrkc esa vuqjk/kk blh vksj b'kkjk djrh pyrh gSa ;k dgwW 

b'kkjk ugh] fpYykrh pyrh gS] vxj i<+us okyk lQsn dkxt ij iM+s 

mu 'kCnksa dks lqu ik, rks& ^*esjs lekt dh yMfd;k¡¡ ;wgh fcuk dke ugh 

Vgyrh FkhA yM+dh dk ckgj tkuk fcuk fdlh dke ds vdYiuh; FkkA 

D;ksa tk,xh yM+dh ckgj \ D;k djus \ t#j fdlh ls feyus tkrh 

gksxhA ckgj ds dke rks ?kj ds yM+ds yksx dj nsrs gSA fctyh&ikuh dk 
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fcy Hkjuk] ?kj dk leku ykuk] lCth Hkkth ykuk lHkh rks yMdksa ds 

ftEes FkkA yM+fd;ka rks flQZ fyLV cukrh Fkh ysfdu yM+ds vDlj dg 

fn;k djrs Fks] ^eSa tjk Vgy ds vkrk gw¡] ^ckgj tkds  vkrk gw¡A *;s 'kCn 

eSaus yMfd;ksa ds eqag ls vius xkWo ds lekt esa dHkh ugh lqus Fks fd ^eSa 

tjk Vgy ds vkrh gw¡A* ^;w¡ gh FkksM+h gok [kk ds vkrh gw¡A*!**
4
 

       ;g ?kqeDdM+'kkL= Hkkjr dh mu reke fL=;ksa ds fy, Lora=rk 

dk ?kks"k.kki=&lk ekywe iM+rk gS tks vius ,drjQk laLdkj] /keZ] 

e;kZnkvks dh csfM;ks esa dSn gSA bl fdrkc dks ge ftruk i<+rs tkrs gSa] 

gekjs fnekx ds lkFk&lkFk iSj ?kqeus ds fy, epyus yxrs gSA vius ns'k 

esa tgk¡ ,d xyh ls eq[; lMd rd vkus ds fy, dkj esa fy¶V ysus dh 

fgEer ugh gksrh] vuqjk/kk us ukS&nl ns'k fy¶V ysdj ,d txg ls 

nwljh txg ?kwe yh ! 

       ;wjksi ds vyx&vyx ns'kks ds ;s 'kgj ?kqeus ds ckn] Hkjiwj 

vktknh vkSj vtufc;ksa ds chp lqj{kk dks vkdaB th ysus ds ckn Hkh bl 

?kqeDdM+ ds eu esa ,d Vhl xgjkrh tkrh gSA og Vhl gS vius ns'k] 

viuh /kjrh] vius 'kgj esa] viuh xfy;ksa esa lqjf{kr vkSj csijokg ?kqeus 

dhA 

       vuqjk/kk dh ;g fdrkc nks rjg dh ;k=kvksa dk c;ku gSA ,d 

;k=k [kqn ds Hkhrj dh] [kqn dks tkuus vkSj [kqn rd igq¡pus dh] bl Hkjh 

HkhM+ esa vius Lisl dks [kkstus dh] vkSj nwljh ckgjh nqfu;k dks csotg 

ns[kus dhA ?kqeDdM+h thou dh lcls cM+h ikB'kkyk gSA ?kqeDdM+ks ds 

fy, uk gh dksbZ 'kgj vutkuk gksrk gS u gh dksbZ yksx] cl mUgsa rks 

?kweuk gS vkSj u;s&u;s txgksa dks ns[kuk] vU; lH;rkvksa dks tkuuk] ogk¡ 

dk jgu&lgu] [kku&iku vkSj ogk¡ ds yksxks ds ckjs esa tkuuk gksrk gSA  

lUnHkZ % 
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3. ogh] i`"B la 21  

4. ogh] i`"B la 1  
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Hkwfedk 

vksyfEid fo'o Lrjh; [ksy izfr;ksfxrk gSA ;s xfeZ;ksa vkSj 

lfnZ;ksa nksuksa esa vk;ksftr gksrh gSaA [ksy ds ek/;e ls fo'o 'kkafr dh 

LFkkiuk bldk eq[; y{; gSA ;s [ksy vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ns'k dk xkSjo 

c<+kus ds fy, vko';d gSaA budk gekjs thou esa fo'ks"k egÙo gSA [ksyksa 

esa izfrfuf/kRo eu dh ,dkRedrk vkSj 'kjhj dk fodkl djrh gSA blds 

ek/;e ls 'kkjhfjd lqanjrk vkSj vf/kdre LokLF; dks vftZr fd;k tk 

ldrk gSA [ksyksa esa izfrfuf/kRo lkekftd yksdra= dks c<+kok nsus esa enn 

djrh gSA blls lkekftd 'kkafr vkSj U;k; dks izksRlkgu feyrk gSA ;g 

u dsoy lkekftd oxks± dks cfYd jk"Vªksa ds chp ds Hkh vojks/kksa dks gVkus 

esa enn djrs gSaA [ksyus ls ge 'kkjhfjd :i ls LoLFk rks jgrs gh gSa 

rFkk ekufld :i ls Hkh gekjk eu LoLFk ,oa izlUu jgrk gSA tc ge 

[ksyrs gSa rks gekjk 'kkjhfjd O;k;ke Hkh gks tkrk gSA ekuo lH;rk ,oa 

laLd`fr ds fodkl esa [ksyksa dk mn~Hko ,oa fodkl fufgr gSA [ksy 

'kkjhfjd f'k{kk ds dk;ZØe ds vUrxZr vkrs gSaA [ksy dk ,d laLFkk ds 

:i esa O;fä ds lekthdj.k] O;fäRo fodkl rFkk lkekftd O;oLFkkiu 

esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA  

vksyfEid f[kykfM+;ksa dk O;fäRp ,oa d`frRo 

vuar jke HkkxZo& 1948 yUnu & dq'rh  

okjk.klh ds xk;?kkV ds jgus okys igyoku vuar jke HkkxZo us 

1948 yanu vksyfEid esa izfrfuf/kRo fd;kA dk'kh ds çeq[k jbZlksa esa 

'kqekj jgs ckcw dk'kh çlknk HkkxZo ds lcls cM+s csVs vuar jke HkkxZo 

vksyfEid esa Hkkx ysus okys igys cukjlh igyoku FksA odkyr dh i<+kbZ 

ds lkFk gh igyokuh dk 'kkSd j[kus okys vuarjke HkkxZo 1948 ds yanu 

vksyfEid esa Hkkx ysus ds fy, vktkn Hkkjr ds ukxfjd ds :i esa cacbZ 

ls 28 fnuksa dh leqæh ;k=k ds ckn yanu igqaps FksA yanu vksyfEid esa 

mUgksaus dq'rh ds osYVjosV Hkkj oxZ esa Hkkjr dk çfrfuf/kRo fd;k FkkA 

;gka og ind ls oafpr Hkys gh jgs exj 1954 esa euhyk esa gq, 

fQyhikbal ,f'k;u xsEl esa fnXxt igyokuksa dks gjkdj mUgksaus pkSFkk 

LFkku gkfly fd;k FkkA 1947 esa igyh ckj vk;ksftr varj 

fo'ofo|ky;h; dq'rh esa mUgksaus ch,p;w ds fy, Lo.kZ ind thrk FkkA 

1948] 50 vkSj 54 dh jk"Vªh; dq'rh Li/kkZ esa mUgksaus iatkc] lsuk] 
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dksYgkiqj vkSj caxky ds igyokuksa dks iVduh ns Lo.kZ ind thrk FkkA 

ifjokj ls feyh fgnk;r dh otg ls mUgksaus dHkh naxy ugha yM+kA 

xqytkjk flag& 1952 gsyfladh] fQuyS.M& ,FkyhV  

okjk.klh ds fprbZiqj ds jgus okys ,FkyhV xqytkjk flag ¼29 

väwwcj 1920½ us 1952 gsyfladh vksyfEid esa izfrfuf/kRo fd;kA lkekU; 

dn dkBh ds etcwr bjknksa okys balku Fks ljnkj xqytkjk flagA iatkc 

ds lax:j esa tUes bl vksyafi;u dk dkQh le; okjk.klh esa chrkA 

1935 esa Ldwy xsEl esa [ksy dh nqfu;k esa dne j[kus okys xqytkjk nks 

n'kd rd Hkkjr ds 'kh"kZ eSjkFku /kkodksa esa 'kqekj jgsA 1946 esa ykSgkj esa 

gq, Ldwy xsEl esa mUgksaus Hkkjr ds fy, ind thrk FkkA 1940 ls 46 rd 

og yxkrkj 3000 ehVj dh nkSM+ esa ns'k ds 'kh"kZ /kkod jgsA bl nkSjku 

mUgsa baMksusf'k;k esa 1946 esa gq, QSfeyh xsEl esa Hkh Hkkjr dk çfrfuf/kRo 

djus dk ekSdk feykA 1951 esa 3000 ehVj dh nkSM+ esa jk"Vªh; dhfrZeku 

cukus okys xqytkjk flag dks 1952 ds gsyfladh vksyfEid esa Hkkx ysus 

dk ekSdk feykA ;gka 3000 ehVj dh nkSM+ ukS feuV 12 lsdsaM esa r; dj 

og ukSosa LFkku ij jgsA og ,d ckj fQj 1958 esa lqf[kZ;ksa esa vk,] tc 

mUgksaus eSjkFku esa 2 ?kaVs 25 feuV vkSj 12 lsdsaM ds le; ds lkFk u;k 

jk"Vªh; fjdkMZ cuk;kA Hkkjrh; jsyos ls tqM+us ds ckn mUgksaus 1958 esa 

vf[ky Hkkjrh; varj jsyos ,FkysfVDl pkSafi;uf'ki esa fgLlk ysrs gq, ikap 

gtkj ehVj] 10 gtkj ehVj vkSj eSjkFku esa fjdkMZ le; ds lkFk Lof.kZe 

dke;kch gkfly dhA Qjojh 2002 esa lM+d gknls esa xaHkhj :i ls 

t[eh gksus ds ckn mUgksaus nqfu;k dks vyfonk dg fn;kA mudk ifjokj 

vc Hkh okjk.klh ds fprbZiqj fLFkr bafnjk uxj dkyksuh esa jgrk gSA 

y{ehdkar ikaMs; & 1956 vkLVªsfy;k & dq'rh  

okjk.klh ds dksbjhiqj [kqnZ ds y{ehdkar ikaMs ¼tUe 1936½ ,d 

Hkkjrh; igyoku gSaA mUgksaus esycuZ 1956 ds esycuZ xzh"edkyhu 

vksyfEid esa iq#"kksa dh ¶jhLVkby ykbVosV Li/kkZ esa Hkkx fy;kA y{eh 

dkar ikaMs us çeq[k pkSafi;uf'ki esa fuEufyf[kr fQfu'k fd, & 1958 

jk"VªeaMy [ksy 73-0 fdxzk ÝhLVkby nwljkA 

eksgEen 'kkfgn& 1980 ekLdks] 1984 y‚l ,atsYl] 1988& fl;ksy& g‚dh  

Hkkjr ds xkSjokfUor deZ Hkwfe dk'kh ¼okjk.klh½ mÙkj çns'k esa ,d 

egku f[kykM+h eksgEen 'kkfgn dk tUe 4 vçSy 1960 bZ- dks okjk.klh esa 

vnZyh cktkj eksgYys esa gqvkA [ksy dh nqfu;k esa lEekfur f[kykfM+;ksa esa 

budk uke Hkh lokZsifj gSA buds firk dk uke Lo- lykermYykg rFkk 

ekrk dk uke Jherh gchcu chch gSA eksgEen 'kkfgn lkr HkkbZ vkSj rhu 

cgu gSa ftuesa 'kkfgn lcls NksVs gSA buds firk lhèks vkn'kZoknh 

fopkjèkkjk ds O;fä FksA ifjokj ds vk; dk Jksr O;olk; FkkA eksgEen 

'kkfgn ds ikfjokfjd ekgkSy gh [ksy dk FkkA ftlls eksgEen 'kkfgn dks 
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çsj.kk feyh] vkSj og g‚dh [ksy dh vksj vkdf"kZr gq,A eksgEen 'kkghn 

csfelky gkdh ds f[kykM+h tks fd iwjs fo'o ds ua- 1A ekLdks vksyFed 

1980 esa Hkkjr dh Vhe dk izrfuf/kRo fd;kA mRd`"V izn'kZu dj ns'k dks 

Lo.kZ ind fnyk;kA ,d mRd`"V QkjoMZ ds :i esa mudk O;fäRo ,oa 

d`frRo ;kn fd;k tkrk gSA [ksy ds izr leiZ.k mudh izkFkfedrk FkhA 

mÙke vksyfEid f[kykM+h cgq:ih izfrHkk ds /kuh ,oa ns'k dks xkSjokfnr 

djus ds viuk 'kr&izfr'kr ;ksxnku dkS'ky dk izn'kZu vfr mPp pfj= 

FkkA 

foosd flag& 1988& fl;ksy& g‚dh  

 foosd flag iwoksZÙkj jsyos ds ,d deZpkjh FksA mUgksaus ns'k ds fy, 

200 varjkZ"Vªh; eSp [ksys vkSj 1988 esa fl;ksy vksyfEid] 1989 esa teZuh 

esa pkSafi;al Vª‚Qh] ykgkSj fo'o di vkSj 1990 esa chftax ,f'k;kbZ [ksyksa esa 

Hkkjr dk çfrfuf/kRo fd;kA foosd flag] loZJs"B j{kd] ftUnkfny] [ksy 

vkSj [ksy ds mRFkku ds fy;s iz;Ru'khy O;fäRo ,oa d`frRo okysA foosd 

flag cpiu ls gh izfrHkk'kkyh Nk= f[kykM+h FksA mudk gkdh ds izfr 

yxko] leiZ.k o vuq'kklu vpfEHkr djus okyk jgkA mudk vius 

dfu"d lkfFk;ksa ds izfr cgqr gh izseiw.kZ O;ogkj jgkA muds fy;s fdlh 

Hkh gn rd tkus dks rS;kj jgrs FksA gkdh muds fy;s ,d [ksy ugha 

cfYd ,d thou Fkk] ftls mUgksaus vius vYik;q esa Hkjiwj th;kA mUgksaus 

djhc 200 vUrjkZ"Vªh; eSpksa esa Hkkjr dk izfrfuf/kRo dj izns'k] ftyk o 

vius ?kj dk uke vUrjkZ"Vªh; iVy ij jks'ku fd;kA os dM+h esgur] 

leiZ.k vkSj cfynku ds çrhd gSA foosd flag cfgqeZ[h O;fäRo] n;kiw.kZ] 

nkuiw.kZ] eS=hHkko] [ksy ds izfr lefiZr] O;ogkj dq'ky O;fäRo ds /kuhA 

oYMZdi] pSfEi;u VªkQh] vksyfEid] ,f'k;k xsEl esa jk"Vª dh vksj ls 

[ksyus dk dk;Z fd;kA bf.M;u jsyos gkdh Vhe ds dSIVu vkSj us'kuy 

pSfEi;u jgs gSaA iwoZ Hkkjrh; gkdh lnL; jktu flag & gkdh ds izfr 

vR;Ur laosnu'khy] gkdh gh budh iwtk FkhA  buesa /keZ vuq'kklu 

dwV&dwV dj Hkjk FkkA budh f'k{kk Fkh fd lQyrk dk vk/kkj 

ldkjkRed lksp vkSj fujUrjj iz;kl djrs jguk gsA  

latho flag& 1988& fl;ksy& rhjankth  

 okjk.klh ds nkjk uxj ds jgus okys latho flag ¼tUe 18 uoacj 

1965½ us 1988 xzh"edkyhu fl;ksy vksyfEid esa rhjankth esa izfrfuf/kRo 

fd;kA latho us fcjyk baLVhVîwV v‚Q VsDuksy‚th] esljk] jkaph ls 

eSdsfudy bathfu;fjax esa chbZ dh fMxzh vkSj ,Dl,yvkjvkbZ] te'ksniqj 

ls fctusl eSustesaV esa fMIyksek çkIr fd;kA ,d 'kkSfd;k rhjankt ds :i 

esa 'kq#vkr djus ds ckn] latho flag us fofHkUu varjjk"Vªh; [ksy 

çfr;ksfxrkvksa esa Hkkjr ds fy, dbZ iqjLdkj thrsA mudh miyfC/k;ksa dh 

lwph esa ,f'k;kbZ pkSfEi;uf'ki esa 1 dkaL;] QsMjs'ku di baVjus'kuy ehV 
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esa 1 Lo.kZ vkSj 1 dkaL; 'kkfey gSaA mUgksaus Hkkjrh; rhjankth Vhe ds dksp 

ds :i esa Hkh dke fd;k gSA muds dq'ky ekxZn'kZu esa Vhe us Hkkjr esa 

nwljh nf{k.k ,f'k;kbZ rhjankth pkSafi;uf'ki esa 12 Lo.kZ vkSj 10 jtr 

ind thrsA latho VkVk gkmflax MsoyiesaV daiuh ds lkFk eqacbZ esa okbl 

çsflMsaV & fctusl ,Dlhysal ds :i esa dke dj jgs gSaA 1992 esa] latho 

dks Hkkjrh; rhjankth esa muds ;ksxnku ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk vtqZu 

iqjLdkjçkIr gqvkA mUgsa 2007 esa æks.kkpk;Z iqjLdkj Hkh feyk gSA 

jkgqy flag& 1996& vVykaVk& g‚dh  

 vksyfEi;u jkgqy flag ,d izfrHkk'khy f[kykM+h gksus ds lkFk 

lkFk [ksy la;kstu] lg;ksx dh Hkkouk] mPp O;fäRo] [ksy] f[kykfM+;ksa 

,o [ksy vf/kdkfj;ksa ds izfr lknj izHkko iw.kZ O;fäRo dks O;ä djrk gSA 

jkgqy flag u dsoy [ksy g‚dh esa cfYd vius dk;Z{ks=] jhfr&fjoktksa vkSj 

dsaæh; mRikn 'kqYd esa Hkh viuh ljkguh; çfrHkk vkSj Kku ds fy, ,d 

okLrfod çsj.kk gSaA og viuh mnkjrk vkSj oQknkjh ds fy, izfl) gSaA  

vksyfEi;u jkgqy flag ,d f[kykM+h gksus ds lkFk&lkFk foosd ,dkMeh 

LFkkfir dj eq¶r esa f[kykfM+;ksa dks izf'k{k.k fnykrs gSaA ,dMeh ds 

f[kykM+h viuh [ksy miyfCk;ksa ds fy, iwjs ns'k esa tkus tkrs gSaA 

vksyfEi;Ul jkgqy flag dks eqEcbZ ds dLVefoHkkx esa vflLVsaV dfe'uj 

cuk;k x;k gSA  

lat; jk;& 2000& flMuh& ,FkysfVDl  

okjk.klh lqlokgh ds lat; jk; us 2000 ds flMuh vksyafid esa 

yach dwn esa izfrfuRo fd;kA budk tUe 1 ebZ 1979 dks gqvkA ;s 

Hkkjrh; VªSd vkSj QhYM ,FkyhV gSa] tks yach dwn Li/kkZ esa ekfgj gSaA 

vkbZ,,,Q fr;ksfxrk esa mudh O;fäxr loZJs"B dwn 2000 esa tdkrkZ esa 

2000 esa ,f'k;kbZ ,FkysfVDl pkSafi;uf'ki esa 8-03 ehVj gS] tgka mUgksaus 

jtr ind thrkA mUgksaus dsjy ds VhA lhA ;ksguu dks lQy cuk;k 

gSA ckn esa ve`riky flag ¼8-08 ehVj½ us 2004 esa ubZ fnYyh ds usg: 

LVsfM;e esa 10 oha QsMjs'ku di ,FkysfVDl pkSafi;uf'ki esa viuk fjd‚MZ 

rksM+kA  

jke flag ;kno & 2012& yanu& ,FkysfVDl  

 jke flag ;kno ¼tUe 7 uoacj 1984½ ,d Hkkjrh; eSjkFku /kkod 

gSaA jke us 2012 ds xzh"edkyhu vksyfEid] yanu esa Hkkjr dk çfrfuf/kRo 

fd;kA eSaus 2012 ds eqacbZ eSjkFku esa 2&16&59 dk le; fudkydj ch 

;ksX;rk ekud ¼2&18&00½ gkfly fd;k gS] tks bl vk;kstu esa mudk 

loZJs"B çn'kZu Hkh gSA og vksyfEid dh eSjkFku Li/kkZ ds fy, DokyhQkbZ 

djus okys nwljs Hkkjrh; ,FkyhV gSaA ;kno ls igys] f'koukFk flag 

Hkkjrh; ,FkyhV Fks ftUgksaus e‚fUVª;y esa 1976 ds xzh"edkyhu vksyfEid 

esa Hkkx fy;k FkkA jke Hkkjrh; lsuk esa goynkj gSaA dkQh de mez ls gh 



137 

jke flag dks nkSM+uk ilan Fkk vkSj mudk ifjokj pkgrk Fkk] fd og 

Hkkjrh; vkehZ esa HkrhZ gks tk,A ekrk&firk dks vius csVs ls ,d vPNh 

bude dh mEehn Fkh muds jfuax dh çfrHkk dks ns[krs gq, vkSj jke us 

lcls igys vius ifjokj dks ml xjhch ls fudkyus dk dke fd;k ogha 

mUgksaus viuh eSjkFku dh Vªsfuax iq.ks fLFkr vkehZ LiksVZ~l baLVhVîwV esa dhA 

lky 2008 esa jke flag ;kno dks ch DokyhfQds'k LVSaMMZ dks flQZ dqN 

lsdsaMks ls xokuk iM+k Fkk] ftlds ckn og lky 2009 ds fcftax vksyaafid 

esa viuh txg dks iDdk dks iDdk ugha dj lds FksA ;kno us Qkbuy 

jkmaM esa 2 ?kaVs 18 feuV 23 lsdsaM esa iwjk djrs gq, 10 osa LFkku ij [kRe 

fd;k FkkA ogha lky 2012 esa ;kno us eqEcbZ eSjkFku esa fQj ls fgLlk 

fy;k ysfdu og bl bosaV ds tfj, yanu vksyfEid esa txg cukus esa 

dke;kc ugha gks ldsA bl eSjkFku dks ;kno us 2 ?kaVs 16 feuV 59 

lsdsaM esa iwjk djrs gq, 12 osa LFkku ij [kRe fd;k FkkA jke flag ;kno 

nwljs Hkkjrh; ,FkysfVd f[kykM+h gSa] ftUgksaus vksyfEid esa eSjkFku 

fMlhfIyu ds fy, DokyhQkb fd;k gSSA 

ujflag ;kno& 2012& yanu& dq'rh 

 csgrjhu dq'rh f[kykM+h ftudh 'kSyh vkØked Lrj ij gSA 

ujflag ;kno dk iwjk uke ujflag iape ;kno gSA mudk tUe 6 vxLr 

1989 esa mÙkj çns'k ds ,d NksVs ls xkao esa gqvk FkkA muds firk dk uke 

iape ;kno vkSj eka dk uke Hkwyuk nsoh gSA ujflag ds firk eqacbZ esa nw/k 

O;olk;h gSaA ujflag ;kno us lky 2010 esa 74 fdxzk ds ÝhLVkby 

,f'k;u pkSafi;uf'ki esa Lo.kZ ind thrk FkkA lky 2010 ds d‚euosYFk 

xse xksYM esa Hkh 74 fdxzk ds eqdkcys esa xksYM esMy thrk FkkA lky 

2011 esa d‚euosYFk pkSafi;f'ki esa flYoj esMy thrk FkkA lky 2014 ds 

,f'k;u xsEl esa mUgksaus tkiku ds igyoku dks gjkdj dkaL; ind thrk 

FkkA lky 2012] ujflag iape ;kno yanu vksfyafid esa viuh igyh gh 

ckmV gkj x, FksA 2012 esa gh mUgsa egkjk"Vª ljdkj us iqfyl Mh,lih 

dk in fn;k FkkA og vc Hkh bl in ij gSaA çks&jslfyax yhx esa csaxqy# 

;ks)kt ds fy, [ksyrs gSa ujflag ;knoA bl Vhe dk ekfydkuk gd 

fojkV dksgyh vkSj ts,lMCY;w xzqi ds ikl gSA ujflag ;kno dks ftany 

LVhy odZ~l ¼ts,lMCY;w½ ds LiksVZ~l ,sfDlysal çksxzke ds rgr li‚VZ 

fd;k x;k gSA mudh igyh cM+h miyfC/k 2010 ds jk"VªeaMy [ksyksa esa 

dkaL; ind FkkA ckn esa mUgksaus ,f'k;kbZ [ksyksa esa ind thrs vkSj 2015 esa 

ykl osxkl esa fo'o pkSafi;uf'ki esa ind thrdj Hkkjr ds fy, 

vksyfEid dksVk gkfly fd;kA 

yfyr mik/;k; & 2020 & VksD;ks] gkWdh 

VksD;ks vksyfEid 2020 esa Hkkjrh; gkWdh Vhe esa yfyr mik/;k; 

izfrfuf/kRo fd;kA ;s okjk.klh ds f'koiqj {ks= ds NksVs ls xkao Hkxrkiqj ds 
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,d vfr e/;e ifjokj ls vkxs vk, gSaA yfyr ds firk us NksVh lh 

diM+s dh nqdku pykdj csVksa ds liuksa dks ftank j[kk vkSj mUgsa lp gksrs 

ns[k jgs gSaA nks Hkkb;ksa esa yfyr NksVs gSa vkSj Hkkjr isVªksfy;e esa vQlj 

gSaA cM+k HkkbZ Hkh gkWdh Iys;j gSA xkao ds cPpksa dks gkWdh [ksyrk ns[k 

çHkkfor gq, yfyr ds gkFk esa firk us tc gkWdh idM+kbZ rks yfyr us 

ixMafM;ksa ls vksyfEid rd dk lQj cM+h gh tíkstsgn ls r; fd;kA 

;wih dkWyst esa lkbZ ds dksp ijekuan feJk us gkWdh dk ddgjk fl[kk;k] 

ftlds ckn ihNs eqM+dj ugha ns[kkA mudk p;u 2018 esa jk"Vªh; gkWdh 

Vhe esa gqvkA yfyr vc rd 200 ls T;knk varjkZ"Vªh; eSp [ksy pqds gSaA 

dkWeuosYFk] ,f'k;u vkSj oyZ~M pkSfEi;uf'ki esa Hkh vius tkSgj fn[kk, gSaA 

1- xksLokeh] vpZuk ¼2013½] vksyafid ds [ksy] if=dk izdk'ku] 

t;iqj] i``- 7&8- 

2- ik.Ms;] jtuh'k ¼2020½] ,drk vkSj fe=rk dk izrhd gS 

vksyfEid [ksy] eaFku] 15 twu] i`- 2- 

3- flag] vtesj flag vU; ¼2021½ % 'kkjhfjd f'k{kk rFkk vksyfEid 

vfHk;ku] dY;k.kh ifCy'klZ] ubZ fnYyh- 

4- Fkkuh] ;ksxjkt ¼2000½] 'kkjhfjd f'k{kk vkSj [ksy euksfoKku] [ksy 

lkfgR; dsaæ &ubZ fnYyh] i`- 280&281- 

5- xkSre] ,l-ds- ¼2010½] eksgEen- 'kkfgn vkSj Hkkjrh; gkdh  dyk 

çdk'ku okjk.klh] i`- 47&49- 

6- Fkkuh] ;ksxjkt ¼2000½] Hkkjr ds jRu f[kykM+h] LiksV~lZ 

ifCyds'ku] ubZ fnYyh] i`- 7&8- 

 

*** 

 
 

 



     *

“kks/k&lkjka”k 

 fgUnh dfork esa iz;ksxokn ,d cgqpfPkZr okn gSA vU; dkO; 

/kkjkvksa dh HkkWfr iz;ksxokn dk tUe Hkh ;qxhu vko”;drkvksa dh iwfrZ esa 

gqvkA vKs; us vius ^izrhd* i= esa ^iz;ksxokn* uked u;s dkO;kUnksyu 

dh iqf’V dhA vKs; }kjk lEikfnr 1943 esa izFke rkjlIrd] nwljk lIrd 

1951 esa] rhljk lIrd 1959 vkSj pkSFkk lIrd 1979 esa izdkf”kr gqvkA 

bu ladyuksa esa vKs; us Lo;a ds lesr vBkbl dfo;ksa dh dforkvksa dk 

,d laxzg fudkyk tks vius vki esa vuwBh ?kVuk FkhA okn ds fo:) 

fonzksg] lR; ds izfr fujUrj vUos’k.k] fo’k;&oLrq fo’k;d mnkj n`f’Vdks.k 

iz;ksxoknh dkO; ds Hkkoi{k dh izeq[k fo”ks’krk,W gaSA iz;ksxoknh dfo 

uSfrdrk] mins”k] /keZ] bZ”oj] HkfDr vFkok tu&thou ds fp=kadu ds Qsj 

esa u iM+dj vius ft;s gq, thou ds {k.kksa dks gh vfHkO;Dr djuk ilUn 

djrs gSaA izxfrokn esa lekt eq[; jgk vkSj iz;ksxokn esa O;fDrokn dk 

izk/kkU; jgkA y?kqekuo dh igyh ckj dfork esa izfr’Bk gqbZA iz;ksxokn us 

Hkk’kk] vyadkj] NUn rFkk “kSyh vkfn ds lEcU/k esa Hkh ubZ iz;ksx”khy n`f’V 

viukbZ gSA u;h ckr dks u;s <ax ls u;s :Ik esa izLrqr djuk iz;ksxokn 

dk eq[; /;s; jgk gSA 

“kks/ki= 

 fgUnh dfork esa ^^ iz;ksxokn dh ppkZ** rkj&lIrd dfork&laxzg 

43 bZ0 ls “kq: gqbZA ^^izrhd** if=dk tqykbZ 46&52 bZ0 ls mls cy feyk 

vkSj ^^nwljk lIrd** dkO;&laxzg ls bldh LFkkiuk gqbZA ^^iz;ksx rks gj 

;qx esa gksrs vk;s gaS fdUrq iz;ksxokn uke mu dforkvksa ds fy, :<+ gks 

x;k gS] tks dqN u;s cks/kksa] laosnukvksa rFkk mUgsa izsf’kr djus okys f”kYixr 

peRdkjksa dks ysdj “kq:&”kq: esa ^^rkj&lIrd** ds ek/;e ls lu~ 1943 esa 

izdk”ku txr esa vkbaZ vkSj tks izxfr”khy dforkvksa ds lkFk&lkFk 

fodflr gksrh pyh xbZ vkSj ftudk Ik;Zolku ubZ dfork esa gks x;kA**
1
 

mn~Hko vkSj fodkl % 

 vU; dkO;/kkjkvksa dh Hkkafr iz;ksxokn dk tUe Hkh ;qxifjos”k dh 

vko”;drk dh iwfrZ esa gqvkA lu~ 1940 ds ckn fgUnh dfork esa u;s 

n`f’Vdks.k vkSj ubZ lkfgfR;d psruk dh ekax c<+hA lkekftd psruk 

izxfrokn] xka/khokn] jk’Vzokn vkfn fofHkUu {ks=ksa esa cVh gqbZ VdjkgV 

mRiUu dj jgh FkhA leUo; dh lkekU; HkkoHkwfe ugha cu ikbZ FkhA 

                                           
* 
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my>uksa vkSj vfu”p; dh fLFkfr esa dfo;ksa us fofo/k izdkj ds iz;ksxksa dh 

jkg cukbZA 1943 esa vKs; us ^rkjlIrd* dk lEiknu vkSj izdk”ku 

fd;kA blesa lEiknd us lkr dfo;ksa dks blfy, ,d= fd;k fd os lHkh 

ubZ ^^jkgksa** ds vUos’kh FksA 1946 esa vKs; }kjk izdkf”kr ^izrhd* i= us 

bl dkO;kUnksyu dh iqf’V dhA nwljk lIrd 1951 esa] rhljk 1959 esa 

rFkk ^^pkSFkk lIrd** 1979 esa izdkf”kr gqvkA pkjksa lIrdksa dk lEiknu 

vKs; us fd;k gSA ^iz;ksxokn* fgUnh dfork esa ,d tcjnLr dzkfUr ds 

:Ik esa mHkjdj vk;kA loZizFke vusd dfo;ksa dh dforkvksa dk ,d laxzg 

vius vki esa ,d vuks[kh ?kVuk FkhA blls igys dfo;ksa ds vyx&vyx 

izdk”ku Nirs FksA vKs; us Lo;a ds lesr vBkbl dfo;ksa dks ,d eap ij 

ykdj [kM+k dj fn;kA 

 okn ds fo:) fonzksg iz;ksxoknh dfo;ksa dh igyh fo”ks’krk gSA 

^^nwljk lIrd** dh Hkwfedk esa vKs; us Li’V fy[kk gS] ^^iz;ksx dk dksbZ 

okn ugha gSA ge oknh ugha jgs] u gha gSa] vr% gesa iz;ksxoknh dguk mruk 

gh lkFkZd ;k fujFkZd gS] ftruk gesa dforkoknh dgukA
2
 bu lc ds 

ckotwn Hkh ^iz;ksxokn* uke py iM+k vkSj Lo;a iz;ksxoknh dfo mls vius 

fy, iz;qDr djrs jgsA bu dfo;ksa us lkfgfR;d gh ugha] jktuhfrd vkSj 

nk”kZfud lHkh izdkj ds oknksa dk fu’ks/k fd;k gSA iz;ksx”khy dfo ;g 

ekurs gaS fd fdlh ^^okn** dks ekuus ls O;fDrxr o LorU= fPkUru esa 

ck/kk iM+rh gSA 

 iz;ksx”khy thou n`f’V dh nwljh fo”ks’krk ^^lR; ds fy, fujUrj 

vUos’k.k* Hkh de dzkfUrdkjh ughaA tgkW iwoZ fuf”pr ^^okn** ls cpus dh 

dksf”k”k gks] ogk lR; dk fujUrj vUos’k.k vfuok;Z gks tkrk gSA vkSj 

fu”p; gh ;g vUos’k.k gj ,d dks Lo;a djuk iM+sxkA dfo bl fpUru 

ls izHkkfor gS fd dfork dh ijEifjr fLFkfr esa dgha [kksV gSA vr% dkO; 

lR; dh [kkst gh bu rkjlIrd ds Ikz;ksxoknh dfo;ksa dk iz/kku mn~ns”; 

gSA 

 fo’k;&oLrq ds n`f’Vdks.k ls iz;ksxoknh i;kZIr mnkj vkSj 

dzkfUrdkjh gaSA iz;ksxokfn;ksa dk dFku gS fd dfork ds fo’k; fu%”ks’k ugha 

gks x, gaSA ubZ ifjfLFkfr;ksa us u;s fo’k; mifLFkr fd;s gSaA bl lanHkZ esa 

ckcw xqykcjk; dk dFku gS & ^^gekjs le; esa rhu fopkj&”kfDr;ka gaSA 

pkYlZ&MkfoZu] dkyZ] ekDlZ vkSj flxeaM Qzk;MA ekDlZ us lekt ds 

lUnHkZ esa u;s fopkj fn;sA Qzk;M us ekuo dh dkeokluk&tU; dq.Bkvksa 

ds jgL;ksa dk mn~?kkVu fd;k gSA HkkSfrd foKku vkSj ;q)ksa us ubZ 

leL;kvksa vkSj u;s Hkkoksa dks tUe fn;k gSA mudh vfHkO;fDr ds fy, u;s 

lk/ku vko”;d gSaA iz;ksxoknh dfo dkO; ds dF; vkSj f”kYi nksuksa ds 

lEcU/k esa uohurk pkgrk gSA bl izdkj iz;ksxokn us dfork ds {ks= dks 

u;k foLrkj fn;k gS**A
3
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 iz;ksxoknh dfo us u;s lR; ds “kks/k vkSj izs’k.k ds u;s ek/;e dh 

[kkst dh ?kks’k.kk dh Fkh] og lR; e/;oxhZ; lekt ds O;fDr dk lR; FkkA 

vr% ;g iz”u mBk;k x;k fd D;ksa u ge mlh ;FkkFkZ dks vfHkO;fDr nas ftls 

ge Hkksxrs gaSA ^^O;kid thou dh cM+h&cM+h lS)kfUrd ckras vkSj uSfrdrk ds 

cM+s&cM+s QylQs Kku&foKku ds {ks= esa Hkys gh mikns; gksa] os dyk ds {ks= 

esa dykdkj ds Lo dh vkWp esa ris fcuk u rks [ki ldrs gaS vkSj u mikns; 

gh gSaA**
4
 blls Li’V gS fd iz;ksxoknh dfork us thou ds O;kid va”k dks 

ugha] vfirq Hkksxh gqbZ LokuqHkwfr;ksa dks egRo fn;k gSA fu’d’kZr% iz;ksxoknh 

uSfrdrk] mins”k] /keZ] bZ”oj] HkfDr vFkok tu&thou ds fp=kadu ds Qsj esa 

u iM+dj vius ft;s gq, thou ds {k.kksa dks gh vafdr djuk ilUn djrs 

gaSA bl izdkj iz;ksxoknh dfork esa dfo viuk fo’k; Lo;a cukA izxfrokn esa 

lekt eq[; jgk vkSj iz;ksxokn esa ^^O;fDrokn** dk izk/kkU; jgkA 

 iz;ksxoknh lkfgR;dkj vfLrRooknh euksoSKkfudksa ds izHkko ls cl 

orZeku dks gh dkO; fo’k; cukrk gSA bl dfo;ksa us ;FkkFkZoknh n`f’V ds 

dkj.k dkO; esa misf{kr vusd izkd`frd oLrqvksa] ;a=ksa vkfn dks Hkh LFkku 

fn;kA ;FkkFkZoknh n`f’V izk;% Hkkoqdrk ds LFkku ij ckSf)drk dh izfr’Bk 

djrh gSA Nk;koknh dfo;ksa us dYiuk yksd esa ukjh ds lkFk lkgp;Z LFkkfir 

dj Lo;a dks r`Ir dj fy;k] fdUrq ;FkkFkZ&vkxzgh dfo;ksa ds fy, ;g lEHko 

ugha FkkA mUgksaus dYiuk dk jaxhu vkoj.k gVkdj nfer ;kSuoklukvksa ds 

uXu:Ik dks Li’V dj fn;kA Qzk;M dk dke&fl)kUr buds fy, iz/kku 

thou&n”kZu cu x;kA Nk;koknh dfo us lkekftd Hk; ls vius ekuoh; 

izse dks jgL;kRed ifj/kku iguk;k] ysfdu iz;ksxoknh dfo us mls Lo;a gh 

dgdj yksxksa dks viuh lkgfldrk vkSj fuHkhZdrk ls tSls grizHk dj fn;kA 

 ;FkkFkZoknh n`f’Vdks.k ds dkj.k iz;ksxoknh dfo dYiuk dh mWph 

mM+kus Hkju esa :fp ugha ysrkA mldh vkdka{kk,W fojkV vkSj laosnuk,a dksey 

gaSA og vius pkjkas vksj [kM+h dBksj vkSj vHks| nhokjksa ls Vdjkdj vius esa 

ykSV vkrk gSA vkSj vius dks gkjk gqvk] [kf.Mr vkSj dqf.Br le>us yxrk 

gS rFkk bUgsa nwj djus ds fy, og y?kq ekuo dh izfr’Bk vFkok O;fDrokn 

dh LFkkiuk djrk gSA bl dfork esa ekuo dh y?kqrk dks izFke LFkku feyk 

gSA oLrqr% iz;ksxoknh dkO; esa y?kqekuo dh ,d ,slh /kkj.kk dks LFkku feyk 

gS tks bfrgkl dh xfr dks vizR;kf”kr eksM+ ns ldus dh {kerk dh vksj 

bafxr djrh gSA vius blh n`f’Vdks.k ds dkj.k Ikz;ksxokn us cM+h&cM+h 

?kVukvksa vFkok egkiq:’kksa ds thou ij vk/kkfjr bfro`RrkRed dkO; dk 

fuekZ.k ugha fd;k] mlus O;fDr ds vUr% la?k’kksZa] NksVh&ls NksVh laosnukvksa 

vkSj eu dh fofHkUu fLFkfRk;ksa dks ysdj NksVh&NksVh dfork,W fy[khaA 

^^y?kqekuo dks mldh leLr ghurk vkSj egRrk ds lanHkZ esa izLrqr djds 

Ikz;ksxoknh dfo us mlds izfr lgkuqHkwfre; n`f’V ls lkspus ds fy, ,d 

jkLrk [kksykA euq’; viuh lexz nqcZyrkvksa] ghurkvksa] y?kqrkvksa vkSj 

egRrkvksa ds chp ;FkkFkZ gSA vr% ;FkkFkZ ekuo dh l`f’V ds fy, blds 

tfVy ifjos”k dks vafdr djuk dykdkj dk /keZ gSA
5
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 vfLrRooknh n”kZu ls izHkkfor gksus ds dkj.k iz;ksxoknh dkO; esa 

bZ”oj] /keZ] uSfrdrk] lkekftd ewY; vkfn ls lEcfU/kr lHkh ijEijkxr 

/kkj.kk,a vLohdk;Z gSaA MkW0 /keZohj Hkkjrh dk bl lUnHkZ esa dFku gS 

^^iz;ksxoknh dfork esa ,d Hkkouk gS] fdUrq gj Hkkouk ds vkxs ,d iz”u fpUg~ 

yxk gqvk gSA ;g iz”u fPkUg mlh dh /ofuek= gSA** fxfjtkdqekj ekFkqj dk 

er Hkh ijEijk fojk/kh gSaA iwoZLFkkfir rFkk ijaijk Lohd`r lkf{k;ksa dk J`)kyq 

vuqlj.k rFkk vU/kkuqdj.k e/;;qxhu lkeUrh vkSj lkEiznkf;d izo`fRr dk 

|ksrd gSA ;g izfrxkeh o`fRr ekuo&vkRek dh fojks/kh vkSj dfo&foosd ds 

fy, izfrdwy gSA Lo;a ijhf{kr vuqHko dh ckSf)d bZekunkjh dk vf/kdkj 

dfo dks gksuk pkfg,] ;g dfo deZ ds fy, vfuok;Z rRo gSA**
6
  

f”kYixr dzkfUr % 

 vius vkjfEHkd :Ik esa iz;ksxokn f”kYixr vkUnksyu gh jgk gSA 

vKs; us ^^rkjlIrd** ds lEikndh; esa dgk gS ^^tks O;fDr dk vuqHkwr gS] 

mls lef’V rd dSls mldh lEiw.kZrk esa igqWpk;k tk;s] ;gh igyh leL;k gS 

tks iz;ksx”khyrk dks yydkjrh gSA
7
 iz;ksxokfn;ksa us f”kYi ds {ks= esa vusd 

iz;ksx fd;s mUgksaus Hkk’kk ds lEcu/k esa ubZ ekU;rk,W nhA lkekU;r% ;g ekuk 

tkrk gS fd dfo vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks vfHko;Dr djus ds fy, gh 

Hkk’kk dks leFkZ cukrk gSA blds foijhr iz;ksx”khy dfo dh /kkj.kk ;g gS 

fd Hkk’kk ds gh ek/;e ls u;s lR; dk vUos’k.k Hkh fd;k tkrk gSA vkSj Hkk’kk 

ds gh ek/;e ls mls dyk dk :Ik Hkh fn;k tkrk gSA iz;ksx”khyrk blh vFkZ 

esa dkO; ds oLrq vkSj f”kYi nksuksa dk gh iz;ksx gSA dguk u gksxk fd fgUnh 

dkO; “kkL= ds bfrgkl esa ;g ,d ubZ dkO;&n`f’V FkhA 

 iz;ksxoknh Hkk’kk iz;ksx ds ckjs esa brus vf/kd ltx gSa fd os pkgrs 

gaS bUgsa ^^,d&,d “kCn ljkg** dj i<+k tk;sA iz;ksxoknh dfo us dkO; vkSj 

x| dh Hkk’kk ds vUrj dks nwj djus dk Hkh iz;Ru fd;k gSA iz;ksxoknh 

dfork ds vkjfEHkd fnuksa esa Hkk’kk esa nh?kkZdkj okD;ksa dk iz;ksx gksrk FkkA 

vkxs pydj NksVs okD;ksa dk iz;ksx djus dh vksj :>ku gqvkA vaxzsth dh 

okD;&foU;kl “kSyh dk Hkh izHkko xzg.k fd;k x;k vkSj dfo;ksa us fu{ksi 

okD;ksa dk Ikz;ksx djus dh i)fr viuk;hA iz;ksxokfn;ksa us fojke fpUgksa] Vs<+h 

frjNh ydhjksa dks Hkk’kk ds LFkkukiUu ds :Ik esa Hkh iz;ksx fd;k gSA 

 Nk;koknh dfork us vius “kCnkMEcj esa cgqr ls “kCnksa vkSj fcEcksa ds 

xfr”khy rRoksa dks u’V dj fn;k FkkA izxfrokn us lkekftdrk ds uke ij 

fofHkUu Hkko&Lrjksa ,oa “kCn laLdkjksa dks vfHk/kkRed cuk fn;kA iz;ksxoknh 

dfo us dfork ds fy, loZFkk u;k Hkko&Lrj RkFkk u;s ek/;eksa dk iz;ksx 

fd;kA u;s ek/;e ls :Ik esa mUgksaus ijEijk ls fHkUu izrhdksa] fcEcksa rFkk 

miekuksa ls gy djus dh dksf”k”k dhA ijEijkxr miekuksa vkSj izrhdksa dk 

mUgksaus iw.kZr% cfg’dkj dj fn;kA D;ksafd mUgsa yxk fd& 

   ^^;s mieku eSys gks x, gSa 

    nsork bu izrhdksa ds dj x, gSa dwpA**
8
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 Hkk’kk dh n`f’V ls iz;ksxokfn;ksa us “kCnksa dh ekud&orZuh esa 

vko”;drkuqlkj ifjorZu fd;sA vFkZ dh n`f’V ls “kCn&”kks/ku] O;kikj 

ftruk vKs; us vius usr̀Ro esa vkus okys dfo;ksa vkSj Lo;a ds }kjk lEiUu 

fd;k mruk fgUnh lkfgR; esa fdlh esa ughaA mUgksaus ubZ dkO; izfrekvksa dk 

fuekZ.k fd;kA 

 NUn&;kstuk ds lUnHkZ esa iz;ksxoknh dfo;ksa us izk;% vius Hkkoksa dh 

eqDr vfHkO;fDr ds fy, eqDr NUn dk gh lgkjk fy;k gSA eqDr NUn dks gh 

fo”ks’k :Ik ls viukus ds dkj.k iz;ksxokfn;ksa us blesa u;s&u;s Hkko Lrjksa 

vkSj ubZ&ubZ y;ksa ds iz;ksx fd;sA NUn ds cU/kuksa ds lkFk&lkFk dkO;&:Ik 

dk cU/ku Hkh rksM+ fn;k x;kA NksVh ls NksVh feuh dfork rFkk cM+h ls cM+h 

yEch dfork Hkh iz;ksxoknh dfo;ksa us fy[khA ^^iz;ksxoknh dfork esa ,d ny 

mu :f<+&fojks/kh ys[kdksa dk gS] ftUgksaus lkfgR; ds {ks= esa gj ijEijkxr 

ckr ds lkFk dkO;&:iksa dk Hkh fojks/k fd;k gSA uwrurk dh l`f’V buds 

n`f’Vdks.k dk ,d vfuok;Z vkxzg gSA u;h ckr dks u;s <ax ls u;s :Ik esa 

izLrqr djuk budk eq[; /;s; gSA vr% dkO;&:iksa ds {ks= esa Hkh bUgksaus ,d 

uohu v/;k; izLrqr dj fn;kA**
9
 

fu’d’kZ% 

 fu’d’kZr% ge dg ldrs gS fd iz;ksxokn fgUnh dkO;&”kkL= ds 

bfrgkl esa ,d ubZ dkO; n`f’V gSA iz;ksxoknh dfork Kkr ls vKkr vkSj 

izkphurk ls uohurk dh vksj c<+hA  ^^rkjlIrd** dk izdk”ku fgUnh lkfgR; 

ds bfrgkl esa ,d u;s ;qx dk izkjEHk gSA blesa dfork iqjkrurk ds fueksZd 

dks lgh vFkksZa esa rksM+dj vkxs c<+h vkSj vkxs pydj LorU=rk ds ckn dh 

izeq[k fgUnh dkO;&izo`fRr u;h dfork ds :Ik esa ifj.kr gks xbZA 

LkUnHkZ % 

1. fgUnh lkfgR; dh bfrgkl] la0 MkW0 uxsUnz i`0 635 

2. vKs;] nwljk lIrd] iw0 6 

3. fgUnh lkfgR; dk o`gn~ bfrgkl] ckcwxqykcjk;] i`0 267 

4. fgUnh lkfgR; dk bfrgkl&lEiknd MkW0 uxsUnz] i`0 635 

5. fgUnh lkfgR; dk bfrgkl&la0 MkW0 uxsUnz] i`0 636 

6. ubZ dfork,W&lhek;sa] lEHkkouk,a 

7. rkjlIrd & i`’B&271  

8. gjh ?kkl ij {k.kHkj] dyxh cktjs dh] i`0 57 

9. fueZyk tSu&vk/kqfud fgUnh dkO;% :i vkSj ljapuk] i`0 4 
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meebKÙeleòJe efJeJesÛevekeâej ef<eceeveveo ves JÙeòeâ leLee DeJÙeòeâ heoeLeeX keâe keâLeve efkeâÙee- 
 8‘‘Øeke=âefleyeg&odOÙen¿ejew levcee$ewkeâeoMesefvõÙece ~ 
 Yetleeefve Ûesefle meeceevÙee§elegefJeËMeeflejsJe les~’’ 
 Øeke=âefle, yegefæ, Den¿ej, Meyolevcee$e, mheMe&levcee$e ™helevcee$e, jmelevcee$e, 
ievOelevcee$e, ßees$esefvõÙe, lJeefieefvõÙe IeÇeCesefvõÙe, Ûe#egefjefvõÙe, jmevesefvõÙe, he=LJeer, peue, lespe, 
JeeÙeg, DeekeâeMe, Jeekeâd heeefCe, heeo, heeÙeg GhemLe  leLee ceve Ùes Ûeewyeerme leòJe meeÈÙe oMe&ve ceW 
DeÛesleve nw~ heÅe kesâ ceeOÙece mes Fvekeâe meb#eshe ceW keâLeve efkeâÙee nw~ 
leòJeÙeeLeeLÙe&oerheve šerkeâe kesâ uesKekeâ YeeJeeieCesMe ves  Øeke=âefle keâe ue#eCe Ùee efJe«en Ssmes Øemlegle 
keâjles nQ- ‘‘9Øekeâ<exCe kegâJe&vleerefle Øeke=âleÙe:~’’ 
 Øeke=â° ™he mes pees keâejCelJe keâe Jenve keâjs Jes Øeke=âefleÙeeB nw Ssmee šerkeâekeâej keâe ceevevee 
nw~ Fmekesâ Devevlej veece kesâ meeLe Dee" Øeke=âefleÙeeW keâe keâLeve keâjles nQ- 
‘‘10òee§eDeJÙeòeâyegodOÙen¿ejhe_Ûelevcee$e™hee:~’’ Dee" Øeke=âefleÙeeW ceW šerkeâekeâej DeJÙeòeâ 
Ùeeefve Øeke=âefle kesâ meeLe yegefæ, Denbkeâej, Meyo, mheMe&, ™he jme, ievOe keâes mJeerkeâej keâjles nQ~ 
 meJeexhekeâeefjCeer šerkeâe ceW Øeke=âefle11 mes ner mechetCe& efJeÕe keâer me=ef° nesleer nQ~ ØeueÙe keâeue 
ceW efJeÕe keâer meYeer JemlegÙeW Øeke=âefle ceW Deekeâj efceue peeleer nQ~ ÙeÅeefhe Øeke=âefle Skeâ nQ efHeâj Yeer Øeke=âefle 
ceW leerve Øekeâej kesâ iegCe heeÙes peeles nQ~ meòJe, jpeme, leceme~ meebKÙeoMe&ve ceW iegCe keâe DeLe& leòJe 
DeLeJee õJÙe nw~ iegCe Øeke=âefle kesâ leòJe nQ, keäÙeeWefkeâ Gvekeâe mebÙeesie Deewj efJeÙeesie neslee nw~ ef$eiegCe 
Øeke=âefle keâer meòee keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ leerveeW iegCeeW keâer meecÙeeJemLee keâes ner Øeke=âefle keânles nQ~
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1 ye=noejCÙekeâesheefve<eod 1-3-28 
2 ieerlee 4.36 
3 ieerlee 4.36 
4 DeLe&meb«en 
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7 meebKÙekeâeefjkeâe- keâe0 3 
8 meebKÙeleòJeefJeJesÛeve ØeLece met$e 
9 leòJeÙeeLeeLÙe&oerheve  met$e 1 
10 leòJeÙeeLeeLÙe&oerheve  met$e~ 
11 meJeexhekeâeefjCeer šerkeâe met$e~ 

*** 
 



*

**

d`f"k dk fodkl ekuo bfrgkl dh ,d Økafrdkjh ?kVuk gSA 

vkjfEHkd dky esa euq"; dks vusd voLFkkvksa ls xqtjuk iM+kA iwoZ&ik"kk.k 

dky esa euq"; taxyh vkSj f'kdkjh FkkA og vkgkj&lap;u voLFkk esa Fkk] 

ysfdu mRiknu ugha djrk FkkA og flQZ ik"kk.k ds vkStkjksa ls 

i'kq&if{k;ksa dk vk[ksV djds [kkrk FkkA blds vfrfjDr og [kkus esa 

dUn] ewy] Qy vkSj tM+ksa dk Hkh iz;ksx djrk FkkA e/; ik"kk.k ;qx esa 

ekuo dh vkfFkZd n'kk cgqr dqN iwoZor gh jgh] ysfdu rduhdh esa 

vo'; gh fodkl gqvkA og vc Hkh f'kdkj djds viuk isV Hkjk djrk 

Fkk] fdUrq mlds ik"kk.k ds vkStkj igys dh vis{kk NksVs gksrs FksA
1
 

fo'o lH;rk ds bfrgkl esa tc ekuo uo ik"kk.k ;qx esa izos'k 

fd;k rc ls Ñf"k djuk Hkh izkjEHk fd;kA vc rd Qy rFkk f'kdkj ls 

izkIr ekal gh mlds thfor jgus dk ,dek= vk/kkj FkkA vHkh rd og 

vkx ls ifjfpr ugha FkkA iRFkj dks rksM+dj cuk;s x;s vkStkjksa ls dHkh 

lewg esa cM+s i'kqvksa dk vkSj dHkh vdsys NksVs i'kqvksa dk f'kdkj djrk 

FkkA tula[;k dk Hkh fodkl Øfed xfr ls gksrk gh tk jgk FkkA vc 

laHko ugha Fkk fd dsoy f'kdkj vkSj Qy ij gh yksx jg ldsA le; esa 

laHkor% o`{kksa ls fxjus okys chtksa] tks izk;% b/kj&m/kj ?kweus okys tkuojksa 

ds iSjksa ls Hkwfe esa nc tkrs Fks] mUgsa mxrs ns[k rFkk muls iqu% Qy 

fudyrs ns[kkA blls muds eu esa nynyh Hkwfe ij chtksa dks fc[ksj dj 

vf/kd vUu iSnk djus dh yyd iSnk gqbZA blls izrhr gksrk gS fd ;gk¡ 

ls Ñf"k dk fodkl ;k=k dk izkjaHk gqvk gksxkA
2
 D;ksafd vDlj ns[kk x;k 

gS fd tks ekuo lekt vk[ksV ,oa lap; dh voLFkk ls vkxs ugha c<+ 

ik;s] os lH;rk dk fodkl ugha dj ldsA 

bl rjg vc og vkgkj&lap;u voLFkk esa u jgdj mRiknu 

voLFkk esa igwap x;kA muds vkStkj Hkh igys dh vis{kk vf/kd ifj"Ñr 

Fks] ftudk iz;ksx og [ksrh ds fy, Hkh djus yxk FkkA Ñf"k ds lkFk mls 

bl le; feV~Vh ds crZu cukus dh dyk dk Hkh Kku gks x;kA mlus 

i'kqvksa dks ikyuk Hkh 'kq: dj fn;kA blds vfrfjDr mlus ,d fuf'pr 

                                           

* 
*
* 
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LFkku ij cluk Hkh izkjaHk dj fn;kA uo ik"kk.k laLÑfr lcls igys bZñiwñ 

7000 ds yxHkx if'peh ,f'k;k esa fodflr gqbZA Hkkjr esa Hkh blds 

vo'ks"k feys gSaA
3
 fdUrq bZñiwñ 4000 ls vf/kd izkphu ugha gks ldrsA mÙkj 

Hkkjr esa d'ehj esa cqtZgksuZ rFkk >sye unh dh ?kkVh esa blds vo'ks"k 

feys gSaA nf{k.k Hkkjr esa czãfxfj] laxydYyq] fidyhgy] ekLdh] 

ukxktqZu&dksaMk] mRuwj] ujflagiqj vkSj nsdydksV esa ;g laLÑfr izpfyr 

FkhA iwohZ Hkkjr esa mM+hlk ds e;wjxat ftys ds dqpbZ uked LFkku ij] 

vklke ds nvksdtyh] gfMax vkSj nvkstyh&ioZr rFkk >kj[k.M esa 

flagHkwe ftys dh lat;?kkVh ds okfn;ksa esa bl laLÑfr ds vo'ks"k izkIr 

gq, gSaA bu LFkkuksa ij vU; inkFkZ rks ugha feys gSa] fdUrq ik"kk.k ds uqdhys 

rFkk xnk'kh"kZ vkStkj feys gSaA
4
 

iqjkrkfRod mR[kuuksa ls dsoy bruk gh Kkr gks x;k Fkk fd 

yksxksa dks Ñf"k dh tkudkjh gks xbZ FkhA blds fy, mlus fofHkUu izdkj 

ds vkSTkkjksa dk iz;ksx djuk 'kq: fd;k] tSls& 'kYdy] Øks<+] [kqjpuh vkSj 

NksVs gLr dqBkj vkfnA ysfdu mÙkj ik"kk.k dky esa bl [kkukcnks'kksa dh 

ftanxh esa u;k izHkko vk;kA bl dfBu nkSj ls eqfDr ikus ds fy, mUgksaus 

i'kqvksa dks ikyuk 'kq: fd;kA ,atsYl ds vuqlkj ^i'kqvksa ds fy, pkjs dh 

vko';drk ls mUgksaus pkjk vkSj vukt mRiknu 'kq: fd;k tks ihNs ekuo 

dk Hkkstu cukA
5
 vc os y?kq vkStkjksa dk iz;ksx  djus yxs vkSj ogha 

vusd /kU/ks djus yxs vkSj cÙkZu Hkh cukus yxsA bl rjg Ñf"k dks 

foLrkj nsus ds fy, os feV~Vh ds cÙkZuksa dk iz;ksx djus yxsA ;g 

y?kukt ¼xqtjkr½ rFkk iape<+h ¼e/;izns'k½ dh [kqnkbZ ls Li"V gksrk gSA
6
 

,lñ,ñD;wñ gqlSuh ds vuqlkj if'peh Hkkjr esa Ñ"kd leqnk; dk 

mn; ogk¡ ls izkIr mR[kfur lkefxz;ksa ls Kkr gksrk gSA cyqfpLrku] 

edjku] flU/kq dk Hkkx tks vkt mtkM+ gS dHkh mitkÅ Fkk vkSj 

uoik"kk.k dky esa ogk¡ Ñf"k dk Jhx.ks'k gqvkA
7
 ,lñ fixksV us dgk gS fd 

bUgha ioZrksa vkSj e:LFkyksa esa Ñ"kd leqnk; ftUgsa vkt rd tkuk tkrk 

gS] igpkus tk ldsaxsA
8
 xqtjkr dh [kkst ls irk pyrk gS fd ;gka ds 

yksx taxyh vuktksa dks dwVrs&ihlrs Fks] D;ksafd ;gk¡ cgqr lh 

ik"kk.k&pfDd;k¡ feyh gSaA ;s pfDd;k¡ cgqr NksVh gSaA ijUrq buesa dgha Hkh 

vukt ds vo'ks"k lVs ugha feys gSaA bl rjg ls dgk tk ldrk gS fd 

vc ekuo [kk| inkFkks± dks bdV~Bk djus rFkk mitkus ds cgqr djhc 

igq¡p pqdk FkkA
9
 ysfdu ml le; ds dksbZ Hkh gy mR[kuu ds nkSjku ugha 

feys gSaA ,slk yxrk gS fd ydM+h ds cus gksus ds dkj.k os u"V gks x;s 

FksA ysfdu gy dks NksM+dj vU; Ñf"k ds vkStkjksa dk Kku rks feyrk gh 

gSA bl le; vuktksa dk mRiknu cgqrk;r ls gksus yxk Fkk] rHkh rks 

rkSyus ds fy, cV[kjs dh rjg ds piVs iRFkj [kqnkbZ ls feys gSaA vusd 

cÙkZu Hkh [kqnkbZ ls izkIr gq, gSaA ,sls cÙkZuksa esa rLrjh] dVksjk rFkk lqjkgh 
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vkfn izeq[k gSaA ;s cÙkZu dkys] yky] fpf=r vkfn fofHkUu jaxksa ds gSaA 

yxrk gS fd Ñf"k ls mRiUu lkefxz;ksa dk iz;ksx ml le; ds yksxksa }kjk 

fd;k tkrk jgk gksxkA bl le; ds yksx vkx tykuk lh[k pqds FksA 

fQj Hkh bl le; Ñf"k fuf'pr :i ls izÑfr ij gh fuHkZj jgh gksxh] 

D;ksafd fdlh Hkh Ñf=e lk/ku dk vo'ks"k ugha ns[kus dks feyk gSA fQj 

Hkh bruk rks vo'; dgk tk ldrk gS fd bl le; os iRFkj dh dqnkyksa 

¼gks½ vkSj [kksnus ds MaMs ls tehu [kksnrs FksA MaMksa esa ,d vksj ,d ls 

vk/ks fdyksxzke otu ds iRFkj ds NYys yxs jgrs FksA iRkj ds ikWfy'knkj 

vkStkjksa ds vykok os lw{e ik"kk.k Qydksa dk Hkh iz;ksx djrs FksA
10
 

fu%lUnsg] dkaL; dky dh lH;rkvksa dk mn; ,oa fodkl ds fy, mi;qDr 

i`"BHkwfe uo ik"kk.k dky dh vFkZO;oLFkk us izLrqr dhA fla/kq ,oa mldh 

lgk;d ufn;ksa ds mitkÅ eSnku esa Hkkjr dh dkaL; dkyhu lH;rk dk 

mn; gqvk] ^flU/kq ?kkVh* dh lH;rk] ^lSU/ko lH;rk* vFkok ^flU/kq laLd`fr* 

ls vfHkghr fd;k x;k gSA lSU/ko vFkZO;oLFkk d`f"k ewyd izrhr gksrh gSA 

Hkkjr esa Ñf"k ds izkphure lk{; dfri; izkd~gM+ikbZ uoik"kk.k 

laLÑfr;ksa ds lUnHkZ esa gh feys gSaA buesa nf{k.kh cywfpLrku dk esgjx<+ 

uked LFkku fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA ikfdLrku ds rjdbZ fdyk] Msjk 

bLekbZy [kku rFkk cUuq {ks=ksa esa flU/kq laLÑfr ds izkjafHkd dky esa dbZ 

fdLe ds xsgw¡ rFkk tkS dh [ksrh fd;s tkus ds izek.k feys gSaA
11
 

flU/kq ?kkVh lH;rk ds le; Ñf"k dh cM+h mUufr gqbZA oLrqvksa ds 

vf/kd mRiknu ds fcuk uxjh; lH;rk dk mn; ugha gks ldrk FkkA ;gk¡ 

dh [kqnkbZ esa ik"kk.k dh jph gqbZ vusd f'kyk,¡ feyh gSaa ftuls izdV gksrk 

gS fd [ksrh cM+h ek=k esa gksrh FkhA ogk¡ ls izkIr dqN fBdjksa ij gjs&Hkjs 

isM+&ikS/kksa] yrk&xqYe rFkk mRiknu ds n`'; ds feyus rFkk dqcM+nkj cSy 

dk cgqrk;r ls gksuk gy&cSy ds }kjk Ñf"k dh fLFkfr dk ifjp; gksuk 

crkrk gSA [ksrh ds fy, flapkbZ dh vko';drk ogk¡ ugha iM+rh gksxh] 

D;ksafd unh ds ck<+ rFkk o"kkZ ls moZjrk ds fy, i;kZIr ty izkIr gks 

tkrk gksxkA fQj Hkh unh esa cka/k cukdj ikuh [ksrksa esa ykrs gksaxsA Ñf"k 

ds fy, iRFkj rFkk dkals ds cus midj.kksa dk iz;ksx fd;k trkk FkkA 

dkyhcaxk ls gy dk Qky rFkk gy ls tksrs x;s [ksr dk izek.k feyk gSA 

;g lalkj dk igyk tksrk gqvk Ñf"k Hkwfe gSA 

rkez&ik"kk.k ;qx esa ihry] Vhu vkSj rkEcs ds iz;ksx ls Ñf"k esa 

vR;f/kd o`f) gqbZA vf/kd mRiknu ls yksxksa esa vkilh lEcU/k LFkkfir 

gq, vkSj ik"kk.k ;qx dk ,dkdhiu lekIr gqvkA uonkVksyh dh [kqnkbZ ls 

irk pyrk gS fd bl ;qx esa ekyok ds yksx fofHkUu izdkj ds 

vUu&inkFkks± ds ckjs esa tkudkjh j[krs FksA os xsgw¡ dk vf/kd iz;ksx djrs 

FksA os fofHkUu izdkj ds nkyksa dks Hkh dke esa ysrs Fks] tSls& elwj] mM+n] 

ewax vkSj eksBA ysfdu bl le; rd bl ckr dk irk ugha pyrk fd os 
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fdu lk/kuksa ls [ksrh djrs Fks] D;ksafd gy ds vo'ks"k izkIr ugha gq, gSaA 

laHko gS] os ik"kk.k ds xnk 'kh"kZ dk iz;ksx [ksrh ds fy, djrs FksA vukt 

dks os ik"kk.k dh gafl;k ls dkVrs FksA ;gk¡ ij ,sls vkStkj gtkjksa dh 

la[;k esa feys gSa] vukt dks vkVs ds :i esa ihlk tkrk Fkk] fdUrq mldks 

iRFkj dh jph gqbZ f'kyk esa yksM+h ls xhyk ;k lw[kk dwVk tkrk FkkA ,slh 

f'kyk,¡ ;gk¡ ij cgqr feyrh gSA
12
 fuf'pr :i ls bl dky esa d`f"k dk;Z 

esa izLrj ,oa rkezfufeZr midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA dkyhcaxk ds 

izkd~ lSU/ko lH;rk ds Lrjksa ls twrs gq, gy ls ,d [ksr dk lk{; feys 

gSaA lSU/kooklh jch o [kjhQ nksuksa gh Qlyksa ls ifjfpr FksA jch esa tkS] 

xsgw¡] eVj] ljlksa vkfn dh d`f"k ds lk{; miyC/k gSaA [kjhn esa /kku] fry] 

dikl dh [ksrh gksrh FkhaA 

_XoSfnd dky esa Ñf"k rFkk i'kqikyu vk;ks± ds eq[; /ka/ks FksA 

bl le; rd Ñf"k esa dkQh fodkl gks pqdk FkkA fdlku Hkwfe dks tksrus 

esa gy dk iz;ksx djrs Fks] ftls cSy [khaprs FksA blds i'pkr~ tqrs gq, 

[ksr esa cht cks;k tkrk FkkA ids gq, vukt dks g¡fl;s ls dkVdj 

NksVs&NksVs xV~Bksa ds :i esa laxzg djus ds i'pkr~ vUu HkaMkj esa ykus dk 

o.kZu gS] tgk¡ ij mls dwV&ihldj ok;q ds }kjk vyx fd;k tkrk FkkA
13
 

[ksrksa dh flapkbZ ds fy, os tydwi ;kuh dqvk¡ vkSj ugjksa dk iz;ksx djrs 

FksA
14
 bl rjg _XoSfnd yksxksa dks [ksrh dh csgrj tkudkjh FkhA _Xosn 

ds izkphure Hkkx esa Qky dk mYys[k feyrk gSA gkykafd og Qky 'kk;n 

ydM+h dh jgh gksxhA mUgsa cksvkbZ] dVkbZ vkSj nkouh dk Kku FkkA 

fofHkUu _rqvksa ds ckjs esa Hkh tkudkjh Fkh] ftlls [ksrh djus esa lqfo/kk 

gksrh FkhA 

mÙkj oSfnd dky esa tSlk fd vFkoZosn] oktlus;h] eS=k;.kh] 

rSfÙkjh; vkSj dkBd lafgrkvksa ls irk pyrk gS fd gy esa N%] vkB] ckjg 

vkSj pkSchl cSy rd yxk;s tkrs FksA blls ;g fl) gksrk gS fd gy 

dkQh cM+k vkSj Hkkjh gksrk FkkA mit dks c<+kus ds fy, [kkn ds egRo 

dks Hkh le>rs Fks tks i'kq ds xkscj ls rS;kj gksrh FkhA cktjh ds 

vfrfjDr os xsgw¡] pkoy] nky vkSj lse Hkh iSnk djrs FksA Ñf"k dks dhM+ksa] 

fVfM~M;ksa] if{k;ksa rFkk i'kqvksa ls uqdlku dk izk;% Mj cuk jgrk FkkA 

lw[kk rFkk vfro`f"V dk Hkh Hk; FkkA blls cpko ds fy, fdlku ;a= esa 

Hkh fo'okl djrs FksA
15
 Li"Vr% oSfnd dky esa flapkbZ ds fy, d`"kdksa dks 

vf/kdka'kr% o"kkZ ij fuHkZj jguk iM+rk FkkA oSfnd dkyhu d`"kd lEHkor% 

cht laxzg ,oa mudh vadqj.k 'kfDr dks mÙke iSnkokj gsrq dk;e j[kus 

ds fy, i;kZIr lpsr FksA [ksrksa dks mit c<+kus ds fy, [kkn dk mi;ksx 

djrs FksA laHkor% oSfnd d`"kdksa dks jklk;fud moZjdksa dh tkudkjh ugha 

FkhA 
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osnksÙkj dky dh vFkZO;oLFkk esa Ñf"k dk loZizeq[k LFkku gks x;k 

FkkA bl le; Ñf"k Hkwfe dk i;kZIr foLrkj fd;k x;k Fkk vkSj Ñf"k dh 

fof/k esa Hkh fodkl gqvk FkkA nh?kfudk; ds ,d lUnHkZ esa Ñ"kdksa dh 

lgk;rk djus ij cy fn;k x;k gSA
16
 vaxqÙkj fudk; esa [ksrksa ds dbZ 

izdkj crk, x;s gSaA ckS) fHk{kqvksa dh rqyuk mÙke [ksr ls] mikldksa dh 

e/;e dksfV ds [ksr ls vkSj czkã.k ,oa vU; /keks± ds laU;kfl;ksa dh fuEu 

Js.kh ds [ksr ls dh xbZ gSA blh xzaFk ds [ksÙklqÙk
17
 esa mu 8 izdkj ds 

[ksrksa dk Hkh mYys[k gS] ftuesa de mRikn gksrk FkkA muesa fole] 

pV~Vkuksa] iRFkjksa ,oa yo.k ls ;qDr vkSj xgjh tqrkbZ] ikuh ds fudkl] 

ikuh ds vUrxZr ,oa esM+ jfgr [ksrksa dks j[kk x;k gSA blh lUnHkZ esa 8 

mÙke izdkj ds [ksrksa] flapkbZ rFkk vPNs Ñ"kd dh fo'ks"krkvksa ij Hkh 

izdk'k Mkyk x;k gSA 

NBh 'krkCnh bZñ iwñ esa izpfyr d`f"k dh tkudkjh gesa ewyr% ckS) 

xzaFkksa ls gksrk gSA bl dky dk eq[; O;olk; d`f"k FkkA jk"Vª dh 

vFkZO;oLFkk d`f"k iz/kku FkhA d`f"k ds vuqdwy Hkwfe dks ^tkriFkhoh* vkSj 

izfrdwy Hkwfe dks ^vtkriFkhoh* dgk x;k gSA tkrdks esa mitkÅ Hkwfe dh 

rqyuk ^e/kqeD[kh ds NÙks ls dh xbZ gSA bl dky esa [ksrksa dk ukedj.k 

mlesa cks;h xbZ Qlyksa ds vk/kkj ij fd;k tkrk Fkk] tSls&lkfy[ksr ¼/kku 

dk [ksr½] ;o [ksr ¼tkS dk [ksr½] vPNw [ksr ¼xUus dk [ksr½] fr.k [ksr 

¼?kkl dk [ksr½ bR;kfnA tkrdksa ls Li"V gksrk gS fd yksgkj d`f"k ds fy, 

mi;ksxh midj.k] tSls&gy ds Qky] QkoM+k] dqYgkM+h] gafl;k vkfn 

cukrs FksA [ksrksa ds [kqnkbZ ds mijkUr cht ciu dk dk;Z fd;k tkrk FkkA 

bl rjg] NBh 'krkCnh bZñiwñ esa [ksrh ds dke esa ykSg midj.kksa 

dk iz;ksx fd;k tkus yxk Fkk vkSj gy esa yksgs ds Qky yxk, tkus yxs 

Fks tks l[r tehu rFkk xgjh tqrkbZ ds fy, fo'ks"k :i ls mi;ksxh FksA 

ikf.kuh dh v"Vk/;k;h esa ^v;ksfudkjdq'kh* 'kCn yksgs ds gy&Qky ds 

fy, vk;k gSA
18
 lqÙkfuikr esa Qky dks fnu Hkj rik, tkus ds mijkar 

ikuh esa Mkys tkus dk fooj.k gSA ijUrq bl dky ds vHkh rd dqNsd 

ykSg Qky gh izkIr gq, gSaA ,Vk ftyk ds t[khjk uked LFkku ls feys 

ykSg Qky dh frfFk 500 bZlk iwoZ fu/kkZfjr dh xbZ gSA oS'kkyh] dkS'kkach] 

jksiM+ rFkk fpjkan ls ,d&,d ykSg Qky izkIr gq, gSaA brus de ykSg 

Qkyksa dh izkfIr ls ladsr feyrk gS fd yksgs ds iz;skx esa i;kZIr o`f) gks 

tkus ds ckotwn vHkh Hkh vf/kdka'k gy&Qky l[r ydM+h ds gh curs 

FksA QkoM+s vkSj dqnky dk iz;ksx Qky ds iwjd ds :i esa fd;k tkrk 

FkkA dqnky ls thou&fuokZg djus okyksa dks ckS/kk;u us ckS)dkfyd dgk 

gSA
19
 izkd~ekS;Z dky ds dqN dqnky izkIr gq, gSaA 

ekS;Z;qxhu vFkZO;oLFkk esa Ñf"k dh izeq[krk esxkLFkuht ,oa 

dkSfVY; ds fooj.kksa ls izekf.kr gSA dkSfVY; us Ñf"k dks vU; O;olk;ksa esa 
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ls blfy, Js"B ekuk D;ksafd blls feyus okys ykHkksa ds laca/k esa cgqr 

dqN fuf'prrk gksrh gSA muds vuqlkj ogh jkT; vPNk gS tgk¡ i;kZIr 

Ñf"k Hkwfe] [kkus] ou ,oa ikuh ds lzksr gksa] D;ksafd ;s jkT; dh 'kfDr;k¡ 

gSaA dkSfVY; us vuktksa ds mRiknu dks izksRlkgu nsuk jktk dk dÙkZO;ksa esa 

'kkfey fd;k gSA
20
 vFkZ'kkL= esa ;g Hkh dgk x;k gS fd fuEuoxZ ¼tkfr½ 

ds yksx gh vf/kdka'kr% Ñf"k ,oa blls lEcfU/kr dk;Z djrs gSa] blfy, 

ftl jkT; esa mPp o.kZ ds yksxksa dh vis{kk fuEu tkfr ds yksx vf/kd 

la[;k esa gksrs gSa] ogk¡ dh vFkZO;oLFkk csgrj gksrh gSA Ñf"k ds fodkl esa 

oS'; O;kikfj;ksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku dh ppkZ dh gSA 

ekS;Z;qxhu lkfgR;ksa esa Hkh Ñf"k&lEcU/kh vusd mYys[k feyrs gSaA 

LFkkuksa ds vk/kkj ij fofo/k mit dks rhu Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS& 

{ksf=d] vkjkfed ,oa vkVfodA Ñf"k dk iz/kku vkStkj gy Fkk tks dqfy; 

vkSj uxy ds uke ls izfl) FkkA gy ds vfrfjDr Ñ"kd [kksnus ds fy, 

dqnky] vukt dkVus ds fy, ^vfl,fg* rFkk vukt lkQ djus ds fy, 

^lqIidÙkj* dk iz;ksx djrs FksA lkQ djus ds i'pkr~ vukt laokgiYyx] 

dqEHkh] eq[k] vkpkjkfn fof/k ls laxzgky;ksa esa ,df=r fd;k tkrk FkkA
21
 

rRdkyhu tSu lkfgR; esa vusd izdkj ds vUu inkFkZ] Qy] Qwy 

vkSj o`{kksa dk mYys[k gSA buesa xks/kqe] ;o] czhgh] 'kkfy] ek"k] p.kd] eqn~x 

vPNq ¼xUuk½] dikl] [kksHk] mfI.k;] l.k] yoax] fiIiy] flxosj] rEcksy 

vkfn izeq[k gSaA m|kuksa esa vusd izdkj ds Qy& vkez] vukj] vaxwj] lso] 

vathj] [ktwj vkfn rFkk Qwy& efYdk] ;wfFkdk] paid] tkfr] eksxj] 

oklarh] dqan vkfn fofo/k yrk,¡
22
 rFkk o`{kksa esa vke] nkfM+e] tEcw] v'kksd] 

iyk'k] cdqy] foYc] oV] paIy] dfiR; vkfn mitk;s tkrs FksA 

Li"Vr% ekS;Z dky esa d`f"k ds {ks= esa oSKkfud i)fr dk fodkl 

gks pqdk FkkA bl dky esa [ksrh ds fy, eq[; :i ls gyksa rFkk cSyksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk FkkA mÙke d`f"k ds fy, tqrkbZ dk cgqr egRo FkkA 

tksrh tkus okyh Hkwfe dks ^moZjk* ;k ^{ks=* dgk tkrk FkkA gy esa N%] 

vkB] ckjg ,oa pkSchl cSy rd tksrs tkrs FksA ftlls gy ds Hkjh ,oa 

fo'kkydk; rFk xgjh tqrkbZ vFkok dBksj Hkwfe dks rksM+dj tksrus dk 

vkHkkl feyrk gSa d`"kd lkekU;r% gy esa yksgs dk Qky iz;ksx djrs FksA 

yksgs ds Qky ds vfrfjDr xSaMs ds uqdhys lhax dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk 

FkkA [ksrksa esa moZj ¼[kkn½ Mkyus dh izFkk FkhA izk;% d`"kd izkd`frd [kkn 

dk iz;ksx djrs FksA 

xqIrdky esa Hkh Ñf"k ijEijkxr lk/kuksa ij vk/kkfjr FkhA bl 

le; Ñf"k dk egRo dkQh c<+ pyk Fkk vkSj Ñf"k Hkwfe dk foLrkj Hkh 

gqvk FkkA ukjn us ;|fi dkyk /ku dekus ds lkr lk/kuksa esa Ñf"k dks Hkh 

'kkfey fd;k gS] ijUrq Lo;a ukjn rFkk xqIr ;qxhu vU; ys[kdksa ds 

fooj.kksa ls vFkZO;oLFkk esa Ñf"k dk izeq[k LFkku HkyhHkkafr izekf.kr gSA 
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ojkgfefgj us Ñf"k dks okrkZ ¼Ñf"k] i'kqikyu ,oa O;kikj½ esa izeq[k LFkku 

fn;k gSA ogha dkfynkl us Hkh bls jk"Vªh; le`f) dk ,d egRoiw.kZ lk/ku 

ekuk gSA ok;qiqjk.k ds vuqlkj oS'; og gS tks dhuk'ko`fÙk vFkkZr~ Ñf"k deZ 

}kjk thou fuokZg djsA
23
 

xqIr dky esa tqrkbZ ds fy, mÙke izdkj ds yksgs ds Qky;qDr 

gy iz;qDr gksrs FksA bZ'oj nÙk Ñr ^/kwrZ fojlaokn* esa Hkkjh Qkyksa okys 

gyksa dk mYys[k gSA o`gLifr us Hkh gy vkSj Qky dk otu crk;k gSA 

gy vkB iyk yksgs dk gksrk FkkA Qky ds fy, crk;k x;k gS fd og 

vkB vaxqy yEck vkSj pkj vaxqy pkSM+k gksuk pkfg,A vejdks'k esa gy dks 

ykaxy] gy] xksnkj.k ,oa lhj rFkk gy ds Qky dks Qy] fujh'k] dqVd] 

Qky vkSj Ñ"kd dgk x;k gSA flapkbZ ds lk/kuksa esa okih] rxkM+] nhf?kZdk 

vkSj mn~iku vFkok dwi dk mYys[k gSA
24
 blds vykos ,sls rduhdh dh 

Hkh tkudkjh nh xbZ gS] ftlds }kjk ty&ekxZ }kjk vf/kd ty ckgj 

fudky fn;k tkrk FkkA bls ^ty fuxZek* Hkh dgk tkrk FkkA 

fu%lUnsg] d`f"k dk vkfo"dkj ekuo bfrgkl esa ,d Økafrdkjh 

?kVuk Fkh] ftlesa rduhdh us mlds fodkl esa dkQh ;ksxnku fn;k] 

D;ksafd rduhdh vkfo"dkj lekt O;oLFkk dh gh mit gksrh gSA bl 

rjg ,sfrgkfld dky esa yksgs ds midj.k ds iz;ksx esa iz;qDr rduhdh 

Kku gks tkus ls d`f"k ds {ks= esa xq.kkRed ifjorZu gqvkA yksgk vU; 

/kkrqvksa dh rqyuk esa cgqr gh lLrh /kkrq Fkh vkSj mlls cus midj.kksa dh 

n`<+rk rFkk mldh /kkj dk rh[kkiu izLrj ;k fdlh vU; /kkrq ds 

midj.kksa esa gksuk laHko ugha FkkA yksgs ds midj.k fuekZ.k dh rduhdh 

,d ckj gkfly dj ysus ds i'pkr~ xaxk ?kkVh ds xgu ouksa dh O;kid 

Lrj ij lQkbZ djuk laHko gqvkA d`f"k dk;Z esa yksgs ds Qky rFkk vU; 

midj.kksa ds mi;ksx ls vf/k'ks"k vUu dk mRiknu gqvk ftlls tula[;k 

esa o`f) gqbZA f'kYi vkSj nLrdkjh ds fodkl rFkk Je foHkktu ds dkj.k 

thou i)fr esa ifjorZu vk;k ,oa uxjksa dk fodkl gqvkA d`f"k dk 

fujUrj fodkl vkt Hkh t:jh gS] D;kafd d`f"k bDdhloha lnh dh vge~ 

t:jr Hkh cu xbZ gSA 

lanHkZ % 

1. dSyk'kpUnz tSu( izkphu Hkkjrh; lkekftd ,oa vkfFkZd laLFkk,¡] 

e/; izns'k fgUnh xzaFk vdkneh] Hkksiky ¼iape laLdj.k½] 1995] 

i`ñ&132 

2. f'koLo:i lgk;( izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl] 

eksrhyky cukjlhnkl] ubZ fnYyh] ¼f}rh; laLdj.k½] 1998] 

i`ñ&318 

3. ,p-Mh- ladkfy;k( izh fgLVªh ,aM izksVks fgLVªh bu bafM;k ,aM 

ikfdLrku 
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5. ,Qñ ,atsYl( n vksfjftu vkWQ n QSfeyh] izkbosV izksiVhZ ,aM n 

LVsV] dydÙkk] 1943] i`ñ&228 

6. oh-ih- flUgk ,oa f'koLo:i lgk;( izkphu Hkkjr dk bfrgkl] 

okjk.klh] 1981] i`ñ&17 

7. ,l-,-D;w- gqlSuh( bdksuksfed fgLVªh vkWQ bafM;k] i`ñ&17 
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9. oh-ih- flUgk ,oa f'koLo:i lgk;( iwoksZ)`r] i`ñ&18 

10. f'koLo:i lgk;( iwoksZ)`r] i`ñ&319 

11. vfYpu( n oFkZ vkWQ bafM;u flfoykbts'ku] i`ñ&27 

12. dSyk'kpUnz tSu( iwoksZ)`r] i`ñ&133 

13. _Xosn( 102128 

14. ogh] 10@125&93 

15. dSyk'kpUnz tSu( iwoksZ)`r] i`ñ&134 

16. nh?kfudk;] 1@135 

17. [ksÙklqÙk ( 4] 237&38 

18. oh-,l- vxzoky] bafM;k ,t uksu Vw ikf.kuh] y[kuÅ] 1953] 

i`ñ&198&99 

19. ckS/kk;u] 3@2@5@6 

20. vFkZ'kkL=] 2@8 

21. dSyk'kpUnz tSu( iwoksZ)`r] i`ñ&138 

22. o`gRdYiHkk";] 10@157&60 

23. ok;qiqjk.k] 8@157 

24. dqekj vejsUnz( xqIrdkyhu Hkkjr dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk ¼yxHkx 

300 bZñ 550 bZñ½] iVuk] 2001] i`ñ 81&86 

      
*** 

 

 

 



* 
** 

r{kf'kyk % 

jkek;.k ds vuqlkj jktk Hkjr us vius iq= r{k ds uke ij bl 

uxj dh LFkkiuk dhA
1
 ftldk ckn esa ukedj.k r{kf'kyk gks x;kA;gh 

ij tuest; dk izfl) ukx;K gqvk FkkA
2
 ;g LFkku izkphu dky esa 

jktuhfrd ,oa 'kSf{kd :i ls T;knk fo[;kr jgkA ;g f'k{kk dsUnz ds :i 

esa lkroha 'krkCnh ¼7oha bZñ iwñ½ ls 5 oha 'krkCnh rd izfl) dsUnz jgkA 

r{kf'kyk ds fo'ofo[;kr vkpk;Z ds ikl 500 f'k"; Fks] ftldk fooj.k 

lqetkrd esa nh gqbZ gSA
3
 ;g LFkku Hkkjr ds if'peh lhek ij gksus ds 

dkj.k jktuhfrd ,oa O;kikfjd n`f"Vdks.k ls vfregRoiw.kZ FkkA ;gka 

ges'kk fons'kh xfrfof/k;ka /;ku vkd`"V djrh jgrh FkhA vr% jktk 

dfu"d us viuk LFkk;h 'kklu dsUnz bl LFkku dks cuk;kA bl LFkku ls 

fons'kh O;kikj dks c<+kok fn;kA D;ksafd ;g LFkku O;kikj ds lkFk&lkFk 

dyk ,oa fpfdRlk f'k{kk dk Hkh egRoiw.kZ dsUnz FkkA tSlk fd uke ls gh 

fofnr gks jgk gS fd ;g LFkku f'k{kk dk Hkh egku dsUnz FkkA r{kf'kyk 

fo'ofo|ky; vius 'kksgjr ds fy, vkt Hkh izfl) gS] Hkys gh vkt ns'k 

dk fgLlk ugha gSA tks Hkh fo}ku ,oa euh"kh bl f'k{kk dsUnz ls f'k{kk 

izkIr fd;s] os fo'o ,oa Hkkjr ds vfregku ,oa vknj.kh; gq,A vkt Hkh 

lHkh Hkkjrh; bl f'k{kk dsUnz dk uke cM+s vknj ,oa xfjek ds lkFk ;kn 

djrs gSaA tSlk fd r{kf'kyk fo'ofo|ky; ,d Hkzked 'kCn gS] D;ksafd 

fo'ofo|ky; og gksrk gS] ftldk viuk LFkk;h Hkou gks] f'k{kd gks] 

'kklu&iz'kklu gks] foÙkh; izcU/ku gks vkfnA ysfdu ;gka ns[kk x;k gS fd 

bl izdkj dh dksbZ laLFkk ugha Fkh] ysfdu iwjs 'kgj esa f'k{kd vius&vius 

?kjksa esa vyx&vyx fo"k;ksa dks dqN gh Nk=ksa dks i<+krs FksA tks Nk= ,d 

ls vf/kd fo"k; dk vè;;u djuk pkgrs Fks] os nwljs vkpk;Z ls f'k{kk 

izkIr dj ldrs FksA vr% dgk tk ldrk gS fd ;g LFkku dk'kh dh rjg 

vius ?kjksa esa jgdj vkpk;Z Nk=ksa dks f'k{kk iznku djrs FksA fo|kFkhZ Hkh 

mUgha ds lkFk jgrs FksA dsoy /kuh Nk= futh edku ysdj jgrs FksA 

r{kf'kyk dk egRo % 

r{kf'kyk dk jktuhfr n`f"V ls egRo mruk ugha gS ftruk dh 

f'k{kk dh n`f"V ls gSA ;gk¡ ij bjku ,oa ;wuku ds laLd`fr;ksa ds leUo; 

                                           
*
 

*
* 



, ISSN 0974-7648, 14, VI 2021 156 

ls ,d u;h laLd`fr ;k fopkj&fpUru mRiUu gqvkA ;gh ij fons'kh fyfi 

[kjks"Bh dk izpyu vkjEHk gqvkA ;wukuh ,oa bZjkuh laLd`fr dk izHkko 

LFkkiR;] fp=dyk] igukok vkfn ij vR;kf/kd izHkko iM+kA bl {ks= esa 

;wukuh ,oa bZjkuh Hkk"kk Hkh izpfyr gqbZA ftlds dkj.k r{kf'kyk dh 

[;kfr iwjs ns'k esa QSy xbZA 

;gka osn] n'kZu] O;kdj.k] fons'kh dyk dh f'k{kk nh tkrh FkhA 

;g LFkku fo'ks"k :i ls O;kolkf;d f'k{kk dk egRoiw.kZ dsUnz Fkk] tgk¡ ij 

fofo/k izdkj ds O;olk; ,oa fpfdRlk lEcU/kh f'k{kk nh tkrh FkhA 

egku foHkwfr;k¡ % 

bl f'k{kk dsUnz dh [;kfr bruh Fkh fd ns'k pkjksa vksj ls 

cM+s&cM+s 'kkld ,oa izfrfuf/k f'k{kk gsrq vkrs FksA ftlesa ex/k] dk'kh] 

dks'ky vkfn jkT;ksa ds 'kkld ;gk¡ ls f'k{kk izkIr fd;s FksA ex/k jkT; ds 

jktoS| Jh thod] ex/k jkT; dk iz/kku ,oa egku uhfrdkj pk.kD;] 

dks'ky dk jktk izlsuthr vkfn lHkh us ;gk¡ ls f'k{kk xzg.k fd;k FkkA 

r{kf'kyk dh dhfrZ % 

fo|k ds dsUnz ds :i esa 600 bZñ iwñ esa r{kf'kyk dh d`fr 

vlk/kj.k FkhA ;g dsUnz bruk nwj Fkk fd ;gka ij Nk=ksa dk izokl nq"dj 

dk;Z FkkA ;gka ij izokl djus okys Nk=ksa ds ekrk&firk vius iq=ksa dh 

lqj{kk ds fy, bZ'oj ls izkFkZuk iwtk djrs Fks rFkk vius thoiu&dky esa 

ns[k ysuk gh viuk HkkX; le>rs FksA
4
 fQj Hkh dk'kh

5
 jktx`g

6
] fefFkyk

07
 

vkSj mTtf;uh
8  

tSlh lqnwj {ks= ls Nk= v/;;u djus bl fo'ofo[;kr 

laLFkk esa vkrs FksA dq# vkSj dks'ky ds Nk= Hkh r{kf'kyk esa v/;;u djrs 

FksA /kuqfoZ|k esa ns'k ds fofHkUu Hkkxksa ds 103 jktdqekj f'k{kk izkIr dj jgs 

FksA tkrdksa ls Kkr gksrk gS fd dk'kh ds ;qojktksa dh f'k{kk&nh{kk izk;% 

r{kf'kyk esa gksrh FkhA dks'ky ds jktk izlsuthr dh f'k{kk r{kf'kyk esa gh 

gqbZ FkhA
9
 tks cq) ds leyhu FksA jktk fcEclkj ds jktoS| dqekj thod 

;gh ls vkS"kf/k foKku ,oa 'kY; fpfdRlk dh f'k{kk izkIr fd;s FksA
10
 

mUgksaus bl f'k{kk gsrq 7 o"kks± dk le; O;rhr fd;k FkkA thod jktk 

fcEclkj ds voS/k larku FksA izfl) O;kdj.kkpk;Z] ikf.kfu] izfl) 

uhfrdkj pk.kD; Hkh blh dsUnz ds fo|kFkhZ FksA 

ckS) /keZ xzUFkksa] fons'kh fooj.kksa] iqjkrRo foHkkx ds mR[kuu esa 

izkIr lkefxz;ksa dks feykdj fo'ofo|ky; ls lEcfU/kr tkudkfj;ka izkIr 

dh tk ldrh gSA mR[kuu ds vk/kkj ij bldk {ks=Qy ,d ehy yEck 

rFkk vk/kk ehy pkSM+k FkkA blds pkjksa vksj ls ,d pkgjfnokjh FkhA
11
 

blds chp esa vusd jktkvksa }kjk fufeZr djk;k gqvk fogkj FkkA
12
 blds 

Hkouksa dks ge pkj izdkj esa foHkDr dj ldrs gSaA izFke izdkj esa os Hkou 

Fks] tks Nk=ksa ds vkokl ds fy;s Fks vFkkZr ;gk¡ Nk=kokl lqfo/kk FkhA 

nwljs izdkj esa Hkou Fks] tks oxZ dejk Fks vFkkZr ftu Hkouksa esa i<+kbZ gksrh 
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FkhA rhljs izdkj ds os Hkou Fks ftlesa /kkfeZd fØ;k,¡ lEiUu gksrh Fkh 

rFkk vkpk;Z tu Hkh jgrs FksA pkSFks izdkj ds os Hkou tks iqLrdky; ds 

fy, FksA 

ukyUnk fo'ofo|ky; % 

;g fo'ofo|ky; og f'k{kk laLFkku gS] tks vius ifjp; dk 

eq¡grkt ugha gSA ukyUnk uke ysrs gh og f'k{kk laLFkku ;kn vkrk gS tks 

vius le; dk fljekSj f'k{kk laLFkku FkkA vr% bldh foospuk ,d lq[kn 

vuqHko ls Hkj nsrk gSA 

ukyUnk ds ukedj.k dks ysdj fofHkUu /kkj.kk,¡ gSa] ftldh 

vyx&vyx fo}kuksa us vius&vius <ax ls O;k[;k dh gSA tSlk fd dgk 

x;k gS fd u vkRe nnkfr bfr l% ukyUnk ¼tgka dHkh Hkh vè;;u fØ;k 

dks vkjke u feys½] og ukyUnk gSA nwljs fo}kuksa dk dguk gS fd tgka 

pkjks vksj dey Qwyksa ls Hkjs rkykc gks] og ukyUnk gSA fQj Hkh bu ckrksa 

dk dksbZ [kkl egRo ugha gS] D;ksafd vHkh rd dksbZ Bksl vk/kkj dh 

tkudkjh ugha gqbZ gS fd ukyUnk uke blh dkj.k ls gqvkA vk/kqfud 

ukyUnk iVuk ls nf{k.k 50 ehy dh nwjh ij gSA ukyUnk fo'ofo|ky; 

dk bfrgkl 450 bZñ ls vkjEHk gksrk gSA ftldh LFkkiuk xqIr lezkV egku 

f'k{kk izseh ,oa egku nkuh dqekj xqIr izFke }kjk fd;k x;kA blds 

fodkl esa yxHkx lHkh ckn ds xqIr jktkvksa us foÙkh; lg;ksx ,oa laj{k.k 

iznku fd;kA iky dky esa bldh [;kfr ,oa izflf) pkjks vksj vkSj 

vf/kd QSy xbZA ysfdu ckn ds le; esa bl fo'ofo|ky; dk vkst de 

gksrk x;k rFkk vUr esa eqfLye vkØe.kdkjh cf[r;kj [kyth }kjk nqxZ 

le>dj 1206 bZñ esa bls lekIr dj fn;k x;kA 

ukyank fo'ofo|ky; ds ikl yxHkx NksVs&NksVs 300 dejs FksA 

lkr cM+s Hkou FksA ;s Hkou dbZ eaftys gksrs FksA budh ÅapkbZ xxu pwerh 

FkhA
13
 tks fn[kus esa vfr lqUnj n`'; yxrk FkkA fo|ky; ds eè; esa eB 

cus gq, FksA eBksa ds lehi esa rkykc Fks tks dey iq"iksa ls lq'kksfHkr gksrs 

FksA
14
 ;gk¡ yxHkx 10]000 ¼nl gtkj½ Nk= Kku izkIr djrs Fks rFkk ,d 

gtkj vkpk;Z f'k{kk nsrs Fks ;kuh 10 Nk= ij ,d f'k{kd O;oLFkk FkhA 

,d dejs esa nks fo|kFkhZ jgrs FksA eB ds izkxa.k esa ,d dqvk¡ gksrk FkkA 

;gka jlksbZ ?kj esa lkewfgd :i ls Hkkstu curk FkkA bu lcdk [kpZ mu 

nks lkS ¼200½ xk¡oksa dh olwyh ls iwjk gksrk Fkk] tks jkT; dh vksj ls 

fo'ofo|ky; dks nkuLo:i izkIr gq, FksA
15 

ukyUnk fo'ofo|ky; vc ns'k dk lcls cM+k fo|k dsUnz cu 

x;k FkkA ;gka ij izkjEHk ls mPp f'k{kk rd dh O;oLFkk Fkh] tgka nwj&nwj 

ls ,oa fons'kksa ls fo|kFkhZ fo|k izkIr djus ds fy, vkrs FksA ftlesa frCcr] 

phu] tkiku vkfn ns'k ds fo|kFkhZ izeq[krk ls vkrs FksA ;gka ij 

le;&le; ij lkewfgd :i ls f'k{kk vkSj vè;;u lEcU/kh leL;kvksa ij 
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fopkj] foe'kZ ,oa O;k[;kuksa dk vk;kstu gksrk Fkk] D;ksafd ;gka ij fo'o 

ds egku f'k{kkfon fofHkUu fo"k;ksa ij viuh leL;kvksa ds lek/kku gsrq 

,d= gksrs FksA 

ukyUnk fo'ofo|ky; ckS)&f'k{kk dk egku dsUnz FkkA ;gk¡ ij 

eq[;r% egk;ku 'kk[kk ls lEcfU/kr fo"k;ksa dh f'k{kk iznku dh tkrh Fkh 

ftlesa egk;k;u 'kk[kk nk'kZfud ukxktqZu clqcU/kq] fnXukx] vlax vkfn 

ds xzUFkksa dk iBu&ikBu djk;k tkrk FkkA ckS) f'k{kk ds lkFk&lkFk tSu 

,oa fgUnw /keZ dk Hkh xgu vè;;u djk;k tkrk Fkk rkfd ckS) fo}ku 

tSu ,oa fgUnw fo}kuksa ds lkFk 'kkL=kFkZ djus esa l{ke gks ldsA ;gka ij 

fo|kfFkZ;ksa dks i<+us&fy[kus] [kkus&ihus ,oa jgus dh fu%'kqYd O;oLFkk Fkh 

vFkkZr Nk=ksa ds fy, lHkh O;oLFkk fu%'kqYd FkhA
16 

;nfi ukyUnk egk;ku ckS) /keZ dh f'k{kk dk izeq[k dsUnz FkkA 

fQj Hkh ;gka vU; vusd fo"k;ksa dh f'k{kk Hkh leqfpr :i ls iznku dh 

tkrh  FkhA ikB;Øeksa esa egk;ku rFkk ckS) /keZ ds vBkjg lEiznk;ksa ds 

xzaFkksa ds vfrfjDr osn] gsrfo|k] 'kCnfo|k] ;ksx'kkL=] fpfdRlk] lka[; 

n'kZu ds xzaFkksa vkfn dh f'k{kk O;k[;kuksa ds ek/;ke ls nh tkrh FkhA 

fofHkUu fo"k;ksa ds izdk.M fo}ku izfrfnu lSdM+ksa O;k[;ku nsrs Fks ftlesa 

lHkh Nk=ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksrh FkhA g~osulkax Lo;a ;gka vBkjg 

eghus jgdj ;gka v/;;u fd;k Fkk] fy[krk gS fd ;gka lSdM+ksa dh la[;k 

esa vR;Ur mPp&dksfV ds fo}ku fuokl djrs FksA ,d gtkj ,sls O;fDr 

Fks tks lw=ksa vkSj 'kkL=ksa ds chl laxzgksa dk vFkZ le>k ldrs FksA 500 

O;fDr ,sls Fks tks 30 laxzgksa dks i<+k ldrs Fks] /keZ ds vkpk;Z dks ysdj 

nl ,sls Fks tks 50 laxzgksa dh O;k[;k dj ldrs FksA bu lHkh esa 'khyHkzn 

vdsys ,slh Fks tks lHkh laxzgksa dh O;k[;k dj ldrs Fks] lHkh laxzgksa ds 

Kkrk FksA bl izdkj fofHkUu fo|kvksa] fopkjksa ,oa fo'oklksa esa lkeatL; 

LFkkfir djuk fo'ofo|kyi; dh izeq[k fo'ks"krk FkhA D;ksafd ;gka fopkjksa] 

fo'oklksa dh Lora=rk ,oa lfg".kqrk dh Hkkouk fo|eku FkhA g~osulkax ds 

le; 'khyHknz gh fo'ofo|ky; ds dqyifr FksA ;g phuh ;k=h 'khyHknz 

ds pfj= ,oa fo}rk dh dkQh iz'kalk djrk gSA os lHkh fo"k;ksa ds izdk.M 

if.Mr FksA g~osulkax Lo;a 'khyHknz ds pj.kksa esa cSBdj v/;;u fd;k FkkA 

og mUgsa lR; ,oa /keZ dk Hk.Mkj dgrk gSA ;gka ds vU; fo}kuksa esa 

/keZiky] tks 'khyHknz ds xq# ,oa iwoZ dqyifr Fks] ds vykos pUnziky] 

xq.kefr] fLFkjefr izHkkfe=] ftufe=] KkupUnz vkfn ds uke mYys[kuh; 

gSA bu lHkh dks [;kfr nwj&nwj rd QSyh FkhA ;s lHkh fo}ku ek= vPNs 

f'k{kd gh ugha Fks] vfirq fofHkUu xzaFkksa ds jfp;rk Hkh FksA budh jpukvksa 

dk ledkyhu fo'o esa lEeku FkkA bu izfl) vkpk;ks± ds vfrfjDr 

ukyUnk esa vU; fo}ku Hkh Fks] ftUgksaus fo|k ds izdk'k ls iwjs jk"Vª dks 

vkyksfdr fd;kA 
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ukyUnk fo'ofo|ky; ds iqLrdky; esa xzUFkksa dk fo'kky laxzg 

,oa izkphu ik.Mqfyfi;ka FkhaA bfRlax ;gka jgdj 400 laLd`r xzaFkksa dh 

izfrfyfi;ka rS;kj dh FkhaA
17
 ;gka dk /keZxat uked iqLrdky; cgqr 

izfl) FkkA ;g rhu [k.Mksa esa caVk Fkk ftuds uke jRulkxj] jRuhnf/k 

rFkk jRujatd FksA
18
 fo'ofo|ky; dk iz'kklu pykus ds fy, nks ifj"knsa 

Fkh& ckSf)d rFkk iz'kklfudA bu nksuksa ds Åij dqyifr gksrk FkkA 

fo'ofo|kyi; dk [kpZ jktkvksa }kjk nku fd;s x;s xkaoksa ds jktLo ls 

pyrk FkkA bfRlax ds le; esa fo'ofo|ky; ds [kpsZ ds fy, nks lkS xkaoksa 

dk jktLo FkkA [kqnkbZ esa dqN xkao dh eqgjsa rFkk i= feys gSa] tks 

fo'ofo|ky; dks lEcksf/kr djds fy[ks x;s gSaA 

bl izdkj ukyUnk vius <ax dk vnHkwr ,oa fujkyk 

fo'ofo|ky; FkkA g"kZ ds ckn yxHkx ckjgoha 'krkCnh rd bldh [;kfr 

cuh jghA vkBoha 'krkCnh ds eUnlksj vfHkys[k ls irk pyrk gS fd 

ukyUnk vius fo}kuksa ds dkj.k izfl) FkkA ;s fo}ku vius /keZxzaFkksa ,oa 

n'kZuksa ds fo'ks"kK FksA uoha lnh esa bl fo'ofo|ky; us vUrjkZ"Vªh; [;kfr 

izkIr dhA tkok ,oa lqfe=k ds 'kkld ckynsoiq= us ukyUnk esa ,d eB 

cuok;k rFkk blds fuogZu ds fy, vius caxky ds fe= iky ujs'k 

nsoiky ls ikap&xkao nku fnyok;kA 

ukyUnk fo'ofo|ky; ds fo}kuksa dh lcls cM+h nsu ;g gS fd 

bUgksaus frCcr esa ckS) /keZ ,oa Hkkjrh; laLd`fr dk izpkj fd;kA vkBoha 

lnh ls ukyUnk ds fo}ku ckS) /keZ ds izpkj gsrq frCcr tkus yxs] ftlds 

dkj.k ukyUnk esa frCcrh Hkk"kk dk v/;;u vkjaHk gks x;kA frCcr esa ckS) 

/keZ ds izpkjdksa esa pUnzxksfeu dk uke mYys[kuh; gSA muds xzaFkksa dk 

frCcrh esa vuqokn gqvkA nwljs fo}ku 'kkUrjf{kr frCcr ujs'k ds vkea=.k 

ij ogka x;s rFkk ckS) /keZ dk izpkj fd;sA mUgha ds funs'ku esa frCcr esa 

izFke ckS) eB fufeZr gqvkA bl eB ds thou i;ZUr v/;{k jgrs gq, 

frCcr es ckS) /keZ dk izpkj&izlkj fd;kA muds bl dk;Z esa ukyUnk ls 

f'kf{kr dk'ehjh ckS) fo}ku in~elEHko us Hkjiwj lgk;rk fd;kA 

X;kjgoha 'krh esa iky 'kkldksa us ukyUnk dh txg foØe'khyk 

fo'ofo|ky; dks lgk;rk ,oa laj{k.k nsuk vkjEHk fd;kA ftlls ukyUnk 

dk egRo ?kVus yxkA frCcrh L=ksrksa ls irk pyrk gS fd bl le; esa 

ukyUnk esa ra=;ku lEiznk; dk izHkko c<+us yxk FkkA vr% bl dkj.k Hkh 

ukyUnk dks Bsl igqapkA vUrr% rsjgoha 'krh ds vkjEHk esa eqfLye vkØUrk 

cf[r;kjk f[kyth us nqxZ le>dj bl fo'ofo|ky; dks /oLr dj fn;kA 

;gka ds fHk{kqvksa dh gR;k dj nh xbZ rFkk ;gka ds iqLrdky;ksa dks tyk 

fnk;k x;kA bl izdkj ,d vUrjkZ"Vªh; [;kfr ds f'k{kk dsUnz dk nq[kn 

vUr gqvkA 
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bl izdkj ukyUnk izkphu f'k{kk dk ,d vR;Ur egRoiw.kZ dsUnz 

Fkk] ftldh [;kfr u dsoy Hkkjr vfirq fons'kksa esa Hkh QSyh gqbZ FkhA 

oLrqr% ;g ,d fo'oHkkjrh Fkk tgka ls lEiw.kZ ns'k esa laLd`fr dk izlkj 

gksrk FkkA ;gka ds fo}kuksa dh egkurk] mnkjrk ,oa ikf.Mr; ds 

ifj.kkeLo:i ukyUnk dk uke gh rRdkyhu fo'o esa f'k{kk ds {ks= esa 

loksZPp ,oa loksZÙke xq.kksa okys dsUnz dk i;kZ; cu x;k FkkA 

foØef'kyk % 

foØef'kyk fo'ofo|ky; dh LFkkiuk iky 'kkld vFkkZr /keZiky 

}kjk 800 bZñ esa ¼775 bZñ 800 bZñ½ dh xbZA ;g f'k{kk dsUnz 400 o"kks± rd 

vUrjkZ"Vªh; txr esa izfl) jgkA jktk /keZiky us vius 'kklu dky esa 

vusd cq)&fogkj cuok;s FksA ;gka vusdksa fo'kky Hkou O;k[;kuksa ds fy, 

cuk;s x;s FksA jktk us bl laLFkku dks eqDrgLr ls nku fn;k FkkA 

/keZiky ds mÙkjkf/kdkfj;ksa us Hkh bl fo/kk dsUnz dks vuqnku ,oa laj{k.k 

iznku fd;sA bl f'k{kk dsUnz ds fHk{kq cM+s fo}ku gksrs FksA vYidky esa gh 

bldh [;kfr ns'k ds ckgjh pyh xbZ FkhA frCcr vkSj foØe'khyk ds chp 

400 lkS o"kks± rd Kku fofue; gksrk jgkA frCcr ls fo|kFkhZ Kku gsrq 

foØef'kyk esa vkrs FksA foØef'kyk fo'ofo|ky; vius ikf.MR; ds fy, 

izfl) gks pqdk FkkA ftlesa egku f'k{kkfonksa us viuk ;ksxnku nsdj blds 

;'k dks pkjksa vksj izØh.kZ fd;k FkkA bleas ;ksxnku nsus okys fo}kuksa esa 

KkuJh fe=] jRuozt] rFkkxrjf{kr] vHk;adj xqIr] jf{kr fojkspu vkfn 

fo}kuksa us laLd`r esa xzaFk fy[kdj frCcrh esa vuqokn fd;s FksA ;gk¡ ds 

fo}kuksa esa nhikadj KkuJh loZJs"B FksA ;gh mikè;k; vfr'k uke ls 

izfl) FksA ;s frccr ds jktk pku&pwc ds vkea=.k ij frCcr x;s FksA 

bUgksaus frCcr ds ckS) /keZ esa lq/kkj fd;sA frCcrh dFkk ds vuqlkj 200 

ekSfyd ,oa vuqokfnr xzUFkksa ds jpukdkj cryk, tkrs gSaA 

dk'kh % 

oSfnd lkfgR; esa dk'kh dk uke fo|k dsUnz ds :i esa ugha 

feyrk gSA ysfdu mifu"kn~ dky esa dk'kh /kkfeZd dsUnz ds :i esa [;kfr 

izkIr dj pqdh FkhA
19
 ;gka dk vtkr'k=q fo}ku nk'kZfud ds :i esa 

fn[kkbZ iM+rk gS] D;ksafd ;g jktk viuk vkn'kZ fefFkyk ds jktk tud 

dks ekurk gS] D;ksafd jktk tud ,d rRo Kkuh jktk ekus tkrs FksA 

dkykUrj esa dk'kh egRoiw.kZ f'k{kk dk dsUnz gks x;kA D;ksafd ;gka 

vf/kdrj vkpk;Z r{kf'kyk ds LukÙkd FksA ;gka ij lHkh fn'kkvksa ls 

fo|kFkhZ f'k{kk gsrq vkus yxsA ;g 12oha 'krkCnh rd ckS) fo|k dsUnz vkSj 

rhFkZ dsUnz ds :i esa bldh [;kfr FkhA
20
 dksfl; rFkk frfÙkfj tkrdksa ls 

Kkr gksrk gS fd dk'kh ds fo}ku vkpk;ks± }kjk rhuksa osnksa ,oa 18 f'kYiksa 

dh f'k{kk iznku dh tkrh FkhA vfer tkrd ls irk pyrk gS fd 16 o"kZ 

ds vk;q okys fo|kFkhZ f'k{kk ds fy, ;gk¡ ij meM+ iM+rs FksA 
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lanHkZ % 

1- jkek;.k 7&101-10-16 

2- egkHkkjr&1&3]20 

3- lqetkrd ftYn&5 i`ñ 405 

4- tkrd la[;k& 456 

5- fryefÙk tkrd& 252 

6- tkrd la[;k& 378 

7- tkrd la[;k& 489 

8- tkrd la[;k& 336 

9- egkoXx& vkBoka v/;k; 

10- tkrd la[;k&490 

11- ogh 
12- oSVlZ Hkkx&2] i`ñ 164 rFkk ykbQ i`ñ 110&111 

13- ogh 
14- ogh] i`ñ 167 
15- bfRlax us ;g la[;k nh gS tks 10 o"kZ rd ;gka jgk FkkA 

16- bfRlax] i`ñ 106 

17- bfRlax] i`ñ 01 

18- fo|kHkw"k.k] fgLVªh vkWQ bf.M;u ykWftd] i`ñ 516 

19- ysx d`r Qkfg~;ku] i`ñ 32 oSVlZ] i`ñ 240&245 

20- fgUnw jktk xksfoUn pUn dh ckS) iRuh dqekjnsoh us 12oha 'krh ds 

mÙkjk)Z esa lkjukFk esa ,d ckS) fogkj dks nku fn;k FkkA ;g 

fogkj 1200 bZñ rd FkkA bldk irk [kqnkb;ksa ls feyk gSA 

 
*** 

 

 

 



*

ifjp;kRed fVIi.kh% 
 Hkkjrh; n'kZu esa ;ksx dk vifjgk;Z ;ksxnku gSA ;ksx dk 'kkfCnd 

vFkZ ,dRo gksrk gSA ;g 'kCn laL—r èkkrq ;qt ls fuÆer gqvk gS ftldk 

dk vFkZ gksrk gS tksM+ukA ;ksx esa ewy #i ls vkRek dks ijekRek ls tksM+us 

dh rRoehekafld o Kkuehekalh; ppkZ gksrh gSA  
 Hkkjr esa ;ksx fopkj gt+kj o"kksZ ls egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk  jgk 

gSA oSfnd dky ls gh gesa ;ksx ds lk{; feyrs jgsa gSA cks) rFkk tSu 

ijEijk esa Hkh ;ksx dk fdlh u fdlh #i esa mYys[k gSA  
 egÆ"k iratfy ds ;ksxlw= ds vfrfjä gesa osnO;kl dh ;ksxHkk.; 

rFkk ukxs'k Hkê dh ;ksx lw=of̀Ùk Hkh feyrh gS tks ;ksx dks Hkkjrh; n'kZu 

dk vfHkUu vxa cukrh gSA Hkxor xhrk esa Hkh ;ksx 'kCn dk ckj ckj 

mYys[k fd;k x;k gSA  egÆ"k iratfy ds vuqlkj ;ksx dh ifjHkk"kk gS 

;ksxfJrof̀Ùk fujksèk% ftldk vFkZ gksrk gS fpÙk dh of̀Ùk;ksa dk fujksèkA bl 

mís'; dh iwÆr gsrw vH;kl ,oa le> vfr vko'k;d gSA  
 bl 'kksèk ys[k dk çeq[k mís'; Hkkjrh; n'kZu esa ;ksx fopkj  ds 

egRo dks mtkxj djuk gS rFkk ;g n'kZuk gS fd ;ksx fopkj Hkkjrh; 

n'kZu ds ewy esa gS ftlds vHkko esa Hkkjrh; n'kZu dh dYiuk Hkh ugh dh 

tk ldrhA 
;ksx n'kZu% 
 ;ksx n'kZu esa v"Vkax vFkkZr vkB vxa gksrs gS ftuesa ;e] fu;e 

vklu] ç.kk;ke] èkkj.kk] è;ku] çkR;kgkj rFkk lekfèk lfEefyr gSA fo}kuksa 

ds 'kksèk ls irk pyrk gS fd ;ksx dk çR;sd vxa vfr egRoiw.kZ gSA 

ftlds vH;kl ls euq"; eqfä dh vksj vxzlj gksrk gS rFkk fpÙk dh 

ozfÙk;ksa dk fujksèk gksrk gSA vH;kl oSjkX;kE;ka rfUujksèk% vFkkZr vH;kl ds 

lkFk oSjkX; Hkh vfr vko';d gSA  

 ;ksx esa çk.kk;ke dk fo'ks"k egÙo gSA çk.k dk vFkZ gksrk gS 

thou 'kfäA blesa Üokl }kjk çk.k ij fu;a=.k fd;k tkrk gS rks mls 

çk.kk;ke dgrs gSaA  vuqykse&foykse dikyHkkfr çk.kk;ke vkSj Hkzkejh 

çk.kk;ke] çk.kk;ke ds rhu eq[; çdkj gSA 

 ;ksx ÞfpÙk of̀Ùk fujksèk%Þ gSA ;ksx ,d vH;kl gS tks eu ds 

mrkj&p<+ko dks fuf"Ø; djrk gSA tc ekufld mrkj&p<+ko gksrk gS rks 

nq[k fuÆer gksrk gSA ;ksx nq[k ls eqfä dk ekxZ gSA  

                                         
* 
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 ;ksx ekufld rjaxksa ds çHkko dks lhfer djrk gS rFkk ge vkSj 

vfèkd Li"V :i ls ns[kus esa l{ke gksrs gSaA vfèkd Li"V :i ls ns[kdj 

ge okLrfodrk dh ç—fr vkSj mlds Hkhrj Lo;a ds ckjs esa vfèkd lVhd 

–f"Vdks.k fodflr dj ldrs gSa vkSj ,slk djus esa 'kkafr dh xgjh Hkkouk 

çkIr dj ldrs gSaA 

 rks iratfy ds vuqlkj ;ksx eu dk foKku gSA lcls igys vkSj 

lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ;ksx dk bfrgkl fdlh Hkh HkkSfrd oLrq ds 

:i esa fodflr gksus ls igys euksfoKku vkSj n'kZu ds nk;js esa vkrk gSA 

vius lcls iqjkus :i esa ;ksx gesa psruk dh ç—fr ds ckjs esa xgu ç'u 

iwNus esa l{ke cukrk gSA 

 iratfy ds ;ksx dk ekuuk gS fd ,d fuf'pr vkRefujh{k.k 

tkx:drk fodflr djuk lh[kdj Lo;a ds mís';iw.kZ voyksdu djus 

dh çfrc)rk ds lkFk & ge nSfud thou ds nckoksa vkSj nnZ ls nwj ,d 

;k=k 'kq: dj ldrs gSaA ge phtksa dks oSls gh ns[kus esa l{ke gks tkrs gSa 

tSls os gSaA   

 ;ksx dk vkè;kfRed vkèkkj lka[; gSA lka[; dk mYys[k dkSfVY; 

ds vFkZ'kkL= esa ;ksx vkSj pkokZd ds lkFk vfUofddh n'kZu dh rhu 

Jsf.k;ksa esa ls ,d ds :i esa fd;k x;k gSA ;ksx vkSj lka[; esa dqN varj 

gSa ;ksx us ,d O;fäxr ÃÜoj dh voèkkj.kk dks Lohdkj fd;k vkSj lka[; 

Çgnw n'kZu dh ,d rdZlaxr xSj&vkfLrd ç.kkyh FkhA ¼1½ 

 iratfy dh ç.kkyh dks dHkh&dHkh lsÜoj lka[; dgk tkrk gS 

tks bls dfiyk ds fujhoj lka[; ls vyx djrh gSA ;ksx vkSj lka[; ds 

chp lekurk,a bruh djhc FkÈ fd eSDl ewyj dgrs gSa nksuksa n'kZu 

lkekU; cksypky esa ,d nwljs ls vyx Fks tSls lka[; vkSj lka[; fcuk 

HkxokuA ¼2½ 

osfnd dky esa ;ksx fopkj% 

 ;ksx fopkj ds çek.k osfnd dky ls gh çkIr  gksrs jgs gSaA fOgpj 

ds vuqlkj fo}ku _f"k;ksa dh Çpru çFkkvksa vkSj ;ksx çFkkvksa ds chp 

lacaèk dks ns[kus esa foQy jgh gSA ¼3½ og dgrk gS oSfnd _f"k;ksa dk 

vk|&;ksx ;K jgL;okn dk ,d çkjafHkd :i gS vkSj blesa ckn ds ;ksx 

dh fo'ks"krk okys dÃ rRo 'kkfey gSaA ftlesa 'kkfey gSa ,dkxzrk] è;kuiw.kZ 

voyksdu] vH;kl ds riLoh :i] ri vuq"Bku ds nkSjku ifo= Hktuksa ds 

ikB ds lkFk Üokl fu;a=.k dk vH;kl] vkRe&cfynku dh èkkj.kk] ifo= 

'kCnksa dk =qfVghu lVhd ikB] jgL;e; vuqHko vkSj gekjh euksoSKkfud 

igpku ;k vgadkj ls dgÈ vfèkd okLrfodrk ds lkFk tqM+koA   

 tSdclsu us 2018 esa fy[kk Fkk] ^'kkjhfjd eqæk,a oSfnd ijaijk esa 

riL;k dh ijaijk ls fudVrk ls lacafèkr gSa oSfnd iqtkfj;k sa }kjk 
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Þcfynku ds çn'kZu ds fy, mudh rS;kjh esaÞ bLrseky dh tkus okyh 

riLoh çFkk,a ;ksx ds vxznwr gks ldrh gSa*A ¼4½ 

 _Xosn 10-136 esa xw<+ yacs ckyksa okys eqfu ds mRlkgiw.kZ vH;kl 

vkSj czkã.koknh vuq"Bku vkns'k ds ckgj ;k mlds ckgj vFkoZosn esa 

ozr&,l ds riLoh çn'kZu us 'kk;n ;ksx dh riLoh çFkkvksa esa vfèkd 

;ksxnku fn;k gSA ¶ywM ds vuqlkj] ^;ksx 'kCn çFke ckj dFkk mifu"kn esa 

ns[kus dks feyrk gS*A ¼5½ 

 ,d vU; fo}ku ouZj ds vuqlkj cq) viuh ;ksx ç.kkyh ds 

laLFkkid Fks gkykafd mUgksaus vius le; ds fofHkUu ;ksx f'k{kdksa ds rgr 

çkIr dqN vuqHkoksa dk mi;ksx fd;kA ¼6½ gsufjd ft+ej ds vuqlkj ;ksx 

,d xSj&oSfnd ç.kkyh dk fgLlk gS ftlesa Çgnw n'kZu] tSu èkeZ vkSj ckS) 

èkeZ ds lka[; Ldwy 'kkfey gSaA ¼7½ 

mifu"kn dky esa ;ksx fopkj% 

 oSfnd dky ds mÙkjkèkZ esa jfpr mifu"knksa esa ;ksx ds Li"V çek.k  

feyrs gSA  vkèkqfud vFkks± esa ;ksx 'kCn dk ç;ksx dFkk mifu"kn esa feyrk 

gS tgk¡ bls fLFkj fu;a=.k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA ;gk¡ ;ksx 

eqfä dk ,dek= lkèku ekuk x;k gS ftlls eu ,d LFkkÃ rFkk vfr 

'kkra voLFkk esa igqp¡ tkrk gSA   

 dFkk mifu"kn lka[; vkSj ;ksx dh voèkkj.kkvksa ds lkFk çkjafHkd 

mifu"knksa ds v}Srokn dks ,dh—r djrk gSA ;ksx dks vkarfjddj.k ;k 

psruk ds vkjksg.k dh çfØ;k ds :i esa ns[kk tkrk gSA mifu"kn lcls 

çkjafHkd lkfgfR;d —fr gS tks ;ksx ds ewy fl)karksa ij çdk'k Mkyrh gSA 

;ksx lw= ls igys ,d Ng xquk ;ksx fofèk dk Hkh mYys[k ik;k tkrk gSA 

lkal] fu;a=.k bafæ;ksa dk vkRefujh{k.k] vkSj è;kuA blds çek.k eS=k;.kh; 

mifu"kn esa feyrs gSaA ¼8½ 

Hkxon xhrk esa ;ksx fopkj% 

 Hkxon xhrk esa Hkh ;ksx fopkj dk mYys[k foLrkj esa feyrk gSA 

eSfyUlu vkSj ÇlxyVu ds vuqlkj xhrk ^ml R;kxh ifjos'k ls mi;qä 

;ksx dh ryk'k djrh gS ftlesa ;g mRiUu gqvk gSA  xhrk esa rhu 

egRoiw.kZ çdkj ds ;ksx dk mYys[k gS% deZ ;ksx] Hkfä ;ksx rFkk Kku 

;ksxA bl çdkj ge ns[krs gS xhrk n'kZu ds ewy esa Hkh ;ksx gS D;ksafd 

;ksx gh ,dek= eqfä dk ekxZ gSA  bl çdkj ge ns[krs gS fd ;ksx 

Hkkjrh; n'kZu dk vkèkkj gSA Hkxoku Jh —".k ;ksx lkèkus dk mins'k nsrs 

gS D;ksafd ;ksx jk{kl :ih dys'kks dke] Øksèk] yksHk rFkk eksg ls eqfä 

çnku djrk gSA   

oS'ksf"kd n'kZu esa ;ksx fopkj% 

 oS'ksf"kd fopkjèkkjk ds oS'ksf"kd lw= esa ;ksx dh ppkZ gSA tksgkUl 

czksa[kksLVZ ds vuqlkj] oS'ksf"kd lw= ;ksx dks Þ,d ,slh voLFkk ds :i esa 

oÆ.kr djrk gS tgka eu dsoy Lo;a esa jgrk gS vkSj blfy, bafæ;ksa esa 

ugÈA ;g çR;kgkj ds leku gSA lw= esa nkok fd;k x;k gS fd ;ksx 
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vkè;kfRed eqfä dh ;k=k esa è;kuiw.kZ dneksa dk o.kZu djrs gq, ihM+k dh 

vuqifLFkfr dh vksj ys tkrk gSA ¼9½ 

osnkar esa ;ksx  fopkj% 

 mifu"knksa vkSj czã lw=ksa czã Kku ikus dk ekxZ crkrs gSA 

Hkkjrh; n'kZu esa vkfn 'kadjkpk;Z v}Sr osnkar dh ppkZ dj Kku ;ksx ij 

t+ksj  nsrs gSaA v}Sr osnkar dk mís'; czã ds lkFk O;fäxr psruk dh 

igpku dks mtkxj djuk gSA v}Sr esa ;ksx Þfo'ks"k ls gVus vkSj 

lkoZHkkSfed ds lkFk igpku dk ,d è;kuiw.kZ vH;kl gS] ftlls Lo;a dks 

lcls lkoZHkkSfed] vFkkZr~ psrukÞ ds :i esa ekuk tkrk gSA ¼10½ 

 v}Sr osnkar ;ksx fo}kuksa ds fy, ,d çeq[k lanHkZ jgk gSA blesa 

;ksx vH;kl ds lkr pj.k gksrs gS tcfd iratfy ds ;ksx esa vkB pj.k 

gSaA ysfdu O;ogkfjd #i ls nksuksa dk mís'; ije Kku ikuk rFkk thou 

ds ns[kks ls eqfä ikuk gSA ,d vU; xzaFk tks v}Sr –f"Vdks.k ls ;ksx 

fl[kkrk gS og gS ;ksx ;kKoYD;A 

ckSèk n'kZu esa ;ksx fopkj% 

 Hkxoku cq) us Kku çkIr djus ls igys] cgqr ;ksx xq:vks ls 

f'k{kk çkIr dhA cgqr fo}ku ekurs gS fd ;ksx ls mUgsa ykHk ugh gqvkA 

ijUrq ;g fcYdqy gh xyr gS D;ksafd cq) us eqfä dk tks v"Vkafxd ekxZ 

crk;k oks ;ksx ds v"Vkafxd ekxZ ls esy [kkrk gSA bl çdkj cq) dk 

ekxZ Hkh ;ksx dk gh ,d uohu :i gSA  

milgkaj% 

 bl 'kksèk ys[k esa Li"V fo'ys"k.k fd;k x;k gS fd Hkkjrh; n'kZu 

esa ;ksx fopkj dk vfr egRoiw.kZ LFkku gSA lHkh vkfLrd ,oa ukfLrd 

fopkjèkkjk,a dgh u dgh ;ksx ls tqM+h gqÃ gSA  

 fofHkUu fo}kuks ds 'kksèk ls tkudkjh feyrh gS fd ;ksx n'kZu ds 

v"Vkax vFkkZr vkB vxa & ;e] fu;e] vklu] ç.kk;ke] èkkj.kk] è;ku] 

çkR;kgkj rFkk lekfèk fdlh u fdlh #i esa Hkkjrh; n'kZu ds yxHkx 

lHkh fopkjèkkjkvksa esa feyrs gS] pkokZd n'kZu dks NksM+djA cq) dk 

v"Vkafxd ekxZ esa Hkh ;ksx fopkj dh Li"V Nki feyrh gSA  

 ^;ksxfJrof̀Ùk fujksèk%** vFkkZr ;ksx ls fpÙk òfÙk;ksa dk fujksèk gksrk 

gSA rFkk vH;kl ds lkFk gh oSjkX; Hkh vko';dr gS & ^^vH;kl 

oSjkX;kE;ka rfUujksèk%**A 'kksèk ls irk pyrk gS fd ;ksx dk çR;sd vxa 

vfr egRoiw.kZ gSA ftlds vH;kl ls euq"; eqfä dh vksj vxzlj gksrk gSA  

 ;ksx esa çk.kk;ke dk fo'ks"k egÙo gSA çk.k dk vFkZ gksrk gS 

thou 'kfäA blesa Üokl }kjk çk.k ij fu;a=.k fd;k tkrk gS rks mls 

çk.kk;ke dgrs gSaA  vuqykse&foykse] dikyHkkfr çk.kk;ke vkSj Hkzkejh 

çk.kk;ke] çk.kk;ke ds rhu eq[; çdkj gSA 

 osn rFkk mifu"kn dky ls gh ;ksx Hkkjrh; n'kZu ds ewy esa jgk 

gS ftlds lkfgfR;d lk{; Li"V :i ls çkIr gksrs gSA  Hkxor xhrk esa 

Jh —".k ;ksx dks lkèkus dk lUns'k nsrs gSA ogÈ vkfn 'kadjkpk;Z ds v}Sr 

osnku esa ;ksx dk fo'ks"k egRo gSA bl çdkj Hkkjrh; n'kZu esa ;ksx dk 

;ksxnku vifjgk;Z gSA  
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*

 fgUnh lkfgR; ds ifjn`'; esa tc L=h foe'kZ dh /kwe ugha Fkh rc 

vius dFkk lkfgr; esa L=h dh LokfHkekuh izd`fr rFkk vkRepsruk ls ;qDr 

ukf;dkvksa dks ysdj e`nqyk xxZ dk inkiZ.k gqvk FkkA e`nqyk th us 

ik'pkR; vkSj Hkkjrh; nksuksa gh i`"BHkwfe esa L=h thou dh O;k[;k dh gS 

ftlesa mUgksaus ukjh&thou ls tqM+s fofHkUu igyqvksa ij f.oLr`r :i ls 

lokZaxh.k O;k[;k izLrqr dh gSA loky ;g mBrk gS fd mudk L=h foe'kZ 

fdruk O;kogkfjd gSA D;k og lkekftd mÙkjnkf;Ro dh n`f"V fd;k 

x;k ys[ku gS\ ;k mlesa dsoy fopkjksa dh vfHkO;fDr gh gSA ftlesa 

lEiw.kZ fo'o dh vk/kh vkcknh ds izfr iq#"k dh 'kks"kd o`fÙk vkSj HkksX;k 

ekuus dh izo`fÙk ij lE;d~ foospu gks ldsA ;fn orZeku lkfgR; esa L=h 

dks uohu psruk okLor esa izkIr gqbZ gS rks loZizFke fopkj dk fo"k; ;g 

curk gS fd ukjh&psruk gS D;k\ psruk dk lEcU/k futh thou n`f"V ls 

gksrk gS ftls ij[kdj bfrgkl] laLd`fr vkSj ekuoh; laca/kksa dks iqu% 

fo'ysf"kr fd;k tkrk gSA----- tks n`f"V ukjh dh lkaLd`frd] ,sfrgkfld vkSj 

lkekftd Nfo ds frfyLe dks rksM+s og ukjh psruk gS---A mldk lEcU/k 

oxZ] o.kZ] fyax ;k /keZ ls ugha n`f"V ls gSA og vuqHkwfr dh lkekftd vkSj 

oS;fDrd ;k=k esa fodflr gksrh gSA*
1
 

 mi;qZDr dFku dks fookn ds :i esa fy;k tk ldrk gS D;ksafd 

L=h&psruk ijiq#"k&ys[ku dks vDlj pqukSrh nh tkrh jgh gS fd mlesa 

og laosnuk vuqHkwfr ugha gSA blds lkFk ,d vU; loky Hkh mBrk gS fd 

L=h psurk ds laca/k esa L=h ys[ku dks gh 'kr&izfr'kr izkekf.kr dSls ekuk 

tk ldrk gS tc fL=;ksa dh orZeku n'kk ds fy, L=h Hkh mruh gh 

ftEesnkj gS\ ukjh viuk nnZ rks O;k[;kf;r dj ysrh gS] ijUrq ukjh dh 

tks vkt lkekftd] ikfjokfjd fLFkfr gS mlds fy, rks ukjh gh ftEesnkj 

gS] L=h dks L=h cukus esa mldk Hkh mruk gh gkFk gS ftruk gkFk iq#"k 

dkA fL=;k¡ tks nq%[k ikrh gSa ;k vkRegR;k djrh gSa mlesa ftruk gkFk 

iq#"k dk gksrk gS mruk gh vkSjr dk] lkl&uun dk gksrk gSA
2
 njvly 

ftl ikfjokfjd vkSj lkekftd okrkoj.k esa ftu ftEesnkfj;ksa ds lkFk 

L=h thrh vk;h gS os laLdkj mldk LoHkko cu pqds gSaA og ,d ;a= dh 

rjg psruk jfgr gksdj ijEijk dk vuqdj.k djrh pyh vk jgh gSA 

ftl ijEijk us mldk lEiw.kZ otwn gh ladV esa Mky j[kk gS mldk 

                                           
* 
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dksbZ viuk psgjk gh ugha jgkA ukjh psruk vlyh yM+kbZ L=h ds LoHkko] 

laLdkj o izd`fr ds fo"k; esa Hkkjrh; ekuo esa ?kj fd;s gq, bu 

lkekU;hdj.k ls gh gSA mudk okl dsoy Hkkjrh; iq#"k ds ekul esa gh 

ugha] Hkkjrh; L=h ds ekul esa Hkh gSA^
3
 ftl ikfjokfjd ekgkSy esa L=h 

ftu ftEesnkjh ds lkFk thrh vk;h gS] os laLdkj mldk LoHkko cu pqds 

gSaA og ,d ;a= dh rjg ijEijk dk vuqdj.k djrh pyh vk jgh gSA 

;fn ijEijk dk vuqdj.k ugha djrh gS rks lekt dk vfLrRo lekIr gks 

tk;sxk u pkgdj Hkh mls ijEijk dk vuqdj.k djuk iM+rk gS vkSj 

ifjokj] lekt mu ij gkoh Hkh gks ldrk gSA tSls ifr dk gksuk mlds 

,d fLFkfr gS ftlds Hkhrj ls dqNsd lq[knk;d fLFkfr;k¡ iSnk gksrh gS 

tSls cPps dk gksuk] ?kj dk gksuk] ?kj esa <sjksa lkeku dk gksuk vkSj viuh 

rjg ds tksM+ksa ds lkFk lkekftd rkYyqdkr gksukA ifr dk gksuk muds 

fy, ,d rjg dk O;olk; gSA
4
 og vius igpku ds fy, lkekftd] 

vkfFkZd] /kkfeZd rjhds ds laLdkjksa dks Hkh fuHkkus dk iwjk iz;Ru djrh gSA 

 tkx:drk vkSj LokoyEcu psruk dh fn'kk dks iz'kLr djus okys 

izeq[k dkjdksa ds :i esa mudh dgkfu;ksa rFkk miU;klksa esa fpf=r fd;s 

x;s gSa vf/kdkjksa dh izkfIr ds fy, rRlacaf/kr tkx:drk f'k{kk ,oa la?k"kZ 

dks cy iznku djus okys LokoyEcu dh t:jr gksrh gSA 'kSf{kd 

fiNM+kiu tkx:drk tfur psruk dk ck/kd rRo gSA ftlds 

ifj.kkeLo:i ukjh orZeku nqnZ'kk dks izkIr gq;h gSA mlus vius vkidks 

?kjsyw vkSj lsok iznku djus okys dk;ksZa rd lhfer dj j[kk FkkA lkFk gh 

ikyrwiu dks viuh fu;fr eku j[kk FkkA f'k{kk vkSj vf/kdkj cks/k ds 

QyLo:i vkt ukjh dh psruk fodflr gqbZ gSA ikfjokfjd fgalk ls 

fucVus ds fy, 1984  esa laln esa ikfjokfjd vnkyr vf/kfu;e ikl 

fd;k x;k gS blds vykok fofHkUu efgykvksa] lfefr;ksa ,oa L=h eqfDr 

vkanksyuksa us Hkh efgykvksa esa tkx̀fr ykus dk dk;Z 'kq: fd;k x;k gSA 

73osa laoS/kkfud la'kks/ku ds ek/;e ls ljdkj us iapk;rksa esa fL=;ksa ds 

fy, 33 izfr'kr vkj{k.k dh lqfo/kk nh gSA blls Li"V gksrk gS fd L=h 

f'k{kk ds {ks= esa tkx:d gks pqdh gSa fo'o eap ij reke efgyk laxBu 

vius vf/kdkjksa dh ek¡x djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA e`nqyk th L=h ds Lora= 

vfLrRo dks ysdj csgn lathnk gSaA muds vuqlkj esjs ikl ,d Lora= 

vfLrRo gS tks dksbZ eq>ls Nhu ugha ldrkA*
5
 vFkkZr~ vko';drk gS L=h 

}kjk O;fDrRo ds Lora=rk dh igpku djus dh iq#"koknh O;k[;k vkSj 

vfLerk fu/kkZj.k ls eqDr gksus ds lkFk gh ekufld o vkfFkZd :i ls 

vkRefuHkZj gksus dhA mudh dgkfu;ksa ,oa miU;klksa ds L=h ik= vkRe 

psruk ;qDr rFkk vkRe fuHkZj ukf;dk, gSaA og izkd`frd :i ls lkekftd 

cU/kuksa ls Hkh Lora= Hkh gSA og vf/kdkj ds laca/k esa iq#"k ds cjkcj esa 

pyrh gSa pquko dk vf/kdkj gj balku dks gSA
6
 og L=h gks ;k iq#"kA os 
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ijEijkxr /kkj.kk ds lkFk vkRekuqHkwfr dks ikyrwiu ds LFkku ij vkRe 

fuHkZjrk dks egRo nsrh gSA ;g L=h eqfDr dk izFke lksiku dgk tk 

ldrk gSA mlds fgLls dh /kwi miU;kl dh ukf;dk ¼euh"kk½ dks vkfFkZd 

n`f"V ls vkRe fuHkZjrk gh egRoiw.kZ gSA og pkgs fdu ifjfLFkfr esa vkRe 

fuHkZj gksus ds fy, etcwj D;ksa u gksA 

 O;fDr ifjokj vkSj lekt lHkh dk vyx egRo gks ldrk gS] 

ijUrq tc ge vfLerk lEcU/kh iz'u ij fopkj djrs gSa rks gesa O;fDr 

ns[krs gq, lkspuk gksxk u fd lekt dks ns[krs gq,A ijUrq gekjs ns'k esa 

lekt loksZifj gS tks O;fDr ds vkRe fu.kZ; dks izHkkfor djrk gSA fQj 

O;fDr HkhM+ dk ,d Hkkx Hkj gksrk gSA fL=;ksa ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk 

iq#"koknh O;oLFkk esa vius cuk;s ijEijkxr izpfyr lkekftd fu;eksa dks 

lEiw.kZ L=h tkfr ij ykn j[kk gSA bl lEcU/k esa e`nqyk th dgrh gS 

^gekjs ns'k esa lekt loksZifj gS] ifjokj izeq[k vkSj O;fDr xkS.kA 'kknh Hkh 

gksrh gS rks O;fDr ls ugha ifjokj lsA L=h iRuh cudj ugha cgw cudj 

nwljs ?kj esa izos'k djrh gS vkSj ejrh gS lkl cudj----A
7
 ,slh fLFkfr esa 

ukjh ds Lora= vfLrRo dh ckr dSls dh tk ldrh gSA ;gh dkj.k gS fd 

e`nqyk xxZ us fookg laLFkk dks L=h dh ijk/khurk dk izrhd ekuk gSA 

tkfgj gS ;fn fookg ds dkj.k L=h dh viuh igpku 'kwU; gks tk;s rks 

crkSj ,d laLdkj vFkok deZdk.M fookg laLFkk ij iz'u fpUg yxkuk 

LokHkkfod gSA os loky mBkrh gS dksbZ Hkh iq#"k fdlh L=h dk Lokeh D;ksa 

gks\ L=h dk ewY; mlds O;fDrRo esa fufgr gS ;k iq:"k ls mlds lEcU/k 

esa----A
8
 viuh dgkfu;ksa esa os fookg ls tqM+s reke lokyksa dks mBkrh gS& 

D;k fookg izse vkSj lkSgknzZ dh vk/kkjHkwfe gS ;k fookg ukjh vfLerk dks 

izHkkfor ughsa djrs\ D;k ;g lqj{kk dh Hkkouk ek= ls fd;k x;k ,d 

le>kSrk rks ugha\ D;k fookg ds lkFk <sj lkjh ijEijkxr vfuok;Zrk,¡ 

;k vkSipkfjdrk,a ugha tqM+h gSA ftuls L=h dh vfLerk izHkkfor gksrh gS\ 

tkfgj gS bu iz'uksa dk ldkjkRed mÙkj ns ikuk vkt Hkh dfBu gSA 

vkf[kj fookg ls vyx Hkh L=h&iq#"k dk ,d fj'rk rks curk gh gSA ,d 

fj'rk gS L=h&iq#"k dkA fn[kkos vkSj rek'ks ls ijs eqfDr ls ikjn'khZ {k.k 

dkA D;k cpk jgrk gS mlesa ,d&nwljs ls ca/ks jgus esa& ,d FkksFkk [kksy] 

,d varghu ukVd] [kjhnnkj vkSj nqdkunkj ds chp ,d lkSnkA
9
 

 rq#] ,d vkSj fookg] [kjhnnkj] esjk] for`".kk vkfn budh 

dgkfu;k¡ blh vk/kkjij fy[kh x;h Li"V gksrh gSA e`nqyk xxZ dh 

dgkfu;ksa rFkk miU;klksa ds ik= izse vkSj lEcU/k esa Hkh viuk Lora= 

n`f"Vdks.k j[krs gSaA os dgha Hkh ijEijkxr uSfrdrk dh /kkj.kk ls izHkkfor 

ugha gSaA os fookg iwoZ vkSj fookgsÙkj lEcU/k Hkh j[krs gSaA muds fy, 

mudh vkRekuqHkwfr vge gksrh gSA izse euq"; dks mldh lEiw.kZ ;kaf=drk 

ls vyx gVkdj vkfnekuo cuk nsrk gSA mlds fgLls dh /kwi miU;kl 
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ewyr% izse vkSj eqDr lEcU/kksa dh dFkk gS ftlesa ukf;dk izse ds fy, ifr 

dks NksM+dj izseh ds ikl tkrh gS vkSj tc izseh ls fookg djrh gS rks iwoZ 

ifr ds ikl tkrh gSA L=h&iq#"k ds lEcU/k esa lc ,d rjQk gS] dgha Hkh 

lekurk ugha gS] e;kZnk dk vHkko gS ogk¡A njvly ;g fj'rk vkfJr 

vkSj vkJ;nkrk dk gS] D;ksafd bl fj'rs ds dkj.k gh L=h dk lqgkx vej 

jgsxk izse ughaA
10
 

 e`nqyk xxZ dk ys[ku fookg] nkEiR;l] izse ,oa lEcU/k vkfn ds 

lEcU/k esa izpfyr /kkj.kkvksa ,oa uSfrd ewY;ksa ds fo:) la?k"kZ dk ys[ku gS 

loky mBrk gS D;k muds ys[ku esa uohu ewY;ksa dh LFkkiuk Hkh gS\ Li"V 

:i ls ugha esa mÙkj fn;k tk ldrk gS ijUrq vkt dk dky ewY;ksa dh 

n`f"V ls laØe.k vkSj 'kwU;rk dk dky gS vkSj izkphu nqgjs uSfrd ewY;ksa 

ds eycs ij uohu ewY;ksa dk l`tu laHko gksxk] ftldh izrh{kk gSA ;g 

ckr Hkh mfpr ugha gS fd [k.Mgjksa ds yksHk esa egyksa ds LoIu dks 

utjvankt ugha fd;k tk ldrkA D;ksafd ;g loky vfLerk dk gS 

lEcU/kksa ds fp=.k esa jes'k nos dk dFku [kjk izrhr gksrk gSA e`nqyk dh 

dFkk dh u otZuk gS u vpZuk cfYd ;g ,d LokHkkfod o`fÙk gS laosx gS] 

lgt deZ gSA
11
 

 vfLer ds lEcU/k esa e`nqyk th ds miU;kl ds ik=ksa ds dqN va'k 

gS tks L=h vfLerk dks mn~?kkfVr djrs gSa fd mudk lEcU/k flQZ 

O;fDrxr thou ls gS ftldk rkYyqdrk L=h ds igpku ls gS ^euh"kk ;g 

mldk viuk uke gSA bldk rkYyqd u ftrsu jk; ls gS u e/kqdj 

ukxiky ls gSA
12
 L=h vfLerk dh izkfIr ds vijk/k cks/k ,d ck/kd rRo 

gSA lkekftd O;oLFkk ls VkbIM O;fDr dh ekufld daMh'kfuax mls 

O;oLFkk ds fo:) fonzksg ls jksdrh gS vkSj fodkj xzLr Hkh dj nsrh gSA 

QyLo:i mldh eqfDr dh laHkkoukvksa ij iz'u fpUg iSnk gks tkrk gSA 

bl csotg ds vijk/kcks/k dks e`nqyk th us vfLerk dh [kkst esa ck/kd 

ekuk gS L=h dk L=h gksus ds vijk/kcks/k ls xzflr gksuk buesa izeq[k gSaA 

uSfrdrk ij izgkj dks ysdj Hkh mudh ukf;dk,¡ vijk/kcks/k ls xzLr ugh 

agksrh cfYd ;g LokHkkfodrk esa ?kfVr gksrk gS] vius fd;s dks ysdj 

mudh ukf;dkvksa esa iNrkok] dqaBk ;k otZuk dk Hkko fcYdqy ugha gSA 

mudh dgkfu;ksa tgk¡ ewyHkwr leL;kvksa ds foLrkj gS] tgk¡ L=h dks 

mldh LokHkkfodrk ds lkFk fpf=r fd;k x;k gSA ;g miU;kl esa Hkh 

ifjyf{kr gksrk gSA ij miU;kl ij dh x;h jes'k nos dh ;g fVIi.kh 

oLrqr% mudh laiw.kZ jpuk/kfeZrk ij lVhd cSBrh gS fd mUgksaus L=h dks 

mldh lEiw.kZ HkkSfrdrk esa jpuk gSA mldk nsgxr okluk ds lkFk Hkh 

vkSj nsgeqDr O;Fkk vkSj fonzksg ds lkFk HkhA mudk izR;sd miU;kl L=h 

dh nsg vkSj ekul dh dFkk gS mlds izse vkSj fojkx dh dFkk gS] mldh 

mÙkstruk vkSj m}syu dh dFkk gS vkSj ifrRo ;k iRuhRo ls ca/ks vkthou 
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dkjkokl ds fo:)] fonzksg vkSj fopu dh dFkk gSA fdlh okn ;k iwokZxzg 

ls eqDr gksdj muds dFkk lkfgR; dk ikB uohu ÅtkZ dk lapkj djrk 

gSA 'kk;n blfy, mudk miU;kl vius le; ls vkxs dh dFkk dgh tk 

ldrh gS vkSj ;g le; ds lkFk vk/kqfud izrhr gksrh jgsxhA  

lanHkZ lwph % 

1- e`nqyk xxZ] pqdrs ugha loky] i`0 44 

2- e`nqyk xxZ] pqdrs ugha loky] i`0 53&53 

3- izfrHkk vxzoky ¼izfl) jax dehZ½ dk lk{kkRdkj] bUnq tks'kh }kjk 

L=h xkFkk] lEiknd ekyk oSn] i`0 61 

4- e`nqyk xxZ] rqd dgkuh ¼laxfr folaxfr Hkkx 1½] i`0 325 

5- e`nqyk xxZ] jax <ax] i`0 34 

6- e`nqyk xxZ] mlds fgLls ds /kwi] i`0 23 

7- e`nqyk xxZ] jax <ax] i`0 26 

8- e`nqyk xxZ] pqdrs ugha loky] i`0 74 

9- e`nqyk xxZ] ,d vkSj vtuch] i`0 7 

10- L=h&xkFkk] lEiknd ekyk oSn ¼vk'kkiw.kkZ nsoh dk lk{kkRdkj& bUnq 

tks'kh }kjk½] i`0 162 

11- iqu'o ¼if=dk½] 2004] jes'k nos] i`0 16 

12- e`nqyk xxZ] mlds fgLls dh /kwi] i`0 30  

 

*** 

 

 

 



 *

dfodqyxq# dkfynkl us vius dkO; peRdkj ls leLr lalkj esa 

[;kfr izkIr dh gSA nwj&nwj ns'kksa esa] ukuk Hkk"kk&Hkkf"k;ksa us buds xzUFkksa 

dks i<+dj mudk jlkLoknu djds bu xq.kksa ls eqX/k gksdj budh 

eqDrd.B ls iz'kalk dh gSA buds inykfyR; jpuk pkrq;Z] budh 

dYiuk'kfDr] izd̀fr&o.kZu] buds pfj=&fp=.k] buds dkO; dh ljlrk 

bR;kfn xq.kksa dk xku lqudj Hkkjro"kZ dk izR;sd fuoklh izQqfYyr gksrk 

gS] ijUrq dkfynkl esa fopkj&xkEHkh;Z Hkh gS] muds inksa ls mins'k Hkh 

feyrk gSA mudh mfDr;k¡ vkt Hkh gekjk iFk&izn'kZu djrh gSA bu 

okD;ksa esa lalkj dk vuqHko gS] thou ds cgqewY; fl)kUr gSa dkfynkl ds 

fo"k; esa ck.k us ;g lR; gh dgk gS fd& 

fuxZrklq u ok dL;] dkfynklL; lwfDr"kqA 

izhfreZ/kqj lkUnzklq eatjhf"oo tk;rsAA
1
 

dkfynkl dh lwfDr;k¡ e/kqj ljl eatjh ds leku lpsruksa dh 

psruk dks gj ysrh gSaA os ftl fdlh Hkh fo"k; dks vkJ; ysrs gSa ogha 

peRdkj vkSj jE;rk fl) gksrh gSA 

dkfynkl dh miekvksa esa tks HkkokfHkO;fDr vkSj jl lkSUn;Z 

feyrk gS] mlds led{k gh vFkkZUrjU;kl dh Kku /kkjk Hkh cgrh gSA 

fdlh us ;FkkFkZ gh dgk gS fd & 

miek dkfynklL; uksRd̀"Vsfr era eeA 

vFkkZUrjL; foU;kls dkfynklks fof'k";rsAA 

dkfynkl Hkkjrh; lH;rk rFkk laaLd̀fr ds izrhd FksA bl fo'kky 

rFkk fojkV ns'k dh laLd̀fr dkfynkl dh ok.kh esa cksyrh gSA Hkkjrh; 

_f"k;ksa }kjk izpkfjr fpjUru rF;ksa dks euksfHkjke 'kCnksa esas Hkkjrh; turk 

ds ân; esa mrkjus dk dke dkfynkl dh dfork us lqpk: :i esa fd;k 

gSA bl dfork dk iz.k;u ekuo ân; dh 'kk'or izof̀Rr;ksa rFkk mnkŸk 

Hkkoksa dk vkyEcu ysdj fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd blds Hkhrj 

,slh mn~nhIr mnkŸk Hkkouk fo|eku gS tks Hkkjrh;ksa dks gh ugha] izR;qr 

ekuo&ek= dks lnk izsj.kk rFkk LQwfrZ nsrh jgsxhA dfo t;Ur us vius 

^U;k;eatjh* esa bUgha vFkkZUrjU;klksa ds ek/;e ls O;Dr dkfynkl dh 

lwfDr;ksa ds fo"k; esa dgk gS& 

 

 

                                         
* 
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vèrsuso laflDrkÜpUnususo pfpZrk%A 

bl Hkkjrh; dfo dh ok.kh esa bruk jl gS] bruk vkst Hkjk gqvk 

gS fd nks lglz o"kksZa ds nh?kZdky us Hkh mlesa fdlh izdkj dk Qhdkiu 

ugha vkus fn;kA mldh e/kqfjek vkt Hkh Hkkoqdksa ds ân; dks mlh izdkj 

jle; djrh gS ftl izdkj mRifŸk ds izFke {k.k esaA ekuo dY;k.k ds 

fy;s bu dkO;ksa esa e/kqj 'kCnksa esa LFkku&LFkku ij mins'k Hkh fn;s x;s gSaA 

vkt dk ekuo lekt ijLij dyg rFkk oSeuL; ls fNUu&fHkUu gks jgk 

gSA izcy lejkuy ds Hkhrj lalkj dh vusd tkfr;k¡ viuk loZLo Lokgk 

dj jgh gSa fo'o furkUr mf}Xu gSA ekuork ds fy;s egku ladV dk 

le; gSA dkfynkl dh ;s lwfDr;k¡ ekuoksa dks mudk drZO;ksn~cks/ku djkus 

esa loZFkk l{ke gS rFkk fo"k..k ân; O;fDr;ksa ds fy;s vèr ds leku gS] 

tSlk fd t;Ur us viuh U;k;eatjh esa dgk Hkh gS& 

vèrsuso laflDrkÜpUnususo pfpZrk%A 

pUnzka·'kqfHkfjoksn~?k"̀Vk dkfynklL; lwDr;%A
2
 

dkfynkl dh lHkh jpuk,a viuk ekSfyd LFkku j[krh gSA mlh 

izdkj es?knwr Hkh laLd̀r lkfgR; dk ,d tkToY;eku ghjd gS] ;g dkO; 

dksfV dYiuk dk Qy ugha gS] vfirq ykSfdd dke vkSj J`a³~xkj jl dh 

lw{e Hkkoukvksa dk o.kZu djus ds fy;s gh mUgksaus es?knwr fy[kk] ftlesa 

;g o.kZu fd;k gS fd izd̀fr ds lejl gksrs gq;s Hkh izk.kh dks euq"; 

lqyHk foifŸk vkSj fo;ksx esa lw{e Hkkoukvksa dk vuqHko fdl izdkj gksrk gS 

vkSj dSls gksuk pkfg,A 

lEizfr es?knwr esa egkdfo }kjk vFkkZUrjU;kl dk iz;ksx ;g 

fopkj.kh; fo"k; gSA es?knwr oLrqr% fojgihfM+rmRdf.Br ân; dh eeZHkjh 

osnuk gS ftlds izR;sd i| esa izse dh fog~oyrk] foo'krk rFkk fodyrk 

vius dks vfHkO;Dr dj jgh gSA 

vk"kk<+ ds igys fnu dkenfxfj ds f'k[kj ij yVds gq;s es?k dks 

ns[krs gh dkUrkfojgh dkeh&;{k fojg ls O;kdqy gks mBk vkSj ftl es?k 

dks ns[kdj nwj ns'kLFk ifFkd Hkh vius ?kj ykSVus dks mRlqd gks tkrk gSA 

ml le; 'kkixzLr ;{k dh D;k n'kk gqbZ gksxh ;g lgt gh vuqeku 

fd;k tk ldrk gS] mldh bl LokHkkfod vkdqyrk dk o.kZu djrs gq;s 

dkfynkl us dgk gS& 

es/kk yksds Hkofr lqf[kuks·I;UFkkof̀Ÿkpsr%A 

d.Bk'ys'kiz.kf;fu fda iqunwZjlaLFksAA
3
 

vFkkZr~&ckny dks ns[kdj tc lq[kh yksxksa dk eu Mksy tkrk gS rc ml 

fo;ksxh dk rks dguk gh D;k] tks nwj ns'k esa iM+k gqvk viuh fiz;rek ds 

vkfyaxu ds fy;s vgfuZ'k O;kdqy jgrk gSA  
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 izLrqr 'yksd esa egkdfo us es?kn'kZu ls mRdf.Br ân; okys 

vJqny dks jksddj fpfUrr dqcsj ds vuqpj ml ;{k dh vUrO;ZFkk dk 

vFkkZUrjU;kl ds ek/;e ls vR;ar LokHkkfod vadu fd;k gSA 

 bl izdkj es?k n'kZu ls mRdf.Br og ;{k es?k ds gh gkFkksa viuh 

fiz;rek ds izk.kska dh j{kk ds fy;s lans'k Hkstrk gSA lksfp;s dgk¡ rks /kqvk¡] 

vfXu] ty vkSj ok;q ls cuk gqvk es?k vkSj ogk¡ prqj yksxksa ls igq¡pk;k 

tkus okyk lUns'k] fdUrq dkekrZ esa bruh le> dgk¡ jg tkrh gS fd og 

tM+&psru dk Hksn dj lds] og rks mRlqdrk mRd.Bk dk f'kdkj cu 

x;k gS& 

dkekrkZ fg izdf̀rdì.kk'psrukpsrus"kqAA
4
 

 bl ;{k ds izfr lgkuqHkwfr j[krs gq;s egkdfo us blds }kjk 

tM+es?k ds ek/;e ls fiz;k dks lans'k Hkstus ds dk;Z dks vuqfpr ugha 

Bgjk;k] cfYd ;g dgdj fd dkekŸkZ esa psrukpsru ds foosd lkeF;Z 

dgk¡] dgk Hkh gS& 

u i';fr p tUekU/k% dkekU/kks uSo i';frA 

enksUeŸkk u i';fUr áFkhZ nks"ka u i';frAA 

 bl izdkj ;gk¡ Hkh vkrZân; ;{k dh fodyrk dh xEHkhjrk 

n'kZuh; gS] og fiz;k fojg esa bruk v/khj gks x;k gS fd vpsru es?k dks 

gh viuh nhun'kk fn[kykdj viuh fiz;k ds ikl lUns'k ys tkus dk 

vuqjks/k djus yxrk gSA ;gk¡ dfo us vFkkZUrjU;kl }kjk gh mlds bl 

dk;Z dh HkRlZuk u djds&dkekŸkkZ fg izd̀fr d̀i.kk'psrukpsrus"kq dgdj 

leFkZu fd;k gSA 

 ;{k us fiz;k ds ikl lans'k izs"k.k gsrq es?k ls ;kpuk dh] D;ksafd 

og yksdfo[;kr iq"dj vkSj vkorZd es?kksa ds dqy esa mRiUu vkSj 

bPNkuqlkj :i ysus okyk D;k bUnz dk iz/kku iq#"k gS] es?k lHkh ln~xq.kksa 

ls ;qDr gS] bUnz dk fo'oklik= rFkk mPpdqyksRiUu gS vr% mlls dh 

x;h ;kpuk fu"Qy gksus ij Hkh mŸke gS] D;ksafd dkfynkl dk ;g 

fo'okl gS fd& 

;kP¥k eks?kk ojef/kxq.ks uk/kesa yC/kdkekAA
5
 

vFkkZr~&lTtu ls fu"Qy ;kpuk Hkh vPNh] uhp ls lQy ;kpuk Hkh 

vPNh ughaA xq.kh O;fDr ls dh x;h ;kpuk fu"Qy gksus ij Hkh uhp 

O;fDr ls dh x;h ;kpuk fu"Qy gksus ij Hkh uhp O;fDr ls dh x;hA 

lQy ;kpuk ls vPNh gSA ;gk¡ dfo us vFkkZUrjU;kl ds ek/;e ls gh 

vius bl dFku dh iqf"V dh gS ;g dkfynkl dk Lo;a dk vuqHko gS] 

nq"V O;fDr dHkh Hkh fdlh dk Hkyk ugha dj ldrk tSls dks;yk xje 

jgus ij gkFk tykrk gS rFkk B.Mk gksus ij gkFk dkyk djrk gS&^^Å".kks 

ngfr pk³~xkj% 'khrd̀".kk;rs dje~AA** fdUrq xq.kh O;fDr ls vfu"V dh 

vk'kadk ugha jgrh rFkk lkFk gh mŸke lk/; ds fy;s mŸke lk/ku Hkh 
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gksuk pkfg;s] fuEu lk/kuksa }kjk mPp lk/; dh lk/kuk ;qfDrlaxr ugha] 

;g Hkkjrh; uSfrdrk dk ekin.M gSA 

 blh izdkj es?knwr esa dkfynkl ds vFkkZUrjU;kl ds vusd iz;ksx 

gSa] tks la{ksi esa bl izdkj of.kZr gSa& 

vk'kkcU/k% dqlqelg'ka izk;'kks áaxukuka] 

l|%ikfr iz.kfFk ân;a foiz;ksxs :.kf)AA
6
 

vFkkZr~ vk'kk:i cU/ku izseiw.kZ Qwy ds leku lqdqekj rFkk fojg esa rR{k.k 

u"V gksus okys vcykvksa ds thou dsk vDlj jksd j[krk gSa vFkkZr~ fojg 

esa ofurk ds iq"iln'̀k ân; dks vk'kk gh dqEgykus ls cpkrh gSA 

 ;g vFkkZUrjU;kl Hkh u dsoy ofurk vfirq thoek= ds izfr 

vR;ar LokHkkfod gSA lalkj ds yksx nq%[k dk fnu blh vk'kk ds lgkjs 

dkVrs gSa] tks mUgsa lq[k ls feykrh gSA dksbZ Qy dh vk'kk esa dk;Z djrk 

gS] rks dksbZ fdlh ls feyu dh vkl fy;s vR;ar nq%lg thou dks thrk 

gSA bl izdkj ;g mfDr vR;ar LokHkkfod gSA 

 ;{k es?k ls dgrk gS fd tc rqe ewlyk/kkj òf"V ls ¼nkokfXu dks 

cq>kdj½ vkezdwV ioZr ds taxyksa dh vkx cq>kvksxs rks og rqEgkjk 

midkj ekudj vkSj ekxZifjJe ls DykUr tkudj cM+s izse ls rqEgsa viuh 

pksVh ij vknj ds lkFk Bgjk;sxk] D;ksafd& 

u {kqnzks·fi izFkelqd̀rkis{k;k laJ;k;] 

izkIrs fe=s Hkofr foeq[k% fda iqu;ZLrFkksPpS%AA
7
  

tc {kqnz yksx Hkh vk;s gq;s fe= ds midkj dk /;ku djds mldk lRdkj 

djus esa ugha pwdrs rks vkezdwV tSls Å¡ps yksxksa dk dguk gh D;k\ 

vUr% lkja /kua rqyf;rqukfuy% 'k{;fr Roka 

fjDr% lokZ Hkofr fg y/kq% iw.kZrk xkSjok;AA
8
 

 izLrqr vFkkZUrjU;kl dk iz;ksx lEiUu o foiUu yksxksa ds 

lEekfur o viekfur gksus dks y{; dj fd;k x;k gS] ;{k es?k ls dgrk 

gS fd gs es?k ns[kks! ogk¡ ty cjlk pqdks rks taxyh gkfFk;ksa ds lqxfU/kr 

en esa clk gqvk vkSj tkequ dh dqatksa esa cgrk gqvk jsok dk ty ihdj 

rc vkxs c<+ukA ty ihdj rqe tc Hkkjh gks tkvksxs rks ok;q rqEgs 

b/kj&m/kj >qyk ugha ldsxkA ns[kks! ftlds gkFk jhrs gkssrs gSa mlh dks 

lc f/kDdkjrs gSa] vkSj tks Hkjk&iwjk gksrk gS mldk lHkh vknj djrs gSa] 

;g rks tulkekU; ds vuqHko dk fo"k; gS] uhfr'krd esa Hkh dgk x;k gS& 

vFkksZ"e.kk fojfgr% iq#"k% l ,o 

vU;% Hkofr {k.kfefr es fordZ%A
9
 

 iz.k; dk izFke y{k.k L=h dk gko&Hkko gS] bldk cM+s lqUnj <ax 

ls dfo us vFkkZUrjU;kl ds ek/;e ls izfriknu fd;k gS& 
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L=h.kkek|a iz.k;opua foHkzeks fg fiz;s"kqAA
10
 

 ;{k dgrk gS fd es?k] ekxZ esa rjax ds pyus ls 'kCn djus okys 

i{kh gh ftldh dj/kuh ds leku gS] iRFkjksa ij fxjus ls euksgjrk ds 

lkFk cgus okyh rFkk ukfHk ds lǹ'k Hkaoj dks fn[kykus okyh fufoZU/;k 

uke dh unh ds ikl vkdj mlds jl dks xzg.k djus esa vUrjax cuks] 

D;ksafd fL=;ksa dh iz.k;h tuksa esa Jàxkj ps"Vk gh izFke iz.k;okD; gks tkrk 

gSA fL=;ksa dh ps"Vk ls gh mudk izse tkuk tkrk gS] ^'kkdqUrye~* esa Hkh 

nq";ar 'kdqUryk ds vkafxd ps"Vkvksa ds }kjk mldk vius izfr izse tkudj 

dgk&vgks dkeh Lorka i';fr& vFkkZr~ dkeh dks lc ckr vius gh eu 

dh fn[kk;h nsrh gSA dkfynkl dk ;g vFkkZUrjU;kl ekuksa iz.k;kuqeku dk 

izFke lw= gSA  

 blh izdkj lqântuksa ds dk;Z flf) ds fy;s fd;k tkus okyk 

iz;kl rc rd f'kfFky ugha djuk pkfg;s tcrd fd mudk vfHkyf"kr u 

fl) gks tk;] bl ckr dks le>krs gq;s ;Fkk es?k ls dgrk gS fd] gs es?k! 

cgqr le; rd pedus ls ifjJku~r fctyh :i iRuh okys vki lks;s gq;s 

dcwrjksa ls ;qDr fdlh ?kj dh Nr ij ml jkr dks fcrkdj lw;ksZn; ds 

vuUrj ogk¡ izLFkku dj nsuk D;ksafd tks lTtu vius fe= ds dk;Z dks 

djus dk chM+k mBkrk gS] og mlesa vkyL; ugha fd;k djrkA HkrZ̀gfj us 

Hkh dgk gS& 

^izkjH;pksŸketuk u ifjR;tfUr*  

vFkkZr~ lTtu iq#"k dk;Z dks izkjEHk djds mls iwjk gksus ij gh NksM+rs gSaA 

rFkk blh izdkj&^vaxhd̀r% lqd̀fru% ifjiky;Urh* bl mfDr ds vuqlkj 

lRiq#"k ftl ckr ds fy;s izfrKk dj ysrs gSa mls dHkh Hkh chp esa gh 

ugha NksM+rs gSaA bUgha lc uhfropuksa dk leFkZu dkfynkl Hkh vius bl 

vFkkZUrjU;kl ds ek/;e ls djrs gSa&  

eUnk;Urs u [kyq lqânkeH;qisrkFkZd̀R;k%A
11
 

 dkfynkl lHkh fo"k;ksa ds eeZK FksA dkehtu dks gBkr~ vkdf"kZr 

dj ysus okyh foòrt?ku izns'k okyh L=h ds n'kZu ds mijkUr mUgsa fdlh 

Hkh izdkj ls mldk miHkksx fd;s fcuk nwj ugha fd;k tk ldrkA bl 

ckr dks vFkkZUrjU;kl ds ek/;e ls dfo O;Dr djrs gSa& 

KkrkLoknks foor̀t?kuka dks fogkrqa leFkZ%A
12
 

 ;{k es?k ls dgrk gS fd gs l[ks! csr dh 'kk[krd igq¡ps gq;s vkSj 

gkFk ls dqN idM+s x;s ds leku rn~:i furEc dks NksM+us okys 

uhyo.kZ;qDr xEHkhjk unh ls ty#i oL= dks gVkdj Bgjs gq;s rqEgkjk 

izLFkku d"V ls gksxk] D;ksafd ;kSou jl dk vuqHko fd;k gqvk dkSu lk 

iq#"k t?ku dks izdV djus okyh L=h dk R;kx djus esa leFkZ gksxk\ ,sls 

O;fDr ds fy;s lHkh mins'k ttZj ik= esa ls ty ds leku cg tkrs gSa& 

 



177 

dqlqe'kj'kjizgkttZfjrs fg ân;s tyfeo xyR;qifn"V%A
13
 

 lTtu O;fDr lnk gh nhu&nqf[k;ksa ds rki dk 'keu djrs gSaA 

fo|k fooknk; /kua enk; 'kfDrijs"kke~ ifjihMuk;A 

 rks bldk mŸkj fn;k x;k gS&foijhresrr~ [kyq lk/kok; Kkuk; 

nkuk; p j{k.kk;A vFkkZr~ lTtuksa dh fo|k Kku ds fy;s] /ku nku ds 

fy;s] rFkk 'kfDr fucZyksa dh j{kk ds fy;s gksrh gSA blhfy;s ;{k es?k ls 

dgrk gS fd&va/kM+ ds pyus ls nsonkj ds o{̀kksa ds vkil eas jxM+us ls 

tc taxy esa vkx yx tk; vkSj mlds mM+rs gq;s vaxkjs tc pejh xk; 

ds yEcs cky lewg dks tykus yxs] rc rqe ?ku?kksj o"kkZ djds mls cq>k 

nsuk] D;ksafd lTtuksa ;k cM+s yksxksa dh lèf);k¡ vkinxzLrksa dh ihM+k nwj 

djus okyh gksrh gSA ;gk¡ Hkh dfo us vFkkZUrjU;kl iz;ksx ls cM+s gh lqUnj 

<ax ls lTtuksa dh lTturk dh ifjHkk"kk nh gS& 

vkiUukfrZiz'keuQyk% lEinksáqRekuke~A
14
 

 ew[kksZa ds fu:n~ns'; iz;kl dks foQy dj nsuk gh mfpr gS ;g 

ckr le>krs gq;s ;{k es?k ls dgrk gS fd tc 'kjHk tkfr ds gfj.k 

rqEgkjs nwj jgus ij Hkh rqe ij fcxM+dj mNyus ds fy;s epysa vkSj gkFk 

iSj rqM+okus ds fy;s rqe ij lhax pykus dks >iVs]a rks rqe mu ij ?ku?kksj 

vksys cjlk dj mUgsa frrj&fcrj dj nsuk] D;ksafd fujFkZd dke djus 

okyk dkSu frjLdkj dk ik= ugha gksrk& 

ds ok u L;q% ifjHkoina fu"QykjEHk;Ruk%A
15
 

 lân; O;fDr nwljksa ds nq%[k ls nq%[kh gks tkrk gS] bldk leFkZu 

dkfynkl us Hkh fd;k gS& 

izk;% loksZHkofrd#.kkof̀ŸkjknzkUrjkRekA
16
 

 blh izdkj fiz;re fo;qDr L=h ds fy;s fiz; lUns'k muds feyu 

ls dqN gh de gksrk gS] bl fy;s mudk lans'k ykus okyk Hkh lekǹr 

gksxk] ;g ckr es?k dks le>krs gq;s ;{k bl vFkkZUrjU;kl ds ek/;e ls 

viuh ckr dk leFkZu djrk gS& 

lhekfUruhuka dkUrksnUr% lqânqixr% laxekfRdapnwu%A
17
 

 bl lalkj esa lq[k&nq%[k dk Øe cuk gqvk gS] dksbZ u rks lnk 

lq[kh jgrk gS u nq[kh gh] ;g ckr dfo us ;{k ds ek/;e ls le>krs gq;s 

dgh gS fd] gs! dY;kf.k rqe Hkh vc T;knk v/khj er gks( D;ksafd&  

dL;kUR;Ura lq[keqiuoa nq%[kesdkUrrks ok] 

uhpSxZPNR;qifj p n'kk pØusfeØes.kAA
18
 

fojg esa izse dh vkof̀Rr dk o.kZu djrs gq;s dfo us dgk gS& 

Lusgkukgq% fdefi fojgs /oafluLrs RoHkksxkn 

fn"Vs oLrqU;qifpjlk% izsejkf'kHkofUrA
19
 

vFkkZr~ u tkus yksx D;ksa dgk djrs gSa fd fojg esa izse de gks tkrk gS& 

^Lusg% izoklkJ;k fou';fr&^uhfr'krdA* lPph ckr rks ;g gS fd tc 
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pkgh gqbZ oLrq ugha feyrh rHkh mlds ikus ds fy;s I;kl c<+ tkrh gS 

vkSj izse <sj gksdj bdV~Bk gks tkrk gS&fojg esa Hkksx u gksus ij vHkh"V 

oLrq esa r"̀.kk dh of̀) ls Lusg izse dh jkf'k;ksa esa ifj.kr gks tkrs gSaA 

 ;{k bruk prqj gS fd es?k dh Lohd̀fr dh Hkh fpUrk ugha djrk 

vkSj iwNrk gS&cU/kq rqeus esjk dke djuk fuf'pr fd;k ;k ughaA ij 

blls ;g u le> cSBuk fd rqEgkjh Lohd̀fr ysdj gh eSa rqEgsa bl dke 

ds ;ksX; le>w¡xk D;ksafd rqe rks pkrd ds ek¡xus ij fcuk dqN dgs gh 

ty ns nsrs gks] lTtuksa dh jhfr gh ;g gS fd nwljksa dk dke iwjk djuk 

gh mudk mŸkj gksrk gSA 

iz;qDra fg iz.kf;"kqlrkehfIlrkFkZfØ;SoA
20
 

 bl izdkj dkfynkl us lq[k&nq%[k ds vuqHko ls vkIykfor gksdj 

viuh jkxkfRedk vuqHkwfr dks viuh gkfnZd Hkkouk dh iw.kZrk ds dkj.k 

^es?knwr* ds ek/;e ls cká vfHkO;fDr ds :i esa ifj.kr fd;k gSA es?knwr 

esa vFkkZUrjU;kl dk iz;ksx dfo us cM+s LokHkkfod <ax ls fd;k gS] pkgs 

og lTtuksa ds LoHkko dk o.kZu gks] pkgs iz.k; fo"k;d ckrsa] pkgs 

fo;ksxkoLFkk dh izcy osnuk gks pkgs lq[knq[kkRed txr~ dk lgt 

fp=.kA lHkh dks mUgksaus vFkkZUrjU;klksa dk iz;ksx dj izcy vk/kkj fn;k 

gSA dkfynkl us vFkkZUrjU;kl dk iz;ksx dj ftu lqUnj ckrksa dk mins'k 

fn;k gSA os lqHkkf"kr ;k lwfDr ds :i esa leknr̀ gSa rFkk budk f'k{k.k Hkh 

jfryhyk ds leku vkufUnr djrk gS tSlk fd xkso)Zukpk;Z us dgk gS& 

lkdwr e/kqjdkseyfoykfluhd.Bdwftrizk;sA 

f'k{kkle;s·fi Hkqns jfryhykdkfynklksfDrAA
21
 

 bu 'yksdksa dk iz.k;u ekuo ân; dh 'kk'or izof̀Ÿk;ksa rFkk 

mnkŸk Hkkoksa dk vkyEcu ysdj fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd blds 

Hkhrj ,slh mn~nhIr mnkŸk Hkkouk fo|eku gS] tks Hkkjrh;ksa dks gh ugha 

izR;qr ekuo ek= dks lnk izsj.kk rFkk LQwfrZ nsrh jgsxh lkFk gh 

^vFkkZUrjL; foU;kls dkfynklks fof'k";rs* bl dFku dks Hkh lkFkZd fl) 

djrh gSA 

 

lUnHkZ lwph %& 

1- ck.kHkV~V 

2- t;Ur] U;k;eatjh 

3- es?knwr] iwoZ es?k] 'yksd 3 

4- es?knwr] dkfynkl] 'yksd 5 

5- es?knwr] dkfynkl] 'yksd 6 

6- es?knwr] dkfynkl] iwoZes?k] 'yksd 9 

7- es?knwr] dkfynkl] 'yksd 17 

8- es?knwr] dkfynkl] 'yksd 20 
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9- uhfr'krd] HkrZ̀gfj 

10- es?knwr] dkfynkl 

11- es?knwr] dkfynkl] iwoZ es?k] 'yksd 42 

12- es?knwr] dkfynkl] iwoZ es?k] 'yksd 45 

13- ck.kHkV~V] dknEcjh ¼'kqduklksn~ns'k½ 

14- es?knwr] dkfynkl 

15- es?knwr] dkfynkl] iwoZ es?k] 'yksd 58 

16- es?knwr] dkfynkl 

17- es?knwr] dkfynkl 

18- es?knwr] dkfynkl] iwoZ es?k] 'yksd 49&30 

19- es?knwr] dkfynkl] iwoZ es?k] 'yksd 52 

20- es?knwr] dkfynkl 

21- xkso/kZukpk;Z 
       

*** 

 

 

 



*

 Hkkjr tSls fodkl’khy ns’k ds fy, ;g vko’;d gS fd og viuh 

rhu&pkSFkkbZ tks fd yxHkx 5-5 yk[k xkoksa esa clh gqbZ gS] ds thou Lrj esa xq.kkRed 

lq/kkj djsaA bl lUnHkZ esa egkRek xk¡/kh dk fopkj ^Hkkjr xkWoksa esa fuokl djrk gS] 

^mfpr gh gSA vr% xzkeh.k vapy ds larqfyr ,oa lexz vkfFkZd fodkl gsrq d̀f”k 

mRiknu esa òf) rFkk m|ksxksa dk vk/kqfudhdj.k orZeku le; dh vko’;drk gSA ;gh 

ugha] blds fy, izfr O;fDr vk; esa òf) rFkk vkS|ksfxd mRiknu dh fcØh ds fy, 

cktkj dk foLrkj Hkh vko’;d gSA Hkkjr ds xzkeh.k fodkl esa xjhch] fuj{kjrk] 

vKkurk] vU/kfo’okl rFkk csjkstxkjh fo’ks”k :i ls ck/kd cuh gqbZ gSA ns’k dh dqy 

vkcknh dk 50 izfr’kr ls vf/kd Hkkx Hk;kog xjhch esa thou;kiu dj jgk gSA xjhch 

ds dkj.k tgk¡ mRiknu ,oa ‘kfDr ds Jksr izHkkfor gq, gSa] ogha fodkl ds volj Hkh 

de gq, gSaA y?kq ,oa dqVhj m|ksx rFkk d̀f”k mRiknu esa lk/kuks a dh deh us xzkeh.k 

fodkl ij izfrdwy izHkko Mkyk gSA foxe ik¡p n’kdksa esa vkfFkZd fodkl ds fy, 

pykbZ tk jgh fofHkUu ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds ckotwn Hkh xzkeh.k fodkl vius 

y{; dks iwjk ugha dj ik;k gSA  

 Hkkjr esa lu~ 1971&75 dh vof/k esa lapkfyr dk;ZØeksa ds }kjk d̀f”k ds {ks= 

esa fodkl rks gqvk] fdUrq mldk izHkko ns’k dh lEiw.kZ tula[;k ds lHkh oxksZ ij 

leku :i ls ifjyf{kr ugha gqvkA ifj.kke Lo:Ik lu~ 1975 esa Hkkjrh; foKku dkWxzsl* 

ds vf/kos’ku esa oSKkfudksa }kjk ,d gh ;kstuk ds rgr fodkl dk;ZØeksa dks fØ;kfUor 

djus gsrq ^,dhdr̀ xzkE; fodkl dk;ZØe dks ewy vk/kkj :i esa Lohdkj fd;k x;k 

vkSj NBh iapo”khZ; ;kstuk ¼lu~ 1978&79½ ls fu/kZurk mUewyu ,oa vfrfjDr jkstxkj 

lt̀u ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk bl ;kstuk dks vkjEHk fd;k x;kA izkjEHk esa ;g 

;kstuk lEiw.kZ ns’k ds p;fur 2300 fodkl [k.Mksa esa] rRi’pkr 2 vDVwcj 1980 dks 

ns’k ds leLr 5011 fodkl [k.Mksa rFkk mRrj izns’k ds leLr 885 fodkl [k.Mksa esa 

izkjEHk dh xbZA bl vk’kk ds lkFk fd ;g ;kstuk lEiw.kZ ns’k esa 15 fefy;u ifjokjksa 

dks izfro”kZ izfr fodkl [k.M dh nj ls vkSlru 500 ifjokjksa dks ykHkkfUor djsxhA 

,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstuk dh ewy bdkbZ] ftldks fu/kZurk&lhek js[kk ls Åij 

mBkus dk nkf;Ro lkSik x;k gS] ifjokj gS u fd ,d O;fDrA ljdkj }kjk izfr ifjokj 

izfr o”kZ 3500 :i;s ls de vk; dks xjhch dh lhek js[kk fu/kkZfjr fd;k x;k ftls 

vkBoha iapo”khZ; ;kstuk ¼o”kZ 1991&92½ esa c<+kdj 11000 :i;s dj fn;k x;k gSA 

orZeku esa ,sls leLr ifjokjksa] ftudh vk; 11000 :i;s okf”kZd ls de gS] dks 

                                         
* 
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,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstukUrxZr lfEefyr fd;k x;k gSA bl ;kstuk dk izkFkfed 

o ewy mn~ns’; vkfFkZd n`”V l detksj ifjokjksa ¼;Fkk&y?kq fdlku] lhekUr fdlku] 

[ksfrgj etnwj] xzkeh.k nLrdkj o vU;½ dks vkfFkZd lgk;rk iznku dj mRiknu esa 

òf) djrs gq, vkfFkZd&lkekftd :i ls mRFkku djds xjhch dh js[kk ls Åij mBkus 

dk iz;kl djuk gSA bl ;kstukUrxZr ns’k esa p;fur ifjokjksa dh vk; rFkk jkstxkj 

c<kus ds fy, d̀f”k rFkk vU; lgk;d O;olk;ksa ds :i esa y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dks 

LFkkfir djus ds fy, vkfFkZd lgk;rk iznku dj ifjokjksa dks xjhch dh js[kk ls Åij 

mBkus ds lrr iz;kl gks jgs gSaA 

 ;kstuk oxhZd̀r Jsf.k;ksa esa vuqnku vuqlwfpr tkfr ds y?kq fdlku dks 25 

izfr’kr ,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstuk ls rFkk 25 izfr’kr Lis’ky dEiksusUV ;kstuk 

}kjk lhekUr fdlku o Hkwfeghu etnwj ,oa xzkeh.k nLrdkj o vU; dks 33-33 izfr’kr 

,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstuk ls o 16-67 izfr’kr Lis’ky dEikusUV ;kstuk ls nsus dk 

izko/kku gSA blh izdkj lo.kZ tkfr ds y?kq fdlku ifjokjksa dks 25 izfr’kr ,dhdr̀ 

xzkE; fodkl ;kstuk ls rFkk lhekUr fdlku] Hkwfeghu etnwj] xzkeh.k nLrdkj o vU; 

ifjokjksa dks 33-33 izfr’kr dsoy ,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstuk ls ns; gksxkA  

  ,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstuk mRrj izns’k esa lu~ 1978&79 ls fujUrj izxfr 

iFk ij gSA cSadksa }kjk bl ;kstukUrxZr p;fur xjhc ifjokjksa dks fujUrj vkfFkZd 

lgk;rk iznku dh x;h gSA ;kstuk dh lQyrk ,oaf Ø;kUo;u dk Lo:i tkuus ds 

mn~ns’; ls ;kstukUrxZr ykHkkfUor ifjokjksa dh vk; esa gksus okys ifjorZu dk v/;;u 

djus ds fy,] ykHkkfUor ifjokjska dh vkfFkZd lgk;rk izkIr gksus ls iwoZ ,oa i'pkr dh 

vkfFkZd fLFkfr ds rqyukRed v/;;u dks midYiuk Lo:I pquk x;k gSA blds 

vfrfjDr izLrqr v/;;u esa ftu fof’k”V mn~ns’;ksa dk v/;;u fd;k x;k gS] fuEuor~ 

gS %& 

1. mDr ;kstukUrxZr ftu ifjokjska dks cSad }kjk vkfFkZd lgk;rk izku dh x;h gS] 

mudh vkfFkZd lkekftd n’kkvksa dk v/;;u djukA  

2. p;fur ifjokjska dks fofHkUu enksa ij cSad }kjk _.k forj.k o mu enksa dh iwfrZ 

o dkj.kksa dk v/;;u djukA  

3. ;kstukUrxZr iznRr iWwth ls ykHkkfUor ifjokjksa dh vk; ij iM+us okys izHkko dk 

v/;;u djukA  

4. ;kstukUrxZr iznRr iw¡th ls ykHkkfUor ifjokjksa ds O;; ij iM+us okys izHkko dk 

v/;;u djukA  

5. ;kstukUrxZr iznRr iw¡th ds ifj.keLo:i ykHkkfUor ifjokjska dks gksus okys ‘kq) 

ykHk dk v/;;u djukA  

fof/k rU= %& 

 mRrj izns’k jkT; ds eSuiqjh tuin esa lu~ 1980&81 ls fØ;kfUor ,dhdr̀ 

xzkE; fodkl ;kstukUrxZr fu/kkZfjr mn~ns’;ksa dh iwfrZ esa vkfFkZd lgk;rk iznku djus 

okys cSadksa esa ^^ftyk lgdkjh cSad** dk lokZf/kd ;ksxnku jgk gSA v/;;udrkZvksa }kjk 

mn~ns’;ksa dh izkfIr gsrq tuin ds leLr ukS fodkl [k.Mksa ¼lqYrkuxat] cscj] fd’kuh] 
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tkaxhj] eSuiqjh] f?kjksj] dqjkoyh] djgy] cjukgy½ ds vUrxZr vkus okys dqy 862 

xkaoksa esa ls loZizFke 150 xkWoksa dks ^^nSo fun’kZu dh ykVjh fof/k** }kjk pquk x;k gSA 

p;fur xkWoksa ls p;fur foRrh; lgk;rkFkZ ifjokjska dks tkafrxr vk/kkj ij rhu 

Jsf.k;ksa ¼vuqlfpr tkfr] fiNM+h tkfr o lo.kZ tkfr½ esa foHkDr fd;k x;k gSA izR;sd 

Js.kh ds ykHkkfUor ifjokjska esa ls vkuqikfrd vk/kkj ij 2250 ifjokjksa dks p;u 

^^lkSn~ns’; fun’kZu fof/k** ls fd;k x;k gSA  

v/;;u ds vUrxZr rF;ksa dk ladyu izkFkfed ,oa f}rh;d vkWdM+ksa ds :i esa Øe’k% 

mRrjnkrkvksa rFkk fodkl [k.M dk;kZy;ksa ls fd;k x;k gSA funf’kZr ifjokjksa ds 

edkuksa dks lajpuk] vk; rFkk O;; ls lEcfU/kr vkWdM+ksa dks vkfFkZd lgk;rk izkIr 

djus ls iwoZ rFkk i'pkr nksuksa gh fLFkfr;ksa esa v/;;udrkZvksa us ^^lk{kkRdkj&vuqlwph** 

ds ek/;e ls Lor% gh ladfyr fd;k gSA 

  funf’kZr ifjokjksa dh okf”kZd vk; rFkk okf”kZd O;; ds lEcU/k esa vkWdM+s 

,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstukUrxZr vkfFkZd lgk;rk izkIr gksus ls iwoZ rFkk i'pkr 

lUnHkZ dky 1994&95 vkSj 1996&97 ds e/; vxLr 1995 ls Qjojh] 1997 dh 

le;kof/k ds vUrxZr ,df=r fd;s x;s gSaA  

ifj.kke ,oa foospu %& 

,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstukUrxZr funf’kZr ykHkkfUor ifjokjksas dh fo’ks”krkvksa ,oa izkIr 

_.k dks lkj.kh&1 esa n’kkZ;k x;k gS & 

lkj.kh&1 

,ddr̀ xzkE; fodkl ;kstukUrxZr ykHkkfUor ifjokjksa dks iznRr dqy iWwth 

Js.kh ifjokjksa 

dh 

vkòfRr 

O;fDr;ksa 

dh 

vkòfRr 

f'kf{krksa 

dh 

vkòfRr 

iznRr dqy iWwth ¼:i;ksa esa½ 

vuqnku 

¼d½ 

_.k ¼[k½ ;ksx 

¼d$[k½ 

1& vuqlwfpr  

    tkfr  

750 3975 255 26]51]250 

¼50-00½ 

26]51]250 

¼50-00½ 

53]02]500 

¼100-00½ 

2&fiNM+htkfr 750 3465 510 33]51]850 

¼32-07½ 

70]99]150 

¼67-93½ 

1]04]51]000 

¼100-00½ 

3&lo.kZ tkfr 750 3165 690 38]36]575 

¼31-94½ 

81]74]309 

¼68-06½ 

1]20]10]875 

¼100-00½ 

dqy ;ksx 2250 10605 1455 98]39]675 

¼35-44½ 

1]79]24]700 

¼64-56½ 

2]77]64]375 

¼100-00½ 
 

  lkj.kh ds rF;ksa ds fo’ys”k.k ls Li”V gksrk gS fd ikfjokfjd lnL; la[;k 

lcls de lo.kZ tkfr ds ifjokjksa esa] vis{kkd̀r vf/kd fiNM+h tkfr ds ifjokjksa esa rFkk 

lokZf/kd vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa esa ik;h x;h gS] ftldk dkj.k lo.kZ tkfr ds 

ifjokjksa dk vU; tkfr ds ifjokjksa dh rqyuk esa f’k{kk dk vf/kd izfr’kr mUur 

lkekftd vkfFkZd Lrj dk gksuk gS ftlds QyLo:Ik lo.kZ tkfr ds ifjokjksa esa NksVs 

ifjokjksa ds izfr vf/kd tkx:drk ik;h x;h gSA tcfd f’kf{krksa dh la[;k lcls de 
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vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa esa] vis{kkd̀r vf/kd fiNM+h tkfr ds ifjokjksa esa rFkk 

lokZf/kd lo.kZ tkfr ds ifjokjksa esa ik;h x;h gS] ftldk dkj.k lo.kZ tkfr ds 

ifjokjksa esa f’k{kk ds izfr vf/kd tkx:drk rFkk vU; tkfr ds ifjokjksa dh rqyuk esa 

vkfFkZd :i ls vf/kd etcwr gksuk gh gSA rhuksa Jsf.k;ksa ds leLr funf’kZr ifjokjksa ij 

nf̀”Vikr djus ij ,d fo’ks”k rF; lkeus vk;k gS fd rhuksa gh Jsf.k;ksa esa fo’ofo|ky; 

Lrj rd dh f’k{kk izkIr ,d Hkh lnL; ugha ik;k x;k gSA funf’kZr ykHkkfUor ifjokjksa 

}kjk izkIr dh x;h iWwth ds rqyukRed v/;;u esa ik;k x;k fd lo.kZ tkfr ds 

ifjokjksa dks lokZf/kd] vis{kkd̀r de] fiNM+h tkfr ds ifjokjksa dks rFkk lcls de 

vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dks vkfFkZd lgk;rk iznku dh x;h gSA dqN iznRr foRrh; 

lgk;rk dks nks Hkkxksa ] ,d vuqnku ¼NwV½] nwljk _.k esa foHkkftr dj rqyukRed 

v/;;u djus ij ik;k x;k gS fd vuqnku ¼NwV½ dk Hkkx lokZf/kd vuqlwfpr tkfr 

¼50-00%½ ds ifjokjksa dks] vis{kkd̀r de] fiNM+h tkfr ¼32-07%½ ds ifjokjksa dks rFkk 

lcls de lo.kZ tkfr ¼31-94%½ ds ifjokjksa dks iznku fd;k x;k gSA lo.kZ tkfr ds 

ifjokjksa esa vuqnku dk izfr’kr de gksus dk dkj.k] lo.kZ tkfr dh rqyuk esa fiNM+h 

tkfr esa lhekUr d̀”kd] Hkwfeghu Jfed] xzkeh.k nLrdkj ,oa vU; ds ifjokjksa dk 

vf/kd la[;k esa ik;k tkuk gSA vFkkZr~ fiNM+h tkfr dh rqyuk esa lo.kZ tkfr ds 

ifjokjksa esa y?kq fdlkuska dh la[;k vf/kd ik;h x;h gSA _.k Hkkj lokZf/kd lo.kZ tkfr 

ds ifjokjksa ij] vis{kkd̀r de fiNM+h tkfr ds ifjokjksa ij rFkk lcls de vuqlwfpr 

tkfr ds ifjokjksa ij ik;k x;k gSA fu”d”kZ Lo:Ik dgk tk ldrk gS fd vuqnku ¼NwV½ 

dk vf/kd izfr’kr funf’kZr ifjokjksa esa ls vuqlwfpr tkfr dks lo.kZ rFkk fiNM+h tkfr 

ls vf/kd izkIr gksus ds dkj.k vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa ij _.kHkkj yxHkx leku 

ik;k x;k gSA  

lkSn~ns’; iznRr iath& ndhdr̀ xzkE; fodkl  ;kstukUrxZr funf’kZr ykHkkfUor ifjokjksa 

dh lkSn~ns’; iznRr iath dks lkj.kh &2 esa n’kkZ;k x;k gS& 

lkj.kh&2 ^^,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstukUrxZr funf’kZr ykHkkfUor ifjokjksa dks 

lkSn~ns’; iznRr iw¡th** 
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     lkj.kh ds vkWdMks+ ds fo’ys”k.k ls Kkr gksrk gS fd funf’kZr 2250 ifjokjksa  esa ls 

53-75 1209 ifjokjksa dks nq/kk: o vU; Ik’kq rFkk rFkk 46-27 1041 ifjokjksa dks vU; 

fofHkUu O;olk;ksa dks pykus ds fy, _.k iznkr fd, x;s gSA vr% dgk tk ldrk gS 

fd ;kstukUrxZr nq/kk: o vU; i’kq ,oa d̀f”k ls lEcfU/kr mn~ns’;ks ds fy, _.k izkIr 

ifjokjksa dh la[;k vis{kkd̀r vU; fofHkUu ds fy, _.k izkIr ifjokjksa ls vf/kd FkhA 

nq/kk: o vU; Ik’kq ,oa d̀f”k ls lEcfU/kr mn~ns’; ds fy, dqy _.k izkIr ifjokjksa dks 

1209 esa ls lcls de 23 ifjokjksa dks ifEiax lsV] 52 ifjokjksa dk HkSlk cqXxh ] 278 

ifjokjksa ds cSy tksM+h ]315 ifjokjksa dks lwvj rFkk 54 ifjokjksa dks nq/kk: HkSals ds fy, 

;kstukUrxZr _.k iznku fd;k x;k gSA blh izdkj vU; fofHkUu O;olk;ksa ds fy, dqy 

_.k izkIr ifjokjksa 1041 esa ls 157 ifjokjksa dks dqVjh m|ksx ;Fkk& twrk m|ksx] vkyw 

fpIl] gFkdj?kk ] cku o jL:lh cukuk ] rsy /kkuh ] ?kjsyw ekfpl bdkbZ] dqEgkj 

m?kksx] dqVjh peZ m|ksx] c<bZxhjh ] chM+h cukuk ] Mfy;k cukuk ] pwMh m|ksx rFkk 

eRL; ikyu bR;kfn 207 ifjokjksa dks nqdkusa ;Fkk Vsyfjax ] lkbfdy fjisafjx ] tujy 

LVksj ] VkbZi jkbZfVax ] iku&chM+h dh nqdku ] LosVj cqukbZ QksVksxzkQh ] elkyk filkbZ] 

ukbZ dh nqdku rFkk  fdjkuk bR;kfn 209 ifjokjksa dks ?kksM+k&rkWxk rFkk 378 ifjokjksa 

fjD’kk ds fy, ;kstukUrxZr _.k iznku fd;k x;k gSA lksn~ns’; forfjr _.k ds 

rqyukRed v/;;u ds ,d :fpdj fLFkfr Li”V gksrh gSA fd vuqlwfpr tkfr ds  

ifjokjksa esa ls 68-00 ifjokjksa dks nq/kk: o vU; Ik’kq ,oa d̀f”k ls lEcfU/kr mǹn’ks; ds 
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fy, rFkk 48-8 ifjokjksa dks vU; fofHkUu O;olk;ksa ds fy, _.k izdnku fd;k x;k gSA 

lo.kZ tkfr ds ifjokjksa us laHkor% vU; fofHkUu O;olk;ksa ds fy, _.k fy, _.k dh 

vf/kd ekWx blfy, dh D;ksfd lo.kZ& tkfr ds vf/kdka’k ifjokjksa ds ikl ifgys ls gh 

nq/kk: o vU; Ik’kq ekStwn FksA fu”d”kZr] dgk tk ldrk gS fd funsZf’kr vuqlwfpr tkfr 

ds ifjokjksa dk nq/kk: o vU; Ik’kq ds fy, rFkk lo.kZ tkfr ds ifjokjksa dks vU; 

fofHkUu O;olk;ksa ds fy, _.k vf/kd iznku fd;k x;k gSA tcfd fiNM+h tkfr ds 

ifjokjksa dks nq/kk: o vU; fofUu O;olk;ksa ds fy, yxHkx leku :Ik ls _.k iznku 

fd;k x;k gSaA  

lkj.kh&3 % ^^,dhd̀r xzkE; fodkl ;kstukUrxZr iznRr iWwth dk ykHkkfUor ifjokjksa dh 

vk; ij izHkko** 

Js.kh ,0xzk0fo0;ks0 ds 

iwoZ vk; ¼:-esa½ 

,0xzk0fo0oks0 ds 

i'pkr vk; ¼:-esa½ 

vk; vUrj vk; of̀) 

izfr’kr 

1& 

vuq0tkfr  

2& 

fiNM+htkfr 

3& lo.kZ 

tkfr  

17958584-00 

18355588-00 

19107788-00 

20104577-80 

22014296-80 

23137953-40 

2145993-

80 

3658708-

80 

4030170-

40 

11-

95 

19-

93 

21-

09 

e/;eku  18473985-00 21752276-66 3278291-

66 

17-

66 

 

      lkj.kh 3 esa ;kstukUrxZr funsf’kZr ifjokjksa dh vk; of̀) esa gq, vUrj dks 

n’kkZ;k x;k gSA  lkj.kh ds vkWdMks ds fo’ys”k.k ls Li”V gS  fd funf’kZr vuqlwfpr 

tkfr dss ifjokjksa dh vkfFkZd lgk;rk izkIr djus ls iwoZ okf”kZd vk; 1]79]58]584-00:0 

rFkk Ik’pkr~ c<dj 2]1]04]577-80 :0 gks x;h gSA fiNMh tkfr ds ifjokjksa dh vkfFkZd 

lgk;rk izkIr djus ls iwoZ okf”kZd vk;& 1]83]55]588-00 :0 rFkk Ik’pkr c<dj 

2]2014]296-80:0 gks x;h gSA blh izdkj loxkZ tkfr ds ifjojksa dh vkfFkZd lgk;rk 

izkIr djus ls iwoZ okf”kZd vk; 1]91]07]783-00 :0 rFkk Ik’pkr c<dj 2]31]37]953-

40:0 gks x;h gSaA vr% dgk tk ldrk gSA fd ;kstukUrxZr vkfFkZd lgk;rk izkIr 

djus  ds Ik’pkr~ vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh vk; esa 21]45]993-80:- dh rFkk 

lo.kZ tkfr ds ifjokjksa dh vk; esa 40]30]170-00 :0 dh òf) gq;h gSA ;gkW ij ;g 

Li”V dj nsuk mfpr gksxk fd vk; òf) ds :Ik esa dsoy ;kstukUrxZr iznRr vfFkZd 

lgk;rk ls gksus okyh vk; dh gh dh x;h gSA ;|fi ;kstukUrxZr lfEefyr rhuksa 

Jsf’k;ks ds ifjokjksa dh okf”kZd vk; esa òf) gqbZ gS ysfdu rqyukRed v/;;u esa ik;k 

x;k fd vk; òf)&lo.kZ tkfr ds ifjokjksa lokZf/kd 21-09 fiNM+h tkfr ds ifjokjksa esa 

vis{kkdr̀ de 19]93 rFkk vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa esa lcls de 11-95 gqbZ gSSA rhuksa 

Jsf.k;ksa esa gqbZ vk; òf) dk izfr’kr ds vk/kkj ij rqyukRed fo’ys”k.k djsa  rks Li”V 
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gksrk gS fd vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh vk; of̀) 11-95 dh rqyuk esa fiNMh tkfr 

ds ifjokjksa esa 66-78 vf/kd rFkk lo.k tkfr ds ifjokjksa esa 76-49 vf/kd vk; òf) 

ik;h x;h gS tcfd fiNMh tkfr ds ifjokjksa dh vk; of̀) 19-93 dh rqyuk esa lo.kZ 

tkfr ds ifjokjksa esa 5-82 vf/kd vk; òf) Ikk;h x;h gS ftldk dkj.k ;g gS fd 

lo.kZ tkfr ds ifjokjksa dks ,sls mns’;ksa ds fy;s _.k iznku fd;k x;k ftuesa gksus 

okys ‘kq} ykHk dh ek=k vf/kd Ikk;h x;h gS rFkk lkFk gh ;g Hkh dgk tk ldrk gS 

fd fiNM+h ,oa lo.kZ tkfr ds ifjokjksa us vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh rqruk esa 

iznRriwath us vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh rqyuk esa iznaRriawrth dk vf/kd lnqi;ksx 

fd;k esaA  

lkj.kh&4 % ^^,dhd̀r xzkE; fodkl ;kstukUrxZr iznRr iWwth dk ykHkkfUor ifjokjksa dh 

O;; ij izHkko** 

Js.kh ,0xzk0fo0;ks0 ds 

iwoZ O;; ¼:-esa½ 

,0xzk0fo0oks0 ds 

i'pkr O;; ¼:-esa½ 

O;; vUrj O;; òf) 

izfr’kr 

1& 

vuq0tkfr  

2& 

fiNM+htkfr 

3& lo.kZ 

tkfr  

1]87]52]079-

00 

1]88]47]176-

00 

1]99]13]496-

00 

2]09]41]666-20 

2]25]86]000-80 

2]41]02]062-40 

21]89]587-

20 

37]38]824-

80 

41]88]566-

40 

11-

68 

19-

84 

21-

03 

e/;eku  1]91]70]917-

00 

2]25]43]243-46 33]72]326-

46 

17-

52 

  lkj.kh 4& esa ;kstukUrxZr funf’kZr ifjokjksa dk rhuks Jsf.k;ksa esa iznRr 

ykHkka’k ls iwoZ rFkk Ik’pkr dk okf”kZd O;; ,oa vURj n’kkZ;k x;k gSA rkfydk ds 

vkWdMksa ds fo’kys”k.k ls Kkr gksrk gSA fd vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksas dk vkfFkZd 

lgk;rk izkIr djus ls iwoZ okf”kZd O;; 1]87]52]079-00:0 rFkk Ik’pkr~ okf”kZd O;; 

2]09]41]666-20:0 vkSj vUrj 21]89]587-20:0 ik;k x;k gSA blh izdkj fiNMh tkfr 

ds ifjokjksa dk vkfFkZd lgk;rk izkIr djus ls iwoZ okf”kZd 1]88]47]176-00 rFkk Ik’pkr 

okf”kZd O;; 2]2586]000-00:0 vkSj vUrj 37]38]824-80:0 ik;k x;k gSA tcfd tkfr 

ds ifjokjks dk vkfFkZd lgk;rk izkIr djus ls iwoZ okf”kZd O;; 1]99]13]496-00 :0 rFkk 

Ik’pkr okf”kZd O;; 2]41]02]062-40:0  vkSj vUrj 41]88]566-40 :0 ik;k x;k gSA bl 

izdkj ;kstukUrxZr rhuks Jsf.k;ksa esas O;; òf) ds rqyukRed v/;;u ls Li”V gS fd 

O;; òf)&loZ.k tkfr ds ifjokjksa esa lokZf/kd  21-03]fiNMh tkfr ds ifjokjksa esas 

vis{kkdr̀ de 19-84 rFkk vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa es lcls de 11-68 gqbZ gSA rhuksa 

Jsf.k;ksa esa gqbZ òf) dk izfr’kr ds vk/kkj ij rqyukRed fo’ys”.k djsa rks Li”V gksrk gS 

fd vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh O;; òf) 11-68 dh rrqyuk esa fiNM+h tkfr ds 

ifjokjksa dh O;; òf) 19-84 dh rqyuk esa lo.kZ tkfr ds ifjokjksa esa 6-00 vf/kd O;; 

òf) ik;h x;h gSA losZ{k.k ds nkSjku losZ{k.kdrkZvksa us ik;k fd vuqlwfpr tkfr ds 
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ifjokjksa dh fiNM+h ,oa lo.kZ tkfr ds ifjokjksa us viuh vk; ls izkIr /ku dk vius 

nSfud o lkekftd dk;Zdzeksa dks iwjk djus esa vf/kd O;; vFkkZr~ mi;ksx fd;k gSA   

lkj.kh&5%^^,dhd̀r xzkE; fodkl ;kstukUrxZr iznRr iWwth ds ifj.kkeLo:i ykHkkfUor 

ifjokjksa dks gksus okyk ‘kq) ykHk** 

Js.kh vk; esa vUrj  O;; esa vUrj  dqy ykHk ¼:0 esa½ 

dqy izfrifjokj izfr 

O;fDr 

1& 

vuq0tkfr  

2& 

fiNM+htkfr 

3& lo.kZ 

tkfr  

2148993-

80 

3638708-

80 

4030170-

40 

2189587-

20 

3738824-

80 

4188566-

40 

43593-

60 

80116-

00 

158396-

00 

58-

12 

106-

82 

211-

20 

10-

97 

23-

12 

50-

05 

e/;eku  3278291-

66 

3372326-

46 

94035-

20 

125-

38 

28-

05 
 

  lkj.kh&5 esa ;kstukUrxZr funf’kZr ykHkkfUor ifjokjksa dks gksus okyk ‘kq) 

ykHk izfr ifjokj o izfr O;fDr n’kkZ;k x;k gSA rkfydk ds voyksdu ls Li”V gksrk gS 

fd ;kstukUrxZr ,d o”kZ ds i'pkr~ ‘kq) ykHk izfr ifjokj lo.kZ tkfr dks lokZf/kd 

vFkkZr~ 211-20 :0] 106-82 :0 fiNM+h tkfr dks lo.kZ tkfr dk vis{kkd̀r de vFkkZr~ 

yxHkx vk/kk rFkk lcls de 58-12 :0 vuqlwfpr tkfr dks gqvk gSA rhuksa Jsf.k;ksa esa 

gksus okys izfr ifjokj ‘kq) ykHk dk izfr’kr ds vk/kkj ij rqyukRed fo’ys”k.k djsa] rks 

Li”V gksrk gS fd vuqlwfpr tkfr dk izfr ifjokj ‘kq) ykHk 58-12 :0 dh rqyuk esa 

fiNM+h tkfr ds izfr ifjokj dks 83-79% vf/kd rFkk lo.kZ tkfr ds izfr ifjokj dks 

263-38% vf/kd ‘kq) ykHk gqvk gS tcfd fiNM+h tkfr ds izfr ifjokj ds ‘kq) ykHk 

106-82 :0 dh rqyuk esa 97-72% vf/kd ¼yxHkx nqxquk½ lo.kZ tkfr ds izfr ifjokj 

dks ‘kq) ykHk gqvk gSA blh izdkj ;kstukUrxZr ‘kq) ykHk izfr O;fDr lo.kZ tkfr dks 

lokZf/kd 50-05 :0] fiNM+h tkfr dks vis{kkdr̀ de ¼23-12 :0½ rFkk lcls de 10-97 

:0 vuqlwfpr tkfr dks gqvk gSA rhuksa Jsf.k;ksa esa gksus okys izfr O;fDr ‘kq) ykHk dk 

izfr’kr ds vk/kkj ij rqyukRed fo’ys”k.k djsa rks Li”V gksrk gS fd vuqlwfpr tkfr 

dks izfr O;fDr ‘kq) ykHk 10-97 :0 dh rqyuk esa fiNM+h tkfr ds izfr O;fDr dks 110-

76% vf/kd rFkk lo.kZ tkfr ds izfr O;fDr dks 356-24% vf/kd ‘kq) ykHk gqvk gS 

tcfd fiNM+h tkfr ds izfr O;fDr ‘kq) ykHk 2-12 :0 dh rqyuk esa lo.kZ tkfr ds 

izfr O;fDr dks 116-47% vf/kd ‘kq) ykHk gqvk gS] tks fd bl rF; dh vksj ladsr gS 

fd ;kstukUrxZr izfr ifjokj ,oa izfr O;fDr vk; of̀) lo.kZ tkfr esa lkef;d 

leqfpr] fiNM+h tkfr esa lkef;d :i ls yxHkx lUrks”ktud tcfd vuqlwfpr tkfr 

esa lkef;d :i ls vlUrks”ktud ik;h x;h gSA nwljs ‘kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd 
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,dhdr̀ xzkE; fodkl ;kstukUrxZr ykHkkfUor ifjokjksa esa ls vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa 

dh lkekftd&vkfFkZd mUufr izHkkoghu] fiNM+h tkfr ds ifjokjksa dh 

lkekftd&vkfFkZd mUufr esa cgqr ekewyh lh lQyrk tcfd lo.kZ tkfr ds ifjokjksa 

dh lkekftd vkfFkZd mUufr esa lhfer lQyrk gh izkIr gks ldh gSA  

lekykspuk %& 

  xzkeh.kksa dh xjhch dk ewy dkj.k izkdf̀rd vkink,sag Sa] tks dsoy vuqlwfpr 

tkfr ds fy, gh ugha vfirq lHkh tkfr;ksa o oxksZ dks leku :i ls izHkkfor djrh gSA 

xzkeh.k xjhc ifjokjksa esa lhekUr d̀”kdksa dh vf/kdrk Li”V :i ls ;g iznf’kZr djrh 

gS fd lhfer Hkwfe ij bu ifjokjksa dh c<+rh gqbZ tula[;k dk ncko] vf’k{kk ,oa vU; 

lgk;d vk; ds Jksrksa dh deh ik;h tkrh gS] fdUrq Hkwfeghu Jfedksa esa ikfjokfjd 

lnL; la[;k dh vf/kdrk] vf’k{kk rFkk d̀f”kfoghu lk/kuksa o Jksrksa dk u gksuk] mudh 

xjhch dk ewy dkj.k gSA  

 ;kstukUrxZr rhuksa Jsf.k;ksa esa forfjr _.k ds losZf{kr v/;u ls ;g rF; 

lkeus vk;k fd lo.kZ o fiNM+h tkfr ds ifjokjkssa dks vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh 

rqyuk esa vf/kd rFkk fHkUu&fHkUu mn~ns’;ksa ds fy, _.k forfjr fd;k x;k tcfd 

vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dks lcls de rFkk eq[;r% rhu&pkj mn~ns’;ksa ds fy, gh 

_.k forfjr fd;k x;k gS] ftlls Li”V gS fd {ks=h; _.k forfjr djus okys 

vfkdkfj;ksa }kjk vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa ds izfr HksnHkko iw.kZ uhfr viuk;h x;h gSA 

bl ;kstuk ds vUrxZr vf/kdk’kr% _.k nq/kk: o vU; i'kq rFkk d̀f”k ls lEcfU/kr 

mn~ns’; ds fy, fn;k x;k gSA fdUrq rhuksa Jsf.k;ksa ¼vuqlwfpr tkfr] fiNM+h tkfr rFkk 

lo.kZ tkfr½ ds losZf{kr v/;;u ls ;g rF; lkeus vk;k gS fd ;g fopkj mfpr ugha 

gS D;ksafd xjhcksa dh ikfjokfjd vk; c<kus esa vU; fofHkUu O;olk;ksa ¼;Fkk&?kksM+k] rk¡xk] 

fjD’kk] dqVhj m|ksx rFkk nqdkusa bR;kfn½ dh {kerk vf/kd ikbZ x;h gSA 

 ;kstukUrxZr iznRr vkfFkZd ykHkka’k ls rhuksa Jsf.k;ksa ds vUrxZr _.k fn;s 

x;s ifjokjksa dh vk; c<+h gS fdUrq fo’ks”k mYys[kuh; ckr ;g gS fd cSad }kjk fn;s 

x;s _.k us lo.kZ tkfr ds ifjokjksa dks vf/kd izHkkfor fd;k gSA blesa okLrfodrk ;g 

gS fd bu lo.kZ tkfr ds ifjokjksa dks d̀f”k jfgr vU; fofHkUu O;olk;ksa tSls& 

?kksM+k&rkWxk] fjD’kk] dqVhj m|ksx rFkk nqdkusa bR;kfn ds fy, vf/kd ek=k esa _.k 

fn;k x;k gSA lkFk gh vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh rqyuk esa lo.kZ o fiNMh tkfr 

ds ifjokjksa dh vf/kd vk; of̀) dk dkj.k fiNM+h o lo.kZ tkfr ds ifjokjksa us 

vuqlwfpr tkfr ds ifjokjks adh rqyuk esa iznRr iWwth dk vf/kd lnqi;ksx fd;k gSA 

;kstukUrxZr rhuksa Jsf.k;ksa ds ifjokjks adh vk; òf) ds lkFk gh O;; òf) Hkh gqbZ gS] 

tks fd bu ifjokjksa ds lkekftd&vkfFkZd Lrj esa lq/kkj dks n’kkZrh gSA vuqlwfpr tkfr 

ds ifjokjksa dh rqyuk esa fiNM+h o lo.kZ tkfr ds ifjokjksa esa vf/kd O;; òf) ds 

dkj.k ds lUnHkZ esa losZ{k.kdrkZvksa us ik;k fd vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh rqyuk esa 

fiNM+h tkfr o lo.kZ tkfr ds ifjokjksa us viuh vk; ls izkIr /ku dk vius nSfud 

lkekftd dk;ZØeksa dks iwjk djus esa vf/kd O;; vFkkZr~ mi;ksx fd;k gSA ;kstukUrxZr 

iznRr iwWwth ls rhuksa Jsf.k;ksa ¼vuqlwfpr tkfr] fiNM+h tkfr rFkk lo.kZ tkfr½ ds 
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funf’kZr ifjokjksa dh vk; òf) esa izfr ifjokj o izfr O;fDr vk’kkuq:i fo’ks”k :i ls 

dksbZ egRoiw.kZ ykHk ugha gqvk gS] fdUrq blls Hkh bUdkj ugha fd;k tk ldrk gS] fd 

;kstukUrxZr iznRr iWwth ls funf’kZr ifjokjksa dh ;kstuk ls iwoZ dh vkfFkZd lkekftd 

fLFkfr esa lq/kkj gqvk gS fo’ks”k :i ls ;g dgk tk ldrk gS fd ;kstukrxZr fufn’kZr 

vuqlwfpr tkfr ds ifjokjksa dh izfr ifjokj o izfr O;fDr vk; òf) esa ‘kq) ykHk 

vlUrks”ktud gSA  

 vr% iz{ksfir lkekU;hdj.k ds vuqlkj Hkfo”; esa ,dhd̀r xzkE; fodkl 

;kstukUrxZr xzkeh.k vkfFkZd&lkekftd Lrj esa lq/kkj gsrq ljdkj dks bl ;kstuk dh 

laxBukRed iz.kkyh ,oa dk;kZRed izfof/k dks Hkyh Hkk¡fr o izHkkoh :i iznku djuk 

pkfg,A D;ksafd laxBukRed iz.kkyh esa ;kstukUrxZr xjhch dh js[kk ls uhps jgus okys 

ifjokjksa dh lwph xzke iz/kkuksa] [k.M fodkl vf/kdkjh] iapk;r lfpo] xzkE; fodkl 

vf/kdkjh ,oa d̀f”k fodkl vf/kdkjh bR;kfn cSBd dj rS;kj djrs gSaA bl cSBd esa 

cSad vf/kdkjh vFkok cSad dk dksbZ Hkh izfrfuf/k mifLFkrugha gksrk gS] ftldk ifj.kke 

;g gksrk gS fd ;kstukUrxZr _.k forj.k ds fy, p;fur ykHkkfFkZ;ksa dh lwph cSad 

‘kk[kkvksa dks ;k rks miyC/k ugha djkbZ tkrh gS vkSj ;fn lwph miyC/k djkbZ tkrh gS] 

rks nsj ls vFkok tks vkosnu i= cSadksa dks vxzlkfjr fd;s tkrs gSa] os iw.kZr;k lgh ugha 

gksrs gSa ftlls mu ij _.k Lohdr̀ fd;k tkuk lEHko ugha gksrk gSA izk;% xzkeh.k 

fodkl iz’kklfud bdkbZ vkSj cSad vf/kdkfj;ksa ds chp lkSgknZ iw.kZ lEcU/k ugha ik;s 

tkrs gSa vkSj tgkW lkSgknZiw.kZ lEcU/k ik;s tkrs gSa ogkW dk;Z mPp dksfV dk ik;k x;k 

gSA lkFk gh detksj oxks Z dks _.k nsus dh iz.kkyh vkSj mlds ekun.M ljy vkSj 

O;ogkfjd gksus pkfg,A ijUrq cSad ds mPp izkf/kdkfj;ksa }kjk bl lEcU/k esa fn;s x;s 

lEcfU/kr vuqns’kksa dk {ks= Lrj ij okLrfod :i esa ikyu ugha fd;k tkrk gSA losZ{k.k 

esa ;g Hkh ik;k x;k fd e/;Lr bdkbZ ds yksx chp esa iM+dj ykHkkFkhZ dks feyus okyk 

ykHk Lo;a ys tkrs gSaA blh izdkj dk;kZRed izfof/k esa xjhch dh js[kk ls uhps ds 

ifjokjksa dk mfpr pquko u gksuk] dk;ZØe o lEc) O;olk; dh iw.kZ tkudkjh rFkk 

rduhdh o oSKkfud tkudkjh u nsuk] _.k nsus ds i'pkr~ iqu% lEidZ LFkkfir u 

djuk] QthZ uke ij _.k iznku djuk] okf”kZd izxfr dh fjiksVZ esa >WwBs vk¡dM+s izLrqr 

djuk] mUufr’khy fdLe ds i'kq Ø; u djuk] ck[kjh HkSal Ø; djkuk rFkk nw/k ds 

foØ; dh mfpr O;oLFkk u gksuk] dPpk eky miyC/k djkus rFkk fufeZr lkeku ds 

foØ; dh O;oLFkk u gksuk] ,d gh xkWo ds dbZ efgykvksa dks leku O;olk; dh 

lqfo/kk nsuk] vf/kdkfj;ksa dk crkZo vPNk u gksuk rFkk Hkz”Vkpkj ¼lqfo/kk ‘kqYd½ bR;kfn 

bl izdkj ds nks”k gSa] ftudks nwj djus dh fn’kk esa lps”V iz;kl dh vko’;drk gSA 

lkFk gh ;kstukUrxZr foRrh;u dh izfr’krrk Hkh c<+k nsuh pkfg,A ftlds 

ifj.kkeLo:i fucZy oxhZ; xzkeh.k ifjokj xjhch dh js[kk ls Åij mBdj vius 

lkekftd&vkfFkZd Lrj esa lq/kkj dj ldsaA  
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*  

lkj & izLrqr 'kks/k izcU/k esa /keZ dh ifjHkk"kk] /keZ ds y{k.k] dk 

o.kZu fd;k x;k gSA rFkk vyx&vyx lEiznk; vyx&vyx vkJe] 

lekt] rFkk jktuhfr ds /keksZa dk Lo:i  crk;k x;k gSA /keZ ds uke ls 

yksxksa esa mRiUu HkzkfUr;ksa ds fo"k; esa izdk’k Mkyk x;k gSA rFkk /keZ dk 

vuq’kj.k djus ls dSls ns’k dh] lekt dh] ifjokj dh rFkk dqy ijEijk 

dh j{kk dh tk ldrh gS /keZ dk ikyu djus okyk euq"; d"Vksa dks 

'k=qvksa dks ijkLr djds lekt esa viuh igpku cuk ldrk gS rFkk /keZ 

ls foeq[k gqvk izk.kh i'kqor gksrk gS bR;kfn ij izdk’k Mkyk x;k gSA  

'kCn ladsr & /keZ] vkJe /keZ] o.kkZJe /keZ] v/;kRe] ekuork] 

drZO;] thou ewY;A 

  izLrkouk & izLrqr 'kks/k izcU/k esa HkkSfrdoknh ,oa Hkksxoknh 

çof̀Ùk;ksa ds vkf/kD; ds QyLo:i euq"; ds led{k dq.Bk] la=kl] 

fc[kjko] vijk/k tSlh leL;k,a fodjky :i esa mifLFkr gks x;h gSA 

ckSf)drk ,oa oSKkfudrk dks gh loksZifj ekuus dh dok;n gks jgh gSA 

fdarq /keZ foghu oSKkfudrk lH; ,oa fodflr lekt dks fn'kk nsus esa 

l{ke gks ldrk gS fd ugha] ;g ,d fopkj.kh; ç'u gSA oLrqr% lkekftd 

,oa jktuhfrd fo[kjko dk dkj.k vuSfrd ,oa v/kkfeZd vkoj.k gh gS] 

blfy, vko';drk bl ckr ds fopkj dh gS fd ekuork ds vfLrRo dh 

j{kk fdl çdkj gks ldrh gS\  /keZ dk vkJ; ysdj vFkok mldks udkj 

djA  blh lanHkZ esa ;g ç'u mRiUu gksrk gS fd /keZ dk Lo:i D;k gS\ 

vkSj nwljk ;g fd D;k /keZ ls fujis{k gqvk tk ldrk gSA 

/keZ dk bfrgkl euq"; dk bfrgkl gS D;ksafd tc ls euq"; gS 

og /keZ ds lkFk la;qä gSA /keZ euq"; ds laiw.kZ thou dks Li'kZ djrk gSA 

/keZ 'kCn dk loZçFke ç;ksx _Xosn ds çFke eaMy ds 22 osa lwä ds 18 

esa ea= esa bl çdkj ik;k tkrk gSA 

=hf.k ink fopØes fo".kqxksZik vnkH;%A vrks /keZ~ekf.k /kkj;u~ AA 

/keZ ewy vFkZ esa drZO;] LoHkko rFkk thou ewY;ksa dks O;ä djrk 

gSA fdlh oLrq dh] vkRe ;k vukRe dh fo/kk;d of̀Ùk dks mldk /keZ 

dgrs gSaA çR;sd inkFkZ dk O;fäRo ftl of̀Ùk ij fuHkZj gks] ogh ml 

inkFkZ dk /keZ gSA tc ge dgrs gSa fd ekrk& firk dk vknj djuk iq= 

dk /keZ gS] rc mldk vFkZ drZO; gksrk gSA tc ;g dgk tkrk gS fd 

tykuk vfXu dk /keZ gS] rc ;gka /keZ LoHkko ds vFkZ esa fy;k x;k gSA 

                                         
* 
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vkSj tc ge ;g dgrs gSa fd lR; ,oa vfgalk dk ikyu euq"; dk /keZ 

gS] rc og thou ewY; ekuk tkrk gSA fdarq fdlh Hkh vFkZ esa /keZ laçnk; 

;k erokn ds vFkZ esa ç;qä ugha gksrkA dkykarj esa bl 'kCn dks bruk 

:<+ dj fn;k x;k gS fd ftl ls fudyuk vkt Hkh laHko ugha çrhr 

gksrkA /keZ oLrqr% fdlh laçnk; ;k er dk |ksrd u gksdj vkpj.k dh 

lafgrk ;k thou fof/k gSA ;g euq"; ,oa lekt dks O;ofLFkr djrk gS 

rFkk mldk Øe'k% fodkl djrk gqvk mUgsa muds y{; rd igqapus ;ksX; 

cukrk gSA bl vk/kkj ij /keZ dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS&  lzksr ,oa 

LekrZA 

  oSfnd lafgrk ,oa czkã.kksa esa mYysf[kr —R;ksa ,oa laLdkjksa dk 

ftlesa lekos'k gksrk gS] og lzksr /keZ ds varxZr vkrk gS] ftls vfXu dh 

çfr"Bk] iwf.kZek ,oa vekoL;k ds ;K vkfnA LekrZ /keZ dk laca/k Lèfr;ksa 

rFkk o.kkZJe /keZ ls gSA 

  egkHkkjr ds vuq'kklu ioZ esa lzksr ,oa LekrZ ds lkFk f'k"Vkpkj 

dks Hkh /keZ dk ,d vax ekuk x;k gSA ,d vU; foHkktu ds vuqlkj /keZ 

ds 6 çdkj crk, x, gSa&  o.kZ & /keZ]  vkJe /keZ] o.kkZJe /keZ] ¼czkã.k 

czãpkjh dks iyk'k dk naM /kkj.k djuk pkfg, vkfn½ xq.k&/keZ ¼jktk dks 

çtk dh j{kk djuh pkfg,½ uSfefÙkd /keZ ¼oftZr dk;Z djus ij çk;f'pr½ 

rFkk lk/kkj.k /keZA2  

 egkHkkjr ds vafre 'yksdksa esa ls ,d 'yksd esa dgk x;k gS fd&  

u tkrq dkekUuHk;kUuyksHkkn] /keZ~eR;tsTthfo;L;kfigsrksA 

/keksZfuR;% lq[knq%[ksrh fuR;] thoks fuR;% gsrqjL;kI;fuR;% AA 

  ;gka 'kjhj /keZ dh ugha cfYd tho /keZ dh ppkZ dh xbZ gS 

D;ksafd euq"; dsoy 'kjhj gh ugha gSA ;gka tho ds fuR;Ro ds lkFk /keZ 

dk Hkh fuR;Ro Lohdkj fd;k x;k gSA bl ifjHkk"kk ds vuqlkj /keZ 'kCn 

dk ç;ksx lHkh oLrqvksa ds lkFk gks ldrk gSA vkdk'k] iF̀oh] vfXu] 'kjhj] 

tho] i'kq] euq"; rFkk lk/kkj.k /keZ vkfn ds :i esa /keZ dk foLrr̀ ç;ksx 

mlds ;kSfxdkFkZ dk gh |kSrd gSA oSfnd dky esa ^_r^ dh dYiuk dh 

xbZ Fkh ftldk 'kkfCnd vFkZ gS uSfrd&O;oLFkkA ;gh vkxs pydj 

drZd& ehekalk dk :i xzg.k dj ysrk gS vkSj /keZ dk lekukFkZd gks 

x;k vkSj dgk x;k gS fd & 

/kjrh /kkj;fr ok yksde~ bfr /ke%ZA 

vFkkZr tks yksd dks /kkj.k djrk gS og /keZ gSA /keZ uSfrd fu;eksa 

}kjk fo'o dks 'kkflr vkSj O;ofLFkr djus dk dk;Z djrk gSA nwljs 'kCnksa 

esa ;g dgk tk ldrk gS fd O;fä ,oa lekt dh lÙkk ftl ij 

vk/kkfjr gS og /keZ gSA blfy, dgk x;k gS fd&  

/kesZ.k ghu% i'kqfHk% lekukA 
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euq"; ,d psru vkRek gS ftldk y{; gS iw.kZrk dh çkfIrA  

iw.kZrk dh vksj vxzlj djus ,oa mldh çkfIr ds fy, ewY;ksa dk vuqla/kku 

vko';d gSA  blfy, euq"; dks /keZ dh vko';drk gSA vkRek dh 

mPpre fLFkfr dh çkfIr ds fy, vc ;q) ,oa fu%Js;l nksuksa gh vko';d 

gSa]  blfy, oS'ksf"kd lw=ksa esa dgk x;k gS & 

;rks·H;qn; fu%Js;l flf)% l% /ke%ZA 

Hkkjrh; laL—fr esa /keZ dks deZ ls vyx ugha fd;k x;k gS cfYd deZ ds 

ek/;e ls gh /keZ dh vfHkO;fä gksrh gSA deZ& ehekalk dk igyk lw= gS– 
vFkkrks /keZ ftKklkA 

vFkkZr vc ge /kekZuqdwy deZ dks tkuus dh bPNk ls ml ij 

fopkj djsaxs vkSj fu"d"kZ ds :i esa ;g çfrikfnr fd;k gS fd osn] _f"k 

vkfn }kjk ftl deZ dks djus dh çsj.kk gks ogh /keZ gSA ;gka ;g ç'u 

mRiUu gksrk gS fd fdl ds fy, dkSu lk deZ vuqdwy gS\  vkpj.k dk 

ekunaM D;k gksuk pkfg,\  D;k dqN lkekU; deZ Hkh gSa tks lHkh ns'k ,oa 

dky ds fy, leku gSa\  lk/kkj.k n'kk vkSj foifÙk ds drZO; vyx gS ;k 

,d gSa\ 

/keZ dks ;fn thou ewY; ;k uSfrd ewY; ds vFkZ esa fy;k tk, rks 

/keZ deZ fdlh fo'ks"k tkfr vkSj ns'k ds fy, u gksdj çk.kh ek= ds fy, 

gSA tks lcds fy, dj.kh; gS mUgsa lkekU; /keZ dh Js.kh esa j[kk tkrk gS] 

fdarq osn fofgr ;Kkuq"Bku vkfn fof'k"V 'kkL=kuqdwy deZ gS ftldk 

vkpj.k lHkh ds fy, ugha gSA euq us /keZ dk y{k.k crkrs gq, dgk gS fd 

Jqfr] Lèfr] lnkpkj vkSj viuh vkRek dks larks"k /keZ ds ;gh pkj 

egRoiw.kZ y{k.k gSaA3 

  bl y{k.k esa /keZ ds lHkh i{kksa dk leUo; gks x;k gSA ukfLrd 

Jqfr ,oa Lèfr dks ugha ekurs ysfdu ckn ds nksuksa :i rks mUgsa Hkh ekU; 

gksus pkfg,A Lèfr;ksa esa igys euq";ksa ds lk/kkj.k /keksaZ dk o.kZu fd;k x;k 

gS tks lcds fy, dj.kh; gSa rFkk ftlds ikyu esa gh euq"; lekt dh 

j{kk gSA iqu% o.kksaZ ,oa vkJeksa ds vuqlkj drZO;ksa dk foHkktu fd;k x;k 

gS ¼ftls vk/kqfud ;qx  ds lanHkZ esa fooknkLin ekuk x;k gS½ bl /keZ ds 

ikyu ds fy, la;e ,oa laLdkj dh vko';drk gksrh gSA 

  lk/kkj.k ;k lkekU; /keZ tSls lR; ,oa vfgalk dk ikyu rks 

lcds fy, gSA vfrçkphu dky ls lR; dks loksZifj dgk x;k gSA _Xosn 

esa dgk x;k gS fd lR; ,oa vlR; esa çfrLi/kkZ pyrh gSA lkse lR; dh 

j{kk ,oa vlR; dk guu djrk gSA4  

'kriFk czkã.k esa euq"; dks lR; ds vfrfjä vkSj dqN u cksyus dh f'k{kk 

nh xbZ gSA5  
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rSfÙkjh; mifu"kn~  esa xq# f'k"; dks ^^lR;e on /keaZ pj^^  dk vkpj.k 

djus ds fy, çsfjr djrk gSA NkanksX;ksifu"kn esa nku] vfgalk] lR; opu 

dh ppkZ gSA cg̀nkj.;dksifu"kn esa   

rnsrkfu tisn~  vlrks  ek ln~xe; relks ek T;ksfrxZe; dh vuq'kalk gSA 

blh esa lcds fy, ne] ¼vkRe&fuxzg½] nku ,oa n;k rhu ç/kku xq.kksa dk 

o.kZu fd;k x;k gSA 

 dBksifu"kn esa Hkh vkReKku ds fy, nqjkpj.k R;kx] eu% 'kkafr 

,oa euks;ksx dh vko';drk ij cy fn;k x;k gSA  egkHkkjr ds 'kkafr 

ioZ esa dgk x;k gS fd vfgalk] lR;]  vLrs;] vØks/k] riL;k] nku] eu 

vkSj bafæ;ksa dk fuxzg fo'kq) cqf) fdlh ls bZ"kZ~;k u djuk] mÙke 'khy 

LoHkko dk ifjp; nsuk gh /keZ gSA vfgalk ijeks /ke%Z vkSj  ^^/keZ u nwlj 

lR; lekuk^^ ls /keZ ds Lo:i dk ifjp; feyrk gS egkHkkjr esa gh vkxs 

dgk x;k gS fd eulk] okpk] deZ.kk] vfgalk] lafnPNk ,oa  nku Js"B 

iq#"kksa dk 'kk'or deZ gS &  væksg  loZHkwrs"kq deZ.kk eulk fxjkA 

vuqxzg'p  nkua p lrk  /keZ lukru%A6  xkSre /keZ lw= esa n;k] 'kkafr] 

'kkSp] vlw;k] vdkiZ.;  vkfn vkRe xq.kksa dks czãyksd ys tkus okyk 

Bgjk;k x;k gSA euq us Hkh lHkh o.kksa ds /keZ ds :i esa vfgalk] lR;] 

vLrs;] 'kkSp] bafæ; fuxzg dks Lohdkj fd;k gSA bl çdkj /keZ 'kkL=dkjksa 

us o.kkZJe /keZ dh O;k[;k ds lkFk gh lkFk uSfrd xq.kksa dks Hkh vR;f/kd 

egRo fn;k gSA  iqjk.kksa esa Hkh dqN varjksa ls bUgha xq.kksa dks Lohdkj fd;k 

x;k gS uSfrd xq.kksa ds mRFkku ds fcuk fdlh çdkj dk ;K] ri vkfn 

fu"çHkkoh gksxkA blds lkFk gh lkFk /keZ& ikyu ds fy, var% dj.k dks 

Hkh egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA euq us dgk gS ogh djks tks rqEgkjh 

vkRek dks larqf"V nsaA  ;gka ;g ç'u gks ldrk gS fd bu mnkgj.kksa dh 

vko';drk gksrh gh D;ksa gS\  blds mÙkj ds fy, gesa viuh laL—fr ,oa 

nk'kZfud fopkj ijaijkvksa dk voyksdu djuk gksxkA  gekjh nk'kZfud 

fopkj/kkjk vge~ czãkfLe rRoefl vkSj loaZ [kyq bna czã gSA  varj.k dks 

larq"V djrs gq, tks uSfrd ewY;ksa dk ikyu djrk gS ij Fkk vFkok drZO; 

ekxZ ij pyrk gS og leLr fo'o esa ,d gh vkRek dk n'kZu djus 

yxrk gSA  vkSj vkReu% çfrdwykfu ijs"kke~  u lekpjsr~ vFkkZr tks vius 

fy, çfrdwy gks mls nwljksa ds fy, ugha djuk pkfg, bldk ikyu Hkh 

vklkuh ls djus yxrk gSA 

  oLrqr% ;gh /keZ dk okLrfod Lo:i gS blh ls ekuoh; ewY;ksa 

dh j{kk dh tk ldrh gS ysfdu blds lkFk gh lkFk J)k ,oa deZdkaM 

dks Hkh fof'k"V LFkku fn, fcuk euq"; dh /kkfeZd cqf) dks larqf"V ugha 

feyrhA  J)k dks rks /keZ dk çk.k dgk x;k gS] ysfdu og va/k J)k u 

gksdj rdZ dh dlkSVh ij dlh gqbZ J)k gksuh pkfg, D;ksafd fcuk rdZ 

;k  cqf) ds J)k va/kfo'okl dk :i xzg.k dj ysrh gS vkSj /keZ ds 
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okLrfod Lo:i dks vkPNkfnr djds mls /kkfeZd erokn ;k laçnk; ds 

:i esa ifjofrZr dj nsrh gSA  vusd /kkfeZd laçnk;ksa ds Lo:i dk 

foospu djus ls ;g Li"V gks tkrk gS fd :f<+;ksa ds o'khHkwr gksdj 

bLyke /keZ vU; /kekZoyafc;ksa dk 'k=q gks x;kA HkkbZpkjs vkSj fo'o ca/kqRo 

dh f'k{kk nsus okys bZlkbZ /keZ esa :f<+;ksa ds dkj.k dSFkksfyd ,oa çksVsLVsa.V 

uked nks laçnk; gq, vkSj nksuksa esa Hk;kud jäikr gqvkA  blh rjg 

uSfrd ewY;ksa dks loksZifj ekuus okyk vkSj vfgalk ijeks /ke%Z dk mn~?kks"k 

djus okyk ckS)&/keZ :f<+;ksa vkSj va/kfo'okl ds dkj.k otzikr vkSj 

ra=;ku ds :i esa ?kksj vuSfrdrk dk x<+ cu x;k FkkA  fganw /keZ esa Hkh 

'kSo] 'kkä] oS".ko vkfn dk dyg txr çfl) gSA  oLrqr% /keZ dk 

okLrfod Lo:i dsoy J)k ds vk/kkj ij ugha cfYd rdZ ,oa foosd ls 

lehf{kr  gksdj gh ifjyf{kr gks ldrk gSA ;gh nk'kZfudrk  /kkfeZd erksa 

dks :f<+;ksa ,oa va/kfo'oklksa esa tdM+us ls cpkrk gSA 

  dqN fo}kuksa ds vuqlkj deZdkaM ;k fof'k"V çdkj dh iwtk 

çkFkZuk bR;kfn dks Hkh /keZ ds ,d vko';d vax ds :i esa Lohdkj fd;k 

tkrk gS ftlds ek/;e ls O;fä ijerRo ds çfr viuh —rKrk Kkfir 

djrk gSA ysfdu bls /keZ ds vko';d vax ds :i esa Lohdkj ugha fd;k 

tk ldrk D;ksafd /kkfeZd gksus ds fy, fof'k"V çdkj dk deZdkaM gks gh 

;g vko';d u gksdj drZO; ikyu vko';d gSA xka/kh th dk dFku gS 

fd euq"; dk tUe /keZ dh lk/kuk ds fy, gqvk gS fdarq euq";rk ls 

,dkdkj gq, fcuk /keZ ikyu ugha fd;k tk ldrk ;gka euq";rk dh lsok 

,oa vkjk/kuk gh deZdkaM gSA dchj us Hkh fof'k"V çdkj ds deZdkaM dk 

fojks/k djrs gq, dgk gS fd ^^tgW & tgW Mksyw lks ifjp;kZ] tks&tks d:a 

lks iwtk^^ drZO;ksa dk mfpr fuoZgu gh iwtk ,oa ifjp;kZ gSA 

  bl çdkj ekuork ls lacaf/kr /keZ gh okLrfod /keZ gS ;g O;fä ds 

lkFk gh lkFk lekt dk Hkh fo/kk;d gS&  blfy, dgk x;k gS fd&  /keksZ 

/kkj;fr çtk  fdarq orZeku ;qx esa jktuhfrKksa }kjk /keZ ,oa fjyhtu 

¼laçnk; ;k erokn½ dks lekukFkZd ekudj /keZ dks vR;ar gh laosnu'khy 

eqík cuk fn;k x;k gSA tcfd nksuksa dk rkRi;Z ,d nwljs ls fcYdqy gh 

fHkUu gSA fjyhtu ds eq[;r% nks rRo crk, x, gSa ,d nSoh; 'kfä  dh 

vuqKk vkSj nwljk gS ,d etgch laxBu esa laxfBr gksus dh vfHkyk"kkA  bl 

çdkj fjyhtu dk Lo:i :<+h xzLr gksus ds dkj.k fo}s"k] la?k"kZ jäikr dk 

dkj.k cukA fjyhtu ca/ku dk dkj.k gS D;ksafd mldk :i laçnk;xr gS 

tcfd /keZ dk O;qRifÙkyC/k vFkZ vkSj mldk Lo:i nksuksa gh fjyhtu ls 

fHkUu  gSaA  f/kz;rs;% l% /ke%ZA O;fä] oLrq ,oa lekt dh lÙkk ftl ij 

vk/kkfjr gS og /keZ gSA blfy, ;kLd esa fu#ä esa uSfrd fu;eksa dks gh /keZ 

dgk gS D;ksafd fcuk uSfrd gq, euq";Ro lqjf{kr ugha jg ldrkA blfy, 

Hkkjrh; laL—fr esa /keZ dh egÙkk dk çfriknu djrs gq, mls iq#"kkFkksaZ dh 

Js.kh esa j[kk x;k gSA og vFkZ vkSj dke dk fu;ked rFkk eks{k dks çnku 
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djus okyk ekuk x;k gSA  euq"; ds le{k vklUu ,oa ije çsj.kk ,oa y{; 

gksrk gS blesa ls mls vklUu dh vis{kk ije dk pquko djuk gS blfy, bu 

uSfrd xq.kksa dks viukuk /keZ ij pyuk gS vkSj /keZ ,d iq#"kkFkZ ds :i esa 

Loh—r fd;k x;k gSA 

  mijksä foospu ls ;g Li"V gS fd vius drZO;ksa dk ikyu vkSj 

ekuo ek= dks vkReor le>uk gh lukru /keZ dk y{k.k gSA bl 

lkoZHkkSfedrk dk dkj.k ;g gS fd O;fä ds :i esa lukru /keZ dk dksbZ 

vkfn çorZd Lohdkj ugha gS cfYd /keZ dh /kkjk vukfndky ls çokfgr gSA 

le;&le; ij mlesa fofHkUu egkiq#"kksa }kjk ifjyf{kr lR; dk Hkh lekos'k 

fd;k x;k gS vkSj bl çdkj mldk :i ifjof/kZ~nr ,oa laof/kZ~nr gqvk gS] 

mlesa fdlh çdkj dh ladh.kZrk mRiUu ugha gqbZ D;ksafd bl /keZ esa O;fä 

iwtk dks udkjk x;k gS blfy, /keZ dh ;g lukru /kkjk vusd çdkj ds 

lkaçnkf;d vk?kkrksa  ls tw>us ds ckn Hkh lqjf{kr gSA blfy, dgk tkrk gS 

fd /keZ ls gj çdkj dh j{kk gks ldrh gS tks O;fä /keZ dk ikyu djrk gS 

mldh lHkh txg j{kk gksrh gS ,d txg fdlh fo}ku us Hkh dgk gS & 

/kesZ.k gU;rs O;kf/k /kesZ.k gU;rs xzgk%A/kesZ.k gU;rs 'k=wu~ ;rks /keZLrrks t;%AA 

/keZ djus ls laiw.kZ çdkj ds Dys'k] nq[k ]nks"k dk fuokj.k gksrk gS 

/keZ gh ,d ,slk lk/ku gS ftlls euq"; Lo;a vkSj vius laiw.kZ ca/kq cka/koksa ds 

d"Vksa dk fuokj.k djus esa leFkZ gksrk gS /keZ djus ls jksx dh 'kkafr gksrh gS 

/keZ djus ls xzgksa dh vuqdwyrk gksrh gS /keZ djus ls 'k=qvksa esa vkids çfr 

vuqdwyrk vkrh gS tgka /keZ gksrk gS ogh fot; gksrk gS /keZ lnSo lUekxZ ds 

çfr çsfjr djrk gS blfy, ge lc dks lnSo /keZ djuk pkfg, 

/keZ dk vFkZ gS lr~ deZ] vPNk deZ ftls Lo;a dks ,oa lkeus okys 

dks larqf"V gks ] mfpr gks og /keZ gS A /keZ ls laiw.kZ çdkj ds nks"kksa dk 

'keu fd;k tk ldrk gS A /keZ djus ls lc çdkj ds jksxksa dks Hkh lekIr 

fd;k tk ldrk gS A /keZ djus ls laLdkjksa dk çknqHkkZo gksrk gS A /keZ djus 

ls vlgk; dh lsok gksrh gS A /keZ djus ls bZ'oj çlUu gksrk gS A blfy, 

lnSo /keZ djuk pkfg, A 

lanHkZ % 

1. vuq'kklu ioZ&  151@ 65 

2. /keZ'kkL= dk bfrgkl Hkkx& 1 i"̀B 102  

3. osn% Lef̀r lnkpkj% LoL; p fç;kReu%A ,rPprqfoZ/k  çkgq lk{kk)eZ~eL; 

y{k.kEk~A euqLef̀r& 2@12  

4. _Xosn&  7@04@12 

5. l oS lR;eso onsr & 'kriFk czkã.k 'kkfUr ioZ  & 162@2 

 

*** 
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 yksd lkfgR; euq"; dh ftanxh dk niZ.k gksrk gS vkSj ;g yksd 

lewg ds }kjk jpk tkrk gS D;ksafd ;g ijaijk dh oLrq gSA blfy, 

ekSf[kd ijaijk ds }kjk gh ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd lapkj djrk gqvk 

dbZ ihf<+;ksa dk lQjr; dj tkrk gSA yksd lkfgR; vyx&vyx :iksa 

;k dg fy;k tk, fd foèkkvksa dk laxe gSA ;g fujarj cg jgs nfj;k dh 

rjg gS ftlesa cgqr lkjh fo|k,a :ih ugjsa vkdj lek tkrh gSA bu 

fo|kvksa esa ls yksd xhr ,d çeq[k fo|k gS vkSj ;g yksd lkfgR; dk 

cgqr dherh [ktkuk gSA yksd xhr dk 'kkfCnd vFkZ yksxksa esa çpfyr 

xhr] yksxksa }kjk fufeZr xhr ;k yksxksa ds fo"k;ksa ls tqM+s xhrksa esa feyrs 

gSA iatkch ds egku ys[kd M‚- catkjk csnh vuqlkj yksd xhr tkfr ds 

van:uh tLckrksa dk dkO;e;h çokg gksrs gSaA yksd xhr viuh Hkwfe ij 

clus okys yksxksa ds lkekftd] vkfFkZd] vè;kfRed o ,sfrgkfld :iksa dks 

le;&le; ij mtkxj djrs jgrs gSaA xkstjh yksd xhrksa dk tk;tk 

vxj FkksM+k è;ku ls yxk, rks irk pyrk gS fd le;&le; vuqlkj 

njis'k ekeyksa ds dkj.k mHkjs tLckrksa dk btgkj xkstjh yksd xhrksa esa 

ck[kwch ekStwn gSA xkstjh yksd xhr xqTtjksa ds jaxhys thou dh eqag 

cksyrh rLohj gksrs gSaA bu yksd xhrksa esa buds ijaijkxr thou] lkfgR; 

vkSj lH;kpkj dh is'kdkjh Hkjiwj ek=k esa gqbZ feyrh gSA bu yksd xhrksa 

esa miHkk"kh o lewg fo'ks"k okys lkjs xq.k ekStwn gSA xkstjh yksd xhr 

xqTtjksa ds iwjs thou pØ dks :ieku djrs gSaA bu yksd xhrksa esa buds 

thou dk mrkj&p<+ko] lkeqfgdrk] HkkbZpkjk] esgurd'k ftanxh] I;kj 

Hkkouk] fojg] foNksM+k] fo;ksx] la;ksx] [kq'kh&xe] ,d&nwwljs ds çfr 

f'kdosa] ukjktxh vkfn dk çxVkok Hkjiwj rjhds ls gqvk gSA xqTtjksa dh 

ekufld psrurk dk vè;;u yksd xhrksa ds fo"k;ksa] Hkk"kk] 'kSyh] 'kkfCnd 

çcaèk ls lgt gh gks tkrk gSA 

 cgqHkk"kh vkSj vusd laL—fr okys çns'k tEew vkSj d'ehj dh 

tula[;k esa Hkh ,d cgqla[;d [kaM xqTtj leqnk; gSA ;g bl {ks= ds 

fy, xoZ dh ckr gS fd tEew vkSj d'ehj ds xqTtjksa us dbZ cgqeq[kh 

dykdkjksa] çfl) dfo;ksa] ç[;kr ys[kdksa vkSj fo}kuksa dks tUe fn;k gS] 

ftUgksaus viuh esgur ls xkstjh esa xq.koÙkkiw.kZ lkfgR; dk fuekZ.k fd;k 

gSA blds vykok mUgksaus vius tks'k ls çn'kZu dyk] xkstjh yksd vkSj 

                                         
* 
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gYds laxhr dks ubZ Åapkb;ka nh gSaA lkaL—frd vkSj vkfnoklh çfrcaèkksa 

ds ckotwn xhrksa vkSj laxhr ds lkoZtfud çn'kZu dks grksRlkfgr djus 

ds ckotwn] xqTtj efgykvksa us xkstjh laxhr dks yksdfç; cukus vkSj 

çlkfjr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ijaijkxr :i ls muls 

vis{kk dh tkrh Fkh fd os vius çn'kZu dks pkj nhokjksa ds Hkhrj gksus 

okys fookg tSls futh dk;ksZa rd gh lhfer j[ksaA tks yksx xk;u dfj;j 

vkSj 'kkSfd;k xk;dksa ds fy, çfrc) Fks] mUgsa lkoZtfud mifLFkfr ls 

çfrcafèkr dj fn;k x;k FkkA cM+ksa us lkyksa rd lkoZtfud :i ls 

efgykvksa }kjk xk;u@ùR; dks dyafdr fd;kA bls ns[krs gq, dksbZ Hkh 

efgyk xqTtj xkf;dk n'kZdksa ds lkeus ;k jsfM;ks vkSj Vhoh ds fy, xkus 

dks rS;kj ugha FkhA xqTtj efgyk xk;dksa dh vuqifLFkfr esa jsfM;ks d'ehj 

Jhuxj ds xkstjh dk;ZØeksa ds fy,] tks 1972 esa jsfM;ks Jhuxj ls vkSj 

ckn esa 1974 esa jsfM;ks tEew ls 'kq: fd;k x;k Fkk] esa iatkch] d'ehjh 

vkSj Mksxjh efgyk xk;dksa us T;knkrj xkstjh xkus xk,A 

 80 ds n'kd ds vafre iM+ko esa dqN xqTtj efgykvksa dks Hkh eap 

ij ns[kk x;kA mUgksaus nwjn'kZu dsaæ] Jhuxj ds vykok tEew vkSj Jhuxj 

ds jsfM;ks LVs'kuksa ij çlkfjr gksus okys xkstjh dk;ZØeksa ds fy, xkuk 

'kq: fd;kA js'ke chch vkSj ikVÊ] gyhek chch vkSj ikVÊ] csxe tku vkSj 

ikVÊ] jft;k csxe vkSj ikVÊ] uwj tku buesa ls dqN vxz.kh FkhA xqTtj 

vkSj cDdjoky tutkfr;ksa ls lacafèkr ;s efgyk dykdkj vius {ks=ksa dk 

çfrfufèkRo fofHkUu çdkj ds laxhr uksV~l vkSj xk;u dh fdLeksa ds lkFk 

djrh gSaA muesa ls vfèkdka'k us vius Jksrkvksa dks pkj n'kdksa ls vfèkd 

le; rd çHkkfor fd;kA 

xqTtj laxhr dh çfl) o mHkjrh efgyk xkf;dk,a % 

csxe tkWu % 

 xkstjh efgyk xkf;dkvksa esa lcls igyk uke csxe t‚u dk 

vkrk gS ftUgksaus viuh eèkqj vkokt esa xkstjh laxhr dks ubZ ÅapkbZ çnku 

dhA csxe t‚u tEew vkSj d'ehj çns'k dh ,d csgn yksdfç; tutkrh; 

yksx xkf;dk gS ftUgksaus viuk iwjk thou xkstjh ikjaifjd xk;u dks 

turk ds chp yksdfç; cukus ds fy, lefiZr dj fn;kA mudk tUe 

mÙkjh d'ehj ds ckanhiksjk ds ,d nwjnjkt xkao vfjxke esa 1954 esa ,d 

[kkukcnks'k ifjokj esa gqvkA mUgksaus ukS lky dh mez esa d'ehjh vkSj 

Mksxjh ds ckn tEew&d'ehj dh rhljh lcls cM+h cksyh tkus okyh Hkk"kk 

xkstjh esa xkuk 'kq: dj fn;k FkkA ckn esa mUgksaus d'ehj dh vkfnoklh 

vkSj [kkukcnks'k yM+fd;ksa dh enn ls yM+fd;ksa dk igyk xkstjh lewg 

cuk;k vkSj tEew&d'ehj vkSj Hkkjr ds vklikl ds jkT;ksa esa vkfnoklh 

xk;u vkSj xkstjh laxhr dks yksdfç; cukus ds fy, ,d lkewfgd ç;kl 

'kq: fd;kA vkfnoklh leqnk; dh bl ç[;kr xkf;dk us xqTtj 



199 

efgykvksa dks l'kä cukus esa is'k vkus okyh ckèkkvksa dks rksM+us ds fy, 

cgqr R;kx fd;kA mUgksaus vius csVs vkSj HkkbZ dks Hkh vkradokfn;ksa ds 

gkFkksa [kks fn;k D;ksafd vkradoknh pkgrs Fks fd csxe tkWu xkuk can dj 

nsA csxe tku us xkstjh yksd xhrksa vkSj laxhr ds ekè;e ls viuh lè) 

lkaL—frd fojklr ds fy, ekU;rk çkIr djus ds fy, vius vkSj Hkk"kk ds 

f[kykQ HksnHkko ds o"kksZa rd la?k"kZ fd;kA 80 ds n'kd ds vafre iM+ko esa 

csxe t‚u xkstjh Hkk"kk vkSj laL—fr dh tEew&d'ehj dh lcls çfl) 

dykdkj ds :i esa mHkjha] ftUgksaus vkfnoklh xk;u vkSj [kkukcnks'k 

xqTtjksa ds laxhr esa u, fo"k;ksa dks fodflr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZA mUgksaus viuk iwjk thou xkstjh yksd&xhrksa ds çpkj vkSj çlkj 

esa fcrk;k vkSj xkstjh esa chV] ckjkegh] ckj] 'kksfi;k] rkttk vkSj vU; 

çdkj ds xk;u dh ijaijk dks yksdfç; cuk;k vkSj tEew&d'ehj dh 

laiw.kZ yksd&xk;u fcjknjh ds fy, çof̀Ùk LFkkfir dhA mudh vuwBh vkSj 

eèkqj vkokt vkSj yksd xhrksa vkSj ikjaifjd laxhr ds çLrqfrdj.k us 

tEew&d'ehj dh iwjh vkfnoklh vkcknh dks jsfM;ks dh vksj vkdf"kZr 

fd;kA mUgsa 2009 esa tEew vkSj d'ehj dyk] laL—fr ,oa Hkk"kk vdkneh 

lfgr dbZ laLFkkuksa }kjk xkstjh laxhr esa muds thou Hkj ds ;ksxnku ds 

fy, lEekfur fd;k x;kA jsfM;ks d'ehj ds 50 lky ds t'u ds nkSjku 

mUgsa jsfM;ks d'ehj] Jhuxj@tEew }kjk Hkh lEekfur fd;k x;kA nwjn'kZu 

Jhuxj us muds yksdfç; dk;ZØe ^^dkjoka** ds fy, muds xk;u ij ,d 

J`a[kyk Hkh rS;kj dhA blds vykok Hkkjr ds dbZ lkekftd vkSj lkaL—

frd laxBuksa ftlesa xqtZj ns'k pkSfjVscy VªLV tEew] Vªkbcy fjlpZ ,aM 

dYpjy QkmaMs'ku vkSj cte&,&vnc daxu 'kkfey gSa] us d'ehj ds 

vkfnoklh laxhr esa ;ksxnku ds fy, csxe t‚u dks lEekfur fd;kA 

mUgksaus Hkkjrh; lkaL—frd lacaèk ifj"kn] mÙkj {ks= lkaL—frd dsaæ] 

tEew&d'ehj dyk] laL—fr ,oa Hkk"kk vdkneh] jk"Vªh; ukVî fo|ky;] 

laxhr ukVd vdkneh ubZ fnYyh vkSj vU; fudk;ksa }kjk vk;ksftr 

jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; dk;ZØeksa esa vius xk;u ds ekè;e ls tutkrh; 

laxhr dk çfrfufèkRo fd;kA Hkkjr ljdkj ds tutkrh; ekeyksa ds 

ea=ky; }kjk vk;ksftr dbZ dk;ZØeksa esa ,d dykdkj ds :i esa ubZ 

fnYyh esa çn'kZu djus ds fy, mUgsa tEew vkSj d'ehj ls nks ckj pquk 

x;kA og vc tEew vkSj d'ehj esa dbZ xkstjh dykdkjksa dk ekxZn'kZu 

dj jgh gSa vkSj mudh enn ls dbZ xkstjh yksd xhrksa ds uksVs'ku lgsts 

x, gSaA csxe t‚u crkrh gS fd lHkh ckèkkvksa ds ckotwn mUgksaus vius 

lius dks th;kA xkao esa jgrs gq, mUgsa ges'kk ?kqVu eglwl gksrh Fkh 

ysfdu mUgksaus dHkh gkj ugha ekuhA tSls&tSls mUgksaus çflf) çkIr djuk 

'kq: fd;k] ckdh leqnk; us Hkh muds çfr viuk –f"Vdks.k cny fn;kA 

ftUgksaus mudk fojksèk fd;k] mUgksaus viuh csfV;ksa dks yksd xk;u esa 
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<kyus ds mik; crk,A og vius leqnk; dh yM+fd;ksa ds fy, nj&nj 

HkVdrk jghA mUgksaus ges'kk vius mÙkjkfèkdkfj;ksa ds fy, jkLrk lqxe 

djus ds ckjs esa lkspkA tc xqTtj yM+fd;ka eap ij xkrh gSa vkSj n'kZdksa 

ls rkfy;ka cVksjrh gSa rks mUgsa viuh thr dk vglkl gksrk gSA 

ijohuk pkSèkjh % 

&yksdfç; xkstjh xkf;dk csxe tkWu dh csVh ijohuk pkSèkjh us vius 

thou ds 'kq#vkrh o"kksZa esa xkuk 'kq: dj fn;k FkkA mUgksaus "iaNh"] 

^^fd;ksu :lks fnycj tkfu;ku**] ^^th efg;k esfj;k**] ^^th ogh 'kksfi;k 

th**] ^^vksg esjk tax cktk js**] ^^lh gkQÊ**] ^^cjekg** lfgr dbZ xkstjh 

xkus@yksd xhrksa dk fuekZ.k fd;kA ^^chV**] ^^nwyh**] ^^chV**] ^^uwjk csxe** 

tks rqjar fgV gks xbZA ijohuk dk y{; xkstjh yksd laxhr dh ijaijk dks 

viuh eka] viuh çsj.kk ls yksxksa ds fnyksa vkSj fnekxksa esa ftank j[kuk gSA 

tEew&d'ehj vdkneh ds ekè;e ls] mUgsa fnYyh] paMhx<+] jktLFkku vkSj 

Hkkjr ds vU; jkT;ksa esa vk;ksftr tutkrh; ekeyksa ds ea=ky;] Hkkjr 

ljdkj ds rgr jk"Vªh; tutkrh; lekjksgksa ds vykok] varj&jkT; lkaL—

frd vknku&çnku dk;ZØeksa esa dbZ çn'kZuksa ds nkSjku xkus ds dbZ volj 

feys gSaA 

jft;k v'kjQh % 

 tEew vkSj d'ehj ds ckjkeqyk ftys esa Hkkjr vkSj ikfdLrku ds 

chp okLrfod fu;a=.k js[kk ds ikl ,d xkao ?kjdksV mM+h dh jgus okyh 

,d ;qok vkfnoklh ¼psph&xqTtj½ xkf;dk jft;k v'kjQ 

xqtZjksa&cdjokyksa ds chp viuh vkd"kZd vkSj lqanj vkokt ds fy, tkuh 

tkrh gSA lksyg lky dh mez esa mUgksaus nwjn'kZu] jsfM;ks vkSj 

tEew&d'ehj vdkneh v‚Q vkVZ] dYpj ,aM ySaXost dk;ZØeksa esa çn'kZu 

djuk 'kq: dj fn;kA vius dfj;j ds nl o"kksZa ds Hkhrj mUgksaus xk;u esa 

viuh [kqn dh ,d 'kSyh fodflr dh tks cgqr tksj ls ysfdu vR;fèkd 

y;c) gSA 

Qjgk pkSèkjh % 

 iqaN ftys esa esa<j ds ,d nwjnjkt xkao dh jgus okyh Qjgk 

pkSèkjh xqTtjksa&cdjokyksa ds chp viuh lqjhyh vkokt ds fy, cgqr 

yksdfç; gSaA mUgksaus tEew&d'ehj vdkneh] jsfM;ks vkSj nwjn'kZu ds fy, 

dbZ fo'ks"k laxhr dk;ZØe fd, gSaA blds vykok] Qjgk pkSèkjh xkstjh 

yksd vkSj çdk'k xk;u esa ,d tkuk&igpkuk uke gSaA og ges'kk fofHkUu 

laLFkkuksa }kjk vk;ksftr fd, tk jgs lkfgfR;d vkSj lkaL—frd dk;ZØeksa 

esa tEew&d'ehj dh vkfnoklh efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds i{k esa jgh gSa] 

D;ksafd muds vuqlkj ;g cM+s iSekus ij efgykvksa dks l'kä cuk,xkA 
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vuhlk djhe % 

 xkstjh dfo djhe njgyoh dh cM+h csVh vuhlk djhe njgy 

tEew&d'ehj ds jktkSjh ftys dh jgus okyh gSaA og xqTtj leqnk; dh 

igyh efgyk gSa ftUgksaus 2017 esa tEew foÜofo|ky; ls laxhr esa 

LukrdksÙkj fd;kA vuhlk xkstjh esa gYdk laxhr xkrh gSa vkSj 

tEew&d'ehj lkaL—frd vdkneh] jsfM;ks vkSj Vhoh pkSuyksa }kjk vk;ksftr 

dbZ laxhr dk;ZØeksa esa Hkkx ys pqdh gSaA gkykafd muds ikl dbZ 

yksdfç; xhr gSa] ysfdu mUgsa ^^,d ikaph Fkjh ;kn eka**] ^^dksbZ xy vacjh 

dh nkl ?kM+~;k**] ^^dcksjku dh py py x;** vkSj vU; tSlh jpukvksa ds 

fy, tkuk tkrk gSA  

'kchuk pkSèkjh % 

 'kchuk ftyk tEew&d'ehj ds MksMk ftys ls lacafèkr gS ftl 

ftys us c'khj eLrkuk] ;wlqQ vjeku] tku eksgEen gdhe] [kqnk c['k 

[;kyh vkSj vU; tSls dbZ xkstjh xk;dksa vkSj dfo;ksa dks tUe fn;k gSA 

2000 esa MksMk ds xkao 'kSyh esa tUeh 'kchuk pkSèkjh viuh gkbZ&fip o‚;l 

DokfyVh ds fy, tkuh tkrh gSaA og eq[; :i ls yksd xhrksa ds vykok 

xkstjh gYdk laxhr xkrh gSa vkSj ;qok vkfnoklh yM+fd;ksa dks viuk 

laxhr cukus vkSj xkus ds fy, çsfjr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

muds yksdfç; fjd‚MZ ^^nksiÙkks egkjk ltuk xks**] ^^cSr**] ^^dqdw cfy;l 

x;k** vkSj vU; gSaA 

lyhek pkSèkjh % 

 lyhek ,d [kkukcnks'k ifjokj ls rkYyqd j[krh gS tks orZeku 

esa cksfypd] vkj,liqjk tEew esa jg jgh gSA mUgksaus tEew foÜofo|ky; ls 

xg̀ foKku esa LukrdksÙkj fd;k gSA cpiu ls gh laxhr ds çfr tquwu ds 

lkFk og igys Hkh dbZ laxhr lekjksgksa esa Hkkx ys pqdh gSaA Lo&çf'kf{kr 

lyhek us fiNys nl o"kksZa ls xty] xhr vkSj vU; xhrksa ds vykok dbZ 

yksd xhrksa dks fjd‚MZ fd;k gSA muds dbZ xkus ;wVîwc vkSj vU; lks'ky 

ehfM;k lkbVksa ij miyCèk gSaA 

'kcue ukt % 

 tEew&d'ehj esa jktkSjh ftys ds FkUukeaMh ds ikl fLFkr eaxksVk 

xkao ds ,d ljiap vkSj vkfnoklh cqtqxZ dh csVh 'kcue ukt xkstjh 

Hkk"kk esa xk;u csM+s esa uohure mHkjrh vkokt gSA mUgksaus jktkSjh ds 

ljdkjh ihth dkyst ls Lukrd dh fMxzh dh vkSj ubZ fnYyh esa 

vk;ksftr ,d eghus rd pyus okys x.kra= fnol lekjksg esa xqTtj 

laL—fr dk çfrfufèkRo dj pqdh gSA dbZ dk;ZØeksa ds nkSjku mUgksaus Hkkjr 

ds jk"Vªifr] Hkkjr ds çèkkuea=h vkSj ns'k ds vU; x.kekU; O;fä;ksa ls Hkh 

eqykdkr dhA og xk;u dh ,d vuwBh vkSj thoar 'kSyh ds fy, tkuh 

tkrh gSa ftlus xkstjh laxhr esa ,d vkèkqfud Lokn tksM+k gSA 
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lanHkZ % 

1- dYpj gsfjVst vkQ tEew ,aM d'ehj¼vaxzsth½ % M‚- okfjdw 

2- gekjk lkfgR;¼xqTtj fo'ks"kkad½] fgUnh % vtjk pkSèkjh 

3- fgLVªh vkQ xkstjh ySaXost ,aM fyVjspj¼vaxzsth½ % M‚- jQhd vatqe 

4- n xqTtlZ&vad 4¼vaxzsth½ % M‚- tkosn jkgh 

5- xqTtj vkSj xkstjh& vad 13 ¼vaxzsth½ % M‚- tkosn jkgh 

 

*** 

 

 

 



2020

*

mPprj f'k{kk euq"; vkSj lkekftd dY;k.k ds fodkl esa vfr 

vko';d Hkwfedk fuHkkrh gSA tSlk fd gekjs lafo/kku esa Hkkjr dks ,d 

yksdrkaf=d U;k;iw.kZ lkekftd :i ls lpsr] laLdkfjd vkSj ekuoh; jk"Vª 

tgk¡ lHkh ds fy, U;k;] Lora=rk] lekurk vkSj Hkkbpkjs dk Hkko gks ,d 

,sls jk"Vª ds :i esa fodflr djus dh ifjdYiuk dh xbZ gSA ,d jk"Vª ds 

vkfFkZd fodkl vkSj vkthfodkvksa dks LFkkf;Ro nsus esa Hkh mPprj f'k{kk ,d 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA tSls&tSls Hkkjr Kku vk/kkfjr vFkZO;oLFkk vkSj 

lekt dh vksj c<+rk tk jgk gS oSls&oSls vkSj vf/kd Hkkjrh; ;qok mPprj 

f'k{kk dh vksj c<+saxsA
 

bDdhloha lnh dh vko';drkvksa dks ns[krs gq, xq.koÙkkiw.kZ 

mPprj f'k{kk dk vko';d mn~ns';] vPNs fpUru'khy] cgqeq[kh izfrHkk 

okys jpukRed O;fDr;ksa dk fodkl djuk gksuk pkfg,A ;g ,d O;fDr 

dks ,d ;k ,d ls vf/kd fof'k"V {ks=ksa esa xgu Lrj ij v/;;u djus esa 

l{ke cukrh gS vkSj lkFk gh pfj=] uSfrd vkSj laoS/kkfud ewY;ksa] ckSf)d 

ftKklk] oSKkfud LoHkko] jpukRedrk lsok dh Hkkouk vkSj foKku] 

lkekftd foKku dyk ekufodh] Hkk"kk] lkFk gh O;olkf;d ,oa rduhdh 

fo"k;ksa lfgr fofHkUu fo"k;ksa esa 21oha lnh dh {kerkvksa dks fodflr djrh 

gSaA mPprj xq.koÙkk okyh f'k{kk }kjk O;fDrxr miyfC/k vkSj Kku] 

jpukRedrk] lkoZtfud lgHkkfxrk vkSj lekt esa mRiknd ;ksxnku dks 

l{ke djuk pkfg,A bls Nk=ksa dks vf/kd lkFkZd vkSj lUrks"ktud thou 

vkSj dk;Z Hkwfedkvksa ds fy, rS;kj djuk pkfg, vkSj vkfFkZd Lora=rk dks 

l{ke djuk pkfg,A O;fDr;ksa ds lexz fodkl ds fy, ;g vko';d gS 

fd iwoZ fo|ky; ls mPprj f'k{kk rd lh[kus ds izR;sd pj.k esa dkS'ky 

vkSj ewY;ksa dk ,d fu/kkZfjr lsV 'kkfey fd;k tk;A 

mPprj f'k{kk ns'k esa Kku fuEkkZ.k vkSj uokpkj dk vk/kkj Hkh 

cukrh gS vkSj blds dkj.k jk"Vªh; vFkZO;oLFkk ds fodkl esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gSA blfy, mPprj f'k{kk dk mn~ns'; O;fDrxr jkstxkj 

ds voljksa dk l`tu djuk gh ugha cfYd vf/kd thoar vkSj lkekftd 

:i ls tqM+s gq, lgdkjh leqnk;ksa ds lkFk feydj ,d vf/kd [kq'kuqek] 

lkeatL;iw.kZ lqlaLd̀r] mRiknd] vfHkuo] izxfr'khy vkSj lè) jk"Vª dk 

izfrfuf/kRo djuk gSA 

                                         
* 
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mi;qZDr fooj.kksa ds vkyksd esa ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa 

mPprj f'k{kk esa ewyHkwr ifjorZuksa ds lkFk f'k{kk ds mn~ns';ksa dks lQy 

cukus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA ubZ f'k{kk uhfr esa mPp f'k{kk ds lq/kkj 

ds fy, fd;s iz;klksa dk viuk fof'k"V fufgrkFkZ gSA ubZ f'k{kk uhfr dh 

izklafxdrk dks mPp f'k{kk esa fufgr dfe;ksa vkSj orZeku dh 

vko';drkvksa ij ǹf"Vikr fd;k tk ldrk gSA orZeku Hkkjr esa mPprj 

f'k{k.k dh dqN leL;k,¡ ftuesa [kf.Mr 'kSf{kd ifjfLFkrdh ra= tks 

mPprj f'k{kk dh fo'ks"krk cuh gqbZ gS lekIr djuk gksxkA bl lUnHkZ esa 

cSaXywj esa mijk"Vªifr cSadS;k uk;Mw us vfHkO;Dr fd;k fd jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr 2020 Nk=ksa dks lHkh {ks=ksa esa u;s f'k{k.k vkSj lh[kus dh j.kuhfr;ksa 

rd igq¡p ds dkj.k mfpr 'kSf{kd ifjfLFkfrdh ra= cuk;sxhA mijk"Vªifr 

us dgk fd bl mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, fiNys dqN o"kksZa esa ns'k Hkj esa 

dbZ u, vkbZ-vkbZ-Vh-vkbZ-vkbZ-,e- dsUnzh; fo'ofo|ky; vkSj dkS'ky 

fodkl dsUnz LFkkfir fd;s x;s gSaA okLro esa ubZ f'k{kk uhfr bl leL;k 

ds fodYi ds :i esa LFkkfir gksxk ftlesa ,d yksdrkaf=d 'kSf{kd 

ifjfLFkfrdh dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA iwoZ esa laKkukRed dkS'ky 

fodkl vkSj lh[kus ds ifj.kkeksa ij de cy fn;k x;kA tcfd f'k{kk dk 

mn~ns'; mlds ifj.kkeksa esa fufgr gSA ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ 

2020 la;qDr jk"Vª laoguh; fodkl y{;&4 ds vuq:i gSA ;g uhfr 

ekuokf/kdkjksa] laoguh; fodkl vkSj thou 'kSyh] dkS'ky ewY; vkSj 

vkpj.k dks LFkkfir djrh gSA bl uhfr ds rgr Nk=ksa ds cgqeq[kh fodkl 

dh ifjdYiuk dh xbZ gS] ftlesa lEiw.kZ Hkkjr esa ^^lexz ,oa cgqfo"k;d 

f'k{kk iz.kkyh** dh LFkkiuk ,d egRoiw.kZ dne gSA bl izLFkkiuk ls iwoZ 

dh f'k{kk iz.kkyh ftlesa fo"k;ksa dk dBksj foHkktu] fo|kfFkZ;ksa dks cgqr 

igys gh fo'ks"kKrk dk fu/kkZj.k vkSj v/;;u ds ladh.kZ {ks=ksa dh vksj 

/kdsyk ugha tk ldsxk vFkkZr~ dyk vkSj foKku] ikB~;Øe vkSj 

ikB~;ØesÙkj xfrfof/k;ksa rFkk O;olkf;d vkSj vkSipkfjd f'k{kk ds chp 

dBksj foHkktu ugha gksxkA 

ubZ f'k{kk uhfr ds vUrxZr ^^U;k;laxr vkSj lekos'kh f'k{kk** dks 

nksgjk;k x;k gSA blds iwoZ esa lkekftd] vkfFkZd :i ls oafpr {ks=ksa esa 

fo'ofo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa dk vHkko jgk gS ftlls bu lewgksa esa 

f'k{kk dh igq¡p ,d leL;k jgh gSA orZeku f'k{kk uhfr ds vUrxZr U;k; 

laxrrk dks lekos'kh fopkj ekurs gq, lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls 

detksj lewgksa vkSj {ks=ksa ij /;ku dsfUnzr fd;k x;k gSA blesa jkT;ksa ds 

fo'kky vUrj dks /;ku esa j[kk x;k gSA blesa detksj lewgksa dh cM+h 

vkcknh okys {ks=ksa dks Lis'ky ,tqds'ku tksu ?kksf"kr djus dh flQkfj'k 

dh xbZ gSA uhfr esa ;g rF; egRoiw.kZ gS fd ftys esa ;k mlds ikl de 

ls de ,d vkSj iwjs Hkkjr esa vf/kdrj ,sls mPprj f'k{kk laLFkku gks tks 
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^^LFkkuh; vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa f'k{kk ;k dk;ZØeksa** dk ek/;e iznku 

djsxkA f'k{kk uhfr ds ek/;e ls ns'k dh Hkk"kkvksa ds lao)Zu ds mn~ns'; 

ls Hkkjrh; vuqokn vkSj foospuk laLFkku&bf.M;u b.LVhV~;wV vkWQ 

VªkUlys'ku ,.M ,VjizsVs'ku dh LFkkiuk dk izLrko gSA 

fo|kfFkZ;ksa ds vuqHko esa of̀) ,d egRoiw.kZ fo"k; gSA blds fy, 

vko';d gS fd ^^'kq:vkrh ckY;koLFkk ns[kHkky** ls ysdj ^^Ldwyh vkSj 

mPprj f'k{kk** rd lHkh Lrjksa ij ikB~;Øe esa rkyesy gksA uhfr esa 

Ldwyh f'k{kk dk ikB~;Øe vkSj v/;kiu dk <k¡pk vk;q] oxZ vkSj Js.kh ds 

vuqlkj fodkl ds fofHkUu pj.kksa esa Nk=ksa dh vko';drkvksa vkSj 

fnypLih ds vuqlkj fu/kkZfjr fd;k tk;sxkA uhfr esa 2030 rd etcwr 

v/;kiu ij vk/kkfjr xq.koÙkkiw.kZ ^^izkjfEHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj 

f'k{kk ds loZO;kihdj.k** dk lq>ko fn;k x;k gSA 

orZeku f'k{kk O;oLFkk esa ;ksX;rk vk/kkfjr dSfj;j izca/ku vkSj 

ladk; vkSj laLFkkxr izxfr ds fy, ^^Ik;kZIr ra= dk vHkko** gSA bl 

leL;k dh iwfrZ gsrq uhfr esa f'k{k.k vuqla/kku vkSj lsok ds vk/kkj ij 

;ksX;rk fu;qfDr;ksa vkSj dSfj;j dh izxfr ds ek/;e ls ladk; vkSj 

laLFkkxr usrR̀o dh fLFkfr dh v[k.Mrk dh iqf"V djuk vko';d fd;k 

x;kA vuqla/kku ds {ks= esa ;g uhfr lgdehZ }kjk leh{kk dh xbZ mÙke 

vuqla/kku vkSj fo'ofo|ky;ksa vkSj dkWystksa esa lfØ; :i ls vuqla/kku dh 

uhao j[kus ds fy, jk"Vªh; vuqla/kku Qkm.Ms'ku ¼,uvkj,Q½ dh LFkkiuk 

dk lq>ko fn;k x;k gSA ;g laLFkku fo'ofo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa esa 

vUrjfo"k;d vuqla/kkuksa lesr vuqla/kku vkSj uoksUes"k dks c<+kok nsxkA 

tcfd vf/kdka'k fo'ofo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa 'kks/k ij de cy 

vkSj fo"k;d vuq'kkluksa esa ikjn'khZ vkSj izfrLi/khZ leh{kk 'kks/k uhf/k;ksa esa 

deh jgh gSA orZeku uhfr esa bl leL;k dk lek/kku gksxkA 

mPprj 'kks/k laLFkkuksa esa xousZal vkSj usrR̀o {kerk dk vHkko gSA 

vc ^^'kS{kf.kd vkSj iz'kklfud Lok;Ùkk okys mPprj ;ksX; Lora= cksMksZa** 

}kjk mPp f'k{kk laLFkku dk xousZal lEHko gksxkA uhfr esa mPprj f'k{kk 

ds fy, ^^ekud fu/kkZj.k** dk izko/kku fd;k x;k gSA izHkko'kkyh O;oLFkk 

ds lq/kkj ds fy, mPp f'k{kk esa ,d Hkkjrh; ^^mPp f'k{kk vk;ksx ds xBu 

dh f'kQkfj'k** dh xbZ gSA ;g vk;ksx mPprj f'k{kk esa ,d ek= fu;ked 

laLFkk gksxkA blds pkj LrEHk gSa ftuds vUrxZr us'kuy gk;j ,tqds'ku 

fjlkslZ lsUVj ¼,u,pbZvkjlh½] us'kuy ,lslesaV ,.M ,ØsfMVs'ku 

dkamfly ¼,u,,lh½ tks fd mPprj f'k{kk ds ekud fu/kkZj.k vkSj ekU;rk 

ds fy, dk;Z djsxhA blds vfrfjDr gk;j ,tqds'ku xzkaV~l dkmafly 

vkSj tujy ,tqds'ku dkmafly ¼thbZ,½ mPprj f'k{kk O;oLFkk ds lq/kkj 

ds :Ik esa LFkkfir fd;k x;k gSA
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mPprj f'k{kk laLFkku ds vUrxZr yphys vkSj uohu ikB~;Øe esa 

ØsfMV vk/kkfjr ikB~;Øe vkSj lkeqnkf;d tqM+ko vkSj lsok] Ik;kZoj.k 

f'k{kk vkSj ewY; vk/kkfjr f'k{kk ds {ks= 'kkfey gksaxs ftlls lexz ,oa 

cgqfo"k;d f'k{kk ds fopkj dks /kjkry ij yk;k tk ldsA i;kZoj.k f'k{kk 

esa tyok;q ifjorZu] iznw"k.k] vif'k"V izca/ku] LoPNrk] tSfod fofo/krk dk 

laj{k.k] tSfod lalk/kuksa dk izca/ku vkSj tSo fofo/krk ou vkSj oU; tho 

vkj{k.k vkSj lrr~ fodkl rFkk jgus tSls {ks= 'kkfey gksaxsA ewY; 

vk/kkfjr f'k{kk ds vUrxZr ekuoh;] uSfrd] laoS/kkfud rFkk lkoZHkkSfed 

ekuoh; ewY; tSls lR;] usd vkpj.k] 'kkafr] izse] vfgalk] OkSKkfud 

nf̀"Vdks.k] ukxfjd ewY; vkSj thou&dkS'ky] lsok rFkk lkewnkf;d 

dk;ZØeksa esa lgHkkfxrk lexz f'k{kk dk vfHkUu vax gksxkA ftl izdkj ls 

fo'o esa rhoz xfr vkil esa tqM+rh tk jgh gs mlh lg;ksxh izfØ;k ds 

:i esa oSf'od ukxfjd f'k{kk ¼thlhbZMh½ ledkyhu oSf'od pqukSfr;ksa dh 

izfrfØ;k fo|kfFkZ;ksa esa oSf'od eqn~nksa dks le>us vkSj 'kkafriw.kZ lfg".kq] 

lekos'kh] lqjf{kr vkSj lrr~ lekt ds lfØ; izorZd cuus ds fy, iznku 

dh tk;sxhA 

lexz ,oa cgqfo"k;d f'k{kk ds vUrxZr mPprj f'k{kk laLFkku 

vius gh laLFkkuksa esa vFkok vU; mPprj f'k{kk@'kks/k laLFkkuksa esa baVjf'ki 

ds volj miyC/k djk;saxsA tSls LFkkuh; m|ksx] O;olk;] dykdkj] 

f'kYidkj vkfn ds lkFk bUVuZf'ki vkSj v/;kidksa vkSj 'kks/kkfFkZ;ksa ds lkFk] 

'kks/k bUVuZf'ki rkfd Nk= lfØ; :i ls vius lh[kus ds O;ogkfjd i{k 

ds lkFk tqM+s vkSj lkFk gh lkFk Lo;a ds jkstxkj dh lEHkkoukvksa dks Hkh 

c<+k ldsaA 

f'k{kk uhfr ds vUrxZr Mhxzh dk;ZØeksa dh vof/k vkSj lajpuk esa 

rnuqlkj ifjorZu izLrkfor gSA Lukrd dh mikf/k rhu ;k pkj o"kZ dh 

vof/k j[kh x;h gSA bl lUnHkZ esa iznku fd;s tkus okys izek.k&i= vkSj 

fudklh ds dbZ fodYi gksaxsA O;olkf;d rFklk is'ksoj {ks= lfgr fdlh 

Hkh fo"k; vFkok {ks= esa ,d o"kZ iw.kZ djus ij lfVZfQdsV ;k nks o"kZ iw.kZ 

djus ij fMIyksek vkSj rhu o"kZ ds dk;ZØe ds ckn Lukrd dh fMxzh 

iznku dh tk;sxhA pkj o"khZ; Lukrd dk;ZØe ftlesa cgqfo"k;d f'k{kk 

dks c<+kok fn;k tk;sxk] D;ksafd bl izfØ;k esa fo|kFkhZ ds #fp ds vuqlkj 

p;u fd;s x;s estj vkSj ekbuj ij /;ku dsfUnzr djus ds vfrfjDr 

lexz ,oa cgqfo"k;d f'k{kk dk vuqHko ysus dk volj iznku djrk gSA 

,d ,dsMfed ØsfMV cSad ¼,chlh½ ds LFkkiuk dh ;kstuk tks fd 

vyx&vyx ekU;rk izkIr mPprj f'k{k.k laLFkkuksa ls izkIr ØsfMV dks 

fMftVy :i ls ladfyr djsxk rkfd izkIr ØsfMV ds vk/kkj ij mPprj 

f'k{k.k laLFkku }kjk Mhxzh iznku dh tk ldsA ;fn Nk= mPprj f'k{kk 

laLFkku }kjk fufnZ"V v/;;u ds vius izeq[k {ks=ksa esa dBksj 'kks/k 
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ifj;kstuk iw.kZ fd;k gS rks mls pkj o"khZ; dk;ZØe esa 'kks/k lfgr fMxzh 

nsus dk izko/kku gSA 

mPprj f'k{k.k laLFkkuksa dks fofHkUu LukrdksÙkj dk;ZØeksa dks 

miyC/k djkus dh Lora=rk iznku dh tk;sxhA ,sls fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

ftUgksaus rhu o"kZ dk Lukrd dk;ZØe iw.kZ fd;k gks mUgsa nks o"khZ; 

dk;ZØe iznku fd;s tk ldrs gSa ftlesa f}rh; o"kZ iw.kZr% 'kks/k ij 

dsfUnzr gksA ,d o"kZ ds LukrdksÙkj dk;ZØe ds fy, vko';d gS fd 

fo|kFkhZ pkj o"kZ dh Lukrd dk;ZØe 'kks/k ds lkFk iw.kZ fd;k gksA ik¡p 

o"kksZa dk Lohd̀r Lukrd@LukrdksÙkj dk;ZØe dh O;oLfkk dks vey esa 

yk;k tk ldrk gSA ih&,p-Mh- ds fy, ;k rks LukrdksÙkj Mhxzh vFkok 

pkj o"kksZa ds 'kks/k ds lkFk izkIr Lukrd Mhxzh vfuok;Z gksxhA 

bl izdkj ls ;g Li"V gS fd ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds 

vUrxZr 'kSf{kd lajpuk esa ifjorZu dk mn~ns'; gSA oLrqr% ;g U;k;ksfpr 

gS fd ,d ,slh f'k{kk O;oLFkk dk fuekZ.k gks ftlesa fdlh Hkh O;fDr dk 

pgqeq[kh fodkl lEHko gksA orZeku 'kSf{kd uhfr dh izklafxdrk dks 

Lohdkj fd;k tk ldrk gSA cgqfo"k; f'k{kk cgqeq[kh fodkl dk vk/kkj gS] 

ogha cgqxq.k lEiUu O;fDr ns'k ds fodkl dk vk/kkj cusxkA lekos'kh 

f'k{kk ,d yksdrkaf=d f'k{kk O;oLFkk dh iwjd gSA bl izdkj ikB~;Øe ds 

lkFk f'k{kk dk ijEijkxr <k¡pk lekIr dj Kku izkfIr esa rhozrk ykus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA uhfr ds vUrxZr Lukrd vkSj LukrdksÙkj rkjrE;rk 

fo|kFkhZ dks vkxs dh f'k{kk esa izsj.kk iznku djsxhA 

lUnHkZ lwph % 

1- ;kstuk if=dk ¼2022½ % jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 lwpuk ,oa 

izlkj.k ea=ky;] ubZ fnYyh] o"kZ 66] vad 2] QjojhA 

2- jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020]] ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;] Hkkjr 

ljdkj 

3- www.shikshaniti.com. 
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        संगीत और रस का आपस में घननष्ठ संबंध हैl रस के नबना कोई भी संगीत  सुनने में आनंद 

की  अनुभूनत नही ंकराता l संगीत का मुख्य उदे्दश्य आनंद प्राप्ति है l  रसात्मक ही संगीत का   प्राण  है l 

मन में उठने वाले भावो ंसे ही रस की उत्पनि होती हैl संगीत द्वारा ही आनंद रसकी ननष्पनि के कारण 

होता है संगीत रसननष्पनि करने का  सबसे प्रभावशाली माध्यम है l  जब गायक या वादक अपनी कल्पना 

शप्ति द्वारा हृदय में  उठते भावो ंको स्वरो ंऔर शब्ो ं के माध्यम से व्यि करता हैl इसी को काव्य 

शास्त्रीय भाषा में  रससृनि कहा जाता हैl  तेतरीय उपननषद में कहा गया है, कला का प्राण  रस है और 

कला का लक्ष्य रसानुभूनत l  जब कोई संभानवत वसु्त थोडी सी पररवनतित होकर मन के अंदर एक 

साधारण नवीनता उत्पन्न कर देती है तब उसे रस कहते हैं l सानहत्य में नव रस माने गए हैं- शंृ्गार ,हास्य 

,करऄण, रद्र, वीर ,भयानक, वीभत्स, अदभुत और शांत। 

 नवनभरन्न रसो ंके अनुरप स्वर, वाद्ययंत्ो ंके प्रयोग आनद का ननदेश भी नकया गया है-  सरी 

नवरेश्ष्दभुते रौदे्र धा,वीभते्स भयानके ।  कायो ो॔ गनो तु करणहास्यशृ्गारयोमगौ ।। 

संगीत में शब्, स्वर , लय  और साल के  सामंजस्य द्वारा  नवनभन्न  रसो ंकी सृनि की जाती है। शास्त्रीय 

संगीत में स्वरो ंके परस्पर संवाद तथा लय चाल के घेरे में बंधी हुई है। जब अनेक अलंकरणों के साथ स्वर 

व लय एक दूसरे में समानहत होकर एक रप हो जाते हैं, शब्ो ं के माध्यम से अनभव्यि भाव केवल 

स्थायी रप में ही सामने आते हैं, परंतु स्वर लय के माध्यम से कलाकार उन शब्ो ंमें सुर अथि का स्वयं 

अनुभव करके उसका रसपान रनसको ं को कराता है। प्राचीनाचायों ने रस नसद्ांत पर गहन नचंतन  नकया 

और नभन्न-नभन्न नवधाओं के साथ रस के संम्बन्ध का नववेचन नकया। नकसी भी कला के  यह जररी है नक 

उसके मानव हृदय में प्तस्थत भाव जगे, और उन भावो ंसे संबंनधत रस की उत्पनि हो, तभी मनुष्य आनंद 

की अनुभूनत कर सकता है। इसी को सौदंयि  बोध कहते हैं।  भारतीय संसृ्कनत में भी सौदंयि का लक्ष्य नबंदु 

संुदरता न  होकर “रस॓” है। अतः  संगीत रस ननष्पनि करने का सबसे प्रभावशाली माध्यम है।तैतरीय 

उपननषद में कहा गया है- “रसो ंहये वायं लव्ध्वाष्ए नही ंभवनत”।  कला का प्राण रस है और कला का 

लक्ष्य रसानुभूनत। रस की सविप्रथम और सवािनधक चचाि संसृ्कत गं्रथो ंऔर सानहत्य में की गई है। भारत का 

रस नसद्ांत ही काव्य ,सानहत्य ,नाटक,कहानी संगीत आनद अन्य कलाओं पर लागू नकया जाता है। संगीत 

में कलाकार के पास केवल स्वरप की क्रमबद् एवं सामंजस्य समूह रहता है, शुष्क वणि रहते हैं, आलाप 

रहता है, और इन्ी ंसीनमत साधनो ंको अपनाकर अनुकूल,काकू और मुद्राओं का आश्य लेकर वह भाव  

की अनभव्यप्ति करता है। रसो के प्रमुख आधार भाव ही हैं। इसनलए कहा गया है "स्थायीभाषा: 

रसमाप्ऩुवननन्त" भाग ही रस को प्राि होते हैं। जो भाव रस तक नही ं  पहंुचते उन भावो ंको व्यप्ति के 

हृदय तक  पहंुचाने के नलए नवभाव, अनुभाव तथा संचारी भावो ंके सहयोग से रस की ननष्पनि करते हैं। 

 

                                         
* 
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भारत ने आठ स्थायी भाव तथा उसके  अनुरप 8 रस बताए हैं। अनभनव गुि ने सविप्रथम " शांन्तरस" 

को स्थान देकर 'नवरसकल्पना' की। 

स्थायी भाव तथा उनके रस ननम्न है:- 

 स्थायी भाव                   रस           

 रनत                             शंृ्गार          

 हास                            हास्य            

  क्रोध                           रोद्र                      

 उत्साह                        वीर          

  भय                             भयानक              

  जुगुप्सा                        वीभस्य     

  नवस्मय                        अदभुत        

  ननवेअश                         शांत     

  शोक                           करुण 

संगीत रस एवं भाव : - 

 संगीत तथा रस का संबंध इसयुग की कोई नवीन देन नही ंहै। यहां संबंध बहुत प्राचीन समय 

से चला आ रहा है। नजस प्रकार संगीत का प्राचीन गं्रथ भरतका नाट्यशास्त्र है, उसी प्रकार संगीत और 

रस का संबंध नववेचन भी स्वरप्रथम नाट्यशास्त्र  मे ही उपलब्ध होता है। भरत के नाट्यशास्त्र के 28 व 29 

अध्याय में संगीत संबंधी नवषयो ं के साथ- साथ  औरतो ंका नववेचन भी नकया गया है। नवनभन्न रसो ं के 

अनुरप स्वर, वाद्ययंत्ो ं के प्रयोग आनद का ननदेश भी नकया गया है। भरत ने स्वर ननदेश ननम्न प्रकार 

नकया है:- 

स ,रे- वीर,रोद्र तथा अदभुत रसो के 

ध - वीभस्य तथा भयानक रसो के 

ग, नन- करुण रसो के।               

म,प- हास्य और शंृ्गार रसो के पोषक है। 

 वतिमान समय में भी संगीत का अटूट संबंध भावो ंऔर रसो ं से माना जाता है। संगीत का 

प्रयोजन श्ोताओं को आनंद देना है और इस आनंद की चरमावस्था ही रसास्वादन है।पं0 भातखंडे जी ने 

प्रचनलत नहंदुस्तानी संगीत में रसो का समावेश स्वरो के आधार पर नकया है। राग के तीन वगों में रसो ंकी 

प्तस्थनत इस प्रकार बताई  गयी है:- 

1कोमल रे,ध युि सनधंप्रकाश राग- इन रागो ंमे शांत तथा करण रस की प्रधानता होती है। जैसे: भैरव 

,भैरवी ,जोनगया आनद।                           

2  शुद् रे,ध युि राग - इन रागो ंमें शंृ्गार रस की अनधकता होती है। जैसे नबलावल,गौड सारंग देशकार 

आनद।   

3 कोमल ग,नन युि राग- यह राग वीररस प्रधान होते हैं।  जैसे:- मालकौसं,आसावरी, बागेश्ी आनद। 
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संगीत में रसननष्पनि के आधार :-  

 रस संगीत की आत्मा है।संगीत में भी नाद ,शु्नत स्वर, ताल, वाद्य आनद ऐसे साधन तथा तत्व 

है, नजनके माध्यम से रसो ंकी सृनि संभव होती है। संगीत का मूल आधार नाद ही है, अतः  उसका महत्व 

रस ननष्पनि मे होना स्वाभानवक होता है। नाद में वह शप्ति है जो जड प्रकृनत को भी प्रभानवत करती है। 

ओमकारनाथ ठाकुर जी ने ठीक ही कहा है, संगीत में शब् के अथि का बोध हुए नबना ही भाव या रस की 

प्रतीनत हो जाती है। यहां तक की शब् हो या ना हो, नाद के बल से संगीत में  रस ननष्पनि हो जाती है। 

अतः  यह कहना गलत न होगा नक नाद ही संगीत में रस ननष्पनि का मूलभूत साधन है। शास्त्रकारो ने 

संगीत में शु्नत संख्या 22 मानी है। इन शृ्नतयो को उनके गुना नुसार नभन्न जानतयो ंमें बांटा गया था। जानत 

गायन काल में  यह शृ्तीया ही रस ननष्पनि का साधन मानी जाती थी। उनके नाम दीिा, आयता,मध्या, 

मृदु, तथा करुणा थे। अहोबल जी ने इसका नवसृ्तत वणिन नकया है। इन जानतयो ंमें रसो ंकी ननष्पनि ननम्न 

प्रकार से मानी गयी है:- 

 

शु्रनत की जानत                                       रस              

         

दीिा                                    वीर अदभुत तथा रोद्र रस         

आयता                                  हास्त रस                                    

मध्या                                     वीभारस भयानक और नवयोग रस 

मृदु                                       शंृ्गार रस                

  करणा                                  दैन्य तथा करुण रस 

 आज हम शृ्नतयो का संबंध उपरोि प्रकार से रसो ं से नही ं जोडते तथानप शु्नतया  रस से 

संबंनधत हैं, यह तो मानना ही पडता है। जैसे: दरबारी के ग का आंदोलन। जब हम कहते हैं दरबारी का 

ग नीचा है, इसका अथि है नकसी शु्नत नवशेष का प्रयोग उसके आंदोलन में है और यही आंदोलन उसमें 

गंभीरता प्रदान करता है। भैरव का रे रामकली या कनलंगडा के रे से नभन्न है जो करण रस पैदा करता 

है,अतः  यह कोमल रे नही ंहै वरन उसमें कुछ और ही है, वह है शु्नत प्रयोग।  

 संगीत का  शरीर अथवा व्यप्तित्व ही स्वरो ंके तान बाने में नननहत है। अतः  प्राचीन समय से 

ही स्वरो ंका रस से संबंध मान्य रहा है। भरत से लेकर भातखंडे तक सभी ने समयानुसार स्वरो ंसे संबंनधत 

भाव तथा उनसे ननष्पनदत रसो ंका वणिन नकया है। स्वर के अनेक रपो ं द्वारा रस प्रनक्रया संभव होती है। 

स्वर के वादी,संवादी रप द्वारा रस की अनुभूनत होती हैं स्वर के नवनवध प्रसु्ततीकरण के तरीके जैसे 

गमक, मीडं,कण, खटका आंदोलन आनद, स्वरो ंकी संख्या अनुकूल जानत, संपूणि,षाडव तथा औडव स्वर 

के सिक, तार,मध्य तथा मदं्र आनद सभी वेद रसो ंको प्रभानवत करते हैं। इनमें पररवतिन द्वारा भाव तथा 

रस में भी पररवतिन होता है। स्वरो ंके अल्पत्व बहुत्व तथा वादी,संवादी से राग बदलते तथा साथ ही रस 

बदल जाता है। अतः  संगीत में रस को ननयंनत्त करने वाला प्रमुख घटक स्वर है। 

प्रबंध                                          

 संगीत में धु्रपद,धमार, खयाल, तराना, ठुमरी आनद प्रबंध रचनाएं हैं। इन रचनाओ ंमें भी रस 

का अपना नवशेष स्थान है। धमार द्वारा शंृ्गार रस की उत्पनि होती है।धु्रपद द्वारा वीर,करण और शांत 

रस की उत्पनि होती है। यनद ख्याल तथा छोटे ख्याल द्वारा शब्ानुकूल अथवा रागा नुकूल रेसोत्पनि 

संभव होती है। टप्पा,तराना आनद से शंृ्गार, हास्य तथा रौद्र रस की सृनि होती है। ठुमरी,दादरा,चेती आनद 

से शंृ्गार भावो व रस- ननष्पनि के नलए शे्ष्ठ कृनत है। अतः  नसद् है नक रचना भी रसोत्पनि में एक 

महत्वपूणि घटक है। 

राग                                                    

 भारतीय संगीत चूनक रागप्रधान संगीत है, राग स्वरो ंसे युि होने के कारण,उस राग नवशेष 

का वही रस माना जाता है। स्वरो ंके माध्यम से ही रस की पहचान होती है। राग रसननष्पनि का साधन है। 

कंठ संगीत भाव और रस का आधार राग ही होते हैं।"यथा रंजको ंजन नचिानाम स रागकनवतो बुधै:"। 

अतः  राग में यनद नचि को आनंनदत अथवा रसानुभूनत कराने की क्षमता नही ं है, तो वह राग नही।ं 

वाद्य 

 वाद्य अपनी आवाज के आधार पर नवनभन्न रसो ंकी ननष्पनि करते हैं। मोटी आवाज हमेशा 

गंभीरता पैदा करती है। चाहे वह पुरुष की हो या नकसी  वाद्य की। नकसनलए नमयांमल्हार,दरबारी 

कनाडा, अथवा मारवा आनद रागो ंकी अवतारणा नजतनी पुरष कंठ से होती है, उतनी स्त्री कंठ से नही।ं 

इसी प्रकार वाद्य में भी भारी आवाज वाले वाद्य वीणा, सारंगी, वायनलन आनद शांत,करुण व गंभीर रस 
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पैदा करते हैं। दूसरी ओर पतली आवाज वाले वाद्य जैसे नसतार ,मुरली,शहनाई आनद शंृ्गार रस पैदा 

करते हैं। श्ीकृष्ण बांसुरी से रनतभाव ही पैदा करते थे, इसी प्रकार नववाह आनद मांगनलक व शंृ्गाररक 

वातावरण में शहनाई प्रयोग में लाई जाती रही है। इसी प्रकार अलग-अलग  वाद्य के साथ अलग-अलग 

रस की ननष्पनि मानी गई है। नवलंनबत लायक के ठेके- नतलवाडा,झुमरा एकताल आनद करुण व शांत रस 

की प्रधानता के नलए होते हैं। खुले बालो ं के ठेके चौताल,आडाचौताल,सूलताल आनद वीररस और 

भप्तिरस को पैदा करते हैं। तीनताल, झपताल,कहरवा, दादरा इकताल आनद ताले मध्यलययुि होती हैं 

तथा शंृ्गार रस में सहायक होती हैं। ननष्कषि में कहा जा सकता है नक संगीत में शब्,स्वर,लय और ताल 

के सामंजस्य द्वारा नवनभन्न रसो ंकी सृनि की जाती है। हमने इस शोध में देखा नक इन सब का रसो ंके साथ 

घननष्ठ संबंध है। शास्त्रीय संगीत में स्वरो ं के परस्पर संवाद तथा लय ताल के घेरे में बंधी हुई इनकी 

क्रनमक बढ़त संगीत को प्रभावशाली,रुनचकर व संुदर बनाने में उिरदायी होती है। सांनगनतक संरचना या 

बंनदश केवल इसका वाह्म शरीर परंतु स्वरो की पररपकता बढ़त इसकी आत्मा होती है। अतः  जब अनेक 

अलंकरणो के साथ स्वर व लय एक दूसरे में समानहत होकर एकरप हो जाते हैं, शब्ो ंके माध्यम से 

अनभव्यि भाव केवल स्थायी रप में ही सामने आते हैं, परंतु स्वर लय के माध्यम से कलाकार उन शब्ो ं

में नचप्तन्त सुर अथि का स्वयं अनुभव करके उसका रसपान रनसको ं को कराता है। 

अतः  हमने देखा नक चाहे शब् हो स्वर,राग, ताल और लय सबके साथ रस का अपना एक कननष्ठ संबंध 

है। 
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izLrkouk % 

 izR;sd yksxksa dh dqN cqfu;knh vko';drk,¡ gSa]tSls & jksVh] 

diM+k] edku vkSj f'k{kkA f'k{kk ,d ,slk jkLrk gS tks izR;sd O;fDr ds 

thou dks lqyHk cukrk gSA bls izkIr djuk izR;sd O;fDr dk gd gksrk 

gSA f'k{kk dks xzg.k djus dh dksbZ mez ugha gksrh gSA ge thou Hkj dqN 

u dqN lh[krs gSaA f'k{kk O;fDr ds oS;fDrd] ukxfjd] vkfFkZd vkSj 

thoui;ZUr thou esa vkxs c<+us ds mu vusd jkLrksa dks [kksy nsrh gS] 

ftlls ml O;fDr dss thou esa u;k eksM+ vkrk gSA izkS<+ f'k{kk ,d ,slh 

dksf'k'k gS tks ml O;fDr ds thou dks ,d ubZ jks'kuh nsrh gS] ftlls 

og vius lekt vkSj vius ns'k ds fodkl esa enn djrs gSaA oSf'od Lrj 

ij fofHkUu vkdM+ ;g n'kkZrs gSa fd fdlh ns'k dh lk{kjrk nj vkSj 

mldh izfr O;fDr GDP esa mPprj lglac/k gksrk gSA 

 vxj ,d leqnk; vui<+ gS rks mlds dbZ uqdlku gSA ftlesa 

cqfu;kfn foÙkh; ysunsu u dj ikukA izHkkfor ewY; ij [kjhns x, eky 

dh xq.koÙkk ukSdfj;ksa] _.k] lsokvksa] vkfn dk vkosnu dks fy, QkeZ u 

Hkj ikuk lkekpkj i= fefM;k bR;kfn vkfn ds lsis'kksa dks u le> ikukA 

vius gh cPpksa dks f'k{kk u ns ikuk vxj dksbZ vkSjr vui<+ gS] rks 

t:jr iM+us ij og cPps dks nokb;k¡ dk Kku uk gksus ds dkj.k] mUgsa 

mfpr nokb;k¡ u ns ikuA blfy, izkS<+ f'k{kk dh otg ls vkt izR;sd 

vkSj 'kgjksa ;k xk¡ dh tks vius lgh mez esa ugha i<+ ikbZ] vkt bl izkS<+ 

f'k{kk dk Qk;nk mBk jgh gS] vkSj vius thou dks u;k eksM+ ns jgh gSA 

 izkS<+ f'k{kk ,d ,slk jkLrk gS tks mu yksxksa dks i<+us dk ekSdk 

nsrk gS tks dqN dkj.k o'k ugha i<+ ik,A vktknh ds ckn gekjh vkcknh 

dh vk/kh la[;k efgyk ftl ij mudh f'k{kk dks ysdj /;ku ugha fn;k 

x;k] cgqr ek=k esa og vui<+ jg xbZ gSA ;g izkS<+ f'k{kk muds fy, 

ojnku gS] tks muds thou dks iq#"kksa ds thou ds leku lgt vkSj 

lqyHk cuk jgh gSA vkt gekjs lekt esa cgqr lh cgq&csfV;ksa us ;g 

ftEek mBk;k fd vius ek¡&nknh dks i<+kb,xh vkSj blh rjg izkS<+ f'k{kk 

dk vkjEHk gqvkA izkS<+ f'k{kk izkS<+ksa dks i<+kus vkSj f'kf{kr djus dk vH;kl 

gs ßfoLrkjß v/;;u dksbZ ;k ßgDp f'k{kk dk fo|ky;ß ds ek/;e ls izkS<+ 

f'k{kk dk;ZLFky eas gksrh gSA vU; f'k{k.k LFkkukas esa lkeqnkf;d fo|ky; 

jksd mPp fo|ky] egkfo|ky; vkSj fo'ofo|ky;] iqLrdky; vkSj 
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vthou lh[kus ds dsUnz 'kkfey gSA izkS<+ f'k{kk ls iwjs lekt vkSj ns'k dh 

lk{kjrk nj esa o`f) gksxhA viuh cqfu;knh lk{kjrk esa lq/kkj djus dh ls 

izkS<+ks dks viuh O;fDrxr thou esa Hkh iqjh {kerk rd igq¡pus dk ekSdk 

feysxk ftldh otg ls og vius thou ds NksVs ls nk;js ls ckgj 

fudy ik,xsa] vkSj thou dks ubZ n`f"V ls ns[k ldsaxsA mlds otg ls 

muds Åij vkRefo'okl vi= gksxkA 

izkS<+ f'k{kk dk bfrgkl %& 

 1926 esa vesfjdu ykbczsjh ,lksfl,'ku ds v/;;u iqLrdky;ksa 

vkSj o;Ld f'k{kk dk izdk'ku fd;k x;k FkkA ,lksfl;u us fjiksVZ ds 

lkFk iqLrdky; vkSj o;Ld f'k{kk ij cksMZ dh LFkkiuk dh izkS<+ ds fy, 

;g jgh f'k{kk dh ,d ,tsalh ds :i eas iqLrdky; dh vo/kkj.kk vesfjdh 

lekt eas n`<+rk ls LFkkfir gks xbZA iqLrdky;ksa vkSj o;Ld f'k{kk dh 

viuh ,sfrgkfld leh{kk esa ekxjsV bZŒ eksujksa us bldh 'krkCnh ds igys 

Nekgh ds nkSjku] iqLrdky;ksa }kjk o;Ldksa dks iznku dh tkus okyh 

fofHkUu izdkj dh iqLrdky; lsokvksa dh igpku dhA ftlesa izkS<+ f'k{kk 

ds igyqvksa dks 'kkfey fd;k x;k FkkA dbZ iqLrdky;ksa esa ,d lk{kjrk 

dsaUnz gS] rks muds leqnk; ds Hkhrj ;k Hkou eas] vU; yksxksa dks o;Ldksa ds 

fy, ?kj esa i<+kus okys ¼V;wVj½ ds fy, de ls de txg dh is'kd'k 

djrs gS] xka/kh th ds tUefnu ds 2 vDVwcj 1978 dks jk"Vªh; izkS<+ f'k{kk 

dk;ZØe dk 'kqHkkjEHk fd;k x;kA izkS<+ks dks lekftd psruk vi= djus 

dh izsj.kk nh x;h 15&35 vk;qoxZ ds fuj{kj izkS<+ks ds fy, fujkSipkfjd 

f'k{kk dh O;oLFkk djus dks izkFkfed nh xbZA 

 izkS<+ f'k{kk uoHkkjr lk{kjrk dk mís';& bldk mís'; o"kZ 

2022&27 ds nkSjk.k 5 djksM+ f'k{kkFkhZ dks cqfu;knh lk{kjrk vkSj vad Kku 

iznku djuk gSA bls izfr o"kZ ,d djksM+ f'k{kkfFkZ;ksa ds fglkc ls j[kk 

x;k gS ftlesa vku& f'k{k.k] iBu&ikBu vkSj ewY;kadu iz.kkyh dk 

mi;ksx fd;k tk;sxkA bl ;kstuk dk mís'; u dsoy vk/kkjHkwr lk{kjrk 

dh la[;kRedrk iznku djuk gS] cfYd VkdZ lgh ds ukxfjd ds fy, 

vko';d vU; ?kVdksa dks Hkh 'kkfey djuk gS] tSls egRoiw.kZ thou 

dS'ky] LokLF; ns[k&Hkky Hkkjr eas izkS<+ f'k{kk& tsŒ lhŒ vxzoky  

izdk'k&fo|k fcgkj]  

laLdj.k&2006 

vkSj tkx:drk lfgr] f'k'kq ns[kHkky rFkk f'k{kk ,oa ifjokj dY;k.k 

O;kolkf;d dkS'ky fodkl ¼LFkkuh; jkstxkj izkIr djus dh n`f"V ls½ 

cqfu;knh f'k{kk ¼izkjfEHkd] e/; vkSj ek/;fed Lrj dh le{krk lfgr½ 

vkSj lr f'k{kk ¼dyk] foKku] izkS|ksfxdh] laLÑfr] [ksy vkSj euksjatu eas 

lexz izkS<+ f'k{kk ikB;Øe ds lkFk&lkFk LFkkuh; f'k{kkfFkZ;kas ds fy, :fp 
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ij mi;ksx ds vU; fo"k;ksa tSls&egRoiw.kZ thou dkS'ky ij vf/kd vU; 

lkexzh lfgr½ 

fu"d"kZ %& fu"d"kZr% ge dg ldrs lHkh dk gd gSA bl tks yksx vius 

cpiu esa ugha fl[k ikrs gS] mUgsa ,d vkSj ekSdk feyuk gh pkfg,] tks 

gesa izkS<+ f'k}kk }kjk feyrk gSA ftlls ge vius thou ds vU/kdkj dks 

nwj djds jks'kuh dks QSyk ldrs gSA gesa og Kku feyrk gS tks fdlh 

dkj.k o'k ge mlls oafpr jg tkrs gSA ljdkj ;s dksf'k'k vc ,d u;k 

:i ys pqdh gS] vf/kdrj xk¡o dh efgyk,¡ vc f'kf{kr gks jgh gS] vkSj 

vius vf/kdkj dks le> dj vius gd ds fy, yM+us dks rS;kj gSA og 

vkRefuHkZj] LokyEchA vius ns'k ds fodkl esa dne&dne feykdj pyus 

dks rS;kj gSA vkt ns'k dk yxHkx 40 izfr'kr izkS<+ oxZ fuj{kj gSA 

blfy, og ekufld n`f"V ls detksj gS lkekftd :i ls fiNM+k gS] 

/kkfeZd :i ls va/k&fo'oklh gS vkSj jktuhfrd :i ls ^oksV* ds egRo ls 

vfufy, gS] ifj.kker% og mRgkl vkSj fujnkj dk ik= vkSj 'kks"k.k dk 

f'kdkj gSA vR;Ur Hkksyk gksus ls og /kwrrks ds ek;k&tky ls tYnh Q¡l 

tkrk gSA izkS<+ f'k{kk ds }kjk iqj[kksa ,oa efgykvksa esa psruk ,oa tkrh; 

vi= djuk gS ftlls os f'k{kk ds egRo dks le> ldsA vkSj mudk 

'kks"k.k cUn gks tk,A bl izdkj f'k{kk gekjs thou dh vko';drk gSA 

vkSj blds fy, mez dksbZ ck/kk ugha cuuk pkfg,A izkS<+ f'k{kk ds }kjk tks 

yksxksa fnu esa ugha i<+ ikrs gS mUgsa jkf= esa f'k{kk fn;k tkrk gSA bl 

ljdkj dh eqfVe ls ge dg ldrs gS i<+sxk bafM;k rHkh rks c<+sxk 

bafM;kA Hkkjr ,d fo'kky tula[;k dks iznf'kZr djrk gS blfy, tks 

yksx f'kf{kr gS mUgsa izkS<+ f'k{kk esa ;ksxnku nsuk pkfg,A tks Kku ls 

vufeK gS mUgas f'k{kk dk Kku nsuk lk/kkj.k dke ugha gSA 
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 dsUnzh; f'k{kk ea=h us jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds fuekZ.k ls ysdj 

dk;kZUo;u ds nkSjku rd fujUrj laokn ,oa ppkZ ds ek/;e ls jk"Vª vkSj 

ea=ky; dk ekxZn'kZu djus ds fy, iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh dk vkHkkj 

O;Dr fd;kA D;ksafd jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NEP 2020½ 21oha lnh dh igyh 

,slh f'k{kk uhfr gS ftldk mn~ns'; gekjs ns'k ds fodkl dh c<+rh 

t:jrksa dks iwjk djuk gSA ;g uhfr la;qDr jk"Vª }kjk fu/kkZfjr lrr 

fodkl ,tsaMk 2030 ds vuq:i gS jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dk fuekZ.k 

igq¡p] lerk] xq.koÙkk] lkeF;Z vkSj tokcnsgh ds cqfu;knh LrEHkksa ij fd;k 

x;k gSAÞ 

 ubZ f'k{kk 2020 esa nks ckrksa ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gS Ldwyh 

f'k{kk dh uhao vkSj n`f"Vdks.kA ge Hkkjrh; cqfu;kn ¼Ldwyh f'k{kk dh uhao½ 

ij [kM+s gksaxs] tc fd gekjk n`f"Vdks.k varjjk"Vªh; gksxkA ubZ f'k{kk uhfr 

esa bu nksuksa ds chp larqyu dk fo'ks"k /;ku j[kk x;k gSA 

 ÞubZ f'k{kk uhfr 2020 bDdhloha lnh ds Hkkjr ds uofuekZ.k dh 

vksj c<+rs dne gSÞ Þ21oha lnh esa Ldwyh f'k{kk fo"k; ij vk;ksftr ¼10 

flrEcj 2020½ laxks"Bh dks lacksf/kr djrs gq, iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh us 

dgk fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr 21oha lnh ds Hkkjr dks ,d ubZ fn'kk nsus tk 

jgha gS vkSj ge ,d ,sls {k.k dk fgLlk cu jgs gS tks gekjs ns'k ds 

Hkfo"; ds fuekZ.k dh uhao j[k jgk gSA mUgksaus dgk fd fiNys rhu n'kdksa 

esa gekjs thou dk 'kk;n gh dksbZ igyw igys tSlk jgk gks] fQj Hkh 

gekjh f'k{kk iz.kkyh vHkh Hkh iqjkuh O;oLFkk ds rgr~ py jgh gSA mUgksaus 

dgk fd ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ubZ vkdka{kkvksa] ,d u;s Hkkjr ds 

u;s voljksa dks iwjk djus dk ,d lk/ku gSAÞ 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 fiNys 3 ls 4 o"kksaZ esa gj bykds gj 

{ks= ,oa gj Hkk"kk ds yksxksa dh dM+h esgur dk ifj.kke gS bl uhfr ds 

fØ;kUo;u ds lkFk okLrfod dk;Z vc 'kq: gksxkA mUgksaus f'k{kdksa ls 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ds izHkkoh dk;kZUo;u gsrq feydj dk;Z djus dk vkxzg 

fd;kA D;ksafd tc Hkh fdlh uhfr dh ?kks"k.kk dh tkrh gS mlds ckn ml 

uhfr dh lQyrk&vlQyrk ij vusd iz'u mBk, tkuk tk;t gSA 

D;ksafd blh ds vk/kkj ij uhfr esa lq/kkj lEHko gSA 
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 ,slk ekuk tkrk gS ÅtkZoku ;qok fdlh Hkh ns'k ds fodkl ds 

lk/ku gksrs gS vkSj ;fn ;qok oxZ dhs ÅtkZ dk lgh le; ij lgh 

lnqi;ksx fd;k tk;s tks ns'k rjDdh dh jkg ij py iM+rk gSA blds 

fy, vko';d gS mudk fodkl muds cpiu ls gh 'kq: gks tkuk pkfg,A 

D;ksafd cPpksa dh f'k{kk vkSj mUgsa feyus okyk lgh ekgkSy dkQh gn rd 

;g fu/kkZfjr djrk gS fd og O;fDr Hkfo"; esa D;k cusxk vkSj mldk 

O;fDrRo dSlk gksxk \ ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds ek/;e ls Hkkjr 21oha 

lnh dh vksj uo fuekZ.k gsrq izFke dne c<+k dj viuh egRoiw.kZ 

mifLFkfr ntZ djk,xkA 

 tSlk fd ge lHkh tkurs gaS izh Ldwy og voLFkk gS] tgk¡ cPps 

viuh bfUnz;ksa] vius dkS'ky dks csgrj <ax ls le>us yxrs gSaA blds 

fy, Ldwyksa ,oa f'k{kdksa dks cPpksa dks etsnkj rjhdksa ls lh[kus] [ksy&[ksy 

esa lh[kus] xfrfof/k vk/kkfjr lh[kus rFkk [kkst vk/kkfjr lh[kus dk 

ekgkSy iznku djus dh vko';drk gS tSls&tSls cPps dh mez c<+rh gS 

mlesa vf/kd ls vf/kd lh[kus dh Hkkouk] oSKkfud ,oa rkfdZd lksp] 

xf.krh; lksp rFkk oSKkfud psruk fodflr djuk cgqr vko';d gS ubZ 

f'k{kk iz.kkyh dks 5+3+3+4 dh f'k{kk iz.kkyh esa cny fn;k x;k gSA vc 

izh Ldwy dh [ksy ds lkFk f'k{kk tks 'kgjksa esa futh Ldwy rd lhfer Fkh 

bl uhfr ds ykxw gksus ds ckn xkao&xkao esa igq¡p tk,xhA 

 ubZ f'k{kk uhfr esa cqfu;knh f'k{kk ij fo'ks"k :Ik ls /;ku dsfUnzr 

fd;k x;k gSA f'k{kk uhfr 2020 ds rgr~ cqfu;knh lk{kjrk ,oa la[;kRed 

lk{kjrk ds fodkl dks ,d jk"Vªh; fe'ku ds rkSj ij fy;k tk,xkA bl 

fe'ku ds vuqlkj Þ,d cPps dks vkxs c<+uk pkfg, vkSj lh[kus ds fy, 

i<+uk pkfg,AÞ 

 blds fy, ;g vko';d gS fd og 'kq:vkr esa i<+uk lh[ksaA 

i<+uk lh[kus ls ysdj lh[kus ds fy, i<+us dh ;g fodkl ;k=k 

cqfu;knh lk{kjrk ,oa la[;kRed lk{kjrk ds ek/;e ls iwjh gksxhA 

 ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa ns'k ds cPpksa ds /kkjk izokg ekSf[kd 

iBu ds fy, Hkh ,d y{; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA ftlds vuqlkj rhljh 

d{kk dk ckyd 1 feuV esa lgtrk ls 30&35 'kCn i<+ ldsA blls mUgsa 

vU; fo"k;ksa dh lkexzh dks Hkh vklkuh ls le>us esa enn feysxhA vkSj 

;g rHkh lEHko gksxk tc i<+kbZ dks okLrfod nqfu;k ls vius thou ,oa 

vklikl ds okrkoj.k ls tksM+k tk,A tc f'k{kk vkl&ikl ds okrkoj.k 

ls tqM+h gksrh gS rks mldk izHkko Nk= ds iwjs thou ij iM+rk gS lkFk gh 

fo|kFkhZ vius ns'k ,oa laLd`fr ds ckjs esa tkudj mlls HkkoukRed :Ik 

ls tqM+rk gSA 
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 ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa ,sls vklku ,oa ekSfyd rjhdksa dks c<+kus 

dh t:jr ij cy fn;k x;k gSA D;ksafd bu iz;ksxksa ls Nk=ksa ds vUnj 

layXurk] vUos"k.k] vuqHko] vfHkO;fDr rFkk Js"Brk esa o`f) gksrh gSA 

 ;g ge lHkh tkurss gaS] fd Nk= viuh :fp ds vuqlkj lh[krs gSa 

vkSj fo|ky;h xfrfof/k;ksa dk;ZØeksa ,oa ifj;kstukvksa ls tqM+rs gSa rHkh 

cPps jpukRed rjhds ls vfHkO;Dr djuk lh[krs gaSA vkSj blds fy, 

vko';d gS cPpksa dks LVM~h Vwj ij] ,sfrgkfld LFkkuksa] :fp okys LFkkuksa] 

[ksrksa fofHkUu m|ksxksa vkfn esa ys tkuk pkfg,] D;ksafd ;g mUgsa O;kogkfjd 

Kku nsxkA lHkh fo|ky;ksa esa ,slk u gksus ds dkj.k Nk=ksa dks iw.kZ :i ls 

O;kogkfjd Kku ugha fey ik jgk gSA O;kogkfjd Kku ls Nk=ksa dk 

lkeuk djkus ls mudh ftKklk c<s+xh vkSj muds Kku esa o`f) Hkh gksxhA 

lkFk gh tc og dq'ky dkjhxjksa dks dk;Z djrs gq, ns[ksaxas rks og muls 

HkkoukRed :i ls tqM+saxs Hkh vkSj le>saxs Hkh] vkSj ;fn Nk= Hkfo"; esa mu 

is'kksa ls tqM+rs gS rks u;s&u;s iz;ksxksa ds ckjs esa lkspsaxs Hkh vkSj dqN u;k 

djus dk iz;kl Hkh djsaxsA 

 iz/kkuea=h us mDr laxks"Bh esa ;g Hkh dgk fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr 

bl rjg ls rS;kj dh xbZ gS fd mlesa ikB~;Øe dks ?kVk;k Hkh tk 

ldrk gS vkSj c<+k;k Hkh tk ldrk gS vkSj cqfu;knh phtksa ij /;ku 

dsfUnzr Hkh fd;k tk ldrk gSA ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa lh[kus ds fy, 

,dhd`r ,oa var fo"k;h etsnkj vkSj lEiw.kZ vuqHko okyk ikB~;Øe cukus 

ds fy, ,d us'kuy dfjdqye ÝseodZ fodflr djus ds fy, lq>ko 

vkeaf=r djus vkSj Hkfo"; esa mu lq>koksa dks vey esa ykus ds fy, Hkh 

dgk x;k gSA D;ksafd ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds ek/;e ls Hkfo"; dh nqfu;k 

vkt dh nqfu;k¡ ls dkQh vyx gksxhA 

 ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds ek/;e ls 21oha lnh ds dkS'ky ds lkFk 

gekjs Nk=ksa dks vkxs c<+us esa enn feysxhA rkfdZd lksp] jpukRed] 

lgdk;Zrk] ftKklk ,oa lapkj vkfn dkS'kyksa dks 21oha lnh esa lwph c) 

fd;k x;k gSA gekjh igys okyh f'k{kk uhfr izfrca/kkRed Fkh ysfdu 

okLrfod nqfu;k¡ esa lHkh fo"k; ,d nwljs ls tqM+s gSA ijUrq orZeku f'k{kk 

iz.kkyh us {ks= cnyus ,oa ubZ laHkkoukvksa ls tqM+us ds volj iznku ugha 

fd,A ;g Hkh dbZ cPpksa ds Ldwy NksM+us dk ,d izeq[k dkj.k jgk gSA 

blfy, jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa Nk=ksa dks fdlh Hkh fo"k; dks pquus 

dh LorU=rk nh xbZ gSA 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa ,d vU; cM+s eqn~ns dks Hkh 'kkfey 

fd;k gS gekjs ns'k esa lh[kus ls lapkfyr f'k{kk ds LFkku ij ekdZ'khV 

lapkfyr f'k{kk dk gkoh gksukA ubZ f'k{kk uhfr ds vkus ls ekdZ'khV vc 

ekufld nokc dk dkj.k ugha cusxhA D;ksafd ubZ f'k{kk uhfr 2020 dk 

eq[; mn~ns'; bl ekufld ruko dks nwj djuk Hkh gSA D;ksafd bl uhfr 
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ds vuqlkj Nk=ksa dk ewY;kadu dsoy ,d ijh{kk ls ugha fd;k tk ldrkA 

cfYd mls vkRe ewY;kadu] lgdehZ ewY;kadu tSls Nk=ksa ds fodkl ds 

fofHkUu igyqvksa ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa ,d 

ekdZ'khV ds ctk; ,d lexz fjiksVZ dkMZ dk izLrko gS tks Nk=ksa dh 

vuwBh {kerk] ;ksX;rk] n`f"Vdks.k] izfrHkk] dkS'ky] n{krk ,oa laHkkoukvksa dh 

,d foLr`r lhV gksxhA ewY;kadu iz.kkyh ds lexz lq/kkj ds fy, ,d u;s 

jk"Vªh; ewY;kadu dsUnz ij[k dh Hkh LFkkiuk dh xbZ gSA 

 iz/kkuea=h eksnh th dk ekuuk gS fd Hkk"kk f'k{kk dk ek/;e gS 

Hkk"kk gh lEiw.kZ f'k{kk ugha gSA dqN yksx bl varj dks Hkwy tkrs gS 

blfy, ftl Hkk"kk esa cPpk vklkuh ls lh[ks] ogh Hkk"kk lh[kus dh Hkk"kk 

gksuh pkfg,A blfy, ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa Hkh izkjfEHkd f'k{kk ekr`Hkk"kk 

esa gksuh pkfg,] bldh flQkfj'k dh xbZ gSA ysfdu vaxzsth Hkk"kk ds 

lkFk&lkFk f'k{kk dk ek/;e LFkkuh; Hkk"kk] ekr`Hkk"kk j[kus ds fy, Hkh 

dgk x;k gSA 

 ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa ekr`Hkk"kk ds vykok vU; Hkk"kk 

lh[kus vkSj fl[kkus ij izfrcU/k gSA ysfdu ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks c<+kok nsus dh ckr dgh gSA 

fu"d"kZ % 

 iz/kkuea=h th us Þeu dh ckrÞ dk;ZØe esa vius ,d mn~cks/ku esa 

xq.koÙkk ds egRo ij bu 'kCnksa esa fo'ks"k tksj fn;k FkkA Þvc rd ljdkj 

dk /;ku ns'k Hkj esa f'k{kk ds izlkj ij FkkÞ] fdUrq vc oDr vk x;k gS 

fd /;ku f'k{kk dh xq.koÙkk ij fn;k tk,A fo|ky;ksa esa f'k{kk dh xq.koÙkk 

ds Lrj dks lq/kkjus ds fy, dsUnz ,oa jkT; nksauks ljdkjsa uohu O;kid 

n`f"Vdks.kksa ,oa j.kuhfr;ksa dks cuk jgsa gSA dqN fo'ks"k dk;Z {ks=ksa dh ckr 

djsa rks v/;kidksa] d{kk&d{k esa viukbZ tkus okyh dk;Z fof/k;ksa] Nk=ksa esa 

Kku ds ewY;kadu ,oa fu/kkZj.k] fo|ky;h lajpuk] fo|ky;h izHkko'khyrk 

,oa lkekftd lgHkkfxrk ls lEcfU/kr eqn~nksa ij dk;Z fd;k tkuk gSA ubZ 

f'k{kk uhfr 2020 ds rgr~ 21oha lnh esa Ldwyksa dks iwjh rjg ifjofrZr 

djus dh ljdkj dh ;kstuk vc /khjs&/khjs Qkbyksa esa ls fudy dj Bksl 

/kjkryh; iVy ij u;s vankt o u;s vkxkt ds :i esa ia[k QSyk jgh 

gSA ,sls esa ljdkj ,oa iz'kklfud vf/kdkfj;ksa ls ;g vis{kk j[kuk tk;t 

gS fd og fut LokFkZ R;kx dj fo|ky;ksa ds vkUrfjd o ckã nksuksa 

Lo:iksa esa lq/kkj gsrq iz;kl djsaA vkSj 21oha lnh esa Ldwyksa ds Lrj dks 

Å¡pk mBkus esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg djsaA   
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LokLF; lao/kZu ds fy, eq[;r% rhu ckrsa dh tkrh gSaA ;Fkk& 

LokLF; mUu;u dk;ZØe] jksx fuokjd ewyd rF; ,oa funku ijd 

fpfdRlkA gekjk iz;kl ;g gksuk pkfg, fd ge chekj gh u iM+sa] blds 

fy, gesa vius vkgkj fogkj] nSfud fØ;k&dyki ij /;ku j[kuk pkfg, 

gSA ;fn ge chekj iM+ gh x, rks le; ij leqfpr fpfdRlk djds 

laØe.k bR;kfn ls cpko djus ,oa rnuUrj iks’kd rRoksa ls ifjiw.kZ vkgkj 

xzg.k djds LokLF; dks iwoZ voLFkk esa igqapk;k tk ldrk gSA tc 

tkudkjh gks tk;s fd veqd LFkku ij laØe.k dh lEHkkouk gS vkSj tkuk 

vko”;d gS rks leqfpr mik; djds laØe.k ls cpk tk ldrk gSA  

bl izdkj ge dsoy 20 izfr”kr jksxksa ds fy, gh leqfpr 

fpfdRlk iz.kkyh dks viukus dh t:jr eglwl djsaxsA mnkgj.k ds rkSj 

ij ge lj lqUnjyky fpfdRlky;] fpfdRlk foKku laLFkku] dk”kh fgUnw 

fo”ofo|ky; dks ysrs gSa tgka izns”k ds iwokZapy Hkkx ds ftyksa ds 

vfrfjDr e/; izns”k] NRrhlx<+] >kj[k.M] fcgkj] ia- caxky ,oa usiky ls 

jksxh funku gsrq vkrs gSa] ftudh la[;k yk[kksa esa gksrh gS vkSj vf/kdka”k 

yksx xzkeh.k ifjos”k ls vkrs gSaA  

pwafd ;gka vkus okys vf/kdrj ejht fgUnh Hkk’kh gksrs gSa vr% ;g 

vko”;d gS fd mUgsa lwpuk iV~V] iFk&fnXnf”kZdk] i=d ds vfrfjDr 

osclkbV (Website) ds ek/;e ls lqfo/kkvksa ,oa rjhdksa dh tkudkjh 

miyC/k djk;h tk; rkfd os ftrus le; vLirky ifjlj esa jgs os vius 

dks lqdqu esa eglwl djsaA Ropk jksx] lkal dh chekjh] isfpl] mYVhnLr] 

okrjksx] e/kqesg] fljnnZ LoPNrk] L=h jksx ,oa cky jksx ij vke 

cksypky dh Hkk’kk esa lkfgR; miyC/k djkdj tulsok dk dk;Z dj ldrs 

gSaA  

;fn ejhtksa dks jksx fuokjd ewyd rF;ksa dh tkudkjh fofHkUu 

ek/;eksa ls nh tk; rks os u flQZ vius dks LoLFk j[k ldrs gSa cfYd 

vius vkl&ikl ds yksxksa dks Hkh tkx:d dj ldrs gSaA mnkgj.k ds rkSj 

ij ;fn ikap yksxksa dks f”kf{kr fd;k tk; vkSj Øe”k% ;s vU; ikap yksxksa 

                                         
* mDr izi= Mh-,e-vkj-lh- tks/kiqj }kjk vk;ksftr jktHkk’kk oSKkfud laxks’Bh 

20&21 vDVwcj 2019 esa izLrqr fd;k x;kA  

** 
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dks tkx:d djrs tk;sa rks ek= ,d g¶rs ds vUnj ge LokLF; 

tutkxj.k dks vke cksypky dh Hkk’kk esa de ls de gtkj yksxksa dks 

igqapk ldrs gSaA blds vfrfjDr vLirky iz”kklu }kjk le;&le; ij 

fo}r~tu ds }kjk vke turk dks f”kf{kr djds fcekfj;ksa ls cpus ds fy, 

,d iwjh J`a[kyk rS;kj dj ldrs gSa tks le; ds lkFk cgqr cM+s tulewg 

dks cpko ds ek/;e ls fcekfj;ksa ls nwj j[kus esa enn dj ldrs gSaA 

vk;qosZfnd vkS’kf/k;ksa dh miyC/krk ds fy, oSKkfud fof/k ls d̀f’k dk;Z 

djds LFkkuh; Lrj ij u flQZ nok;sa cuk;h tk ldrh gSa cfYd bl iwjs 

dk;Z esa lfEefyr gksus okys dkfeZdksa ,oa lg;ksxhx.k dks vkfFkZd enn Hkh 

igqapkbZ tk ldrh gSA  

gkykafd mDr fo’k;ksa ij le;&le; ij dk;ZØe Hkh vk;ksftr 

gksrs gSa vkSj xzUFk Hkh miyC/k gSa fdUrq ;fn fgUnh Hkk’kk esa izpkj lkexzh 

miyC/k djk;h tk; rks tuekul dks csgrj lqfo/kk izkIr gks ldsxhA bl 

ek/;e ls ge fgUnh dks tutkxj.k dh Hkk’kk ds :i esa izfrf’Br djus esa 

lQy gks ldsaxs vkSj fcekfj;ksa ls mcj dj tuekul vU; dY;k.kdkjh 

dk;ZØeksa esa viuh cgqewY; lgHkkfxrk ns ldsaxsA  

dk”kh ds fpfdRlk”kkL= dk bfrgkl 2500 o’kZ iqjkuk gSA blh 

/kjk ij fo”ofo[;kr “kY; fpfdRld vkpk;Z lqJqr dk tUe 5oha bZ”kk iwoZ 

gqvk vkSj os vkthou viuh fpfdRlk i)fr ls yksxksa dh lsok djrs jgsA 

mUgksaus vius LovuqHko ls fpfdRlk foKku dh fo”ofo[;kr dkykrhr 

iqLrd lqJqr lafgrk dh jpuk dhA lqJqr dks dk”khjkt fnoksnkl 

/kUoUrjh dk f”k’; ekuk tkrk gSA okjk.klh esa fofHkUu ns”kksa&izns”kksa ls 

yksx fpfdRlk fo|k xzg.k djus vkrs FksA e/;dky esa eqfLye “kkld 

vius lkFk viuh fpfdRlk i)fr ^;wukuh* yk;saA 18oha “krkCnh eas fczfV”k 

vius lkFk viuh ik”pkR; fpfdRlk i)fr yk;saA ;gka dh fo|k] laLd̀fr] 

Hkk’kk dks c<+kok u nsuk mudh j.kuhfr dk fgLlk FkkA Qyr% bl fn”kk 

esa viuh Hkk’kk] viuh fpfdRlk i)fr dks cgqr /kDdk igqapkA  

 iwT; egkeuk ekyoh; th ekurs Fks fd ns”k dh viuh fpfdRlk 

i)fr] viuh Hkk’kk gksuh gh pkfg;sA ekyoh; th us Hkkjr ljdkj dks 

fy[kk Fkk fd Hkkjrh; fpfdRlk i)fr dks jktHkk’kk esa v|ru djuk gksxk] 

tks iw.kZ :i ls oSKkfud gks vkSj og ftlls dk”kh fgUnw fo”ofo|ky; esa 

lkekU; fpfdRlk i)fr ds :I esa viuk;h tk ldsA vxj ge viuk 

thou ejhtksa ds lsokFkZ] fpfdRlh; f”k{kk ds izlkj esa rFkk ewy vuqla/kku 

,oa “kks/k dk;ks± ds ek/;e ls Kku ds fofHkUu vk;keksa dks foLrkfjr djus 

ds izfr lefiZr dj nsa rks ;gh bu egku foHkwfr;ksa ds izfr J)katfy 

gksxhA  

 jktHkk’kk dk iw.kZ :i ls fØ;kUo;u ,oa ejhtksa] “kks/k ,oa 

fpfdRlk ds izfr iw.kZ leiZ.k ls gh ekyoh; th }kjk LFkkfir ewY; ls 
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bZekunkjh ls j{kk gksxhA LokLF; tkx:drk dk;ZØe esa fgUnh Hkk’kk dh 

cgqr cM+h egRrk gSA vius LFkkiuk dky ls gh fpfdRlk foKku laLFkku] 

okjk.klh ,oa iwok±py ds vU; tuinksa esa LokLF; tutkx:drk dk 

dk;ZØe pykrk vk jgk gSA 

 tutkx:drk vfHk;ku esa fizUV ehfM;k dk cgqr cM+h Hkwfedk gSA 

ge NksVh NksVh y?kq iqfLrdkvksa] fyQysV] iEiysV] iksLVj] cSuj vkfn ds 

ek/;e ls muds jksxksa ds ckjs esa o muds cpko ds fy, tu&lkekU; esa 

tkx:drk iSnk dj ldrs gSa] vkSj djrs Hkh gSaA fpfdRlk foKku laLFkku 

dk izR;sd foHkkx xzkeh.k vapyksa esa LokLF; tkx:drk f”kfoj yxkus] 

xks’Bh o jSyh ds fy, vkmVjhp izksxzke ds vUrxZr dk;ZØe pykrk gS 

tSls& f”k”kqnj èR;qnj dks de djuk] mUgsa iw.kZ :i ls LoLFk jgus ,oa 

Vhdkdj.k jksx ls cpko ds fy, cgqr gh iqfLrdk;sa cuk;h x;h gSa] tks 

xzkeh.k yksxksa ds chp forfjr dh tkrh gSaA xHkZorh efgykvksa dh èR;qnj 

de djus ds fy,] ,uhfe;k ls cpko ds fy, mUgsa tkx:d djus ds fy, 

Hkh ge LokLF; iqfLrdk dk gh lgkjk ysrs gSaA 40 izfr”kr isV ds jksfx;ksa 

ds cpko ds fy, is;ty dh miyC/krk ,oa “kq)rk ds ckjs esa crkrs gSaA 

fpfdRlk foKku laLFkku ds ;qok ,oa ofj’B fpfdRld }kjk fpfdRlk ds 

rhuksa igyqvksa ij tkx:drk ds fy, tkx:drk lkexzh rS;kj fd;k x;k 

gS ,oa vkt Hkh rS;kj djus esa yxs gq, gSaA fo”o LokLF; laxBu }kjk 

vYekvkVk ¼:l½ cSBd esa fy;s x;s fu.kZ; ds vuqlkj iw.kZ :i ls LokLF; 

ekudksa esa ekufld ,oa “kkjhfjd ds lkFk lkFk vk/;kfRed LokLF; dks Hkh 

lekfgr fd;k x;k gSA rn~uqlkj LokLF; izf”k{k.k lkexzh rS;kj dj 

forfjr dh tk jgh gSA 

 jktHkk’kk fgUnh Hkk’kk dks iw.kZr;k vaxhdkj djuk rRdkyhu 

iz“kkldksa uhfr fu;kedksa ds fy, cM+k gh pqukSrh iw.kZ ,oa nq:g dk;Z FkkA 

ysfdu mnkjeuk egkeuk ekyoh; th us vius ǹ<+ fu”p;] yxu] fu’Bk 

,oa izfrc)rk ds lkFk bldk lkeuk fd;k vkSj jktHkk’kk fgrksa dks c<+kok 

nsus ds fy, bUgksaus ns”k ds dksus&dksus ls fo}kuksa dks vkefU=r fd;k vkSj 

fo”ofo|ky; esa fu;qDr fd;k ftlea izks- ih-ts- ns”kik.Ms] izks- jVkVs] izks- 

jekukFk f}osnh tks fd fgUnh ds egku fo}ku vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh 

ds NksVs HkkbZ Fks] fgUnh lsok dks pksVh rd igqapk;kA xqnk jksx ij izks- 

ns”kik.Ms us vius ys[kuh ds }kjk lekt ds lkeus ,oa fons”kksa esa oSKkfud 

nf̀’Vdks.k miyC/k djk;kA vU;kU; fo}kuka us vius ys[kuh ds }kjk 

jktHkk’kk dks lè) fd;kA 

vk/kqfud fpfdRlk foKku ladk; ds izks- ,p-,l- “kqDy] izks- 

eukst ik.Ms;] izks- efYydk frokjh] MkW- r:.k dqekj] MkW- usfoy vkfn 

dSUlj “kY; fpfdRldksa us xzkeh.k vapyksa esa tkx:drk ds fy, fofHkUu 

izdkj ds dSUlj jksx ij tkx:drk fyQysV] iEiysV] iksLVj rS;kj fd;k 
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gS vkSj bldk izpkj izlkj dj mUgsa tkx:d dj jgs gSA bu yksxksa }kjk 

rS;kj dh x;h fgUnh f”k{k.k lkexzh fp=kRed gksus ds dkj.k cks/kxE; gS 

vkSj vklkuh ls fuj{kj] de i<+s fy[ks yksx Hkh le> tkrs gSaA ;g cgqr 

cM+h jk’Vª lsok gS vkSj dSUlj funku ,oa mlds jksdFkke esa cgqr dkjxj 

gSA jktHkk’kk fgUnh dks c<+kok nsus ds fy, vk/kqfud fpfdRlk ladk; ds 

fpfdRldksa] deZpkfj;ksa ,oa Nk=ksa dk Hkh ;ksxnku gSA  

egkeuk ekyoh; th o izks- ds-,u- mMqik us viuh nwjnf”kZrk dk 

ifjp; fn;k rFkk fpfdRlk foKku laLFkku esa ,d vkuq’kafxd bdkbZ lh-bZ-

,e-,l- dh LFkkiuk dh] ftlds ek/;e ls “kks/k fu’d’kks± dks fgUnh Hkk’kk esa 

izdkf”kr dj lqnqj xzkeh.k vapyksa rd igqapk;k tk lds vkSj ;g Øe 

vkt Hkh tkjh gSA bl dsUnz }kjk dbZ tkx:drk “kks/k fu’d’kZ izdkf”kr gSa 

ftuesa vklkuh ls miyC/k vkS’k/kh; isM+ ikS/kksa ds xq.k rFkk jksxksa ls cpko 

ds ckjs esa izf”k{k.k lkexzh yksxksa esa forfjr dh tkrh gSA 

fpfdRlk foKku laLFkku esa cgqr fpfdRld] “kY; fpfdRld] 

fpfdRlk oSKkfud miyC/k gSa tks vius {ks= ds brj vU; {ks=ksa esa Hkh iSB 

j[krs gSa vkSj fgUnh esa dgkuh] miU;kl vkfn dk ys[ku dj jgs gSa] muesa 

izks- eukst ik.Ms; dk uke loksZifj gSA vHkh gky gh esa muds }kjk 

fyf[kr iqLrd ^vaxLdU/k* dks iqjLdr̀ djus ds fy, jktHkk’kk vk;ksx dks 

izsf’kr fd;k x;k gS ftldk ifj.kke fopkjk/khu gS tks iz”kaluh; gSA 

laLFkku ds fo}kuksa esa ofj’B fpfdRlk oSKkfud izks- xksikyukFk th dk uke 

loksZifj gSA oSls rks vki jk’Vªh; Lrj ds oSKkfud gSa vkSj budh [kkst ls 

lkjk jk’Vª mid̀r gS vkSj xkSjo dk vuqHko djrk gSA vki jktHkk’kk ds 

fgek;rh gSa] vkSj ,d fu;fer xzkeh.k if=dk ^eM+bZ ls [kijSy rd* tks 

fd jktHkk’kk esa gh lEikfnr gksrh gS] ds eq[; lEiknd gSaA vkids 

O;k[;kuksa esa fgUnh izse >ydrk jgrk gSA  

LokLF; tkx:drk dk;ZØe ds vUrxZr fpfdRlk foKku laLFkku 

vius okf’kZd lekjksg ds volj ij nks fnolh; LokLF; esys dk vk;kstu 

djrk gSA bl volj ij izR;sd foHkkxksa }kjk] izR;sd bdkbZ;ka o izR;sd 

dsUnzksa }kjk vius fo’k; ls lEcf)r tkx:drk lkexzh ,oa funku 

midj.kksa ds lkFk LVkyksa dk izn”kZu djrk gS ftlesa dkQh la[;k esa 

iwokZUpy dh turk vkrh gSA buds }kjk ge tulewg esa xgu tkx:drk 

yk ikrs gSa vkSj cgqrk;r tula[;k ykHkkfUor gksrh gSA mlesa izR;sd 

izfrHkkfx;ksa dks fpfdRlk izpkj izlkj lkexzh forfjr dh tkrh gS ftlls 

jksxh ,oa jksxh ds ifjtu ykHkkfUor gksrs gSaA lkFk gh jksxksa ls cpko ds 

lEcU/k esa y?kq ukfVdk Hkh izLrqr fd;s tkrs gSa lkFk gh O;k[;ku Hkh 

vk;ksftr gksrs gSaA mRd̀’V LVkyksa dks iqjLd̀r Hkh fd;k tkrk gSA 

jktHkk’kk fgUnh ds izpkj izlkj ds fy, t:jr gS bl rjg dh 

oSKkfud laxksf’B;ksa dk vk;kstu ns”k ds fofHkUu&fofHkUu LFkkuksa ij fd;k 



, ISSN 0974-7648, 14, VI 2021 224 

tk;A vUr esa ge viuh ok.kh dks jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj ds fuEu 

iafDr;ksa ls fojke nsrs gSa& 

vU/kdkj gS ogk¡] tgk¡ vkfnR; ugha gSA 

eqnkZ gS og ns”k] tgk¡ lkfgR; ugha gSA 
 

lUnHkZ % 

1- fgLVªh vkWQ bULVhV~;wV vkWQ esfMdy lkbUl] ch-,p-;w- izks- ds-ds- 

f=ikBh] ch-,p-;w- izsl] okjk.klh 

2- laLFkku }kjk izdkf”kr okf’kZd if=dk izfrosnu 

3- izxfr if=dk esa izdkf”kr vkys[k ^fpfdRlk foKku laLFkku ds lrr~ 

c<+rs dne*] MkW- jkethr fo”odekZ 

4- fpfdRlk foKku laLFkku dk iqLrdky; 

5- laLFkku ds ofj’B vkpk;ks± ls lk{kkRdkj 

6- fpfdRlk foKku laLFkku ds jktHkk’kk izdks’B esa laxzfgr vU;kU; lzksr 

7- fo”ofo|ky; }kjk fpfdRlk foKku laLFkku dh jktHkk’kk iqjLdkj fn;s 

tkus ds volj ij fofHkUu dqyifr;ksa }kjk fn;s x;s Hkk’k.k ls 

lkHkkjA 

 

*** 



*

lkjka'k&   f'k{k.k dk dk;Z fcuk laçs"k.k fd ugha gks ldrk] çHkkoh f'k{k.k 

ds fy, vko';d gS fd laçs"k.k dyk dh tkudkjh v/;kidksa dks djkbZ 

tk, ftlesa laçs"k.k ds fofHkUu inksa] lksikuks] fo'ks"krkvksa ,oa lhekvksa  ls 

voxr gks ldsaA laçs"k.k O;ogkj dh dq'kyrk dh tkudkjh çkIr dj 

f'k{kd ckydksa dh vko';drkvksa ds vuq:i laçs"k.k dkS'kyksa dk ç;ksx 

djus esa l{ke gks ldsxkA çHkkoh laçs"k.k ds fy, okrkoj.k cukuk 

pkfg,Abl okrkoj.k  dk fuekZ.k Hkh f'k{kd rHkh dj ldsxk tc mls 

laçs"k.k dyk ds ckjs esa O;ofLFkr :i ls Kku gksAblds fy, mlesa 

vfHkçsj.kk] Lèfr ,oa O;fäxr ewY;ksa dk gksuk ije vko';d gS]rHkh 'kSf{kd 

miyfC/k Hkh mPp Lrj dh gksxhA f'k{kd çf'k{k.k dh ;kstuk dSls cukbZ 

tk, rFkk f'k{k.k O;oLFkk esa laçs"k.k O;ogkj dks fdl rjhds ls] fdl :i 

esa çnf'kZr fd;k tk, ftlls f'k{kkFkhZ vfHkçsfjr gks ldsvkSj fo"k; esa #fp 

çnf'kZr djsa A 

 f'k{kd çf'k{k.k ikBîØe ,slk gks tks ftKklk ;k vfHkçsj.kk 

mRiUu djs] rFkk og viuh ekufld fØ;k }kjk Lo;a leL;k dk lek/kku 

djus esa leFkZ gks ldsA çf'k{kqvksa ds fy, ;g vko';d gS fd laçs"k.k 

dkS'ky esa n{k gksA Hkk"kk dh dq'kyrk Nk= f'k{kd var% fØ;k] O;ogkj ,oa 

vk/kqfud 'kSf{kd midj.kksa dk fof/kor Kku Hkh vko';d gS Aftlls og 

Hkfo"; esa fo|kfFkZ;ksa ds vuqlkj fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa fofHkUu çdkj ds 

míhiu çnku dj ldsA f'k{k.k fof/k;ksa] ;qfä;ksa çfof/k;ksa dks f'k{kkfFkZ;ksa 

dh vko';drkvksa ds vuqlkj cny ldsA blds fy, vfHkçsj.kk] Lèfr ,oa 

O;fäxr ewY;ksa dk lglaca/k gksuk vko';d gS]ftlls 'kSf{kd miyfC/k 

çHkkfor gks ldsA^^ 

Keyword : xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds Nk= v/;kidksa ds 'kSf{kd vfHkçsj.kk 

,oa Lef̀r dk v/;;u& 

çLrkouk&  dkSfVY; us dgk Fkk fd ^^v/;kid lkekU; O;fä ugha gksrk 

çy; vkSj fuekZ.k mldh xksn esa iyrs gSaA^^ ;gh LFkku v/;kid ds egRo 

vkSj mÙkjnkf;Ro dks r; dj nsrk gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kdksa dks 

vius mÙkjnkf;Ro ds fuoZgu gsrq rS;kj djus okys f'k{kd çf'k{kd dh 

Hkwfedk vfr egRoiw.kZ gks tkrh gSA blls igys ;g tkuuk vko';d gS 

fd v/;kid çf'k{k.k dk vfLrRo dgka ls vk;kA okLro esa ;g vaxzstksa 

                                         
*  
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dh nsu gSA çkphu dky esa Hkkjrh; f'k{kk ijaijk esa f'k{kdksa dks f'kf{kr 

djus tSlh dksbZ O;oLFkk ugha FkhA vkS|ksxhdj.k ,oa HkweaMyhdj.k us ekuo 

thou dks iw.kZr;k ç;kstu oknh cuk fn;k vkSj vius vfLrRo dks cuk, 

j[kus  rFkk vkilh çfrLi/kkZ usa lkekftd thou dks fDy"V dj fn;kA 

vaxzstksa us v/;kid f'k{kk ij tksj vius LokFkZ ds dkj.k fn;kA ijarq 

Lora= Hkkjr esa Hkh çf'kf{kr v/;kidksa dh vR;f/kd vko';drk eglwl 

dh xbZA D;ksafd yksdrkaf=d ns'k fd viuh leL;k,a ,oa vko';drk,a 

gksrh gSaA blds fy, çf'k{kqvksa dks vfHkçsfjr djus dh vko';drk gSA 

oS'ohdj.k usa laiw.kZ fo'o dks ,d lekt ds :i esa lesV fn;kA 

nqHkkZX;o'k Hkkjr tSls ns'k vius f'k{kk O;oLFkk dks bl ;ksX; ugha cuk ik 

jgs fd ml ds cy ij og HkweaMyhdj.k dh pqukSfr;ksa dks Lohdkj djrs 

gq, vius Lo;a ds vfLrRo dks cpk, j[k ldsaA ljdkj oS'ohdj.k dh 

uhfr dks viuk jgh gSA ftlls ge vkfFkZd ,oa 'kSf{kd Lrj ij 

varjjk"Vªh; ijLrj ij ikjLifjd :i ls fuHkZj gks ik,axsA gekjs ns'k ds 

le{k ,d xaHkhj ladV ;g gS fd lH; ,oa fodflr lekt ds :i esa 

viuh laL—fr dks Hkjiwj laj{k.k nsrs gq, fodkl dSls gks\ blds fy, 

vko';d gS fd f'k{kd oxZ viuh ewy dk;Z laL—fr ij pyus ,oa mls 

fodflr djus dk dk;Z djsaA bl çdkj ds f'k{kdksa dk fuekZ.k djus okyh 

çHkkodkjh f'k{kd çf'k{k.k O;oLFkk dh vko';drk gS tks muesa ftKklk 

mRiUu dj mUgsa f'k{k.k dk;Z ds çfr vfHkçsfjr dj lds rFkk muds Lèfr 

Lrj  dks fodflr djrs gq, muds O;fäxr ewY;ksa dk Hkh fodkl djsaA 

ftlls os mPp 'kSf{kd miyfC/k çkIr dj lekt dks ,d ubZ fn'kk çnku 

dj ldsaA 

 fdlh Hkh ns'k dh f'k{kk D;ksa uk gks mldk fodkl f'k{kd dh 

;ksX;rk ij vk/kkfjr gksrk gSA ftruk vf/kd l{ke vkSj ;ksX; v/;kid 

gksxk mruk gh mÙke 'kSf{kd fodkl laHko gks ldsxkA f'k{kk dk mís'; 

çkphu dky esa HkkSfrd lq[kksa dh miyfC/k u Fkh] vk/kqfud f'k{kk HkkSfrd 

lq[kksa dh çkfIr ds fy, vf/kd çsfjr djrh gSA ifj.kker% lekt esa 

vf/kdkf/kd lq[k çkfIr ,oa lq[k laxzg  dk la?k"kZ [kM+k gks x;kA vkfFkdZ 

f'k{kk esa nhf{kr O;fä fuf'pr vof/k rd gh Hkksx u dj thou i;aZr 

Hkksxh cuk gqvk gSA vFkkZr f'k{kk 'kSf{kd mís'; ds lkekftd fu;kstu ls 

nwj gks xbZ gSA vko';drk bl ckr dh gS fd orZeku f'k{kk dk 

iqufuZ;kstu gks rFkk mlesa mPp ewY;ksa] vkn'kksaZ rFkk 'kSf{kd mís';ksa dk 

lek;kstu gks A 

 v/;kid dh f'k{kk ds ckjs esa ih0 xjs0 us vius fopkj bl çdkj 

O;ä fd, gSa& ^^v/;kid çf'k{k.k dk nkf;Ro dsoy çf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

ij gh ughaA turk dks bl vksj Hkh /;ku nsuk pkfg, okLro esa os jk"Vª 

dh lsok esa viuk drZO; ikyu dj jgs gSa vkSj jk"Vª dks vf/kdkj gS fd 
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og bl ckr dh tkap djs fd mlds v/;kid HkyhHkkafr f'kf{kr gSaA 

f'k{kd ftrus vPNs gksaxs mruk gh ewY;oku dk;Z gksxkA^^ 

v/;;u dk mís';& 

1. vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij çf'k{kqvksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk dk 

v/;;u djukA  
2. vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij çf'k{kqvksa ds Lef̀r Lrj dk v/;;u 

djukA  
ifjdYiuk& 

1- vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij çf'k{kqvksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 
2- vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij çf'k{kqvksa ds Lèfr Lrj esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA 
v/;;u dh fof/k& 

 v/;;u ds mís';ksa dh çkfIr ds fy, o.kZukRed vuqla/kku dh 

losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k gSA f'k{kd çf'k{kdksa ds 'kSf{kd miyfC/k 

ds çHkko dk v/;;u djus ds fy, MkWå Vhå vkjå 'kekZ }kjk fufeZr 

'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa M‚å Mhå vkjå flag }kjk fufeZr ekiuh dk ç;ksx 

fd;k x;k gSA dFkuksa ds çfr ch-,M- çf'k{kqvksa ds #>ku Hkkj dks Kkr 

djus ds fy, 'kSf{kd miyfC/k dk 'kSf{kd vfHkçsj.kk ,oa Lèfr ds lkFk 

lglaca/k Kkr fd;k x;kA 

çfrn'kZ p;u& 

 'kks/kd=hZ us çfrn'kZ ds :i esa bykgkckn tuin ds 300 

çf'k{kqvksa esa ls  300 xzkeh.k rFkk 300 'kgjh {ks= ds Nk=k/;kidksa dk 

p;u ;k–fPNd fof/k ls fd;k gSA 

ifj.kke rFkk foospuk& 

ifjdYiuk 1& vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij çf'k{kqvksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS] dk v/;;u djukA  

 çLrqr 'kks/k ds çFke ifjdYiuk vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij 

çf'k{kqvksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS] dk v/;;u 

djukA bl v/;;u gsrq 'kks/kd=hZ us xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds 300&300 

çf'k{kqvksa }kjk nh xbZ ç'ukoyh ds ek/;e ls fuEufyf[kr vkadM+s çkIr 

gq,A 

lkj.kh 01 

oxZ la[;k Mediam S. D. 

Value 

C. R. 

Value 

S. S. 

Value  

xzkeh.k 

{ks= 

300 24-76 7-90  

0-06 

 

'kgjh {ks= 300 24-71 8-02 
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 lkj.kh la[;k 01 ls Li"V gS fd xzkeh.k {ks= ds çf'k{kqvksa dh 

vfHkçsj.kk dk e/;eku 24-76 ,oa ekud fopyu 7-90 rFkk 'kgjh {ks= ds 

çf'k{kqvksa dh 'kSf{kd vfHkçsj.kk dk e/;eku 24-71 ,oa ekud fopyu 8-02 

çkIr gqvk gSA ftlds QyLo:i lh0 vkj0 eku 0-06 tks fd 0-01 

lkFkZdrk Lrj ij vlkFkZd gSA e/;eku dk vUrj ;g Li"V djrk gS fd 

{ks= ds vk/kkj ij xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds çf'k{kqvksa esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA vr% ;g ifjdYiuk Loh—r dh tkrh gSA      

ifjdYiuk 2& vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij çf'k{kqvksa ds Lèfr Lrj esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS] dk v/;;u djukA  

 çLrqr 'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij 

çf'k{kqvksa ds Lèfr Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS] dk v/;;u djuk 

gSA bl v/;;u gsrq 'kks/kd=hZ us xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds 300&300 

çf'k{kqvksa }kjk nh xbZ ç'ukoyh ds ek/;e ls fuEufyf[kr vkadM+s çkIr 

fd,A 

lkj.kh 02 

oxZ la[;k Mediam S. D. 

Value 

C. R. 

Value 

S. S. 

Value  

xzkeh.k 

{ks= 

300 20-91      8-88  

0-19 

 

'kgjh {ks= 300 21-05      8-78 

     lkj.kh la[;k 02 ds voyksdu ls ;g Li"V gksrk gS fd xzkeh.k 

{ks= ds f'k{kd çf'k{k.kkfFkZ;ksa dh Lèfr Lrj dk e/;eku 20-91 ,oa ekud 

fopyu 8-88 rFkk 'kgjh {ks= ds f'k{kd çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds Lèfr Lrj dk 

e/;eku 21-05 ,oa ekud fopyu 8-78 çkIr gqvk gSA ftldk lh0 vkj0 

eku 0-19 gS] tks dh lkFkZdrk Lrj 0-01 ij vlkFkZd gSA e/;eku dk 

vUrj ;g Li"V djrk gS fd vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij f'k{kd 

çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds Lèfr Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA vr% ;g 

ifjdYiuk Loh—r dh tkrh gSA 

 bl çdkj  mijksä lkj.kh dh x.kuk ds vk/kkj ij 'kks/kd=hZ us 

ik;k fd ch-,M- Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= dh f'k{kd çf'k{k.kkfFkZ;ksa 

ds lèfr Lrj esa dksbZ lkFkZd varj gSA  

fu"d"kZ& vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij çf'k{kqvksa dh vfHkçsj.kk dk v/;;u 

esa ;g ik;k fd tc 'kks/kd=hZ 'kSf{kd vfHkçsj.kk ds vkoklxr Hksn ds 

vk/kkj ij f'k{kd çf'k{kqvksa ikl igqaph rks mlus ijh{k.kksaijkar ik;k fd 

muesa ch- ,M- ikBîØe ds çfr cgqr vf/kd #fp ugha gS fdarq ,d 

fodYi ds :i esa ch- ,M- djds jkstxkj gkfly djuk pkgrs gSaA 

'kks/kdrZzh us ik;k fd nksuksa {ks=ksa dh Nk=k/;kfidkvksa esa vius ifjokfjd 
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ftEesnkfj;ksa rFkk lkekftd ncko ,oa vius mÙkjnkf;Ro ds çfr ltxrk 

dh Hkkouk us mUgsa ch- ,M- ikBîØe dh ;ksX;rk xzg.k djus ds fy, 

çsfjr fd;kA orZeku O;kolkf;d ;qx esa efgyk çf'k{kqvksa esa O;kolkf;d 

ykylk gS] lkFk gh muesa jkstxkj ds çfr tkx:drk Hkh ifjyf{kr gksrh 

gS] tks mUgsa ch- ,M- ikBîØe dks iwjk djus ds fy, çsfjr djrh gSA 

 vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij çf'k{kqvksa dh Lef̀r Lrj dk v/;;u 

fd;kA 'kks/kd=hZ Lej.k 'kfä tk¡p ds rRi'pkr bl fu"d"kZ ij igqaph fd 

nksuks {ks=ks ds çf'k{kqvksa ij vkoklxr Hksn ds vk/kkj ij muds Lèfr Lrj 

dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij dksbZ lkFkZd çHkko ugha iM+rk gSA 

lanHkZ % 

1- xqIrk] ,l-ih-& lkaf[;dh; fof/k;k¡^^'kkjnk iqLrd Hkou 11];wfuoflZVh 

jksM] ç;kxjkt]¼2003½   

2- dfiy] ,p-ds-& vuqla/kku fof/k;k¡ ¼O;ogkj ijd foKkuksa esa½ fouksn 

iqLrd eafnj vkxjk ¼1999½                  

3- cqp] ,eåchå & lsdaM losZ vkQ fjlpZ bu ,tqds'ku^^lkslkbVh Qkj 

,tqds'kuy fjlpZ ,aM MsoyiesaV] cjksnjk] ¼1978½ 

4- flag] j?kqjkt%&  f'k{kd vfHkO;fä] 'kks/k if=dk vad%7] çdk'ku f'k{kk 
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 Hkkjrh; laL—fr esa vkfndky ls iq#’kkFkZ prq’V~;] vFkkZr~ /keZ] 

vFkZ] dke vkSj eks{k] dh vo/kkj.k fo|eku jgh gSA /keZ]vFkZ ,oa dke 

vFkkZr f=oxZ dh lkk/kuk dh izkfIr dks lnSo ls gh ekuo thou dk 

mÌs”; ekuk tkrk jgk gSA

1

 vkSsj bl mÌs”; dh izkfIr esa jkT; vFkok jktk 

dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ jgh gSA ;gk¡ lnSo ls gh jkT; ds 

dY;k.kdkjh Lo:i dks Lohdkj fd;k x;k gSA

2

 Hkkjr esa jkT; dk Lo:i 

dHkh Hkh iqfyl jkT; ugha jgk gSA

3
 
Hkkjrh; egf’kZ;ksa us O;fDr vkSj lekt 

nksuksa ds fgr&lk/ku gsrq ,sls lekt dh jpuk dh Fkh ftlds vuqlkj 

izR;sd O;fDr viuh dY;k.k flf) ds lkFk&lkFk nwljksa ds fy, ck/kd 

fl) u gks vfirq vkSjksa dks Hkh volj gh iznku djrk jgsA

4

 ;g nz’VO; gS 

fd Hkkjrh;  fopkj/kkjk esa dY;k.k “kCn dk iz;ksx HkkSfrd dY;k.k ds 

fy, gh ugha fd;k tkrk FkkA

5

 blesa HkkSfrd dY;k.k rFkk vR;kfRed 

dY;k.k nksuksa lEefyr ekus tkrs FksA Hkkjrh; lekftd O;oLFkk dk dsUnz 

fcUnq jktk gh Fkk]

6

 rFkk bldk dŸkZO; vius jkT; esa ,slh O;oLFkk 

LFkkfir djuk Fkk] ftlesa ukxfjd viuk bfgykSfdd ,oa ikjykSfdd 

fodkl dj ldsaA

7

 

 jktin dh izfr’Bk _Xosfnd dky esa gh LFkkfir gks pqdh Fkh 

rFkk o:.k vkSj bUnz lezkV ds :i esa izfrf’Br FksA

8
 
_Xosfnd lH;rk esa 

jktdeZ dh D;k :ijs[kk Fkh bldk o.kZu bu nksuksa ds pfj= ls izkIr 

gksrk gSA “kkafrdkyhu jktdeZ dk fu/kkZj.k lezkV o:.k ds vkn”kZ ij 

fd;k tk ldrk gSA

9

 _Xosn esa o:.k }kjk fd;s tkus okys dk;kZsa dk 

fo”kn~ foospu feyrk gSA blds vuqlkj jktk dk dk;Z iztk ds dY;k.k 

ds fy;s iz;Ru djuk]

10

 yksxksa dks foifŸk;ksa ls cpkuk] usrR̀o djuk rFkk 

nwj&nf̀’V j[kuk]

11

 “kklu fo/kku dh izfr’Bk djuk]

12

 ekuoksa dk vH;qn; 

djuk]

13

 
vius “kklu esa lcdks lkSHkkX;”kkyh cukuk

14

 iztk ds “k=qvksa dk 

neu djuk]

15
 
pksjksa ls iztk dh j{kk djuk FkkA

16

 mŸkj oSfndky esa esa 

jktdeZ dh ifjf/k vkSj Hkh O;kid gks xbZ FkhA jktk dk ;g dRrZO; Fkk 

fd iztk dh lq[k lèf) ,oa lkoZtfud dY;k.k ds fy;s iz;Ru”khy jgs]

17

 

                                         
* 
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rFkk mls èku ,oa vUu ls ifjiw.kZ j[ksA

18

 ;tqosZn esa d̀f’k dks flapkbZ ds 

fy;s ugjksa ,oa dwiksa dh O;oLFkk dk o.kZu Hkh feyrk gSA

19

 vKku dk uk”k 

djds Kku dk izlkj djuk Hkh jktk dk egRoiw.kZ dŸkZO; le>k tkrk 

FkkA

20

 vr% ;g Li’V gS fd oSfnd ;qx ls gh iztk dh HkkSfrd mUufr ,oa 

lq[k ds fy, vko”;d izcU/k djuk jktk dk dRrZO; le>k tkrk jgk 

gSA

21

 

 bl Hkk¡fr ;g dgk tk ldrk gS fd yksddY;k.k dh ewy 

izof̀Rr;k¡ Hkkjrh; jkT; ,oa lekt O;oLFkk esa lnSo ls gh fo|eku jgh 

gSaA

22

 lkekftd O;oLFkk dk vk/kkj o.kkZJeO;oLFkk FkhA blds ewy esa Hkh 

yksd&dY;k.kdkjh izof̀Ÿk;k¡ fo|eku FkhaA o.kkZJe O;oLFkk esa czãp;Z 

vkJe }kjk O;fDr esa ri]R;kx]ijksidkj] lg&vfLrRo ,oa lsokHkko dh 

Hkkouk dk izknqHkkZo gksrk FkkA xg̀LFk vkJe }kjk O;fDr esa iq:’kkFkZ] 

ijksidkj ,oa yksd&dY;k.k dh Hkkouk fodflr gksrh FkhA bl Hkk¡fr 

ok.kkZJe O;oLFkk Hkh O;fDr dh vko”;drkvksa dh iwfrZ ds lkFk&lkFk 

ijLij eS=h ,oa ln~Hkkouk ds lapkj dk ek/;e FkhA

23

 vU; èkkfeZd ,oa 

nk”kZfud izof̀Rr;k¡ Hkh euq’; esa yksd&dY;k.kdkjh Hkkoukvksa ds fodkl esa 

lnSo ls lgk;d jgh gSaA Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa izkIr 

yksd&dY;k.k dh bu ewy izof̀Ÿk;ksa  dk ifj.kke ;g gqvk fd Hkkjrh; 

jkT;&O;oLFkk esa Hkh yksd&dY;k.k dh Hkkouk dks vk?kkj :i esa Lohdkj 

fd;k x;kA

24

 izkphu Hkkjrh; jktn”kZu esa ;|fi jktk dks cgqr mPp 

LFkku iznku fd;k x;k gS fdUrq mlesa visf{kr uSfrd xq.kksa ,oa 

mŸkjnkf;Roksa dh vksj ;fn nf̀’Vikr fd;k tk;s rks ;g Li’V gS fd jktk 

dks bruk egRRoiw.kZ LFkku iznku djus dk mn~ns”; gh ;g Fkk fd og 

iztk dk fgr dj ldus esa lQy gksA yksddY;k.k ds fy, iz;Ru djuk 

jktk dk gh ugha vfirq iqjksfgr] ea=h rFkk vU; jkT; deZpkfj;ksa dk 

dŸkZO; FkkA 

 oSfnd ;qx ls pyh vk jgh jktk ,oa jkT; ds dk;Z{ks= lEcU/kh 

;g fopkj/kkjk jkek;.k esa vkSj Hkh Li’V nf̀’Vxkspj gksrh gSA jkek;.kdkj 

us jktk efU=;ksa ,oa vU; jktdeZpkfj;ksa ds tks dŸkZO; crk;s gSa muls ;g 

Li’V gS fd jkek;.kdky esa Hkh ;g Lohdkj fd;k tkrk Fkk fd jkT; dh 

leLr xfrfof/k;ksa dk dsUnz jktk Fkk rFkk mldk mn~ns”; O;fDr dk 

dY;k.k djuk gSA

25

 

 jkek;.k dkyhu jktk ds dŸkZO; lEcU/kh miyC/k fooj.k ds 

vuqlkj jkek;.kh; jktk ds izeq[k dRrZO; iztk dh j{kk djuk] mldk 

Hkj.k& iks’k.k djuk] vkfFkZd xfrfofèk;ksa dks lqpk: :i ls pykrs jguk] 

rFkk vijkf/k;ksa dks n.M nsuk FkkA bu dk;kasZ dks lqfo/kk dh nf̀’V ls nks 
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Hkkxksa esa ckWVk tk ldrk gS& “kkfUr O;oLFkk lEcU/kh rFkk yksd&dY;k.k 

lEcU/khA 

 jkek;.k esa ;|fi “kfUr&O;oLFkk dh LFkkiuk ij vR;f/kd cy 

fn;k x;k gS fdUrq mldk okLrfod mn~ns”; Hkh jkT; esa ,slh 

ifjfLFkfr;ksa dks mRiUu djuk Fkk ftlesa turk dk dY;k.k gks ldsA

26

 

jkek;.k dky esa n.M nsus dk mn~ns”; Hkh lqèkkjoknh ,oa dY;k.kdkjh gh 

FkkA jke ds }kjk “kEcwd dk o/k]

27

 lxj }kjk vius iq= vleat dk 

R;kx

28

 rFkk jke }kjk lhrk dk R;kx

29

 bl ckr dk Toyar mnkgj.k gS 

fd jktk }kjk fd;k tkus okyk izR;sd dk;Z tudY;k.k dh Hkkxuk ls gh 

izsfjr gksrk FkkA 

 jkek;.k ;qx esa bl ckr ij dksbZ erHksn ugha Fkk fd iztk dk 

dY;k.k fdl dk;Z esa gSA /keZ }kjk crk;k x;k ekxZ gh Js;Ldj ekuk 

tkrk Fkk] rFkk dY;k.k ds vUrxZr HkkSfrd ,oa vk/;kfRed dY;k.k nksuksa 

dks gh lfEefyr ekuk tkrk Fkk

30

A jkek;.kdky esa jktk }kjk tufgr ds 

fy, D;k&D;k dk;Z fd;s tkrs Fks bldk dksbZ Li’V foospu ugha feyrk 

gSA fdurq vusd LFkkuksa ij fn;s x;s fooj.kksa ls Li’V gS fd tudY;k.k 

ds fy,jkT; }kjk vusdksa ,sls dk;Z fd;s tkrs Fks ftudks ge vkt ds 

ifjis{k esa yksd dY;k.kdkjh dk;Z dg ldrs gSaA 

 jkek;.k esa vPNs jktkvksa ds “kkludky dk o.kZu djrs le; 

fofHkUu LFkkuksa ij ;g ckrk;k x;k gS fd muds jkT; esa lHkh lq[kh vkSj 

lEiUu Fks fdlh dks fdlh izdkj dk dksbZ vHkko ugha Fkk rFkk lHkh yksx 

/ku&/kkU; ls ;qDr FksA

31

 bl fooj.k ls ;g Li’V gS fd jkek;.kdky esa 

iztk ds dY;k.k dk fo”ks’k /;ku j[kk tkrk FkkA vPNs “kklu dk y{k.k 

;gh Fkk fd ogk¡ lHkh ekuo lq[kh ,oa lEiUu gksa rFkk mUgsaa fdlh oLrq dk 

vHkko u gksA 

 jkek;.k esa izkIr o.kZu ls irk pyrk gS fd lM+dksa ,oa jktekxksZa 

dk fuekZ.k Hkh lEHkor% jkT; }kjk gh djk;k tkrk FkkA

32

 O;kikj

33

 ds fy, 

nwj&nwj rd vkus tkus ds o.kZu ls ;g irk pyrk gS fd lM+dsa dkQh 

la[;k esa ekStwn FkhaA lM+dksa dh fuR;izfr lQkbZ dh tkrh FkhA

34

 lM+dksa 

ij jks”kuh ds izcU/k dk o.kZu Hkh jkek;.k esa feyrk gSA

35

 fo”ks’k voljksa 

ij mUgsa vx:] pUnu vkfn ls lqxfU/kr fd;k tkrk FkkA

36

 lM+dksa ij 

HkhM+ dks fu;fU=r djus ds fy, deZpkfjs;ksa dk o.kZu Hkh jkek;.k esa izkIr 

gksrk gSA

37

 O;kikj ds fodkl ds Åij Hkh jkT; }kjk i;kZIr cy fn;k 
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tkrk FkkA

38

 jkek;.k ds vuqlkj bl mn~ns”; ls jktk yksx oS”; o.kZ dk 

fo”ks’k /;ku j[krs Fks rFkk mUgsa vko”;d lqfo/kk;sa Hkh iznku djrs FksA

39

 

 uxjokfl;ksa dks ihus ds fy, LoPN ty dh O;oLFkk rFkk mls 

lqjf{kr j[kus dk izcU/k Hkh fd;k tkrk FkkA

40

 tyk”k;ksa esa ikuh dks xUnk 

djuk mruk gh cM+k vijk/k le>k tkrk Fkk ftruk fd O;fDr dks tgj 

nsukA

41

 blls Li’V gS fd uxjksa esa turk ds fy, ihus ds LoPN ty dh 

O;oLFkk Hkh lEHkor% jkT; }kjk djkbZ tkrh FkhA 

 jkek;.k esa vusd LFkkuksa ij ;g o.kZu feyrk gS fd egkjktk 

n”kjFk ds jkT; esa lHkh lq[kh ,oa lUrq’V Fks rFkk dksbZ nq%[kh u FkkA

42

 
blh 

Hkk¡fr jke ds jkT; esa Hkh turk dks jksxksa dh vk”kadk ugha Fkh rFkk lHkh 

yksx izlUu jgrs FksA

43

 blls ,slk izrhr gksrk gS fd vPNs jktk yksx 

turk ds LoLF; vkfn  dh fo”ks’k fpUrk j[krs FksA gks ldrk gS fd jkT; 

}kjk fpfdRlk dh Hkh O;oLFkk djkbZ tkrh gks fdUrq bldk Li’V o.kZu 

jkek;.k esa ugha feyrk gSA jkek;.k esa iz;k.kksa ,oa ;q)ksa ds o.kZuksa ls Li’V 

gS fd lsuk ds lkFk ?kk;yksa dks lqJq’kk ds fy, fpfdRld yksx Hkh jgk 

djrs FksA

44

 lEHkor% “kkfUrdky esa jkT; }kjk mudh lsokvksa dk mi;ksx 

ukxfjdksa ds LoLF; dh ns[kHkky ds fy, fd;k tkrk FkkA

45

 

 v;ks/;kdk.M esa jke us Hkjr ls tks iz”u iw¡Ns gSa muls Li’V gS 

fd jkek;.k dky esa d̀f’k ds fodkl dh vksj Hkh fo”ks’k /;ku fn;k tkrk 

Fkk] D;ksafd mldks ns”k ds lq[k ,oa mUufr dk vk/kkj le>k tkrk FkkA 

46

 

d̀f’k dh mUufr ds fy, jkT; }kjk flapkbZ dh O;oLFkk Hkh dh tkrh 

FkhA

47

 yksxksa dks o’kkZ ds ty ds Åij fuHkZj ugha jguk iM+rk FkkA

48

 

jkek;.kh; ekU;rk Fkh fd vPNs jktk ds “kkludky esa es?k Hkh iztk dh 

bPNk ,oa vko”;drkuqlkj o’kkZ djrs Fks] rFkk o{̀k lnk Qwyksa vkSj Qyksa 

ls yns jgrs FksA

49

 blds foijhr fcuk jktk ds jkT; esa es?k Hkh iF̀oh ij 

ty dh o’kkZ ugha djrs] rFkk ogk¡ [ksrksaesa cht Hkh ugha fo[ksjk tkrkA

50

 

blls Hkh ;g irk pyrk gS fd d̀f’k&O;oLFkk ,oa fodkl dh vksj ml 

;qx esa jkT; }kjk fo”ks’k è;ku fn;k tkrk FkkA jkT; }kjk bl vksj Hkh 

/;ku fn;k tkrk fd d̀f’k ds ;ksX; leFkZ i”kq i;kZIr ek=k esa miyC/k 

gksaA

51

 lEHko gS fd gkfFk;ksa dh Hkk¡fr gh mudh uLy lq/kkj dh O;oLFkk Hkh 

jkT; }kjk dh tkrh gksA

52

 

 f”k{kk O;oLFkk ds lEcU/k esa jkek;.k ls Kkr gksrk gS fd f”k{kk ds 

fy, ckyd dks xq: ds vkJe esa tkdj jguk iM+rk FkkA

53

 ou esa ik;s 
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tkus okys vusdksa vkJeksa dk o.kZu jkek;.k esa feyrk gSA

54

 bu vkJeksa ds 

lapkyu ds fy, vko”;d /ku vkfn dh O;oLFkk djuk jkT; rFkk 

ukxfjdksa dk dRrZO; FkkA

55

 f”k{kk nsus okys czkã.kksa dks lEHkor% jktdh; 

dj ls Hkh eqDr j[kk tkrk FkkA

56

 ouksa esa ik;s tkus okys vkJeksa ds 

vfrfjDr uxjksa esa f”k{kk dh O;oLFkk dk o.kZu Hkh feyrk gSA

57

 blls Li’V 

gS fd ml ;qx esa jkT; f”k{kk O;oLFkk ds fo’k; esa Hkh tkx:d FkkA bl 

ckr dk iz;Ru fd;k tkrk Fkk fd es/kkoh ,oa ;ksX; f}t o.kZ ds ckydksa 

dks xq: ds vkJe esa jgdj fu%”kqYd f”k{kk izkIr gks ldsA

58

 czãp;Z vkJe 

dh vk;q yxHkx lksyg o’kZ ekuh xbZ gSA

59

 

 jkek;.k esa bl ckr ij Hkh cy fn;k gS fd lsod dks mfpr 

le; ij leqfpr osru fn;k tk;A

60

 blds vfrfjDr ;g Hkh dgk x;k gS 

fd tks Lokeh vius lsod ls dke djkdj mfpr osru ugha nsrk og iki 

dj Hkkxh gksrk gSA

61

 blls Li’V gS fd jkT; ukSdjksa vFkok Jfedksa ds 

fgrksa dk Hkh /;ku j[krk Fkk rFkk dk;Z ds cnys mfpr ikfjJfed nsus ij 

cy nsrk FkkA ,slk izrhr gksrk gS fd jkek;.k ;qx esa Jfedksa ds fgrksa dh 

lqj{kk ds fy, dqN fuf”pr fu;e Fks rFkk mUgsaa Hkax djus okyksa dks jkT; 

}kjk nf.Mr fd;k tkrk FkkA 

 jkek;.kdky esa jkT; }kjk ukxfjdksa ds vkeksn&izeksn dh 

lqfo/kkvksa dk Hkh /;ku j[kk tkrk FkkA la/;k ds le; ukxfjd m|kuksa esa 

ØhM+k djus ds fy, tkr FksA

62

 bu m|kuksa dk fuek.kZ Hkh jkT; }kjk 

vFkok jktk ds izksRlkgu ij djk;k tkrk FkkA

63

 ukxfjdksa ds eu ogyko 

,oa fodkl ds fy, le;&le; ij mRlo vkfn djkuk] dykdkjksa ,oa 

uV&urZdksa dks izksRlkgu nsuk Hkh jkT; dk dk;Z le>kk tkrk FkkA

64 

le;&le; ij ikSjkf.kdksa }kjk dFkkvksa dk vk;kstu Hkh fd;k tkrk FkkA

65

 

jkek;.kh; ekU;rk ds vuqlkj jktfoghu jkT; esa ;g lHkh xfrfof/k;kW Bi 

gks tk;k djrh FkhaA

66

 

 bl Hkk¡fr ;g Li’V gS fd jkek;.k dky esa jkT; dk izeq[k 

mn~ns”; vius ukxfjdksa dk dY;k.k djuk FkkA Hkys gh jkT; }kjk fd, 

tkus okys bu yksddY;k.kdkjh dk;ksZ dh dksbZ Li’V lwph gesa izkIr ugha 

gksrh fdUrq fQj Hkh miyC/k lkexzh ds vk/kkj ij ;g fu”p; iwoZd dgk 

tk ldrk gS fd jkek;.kdkyhu fgUnw jkT; okLro esa yksd& dY;k.kdkjh 

jkT; FkkA

67

 jkek;.h; jkT; ds dk;Z {ks= dh ifjf/k vR;Ur O;kid Fkh 

rFkk mldk eq[; mn~ns”; O;fDr dks og lHkh lq[k&lqfo/kk;sa iznku djuk 

Fkk tks fd mlds HkkSfrd ,oa vk/;kfRed dY;k.k ds fy, vko”;d le>h 
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tkrh FkhA jkek;.kksRrj dky esa bl fn”kk dh vksj Hkh fodkl gqvkA 

egkHkkjrdky esa rks jkT; }kjk yksd&dY;k.k ds fy, vk;ksftr vusdksa 

;kstuvksa dk o.kZu Hkh feyrk gSA

68
 

;fn yksd&dY;k.kdkjh jkT; dh vk/kqfud izif̀Rr;ksa dh vksj 

nf̀’Vikr fd;k tk; rks Li’V gS fd fopkjd bl lEcU/k esa ,d er ugha 

gS fd mlds dk;Z{ks= dh D;k ifjfèk gksuh pkfg,A

69

 ,d vksj ;fn bldk 

mn~ns”; ukxfjdksa dks U;wure thou Lrj iznku djuk ekuk x;k gS]

70

rks 

nwljh vksj ukxfjdksa ds fy, O;kid lekt&lsokvksa dh O;oLFkk djuk 

bldk dk;Z crk;k x;k gSA

71

 vHkh ls yksxksa dks blds mn~ns”;ksa ds izfr 

lUnsg gksus yxk gS rFkk fopkjdksa us blls gksus okyh vkfFkZd] lkekftd 

,oa jktuhfrd gkfu;ksa ij fopkj djuk izkjEHk dj fn;k gSA

72

 fdUrq tgkWa 

rd Hkkjro’kZ dk iz”u gS] ;gk¡ rks lnSo ls gh jkT; ds yksd&dY;k.kdkjh 

Lo:i dks Lohdkj fd;k x;k gS& osn] mifu’kn~]jkek;.k] egkHkkjr vkfn 

lHkh esa ;g fopkjèkkjk izokfgr gksrh nf̀’Vxkspj gksrh gSA

73

 

 blh HkkW¡fr ;g Li’V gS fd jkek;.k esa Hkh oSfnd lkfgR; dh 

Hkk¡fr gh jkT; ds dY;k.kdkjh Lo:i dks Lohdkj fd;k x;k gSA jkT; ds 

leLr inkf/kdkfj;ksa dk ;g dŸkZO; Fkk fd og yksd dks lq[kh cukus dk 

iz;Ru djsaA bu dk;ksZa ds lEiknu ds fy, vko”;d /kujkf”k Hkh lEHkor% 

jkT; }kjk gh iznku dh tkrh FkhA blds fy, ;g loZekU; fl)kUr Fkk 

fd lHkh iztktu viuh vk; dk NBk Hkkx jktdj ds :i esa jktk dks 

iznku djsaxsA 
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lfg".kqrk ,d ije~ mi;ksxh ekuo ewY; gSA blh ewY; dks 

vfHkO;Dr djus ds fufeÙk gh èkeZ ,oa n'kZu dk mi;ksx o iz;ksx fd;k 

tkrk gSA igys ewY; ds lEcU/k esa ge fopkj djus dk iz;kl djsaxsA 

ekuo pfj= ds fuekZ.k esa ln~izo`fÙk;ksa vkSj vknrksa ds vH;kl lgk;rk 

djrs gSaA ekuo ftu izo`fÙk;ksa dks /kkj.k djrk gS] mu lHkh dk ;ksx gh 

mldk pfj= gksrk gSA ,slh izo`fÙk;k¡ Lo;aeso vftZr gksrh jgrh gSA izo`fÙk 

O;fDr ds O;ogkj dks vfHkizsfjr djus okyh vkUrfjd 'kfDr gSA blds 

yxkrkj iz;ksx djus ls ;g mldk LoHkko lk izrhr gksus yxrk gSA 

lfg".kqrk Hkh blh izdkj ls ekuo dk ,d LoHkko gS ftldk fuekZ.k 

mldh fLFkfr] ifjos'k] voLFkk vkfn vusd dkj.kksa ls izHkkfor gksrk gSA 

Hkkjrh; /keks± esa bl lfg".kqrk dh O;k[;k lhèks Li"V u dj vusd 

dFkk&dgkfu;ksa] /kkfeZd o uSfrd vuq"Bkuksa ,oa egktuksa ds mins'k ds 

}kjk i;kZIr ek=k esa izkIr gksrk gSA n'kZu 'kkL= esa Hkh vusd vk/;kfRed 

ewY;] uSfrd ewY; rFkk ns'k o dky visf{kr vusd izdkj ds ewY;ksa dk 

fooj.k ;Fkk LFky izpqj ek=k esa izkIr gksrk gSA lfg".kqrk ekuo eu dh 

'kkar&voLFkk dk |ksrd gSA txr~ dh O;oLFkk esa fofo/krk o fofHkUurk 

ik;k tkuk ,d LokHkkfod ?kVuk gSA ekuo thou esa ,slh ?kVukvksa dk 

vkHkkl lnSo ns[kus dks feyrk gSA bu fLFkfr;ksa esa ekuo viuh 

lgu'khyrk o /kS;Z dk ifjp; vius lfg".kq LoHkko ls gh nsrk gSA 

lfg".kqrk ekuo thou dh lokZf/kd egRoiw.kZ O;kogkfjd rFkk ikjekfFkZd 

nksuksa izdkj dk ewY; gSA ekuo vius fpÙk Lrj ds vusd nq:g O;kogkfjd 

iz;klksa ls lfg".kq cuus dk iz;kl djrk gS rFkk og dqN gn rd lQy 

Hkh gksrk gqvk fn[krk gS ijUrq tc rd og vkfRed Lrj ij ;kSfxd 

iz;klksa ls lfg".kqrk ewY; izkIr djus dk iz;kl ugha djrk gS rc rd og 

iw.kZ :i ls LoHkkoru lfg".kq ugha cu ikrk gSA lfg".kqrk ekuo eu dh 

'kkarkoLFkk dk uke gS vkSj ;g fLFkfr eks{k izkfIr ds ckn dh gh fLFkfr 

ekuh tkrh gSA le&fo"ke] dVq&e/kq vkfn foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh eu 

,d lk fu'p; :i ls vVy jgs ;g rks vkRek dk LokHkkfod :i gS tks 

'kkarkoLFkk ds :i esa vfHkO;fDr gksrk gSA tSu n'kZu esa lE;d n'kZu] 

lE;d Kku vkSj lE;d~ pkfj= ds lefUor :i dks eks{k ds :i esa 

fu:fir fd;k x;k gSA
1

 ;g f=jRu tSu n'kZu dk ekuo eu dks txr~ ls 

ijekFkZ rd lfg".kqrkoknh izo`fÙk;ksa dk Jksr jgk gSA 

                                           
* 
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vkRek rFkk vukRek dks tSu n'kZu esa eq[; rRo ds :i esa tho 

rFkk vtho ls ukfer fd;k x;k gSA tho 'kq) pSrU; lÙkk ek= gSA 

vtho blls loZFkk fHkUu gSA iqn~xy ds vfrfjDr vU; vtho nzO;ksa ds 

:i] jl] xa/k] Li'kZ ugha gksrk gSA iqn~xy esa ;s pkjksa jgrs gSaA /keZ] vèkeZ 

vkSj vkdk'k ,d&,d gS fdUrq iqn~xy vusd gSaA blesa izFke Øe'k% rhu 

fØ;kghu gSa] fdUrq iqn~xy lfØ; gSA bu ikSnxfyd deks± ls tho esa 

nzO;kfFkZd ifj.keu gksrk gS ;kuh nzO;kfFkZd deks± dh mn;koLFkk esa tho 

dk oSHkkfod ifj.keu gksrk gS vkSj og cU/ku dks izkIr gksrk gSA bl 

cU/kkoLFkk esa tho vius dks vtho dh fLFkfr dk LoHkko eku ysrk gSA 

bl fLFkfr esa ekuo yksHk] eksg] Øks/k] en vkfn fo"k;Hkwr r`fIr pkgrk gSA 

r`fIr dh iw.kkZoLFkk bu HkkSfrd phtksa ls rks gks ugha ldrh gS] rks og 

vlfg".kq cu tkrk gSA tSu n'kZu esa bl izdkj ds vlfg".kqrk ls eqDr 

gksus ds fy, tho ds LoHkkfod ifj.keu dk foospu gSA oLrqr% ;g 

ifj.keu ugha] oju~ tho dh LoHkkfod voLFkk gh gS ftlesa lE;d Kku] 

n'kZu rFkk pfj= dk lekos'k gksrk gSA ;g fLFkfr tho dh LoHkkfod ;k 

eks{kkoLFkk dh fLFkfr gS tgk¡ ikSn~xfyd ifj.keu dk dksbZ iz'u gh ugha 

gksrk gSA ,slh fLFkfr esa vlfg".kqrk tSlh dksbZ Hkkouk dh mRifr ugha 

gksrhA 

bl vkys[k esa lfg".kqrk dks fo'kq) pSrU; lÙkk tho dk i;kZ; 

le>us dk iz;kl fd;k x;k gS ftlds fy, ,d lk/kuk dk lefUor ekxZ 

fu:fir gS tks lE;Xn'kZu] lE;XKku rFkk lE;Dpkfj= ds uke ls foosfpr 

gSA
2

 izkphu ijEijk dk vuq'kj.k djrs gq, vkpk;Z 'kqHkpUnz us Hkh 

lE;Xn'kZu] lE;XKku rFkk lE;Dpkfj= dks eks{k ekxZ ds :i esa fu:fir 

fd;k gSA
3

 tho dh LokHkkfod voLFkk esa lfg".kqrk gh gksrh gSA lfg".kqrk 

ije~ lkUr voLFkk gS tgk¡ psruk 'kq)koLFkk esa gksrh gSA vlfg".kqrk Hkh 

tho dh LokHkkfod ugha oju~ ijHkkfod fLFkfr dk cksèk&fodkj gSA mDr 

jRu =; dk eq[; :i ls eks{k ds fy, gh fo/kkfur gS ftls ;gk¡ 

lfg".kqrk ds ifjizs{; esa foosfpr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA bu 

rhuksa jRuksa dk ekuo ds LokHkkfod pfj= ls lEcU/k gSA budk Li"V 

foospu visf{kr gS tks fuEu gSa%& 

lE;d n'kZu 

tSu n'kZu esa lE;Xn'kZu in ikfjHkkf"kr gksdj ,d fo'ks"k vFkZ esa 

iz;qDr gksrk gSA ;gk¡ tho] vtho vkfn rRoksa ij J)k j[kuk lE;X;n'kZu 

gSA
4

 rhFk±djksa }kjk funsZf'kr rFkk minsf'kr 'kkL=h; fl)kUrksa esa rFkk 

thoktho rRoksa esa J)k j[kuk lE;d n'kZu gSA tSu n'kZu lE;d 'kCn 

dk vFkZ thoktho ds Hksnksa dks le>us rFkk mlesa ls ;FkkFkZ lÙkk es a 

fo'okl djus ds lans'k ls lEcfU/kr gSA ;g fo'oklo`fÙk ekuo ân; dks 
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fu"i{krk rFkk lfg".kqrk dk vkpkjh; vkoj.k iznku djrk gSA tSu n'kZu 

us ekuo dh ekufld Lora=rk ds vk/kkj ij ;g dgrs gq, mn~?kks"k fd;k 

gS fd gesa u rks ftuksa ds izfr i{kikr gS vkSj u dfiy izHk`fr vkpk;ks± ds 

izfr }s"k gSA gesa rks ftldk dFku ;qfDrlaxr gksxk] ogh ekU; gSA
5
 
blls 

lfg".kqrk cks/k vius ijeksRd"kZ ij izfrf"Br gksrk gSA 

J)k ,d izdkj dk euksHkko gSA ;g n`f"V esa lfUufgr gksrk gSA 

euksHkko esa LoHkko dk ekSfyd egRo gSA nzO;kfFkZd ifj.keu ds i'pkr~ 

euksHkko ijHkko dks LoHkko ds :i esa viuk ysrk gSA Qyr% izse] Øks/k] 

mRlkg] Hk;] foLe;] ?k`.kk ¼tqxqIlk½ vkfn Hkkoksa ds izfr tho J)koku gks 

tkrk gSA ;g lE;d n'kZu ugha gSA lE;d n'kZu esa ekuo rRor%] 

vkpkjr% rFkk LoHkkor% ek= vkRek ;k tho dk J)ku djrk gSA tSu 

n'kZu esa le;d n'kZu dk izfri{kh fopkj feF;kRo gSA feF;kRo dk vFkZ gS 

vfo|k dh fLFkfrA LFkkukaxlw= esa v/keZ dks /keZ] /keZ dks v/keZ] vekxZ dks 

lUekxZ] ekxZ dks vekxZ] vlk/kq dks lk/kq] lk/kq dks vlk/kq] vtho dks tho] 

vkSj tho dks vtho] veqDr dks eqDr rFkk eqDr dks veqDr le>uk 

feF;kRo dgk x;k gSA
6

 vkpk;Z gsepUnz us mDr y{k.k dks n`f"V esa j[krs 

gq, vnso esa nsoRo cqf)] vxq: esa xq:Ro cqf) vkSj v/keZ esa /keZcqf) j[kus 

dks feF;kRo dgk gSA
7

 tSu n'kZu esa lkekU;r% ikap izdkj ds feF;kRo dgs 

x;s gSa tks fuEu gSa
8

& 

1- vkfHkxzkfgd feF;kRo&fcuk cqf) o rdZ ds lh/ks ijEijkvksa ls izkIr 

ekU;rkvksa dks viuk ysukA 

2- vukfHkxzkfgd feF;kRo&rRoKku ds vHkko esa xq:vksa] nsoksa o /keks± dks 

lh/ks Lohdkj dj ysukA 

3- vkfHkfuosf'kd feF;kRo&en~] vgadkj dh j{kk ds fy, vlR; 

ekU;rkvksa dks gBiwoZd MVdj idM+s jgukA 

4- lka'kf;d feF;kRo&vius vUnj dh la'k;kRed fLFkfr ds dkj.k lR; 

dk fu.kZ; esa vlQy jgukA 

5- vukHkksfxd feF;kRo&foosd o Kku dh {kerk u j[kukA 

bl izdkj mDr feF;kRo lE;d~ n'kZu dk fojks/kh fopkj ;k 

fl)kUr gSA mDr fLFkfr;k¡ ekuo dks vlfg".kq gh cukrh gSA ;g cU/ku 

dk dkj.k gSA 

lE;d Kku 

lE;XKku dk rkRi;Z tho ds LoHkko rFkk ijHkko dk Li"V 

Hksn;qDr Kku dk KkuA Lo dk Kku rFkk feF;kn`f"V dk fuokj.k ikFkZD; 

dk KkuA
9

 lE;d~ Kku] lE;d~ n'kZu ds ckn dh fLFkfr gSA ;g 

;FkkFkZKku dk i;kZ; gS ;kuh lE;d~ n'kZu vFkkZr~ lE;d~ J)kiwoZd 

thokthokfn uo rRofo"k;d ;FkkFkZ Kku gh lE;d~ Kku gSA
10

 lkalkfjd 
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oLrqvksa dk lE;d~ n`f"V jfgr Kku] feF;kKku dgykrk gSA tSu n'kZu esa 

Kku ds Lo:i] lk/ku rFkk mlds fo"k; dks ysdj tSu n'kZu esa vusd 

fopkj miyC/k gksrs gSaA lkekU;r% tSu n'kZu esa nks izdkj ds 

Kku&izR;{kKku rFkk ijks{k Kku dh ekU;rk gSA
11

 Hkkjrh; n'kZu esa 

lk/kkj.k rFkk bfUnz;ksa }kjk gksus okys Kku dks izR;{k dgk x;k gSA tSu 

n'kZu esa bfUnz;ksa ,oa eu dh lgk;rk dh vis{kk ds fcuk lk{kkr~ vkRek ls 

gh tks Kku gksrk gS] og izR;{k dgykrk gSA
12

 blds foijhr ijks{k Kku 

og Kku gS tks bfUnz; o eu vkfn dh lgk;rk ls cká ,oa vkH;Urj 

fo"k;ksa dk Kku gSA
13

 tSu n'kZu esa ikap izdkj ds Kku dh foospuk gSA os 

gSa&efr] Jqfr] vof/k] eu% i;kZ; rFkk dsoy KkuA
14

 efrKku rFkk Jqr 

Kku ijks{k Kku
15

 dh dksfV esa vkrk gS ,oa vof/kKku] eu%i;kZ; Kku rFkk 

dsoyKku dks izR;{k Kku dh dksfV esa ekuk x;k gSA
16

 efr] Le`fr] laKk] 

fpUrk] vfHkfucks/k ,d leku ds in ,oa vFkZ ds izrhd gSA
17

 

ikapksa bfUnz;ksa rFkk eu ls gksus okyk Kku efr Kku dgykrk gSA
18

 

rnuUrj 'kkL=kfn ds vk/kkj ij fpUru&euu ds }kjk tks Kku izkIr gksrk 

gS] og Jqr Kku gSA ftl Kku ls bfUnz; dh lgk;rk ds fcuk gh ,d 

fuf'pr lhek ds Hkhrj vFkkZr~] e;kZnkiwoZd :ih inkFkks± dks tkuk tk lds] 

og vof/kKku dgykrk gSA
19

 eu% i;kZ;Kku Kku Hkkoksa dh fo'ks"k fueZyrk 

vkSj ri ds izHkko ls mRiUu gksrk gSA ftl Kku ls laKh iapsfUnz; thoksa 

ds euksxt Hkkoksa dk tkuk tk lds] ogh eu% i;kZ;Kku gSA
20

 blds ckn 

dsoy Kku vkrk gSA ;g Kku ifjiw.kZ vkReKku] tho dk LoHkkoxr Kku 

,oa dsoy Kku ds :i esa ijkdk"Bkxr Kku ds :i esa vf/kf"Br gksrk gSA 

Kkukoj.kkfn pkj ?kkfr;k deks± ds iw.kZr% u"V gksus ij tks ,d fueZy] 

ifjiw.kZ ,oa vlk/kkj.k Kku mRiUu gksrk gS] og dsoyKku dgykrk gSA
21

 

dsoyKku ls f=dkyorhZ lHkh nzO;ksa vkSj mudh i;kZ;ksa dks ,d lkFk tkuk 

tk ldrk gSA
22

 ;g Kku dh loksZPp voLFkk gSA blds izkIr gksus ij 

vkRek loZK] loZn'khZ vkSj ije~ fpUe; cu tkrk gSA ;g ekuo dh 

lk/kuk dk vfUre Qy gS] ftlds izkIr gksus ij vkRek thoUeqDr rFkk 

vUr esa fl) voLFkk dks izkIr gksrk gSA

23

 bl izdkj lE;d~ Kku esa 

vkjEHk ls vUr rd ;kuh tho ds ijHkko ifj.keu dh vkjEHkkoLFkk ls 

eqDrkoLFkk rd dk Kku vkrk gSA dsoy Kku tho ds LoHkko :i dk 

izrhr gSA tho LoHkkor% fo'kq) pSrU; ek= ewy lÙkk gSA lfg".kqrk ds Hkh 

fofo/k pj.k gksrs gSaA ekuo Kku ds oxhZÑr voLFkk ds rnuqdqy 

lfg".kqrk dh ek=k n`'; gksrh gSA blds i'pkr~ r`rh; jRu=; lE;d~ 

pkfj= vkrk gSA 
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lE;d~ pkfj= 

lE;d~ pkfj= dk Hkh izR;{k ;k vizR;{k :i ls lfg".kqrk uSfrd 

xq.k ls tksM+k tk ldrk gSA lfg".kqrk ,d Js"B vkpkj gS ftls lE;d~ 

vkpkj ds :i esa ekuk tk ldrk gSA tSu ijEijk esa lE;d~ vkpkj 

lokZf/kd egRoiw.kZ gS vkSj mls dsUnz esa j[kdj gh ekuo /keZ o vU; Js"B 

fo"k;d fpUru dk fodkl dj ikrk gSA dksbZ O;fDr tks tSukxeksa dk 

Kkrk Js"B ;k Js"Brj D;ksa u gks] ijUrq rnuq:i vkpj.k ugha djrk gS] 

rks mldk og lEiw.kZ Kku fujFkZd rFkk foLej.k'khy gSA dsoy 'kkL=ksa ds 

Kkrk dks EysPN ;k 'kCn nSR; dgk tkrk gSA tks ekuo ek= Kkuh gS] 

mldk u dksbZ egRo gS vkSj u lkFkZdrkA Kku dk egRo mlds vuq:i 

vkpj.k esa gSA
24

 

lE;d~pkfj= dk vFkZ gh gS&fpÙkxr efyurkvksa dks u"V djukA 

efyurk dk ;gk¡ vFkZ gS&jkx }s"kkfn deZeyA mudks nwj djus ds vuUrj 

gh vkRek esa iw.kZ fueZyrk dk lekos'k gksrk gSA blds fy, lE;d~pkfj= 

dk fo/kku fd;k x;k gSA
25

 lfg".kqrk Hkh fpÙk dh efyurk dks nwj fd, 

fcuk lEHko ugha gSA lfg".kqrk dh fØ;k esa ekuo ds vkpkj&fopkj dk 

egRo vf/kdkfèkd gSA lE;d~pkfj= esa Hkh vkpkj&fopkj dk gh fo'ks"k 

egRo gSA tSu ijEijk esa ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd vkpkj&fopkj ds 

lE;d~ ikyu ls gh pkfj= dk mRd"kZ gks ldrk gSA

26

 bl izdkj la{ksi esa 

;gh dgk tk ldrk gS fd pkfj= esa J)k gh lE;d~pkfj= gSA ;g ekU; 

ikafMR;fopkj o Kku ds vuqlkj vkpkj esa ifjyf{kr gksuk gh J)k gSA 

bl izdkj ge ns[krs gaS fd tSu n'kZu dk vkRe iw.kZrk dk fopkj 

lfg".kqrk ds fopkj dk gh iks"kd gSA lfg".kqrk dk mRd"kZ Hkh ;fn tSu 

n'kZu ekU; eks{k in ds fy, minsf'kr lE;d~ n'kZu] lE;d~ Kku ,oa 

lE;d~ pkfj= dks fy;k tk; rks vUrr% tho dh ogh fLFkfr curh gS tks 

lfg".kq fpÙk~ ds fy, gksrk gSA lfg".kqrk esa lE;d~ n`f"V] lE;d~ Kku rFkk 

lE;d~ pkfj= dk iw.kZr% lekos'k fn[krk gSA lfg".kqrk ds vusd lksiku gks 

ldrs gSaA iw.kZ lfg".kq dh fLFkfr tSu n'kZu ekU; ijeJs;l dh gh fLFkfr 

gSA lfg".kqrk dk lh/kk lEcUèk n`f"V ,oa Kku ds vfrfjDr vkpkj ls gh 

gSA lfg".kqrk ekuo dk loZJs"B lnkpkj gSA  

lnkpkj ds egRo dks fo".kqiqjk.k esa fuEu izdkj ls O;Dr fd;k 

x;k gS& 

 lnkpkjork iqalk ftrkSyksdkoqHkkofiAA 

 lk/ko% {kh.knks"kkLrq lPNCn% lk/kqokpd%A 

 rs"kkekpj.ka ;Ùkq lnkpkjLl mP;rsAA
27

 

;kuh lnkpkjh euq"; bgyksd vkSj ijyksd nksuksa dks gh thr 

ysrk gSA ^lr~* 'kCn dk vFkZ lk/kq gS vkSj lk/kq ogh gS] tks nks"kjfgr gksA 
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ml lk/kq iq#"k dk tks vkpj.k gksrk gS] mlh dks lnkpkj dgrs gSaA bl 

lnkpkj dks lfg".kqrk vkpkj ds cjkcj vFkZ esa ;fn iz;qDr fd;k tk; rks 

fu'p; gh iwjk Hkkjrh; n'kZu lfg".kqrk dk lh[k nsrk gqvk fn[kkbZ iM+sxkA 

lfg".kqrk dk vFkZ lexz Kku o n`f"V ftlls fopkj fufeZr gksrk gS] dk 

vkpkj ;k O;ogkj esa mrjuk gh rks gSA ;g fpÙk dh fLFkjrk dk Hkh 

izrhd gSA lfg".kqrk iq#"kkFkZ izkIr djus dk ,d vn~Hkqr lk/ku gS ;k 

lQy iq#"kkFkZ ls gh lfg".kqrk vfLrÙo esa vkrk gSA  

lanHkZ % 

1- lE;Xn'kZu] Kku pkfj=kf.k eks{k ekxZ%A rRokFkZlw= 1@1] vkpk;Z] 

mekLokfr la-&ia- lq[kykya] ik'oZukFk fo|kJe 'kks/k laLFkku 

okjk.klh] 1976

2- prqoZxsZ·xz.kheksZ{ks ;ksxLr p dkj.keA 

Kku&J)ku&pkfj= :ia jRu=;a p l%AA 

;ksx 'kkL= 1@15 gsepUnz] la-&_"kHkpUn tksgjh] fd'kuyky tSu 

fnYyh&1963

3- vk- 'kqHkpUnz] Kkuk.kZo] v/;k; 6 ls 169] la-&ckypUn 'kkL=h] tSu 

laLÑfr laj{kd la?k] lksykiqj] 1977

4- mÙkjk/;;ulw= 28@10] iq#"kkFkZ fl);qik;&22] ve`rpUn ijeJqr 

izHkkod eaMy vatl 1977 

5- "kM~n'kZu leqPp; dh Vhdk& u esa ftus i{kikr% u }s"k% 

dfiykfn"kqA 

;qfDre}pua ;L; rnxzkg~; opua eeAA] gfjHknz] egsUnz dqekj tSu] 

Hkkjrh; KkuihB] okjk.klh] 1970 

6- LFkkukaxlw= 10@7@34] vkxe izdk'ku lfefr] O;koj 1981 

7- ;ksx'kkL= 2@3 

8- /keZlaxzg] vf/kdkj&1 i`-&39] ;ksx'kkL=] LoksiKo`fÙk 2@3 i`-&166 

9- LoijkUrja tkukfr ;% l tkukfr] b"Vksins'k 33] nsoufUn ¼vijuke 

iwT;ikn½ ijeJqr izHkkod eaMy cEcbZ 1954 

10- uk.ks.k tk.kbZ Hkkos] nal.ks.k ; :nngsA mÙkjk/;;u] 28@35 

iTtok.k ; lOosfla] uk.ka uk.khfg nsfl;aAA ogh 28@5 

11- rÙokFkkZf/kxeHkk"; 1@12] mekLokfr] ,f'k;kfVd lkslkbVh] dydÙkk 

1905 

12- vfrfUnz;Rokr~] ogh 

13- fufeÙkkis{kRokr] ogh 
14- rRokFkZlw=] 1@9 

15- ogh] 1@11 

16- ogh] 1@12 

17- efr%] Le`fr% laKk fpUrk·fHkfucks/k bR;uFkkZUrje~] ogh] 1@13 
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18- fo'ks"kko';d Hkk";] 100] 121] la- ia- nylq[k ekyokf.k;k] Hkkjrh; 

laLÑfr fo|keafnj vgenkckn 

19- :ih"oo/ks%A rÙokFkZlw= 1@28 

20- fo'kqf){ks=Lokfe fo"k;sH;ks·of/key% i;kZ;;ks%] ogh 1@26 

21- eks{k{k;kTtKkun'kZukoj.kkUrjk;{k;kPp dsoye] ogh 10@1 

22- loZnzO;i;kZ;s"kq dsoyL;A rRokFkZew= 1@30 

23- mÙkjkè;;u lw= 29@71] 72] la-&jktsUnzeqfu'kkL=h] vkxe izdk'ku 

lfefr] O;koj] 1981 

24- fØ;kfojfgra gUr Kkuek=euFkZde~A xfra fcuk i'kKks·fi ukIuksfr 

iqjehfIlre~A Lokuqdwyka fØ;kadkys KkuiwoksZ·I; is{krsA iznhi% 

Loizdk'kksfi·fi rSya iwR;kZfnad ;FkkAA& Kkulkxj 9@2] 3] 

v/;kReksifu"kn~ 3@13] 14 ;'kksfot;ds'kj&ckbZ KkuHkaMkj] tke 

uxj fo-la- 1964 

25- jRudj.Jkodkpkj 3@1@47] Lokeh leUrHknz] Jh eqfula?k Lokxr 

lfefr] lkxj 1986 

26- tSu vkpkj % lk/kuk vkSj fl)kUr] izLrkouk] i`-&19 ¼v:.k vkuUn] 

ikraty ;ksx ,oa tSu ;ksx dk rqyukRed v/;;u] eksrhyky 

cukjlhnkl fnYyh] 2002 ds i`-&147 ls fy;k x;k gSA 

27- fo".kqiqjk.k 3@11@2&3 



*** 

 

 

 



*

yksdra=h; lekt ds fo|ky;ks esa f'k{kd dk LFkku ,d fe=] 

iFk&izn'kZd] lekt&lq/kkjd rFkk usrk ds :i esa gksrk gS] ftlls og 

vius Nk=ksa rFkk lekt dk leqfpr :I ls iFk&izn'kZu dj ldsA f'k{kd 

ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og lekt esa mfpr ifjorZu ykdj mls 

izxfr dh vksj vxzlj djsaA blds fy, mlesa ftu xq.kksa dh vis{kk dh 

tkrh gS] os gSa igyk] og ,d ;ksX; ukxfjd gks rFkk yksdra=h; vkn'kk±s] 

ewY;ksa ,oa fl)karksa esa iw.kZ fu"Bk j[krk gksA nwljk blesa vius Nk=ksa dks 

le>us rFkk mudks iFk&izn'kZu djus dh {kerk gks] ftlls og mudks 

,d ;ksX; ukxfjd cukus esa lQy gks ldsxkA rhljk] og yksdra=h; 

vkn'kks± ds vuqlkj izf'kf{kr fd;k x;k gks o f'k{k.k n{krk j[krk gksA 

f'k{k.k n{krk ds dkjd gSa & iwoZ fu;ksftr 'kSf{kd y{;] 'kSf{kd dq'kyrk] 

'kSf{kd izn'kZu] Nk= vf/kxe vuqHko] Nk= vf/kxe ifj.kke] f'k{kd 

izf'k{kd] ckº; lUnHkZ] vkUrfjd lUnHkZ ,oa O;fäxr Nk= y{k.kA blesa 

fofo/k rÙo lfEefyr gSaA f'k{kd dks vuqeksfnr ikB~;Øe vkSj fo"k;oLrq 

ds {ks= ls Kku dk izn'kZu djukA fo"k;oLrq ds izR;sd {ks= ds vuqlkj 

f'k{k.k dh fofHkUu fof/k;ksa dk mi;qDr vuqiz;ksx djukA f'k{kd dk Nk=ksa 

ls bl izdkj lEIkzs"k.k vkSj izfriqf"V izkIr djus dk iz;kl djuk pkfg, 

fd fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe vkSj vocks/k dk lao/kZu dj ldsA f'k{kd dks 

fo|kfFkZ;ksa dh of̀)] fodkl vkSj vf/kxe ds fl)karksa dk iw.kZ Kku gksuk 

pkfg, vkSj mldk iw.kZ vuqiz;ksx djus dk Hkh Kku gksuk pkfg,A 'kks/ki= 

dh izd̀fr ek=kRed ,oa fo'ys"k.kkRed gSA  

dqath % f'k{kd] yksdra=h; lekt] uSfrd ewY;] f'k{k.k n{krkA 

Hkwfedk 

lekt ds fuekZ.k esa f'k{kd dh vrqY; Hkwfedk gS] D;ksafd f'k{kk 

euq"; thou ds Kku dh ifjf/k dks foLr̀r djus dh iz.kkyh gS] f'k{kk gh 

euq"; dk ckgjh o vkarfjd fodkl djrh gSaA f'k{kk O;fDr esa ln~ 

vfHkof̀Ùk;ksa] ewY;ksa] {kerkvksa dk fodkl djrh gS] ftlds }kjk og vius] 

okrkoj.k ij fu;a=.k j[k ldrk gS vkSj viuh laHkkoukvksa dks iwjk dj 

ldrk gSA f'k{kk fodkl dh laokgd gSA f'k{kk lekt o fodkl ds laca/k 

dh vfHkO;fDr ,oa izxfr dh vf/k"Bk=h gSA Hkkjrh; lekt esa izkphudky 

ls gh f'k{kk dk Lo:i vR;Ur Kkuijd] lqO;ofLFkr vkSj lqfu;ksftr FkkA 

                                         
* 
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f'k{kk ds }kjk euq"; dk thou fo'kq)] izKk lEiUu] ifj"d̀r vkSj leqUur 

gh ugha gksrk] vfirq lkfRod vkSj uSfrd funsZ'kksa dk ikyu djrk gqvk 

lUekxZ ij pydj fodflr gksrk gSA euq"; dk thou f'k{kk vkSj Kku ls 

gh /keZ izk.k] uSfrd ewY;ksa ls ;qDr] mPpkn'kksZ ls lEcfU/kr vkSj pgqeq[kh 

O;fDrRo ls ;qDr gksrk gSA
1
 

yksdra=h; lekt ds fo|ky;ks esa f'k{kd dk LFkku ,d fe=] 

iFk&izn'kZd] lekt&lq/kkjd rFkk usrk ds :i esa gksrk gS] ftlls og 

vius Nk=ksa rFkk lekt dk leqfpr :I ls iFk&izn'kZu dj ldsA f'k{kd 

ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og lekt esa mfpr ifjorZu ykdj mls 

izxfr dh vksj vxzlj djsaA blds fy, mlesa ftu xq.kksa dh vis{kk dh 

tkrh gS] os gSa igyk] og ,d ;ksX; ukxfjd gks rFkk yksdra=h; vkn'kk±s] 

ewY;ksa ,oa fl)karksa esa iw.kZ fu"Bk j[krk gksA nwljk blesa vius Nk=ksa dks 

le>us rFkk mudks iFk&izn'kZu djus dh {kerk gks] ftlls og mudks 

,d ;ksX; ukxfjd cukus esa lQy gks ldsxkA rhljk] og yksdra=h; 

vkn'kks± ds vuqlkj izf'kf{kr fd;k x;k gks o f'k{k.k n{krk j[krk gksA og 

,sls mPppfj= dk O;fDr gksuk pkfg,] ftlls og lekt rFkk Nk=ksa dk 

lEeku izkIr dj lds vkSj vius mnkgj.kksa ,oa fl)karksa }kjk mudk usrR̀o 

djus esa lQy gks ldsA
2
 

f'k{k.k n{krk ds vHkko esa fu"izk.k vkSj futhZo gh fl) gksrs gSaA 

v/;kid dk LFkku lHkh izdkj dh f'k{k.k lkexzh vkSj lk/kuksa esa lcls 

Åij gSA fo|kfFkZ;ksa ds fy, v/;kid gh izsj.kk vkSj Kku dk ,slk lzksr gS 

tks muds Kku :ih va/kdkj dks nwj djrk gSA lkFk gh mUgsa lekt dks 

vPNh rjg le>dj mlds Hkyh Hkkafr O;ofLFkr gksus ,oa lekt dh 

izxfr esa vewY; ;ksxnku nsus esa l{ke cukrk gSA
3
 

f”k{k.k n{krk 

f'k{k.k n{krk ls rkRi;Z f'k{kdksa esa lfUufgr v/;kiu djus dh 

fo'ks"k ;ksX;rk ,oa dq'kyrk ls gSA  

f'k{k.k n{krk ds dkjd gSa & iwoZ fu;ksftr 'kSf{kd y{;] 'kSf{kd 

dq'kyrk] 'kSf{kd izn'kZu] Nk= vf/kxe vuqHko] Nk= vf/kxe ifj.kke] 

f'k{kd izf'k{kd] ckº; lUnHkZ] vkUrfjd lUnHkZ ,oa O;fäxr Nk= y{k.kA 

blesa fofo/k rÙo lfEefyr gSaA f'k{kd dks vuqeksfnr ikB~;Øe vkSj 

fo"k;oLrq ds {ks= ls Kku dk izn'kZu djukA fo"k;oLrq ds izR;sd {ks= ds 

vuqlkj f'k{k.k dh fofHkUu fof/k;ksa dk mi;qDr vuqiz;ksx djukA f'k{kd 

dk Nk=ksa ls bl izdkj lEIkzs"k.k vkSj izfriqf"V izkIr djus dk iz;kl djuk 

pkfg, fd fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe vkSj vocks/k dk lao/kZu dj ldsA 

f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dh of̀)] fodkl vkSj vf/kxe ds fl)karksa dk iw.kZ 

Kku gksuk pkfg, vkSj mldk iw.kZ vuqiz;ksx djus dk Hkh Kku gksuk 

pkfg,A f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa ds ewY;kadu] rduhd vkSj izfØ;k dk 



, ISSN 0974-7648, 14, VI 2021 248 

izHkkoh vuqiz;ksx djukA f'k{kd dks 'kSf{kd n'kkvksa dk bl izdkj 

O;oLFkkiu djuk fd fo|kfFkZ;ksa ds fo/ks;kRed O;ogkj dk lqjf{kr vkSj 

LoLFk okrkoj.k rS;kj djukA f'k{kd dks fo|kfFkZ;ksa dh vusdrk dh 

igpku djuk vkSj ,d ,slk LoLFk okrkoj.k rS;kj djuk ftlls Nk=ksa ds 

fo/ks;kRed O;ogkj vkSj LoizR;; dk fodkl gks ldsA f'k{kd esa ifjorZu 

ds ijh{k.k vkSj vuqiz;ksx dk ladYi gksukA f'k{kd dk lgdfeZ;ksa] 

vfHkHkkokdksa vkSj leqnk; ds lnL;ksa ds lkFk mRiknkRed dk;Z djukA 

f”k{kdksa dh f”k{k.k n{krk ;k izHkko”khyrk ds v/;;u feyrs gS 

muesa ,u0 ,y0 xst ¼1968½
4
 us f”k{k.k ds {ks= esa lcls vf/kd dk;Z 

fd;k gS] ftuds vuqlkj f”k{k.k izfØ;k f”k{k.k dkS”kyksa dh og vuqns”ku 

izfØ;k gS ftls f”k{kd viuh d{kk&f”k{k.k esa iz;ksx djrk gSA ;g f”k{k.k 

Øe dh fofHkUu fØ;kvksa ls lEcfU/kr gksrk gS ftUgsa f”k{kd vius d{kk 

vUr%fØ;k esa yxkrkj mi;ksx djrk gSA gLD;w ¼1956½ o foYlu ¼1973½
5
 

ds vuqlkj f”k{k.k n{krk esa Kku] vfHkof̀Ùk] dkS”ky ,oa vU; v/;kidh; 

xq.k lfEefyr gSaA blh izdkj feMys ¼1963½ ,oa fxVtsy ¼1963½
6
 us 

f”k{k.k n{krk dks f”k{kd O;ogkjksa ds :i esa ekurs gSa tks izHkko mRiUu 

djrs gaSA ogha ij tks”kh ¼2008½
7
 dk ekuuk gS fd ;ksX;rk o xq.koÙkk ds 

lkFk dk;Z djuk gh n{krk gSA 

f”k{kd dh f”k{k.k n{krk mlds f”k{k.k izfØ;k dks izHkkoh cukus esa 

vge Hkwfedk vnk djrh gSA n{k f”k{kd ns”k ds ukxfjdksa dh xq.koÙkk esa 

lq/kkj ds fy, mRrjnk;h gksrs gSa D;ksafd ,d ns”k dh xq.koÙkk dk 

ewY;kadu ml ns”k ds ukxfjdksa dh xq.koÙkk ls fd;k tkrk gSA Hkfo"; 

eq[;r% jk"Vª dh f”k{kk iz.kkyh }kjk fu/kkZfjr gksrk gSA ;g bl ckr ls r; 

gksxk fd ns”k ds ikl fdl izdkj ds v/;kid gaSA blhfy, jk"Vªh; 

v/;kid f”k{kk ifj"kn us 1998 esa ^xq.kkRed fo|ky;h f”k{kk gsrq n{krk 

vk/kkfjr o izfrc)rk mUeq[k v/;kid f”k{kk* nLrkost tkjh fd;k tks 

f”k{kd izf”k{k.k laLFkkuksa dks n{k f”k{kd izf”kf{kr djus ds fy, funsZf”kr 

djrk gSA n{k f”k{kdksa ds bl egRoiw.kZ Hkwfedk ds dkj.k izLrqr 'kks/k esa 

“kks/kdrkZ }kjk f”k{k.k n{krk ds O;kid {ks= dks fofHkUu vk;keksa ds vUrxZr 

lfEefyr fd;k gSA bu vk;keksa dk fooj.k fuEufyf[kr gS& 

laKkukRed n{krk &  f”k{k.k ,d tfVy ,oa dfBu dk;Z gSA bl 

dk;Z dks lQyrkiwoZd lEiUu djus ds fy, f”k{kd dk laKkukRed Kku 

o n{krk vfr egRoiw.kZ gSa D;ksafd f”k{k.k iwoZ mls fo’k; oLrqxr Kku o 

mldk fofHkUu lkekftd] vkfFkZd ifjizs{; esa mfpr o vuqfpr Bgjkus dh 

;ksX;rk rFkk v/;kiu o vf/kxe dh ladYiukvksa dh tkudkjh vfr 

vko”;d gSA laKkukRed n{krk ds vUrxZr lUnHkZxr] ladYiukRed o 

fo’k; oLrqxr n{krk “kkfey gSaA 
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f'k{k.k vf/kxe lkexzh fuekZ.k n{krk & izHkkodkjh f'k{k.k ds fy, 

vusdkusd f'k{k.k vf/kxe lkefxz;ksa dh vko';drk gksrh gSA mu 

lkefxz;ksa dks Lo;a rS;kj djus dh dyk esa f'k{kd dks n{k gksuk pkfg, 

rkfd mudh vuqiYc/krk dh Hkh fLFkfr esa Hkh f'k{k.k dks izHkkodkjh #i 

nsuk lEHko gks ldsA Lo/;k; lexzh dh vko';drk d{kk d{k vUrfØ;k 

dks c<+kus ds fy, gksrh gSA  

 f“k{k.k dkS”ky n{krk  & f“k{k.k dkS”ky n{krk ds vUrxZr dkS”ky 

izcU/ku] d{kk izcU/ku] f“k{k.k vf/kxe lkexzh rFkk vuq’kakfxd “kSf{kd 

fØ;kdyki lEcU/kh n{krk “kkfey gSa ftlds vUrxZr ikB dks izHkko”kkyh 

<ax ls izkjEHk djuk] fo|kfFkZ;ksa dks fo’k;oLrq lh[kus ds fy, HkkokRed 

:i ls rS;kj djuk] izkjfEHkd iz”u o dFku iwoZKku ls lEcfU/kr gksuk] 

f“k{k.k djrs le; f”k{kd vius “kjhj lapkyu] gko&Hkko] Loj esa 

mrkj&p<+ko] ekSu] fojke ,oa Hkko dsUnzhdj.k dk mfpr jhfr ls iz;ksx 

djuk] fo’k;oLrq ds vuqlkj mfpr f“k{k.k fof/k dk iz;ksx dj fo|kfFkZ;ksa 

dh f“k{k.k esa lfØ; Hkkxhnkjh ,oa iz”uksÙkj dks izksRlkfgr djuk] f“k{k.k ds 

nkSjku f“k{kd }kjk mfpr “kkfCnd&v“kkfCnd iqucZyu dkSS”ky dk iz;ksx 

djuk] fu;eksa ,oa ladYiukvksa dks fl[kkus ds fy;s lqlaxr ,oa ewrZ 

mnkgj.kksa dk iz;ksx djuk] “;keiV~V ys[ku Li’V] LoPN ,oa mfpr jhfr 

ls iz;ksx djus ds lkFk gh lkFk ekWMy] fp= bR;kfn JO;&n”̀; f“k{k.k 

lkexzh ds mfpr izLrqrhdj.k }kjk f“k{k.k dkss jkspd ,oa izHkkoh cukuk] 

f“k{kd }kjk d{kk esa izos”k ds rqjUr ckn lEiw.kZ d{k ij ,d nf̀’V Mkyuk] 

fo|kfFkZ;ksa dh mifLFkfr&vuqifLFkfr dk Kku] muds euksHkkoksa o ladsrksa 

dks le>us dk iz;kl djuk rFkk d{kk vuq”kklu cukus ds fy, mfpr 

iz;kl rFkk funsZ”k nsuk] f“k{kd }kjk vius f“k{k.k fof/k esa dqN uohurk 

ykus dk iz;kl djuk bR;kfn “kkfey gSaA 
lUnHkZxr n{krk& vk/kqfud v/;kid gsrq lUnHkZxr n{krk dks 

izkFkfed LFkku iznku fd;k x;k gSA lUnHkZxr n{krk esa bl ckr ij 

fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gS fd  tc rd ge ikB~; oLrq ds lUnHkZ foUnqvksa 

ds ckjs esa Hkyh&Hkkafr ifjfpr ugh gks ikrs gSa mls Bhd ls le> ugh 

ldrs gSaA tSls fofHkUu lkekftd] vkfFkZd ifjfLFk;ksa ds lUnHkZ esa gh fdlh 

?kVuk ;k O;ogkj dks mfpr ;k vuqfpr Bgjk;k tk ldrk gSA  

 lEizs’k.k n{krk  & lEizs"k.k izfØ;k esa xgu Kku ds vHkko esa] 

f'k{k.k vof/k esa lEis”k.k vUrjky dk vf/kd gksuk LokHkkfod gh gS tks 

f'k{k.k dk Lèfr Lrj ls vkxs fpUru vkSj O;ogkfjd Lrj rd ys tkus esa 

ck/kd fl) gksrh gSA lEizs"k.k n{krk esa vHkko ds dkj.k ds #i esa f'k{k.k 

vH;klkREkd i{k dh fujUrj mis{kk dks gh ewyr% mRrjnk;h ekuk x;k gSA 

lEizs’k.k n{krk ds vUrxZr f”k{kd dk lEizs’k.k Hkk’kk ljy] lqcks/k] Li’V] 

#fpdj ,oa izHkko”kkyh gksuk] f”k{kd dkss fo|kfFkZ;ksa dh ckrksa] fopkjksa o 
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izLrkoksa dks vPNh izdkj ls lquuk rFkk mfpr leFkZu djuk] f”k{k.k&d{k 

dk ekgkSy yksdrkaf=d cukuk] fo|kFkhZ dks vius lansg nwj djus ds fy, 

izklafxd iz”u iwNus dh Lora=rk bR;kfn “kkfey gSaA 
fo"k; oLrqxr n{krk & f'k{kdksa d{kk f'k{k.k ds nkSjku 

ikB~;iqLrdksa ds vfrfjDr lUnHkZxr iqLrdksa ,oa mPpLrjh; Kku ls ;qDr 

iqLrdksa ds v?;;u dh vko';drk gksrh gSA ftlls os f'k{k.k fo"k; ds 

leLr vo;oh rRoksa ,oa vk/kqfud ifjorZu] ifjo)Zu vkfn ls Hkyh&Hkkafr 

ifjpr gks ldsA 

 ewY;akdu n{krk & ewY;kadu dks f'k{k.k dk ,d vfoHkkT; vax 

ekuk tkrk gSA vr% ewY;kaduxr n{krk ds vHkko esa dksbZ Hkh v/;kid o 

v/;kfidk n{krk ds Lrj dks izkIr ugh dj ldrk gSA lq/kkj lECkfU/kr 

ewY;kadu mikxe dks orZeku ekiu dsfUnzr mikxe ds LFkku ij iz;ksx 

fd;s tkus dh vko';drk gSA ewY;kadu dk mís'; vf/kxe n{krk dh 

lhek dks Li"V djuk vkSj n{krk ;k vf/kdkfjd vf/kxe dks izksRlkfgr 

djuk gksrk gSA ewY;akdu n{krk ds vUrxZr cks/k iz”ukas ds ek/;e ls 

f”k{k.k fcUnqvksa dk Li’Vhdj.k f”k{k.k izfØ;k ds nkSjku djuk] iqujkof̀Ùk 

iz”uksa ds ek/;e ls laEiw.kZ ikB dk ewY;akdu f”k{k.k ds var esa djuk] ikB 

dk lekiu lkjiw.kZ o lw=or~~~~ ~~~~ ~~~ ~ djuk bR;kfn “kkfey gSaA ,d f'k{kd ds 

fy, vk/kqfud ekiu o ewY;kadu ds fofHkUu i)fr ,oa rduhdks ls fo'ks"k 

ifjp; dks gksuk vko';d gS rkfd vko';drk ds vuqlkj mi;ksxh 

mikxe dks O;ofLFkr djus dh {kerk mues vo'; gksA 
izcU/ku lECkU/kh n{krk & vk/kqfud ;qx esa tc v/;kiu ds lkFk 

gh nkf;Ro vkSj dk;Z {ks= lhek esa fujUrj o`f) dk lkeuk djus ds fy, 

,d f'k{kd dks lnSo rS;kj jgus dh ckr dh tk jgh gS vkSj n{krk vkSj 

izfrc)rk dks egRoiw.kZ LFkku fn;k tk jgk gS rks ,slh fLFkfr esa ;g 

vko';d gks tkrk gS fd v/;kid f'k{kk dk;ZØe ds ek/;e ls f'k{kdksa ds 

izcU/ku dkS'ky ds ckjs esa f'k{k.k izf'k{k.k dkS'kyks ds lkFk gh vo'; iznku 

fd;s tk;A  

ladYiukRd n{krk & v/;kid ds fy, f'k{kk v/;;u rFkk 

vf/kxe dh ladYiukvksa ls ifjfpr gksuk ,d vksj tgka vko';d gS ogha 

nwljh vksj mu ij iM+us okys fofo/k lkekftd] vkfFkZd] lkaLd̀frd 

dkjdks ds izHkko ds ckjs esa tkudkjh j[kuk visf{kr ekuk tkrk gSA 

ladYiukRed n{krk gh og vk/kkj gS ftl ij vf/kxe dks LFkkfir dj 

;k fodflr djus ds fy, lkFkZd iz;kl dj ikuk lEHko gks ikrk gSA 

tSls ;fn fdlh Nk= dks xf.kfrd lafØ;kvksa dks djus esa l{ke ugh gks 

ldrkA  

 vfHkHkkod ,oa leqnk; ,o laxBu lgdk;Z n{krk  & orZeku 
f'k{kk lkekftd vko';drk vkSj vkdka{kkvks dh iwfrZ dk ,d ek/;e gS 
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vr% f'k{kd ;fn lekt vkSj f'k{kk rFkk fo|ky;ksa ds e/; fudV lEidZ 

LFkkiuk esa dq'ky u gks] lkeqnkf;d lalk/kuksa dk mi;ksx fo|ky; ds fy, 

djus esa l{ke u gks rFkk lkeqnkf;d ifjPNsfndk fuekZ.k dks egRo u nsus 

okyk gks rks vo'; gh bl nwjh dks de dj ikuk lEHko ugh gks ldrk gS 

vkSj mUgs lkekftd izfr"Bk dh izkfIr Hkh dfBu lkfcr gks ldrh gSA 

tkfr mitkfrxr laLd̀fr] vkdka{kk,] lk{kjrk ,oa tkx#drk Lrj] 

lkeqnkf;d lajpuk] egRoiw.kZ lkekftd izfr"Bk okys O;fDrRo] 

lalk/kuksaiyfC/k vkfn leLr lwpuk;sa gh lkekftd ifjPNsfndk ds vo;oh 

rRo gksrs gSaA n{k f'k{kd gh bls izLrqr djus esa l{ke gks ldrk gSA  

 fØ;kxr n{krk & 'kSf{kd dk;Z ds vfrfjä fofHkUu jk"Vªh; rFkk 

lkekftd ioZ ,oa ?kVukvksa ls lEcfU/kr frfFk;ksa ds vuqikyu ls 

lkeqnkf;d thou lg dk;Z tSls&xzke lQkbZ] Jenku] Hkze.k] lekt lsok] 

lt̀u'khy O;fDrvksa O;fDrvksa ls izR;{k lEidZ vkfn] ds vuqiz;ksx }kjk 

rFkk nSfud izkFkZuk] lHkk] fopkj] fparu vkfn ds vk;kstu ls vf/kdkedrkZ 

vusd HkkokRed ijh{k.k Lo;a gh izkIr dj ldrs gSaA bu dk;ZØeksa ds fy, 

;kstuk fuekZ.k vkSj vusd vk;kstu lEcU/kh dkS'ky vkfn esa f'k{kdks dks 

n{k gksus dh vko';drk vo'; gh gSA 

izfrc)rk & lkekftd lfUuc)rk ds fy, bu izfrc)rkvksa dk 

lekt ds f'k{kdksa esa gksuk vfr vko';d gS rkfd ruko] leL;k] fo"kerk 

vkfn ls lekt dks eqDr dj ikuk lEHko gks ldsA ;g HkkokREkd i{k ls 

lEcfU/kr {ks= gS ;fn vf/kxe drkZvksa dks lgu'khyrk] /kS;Z] fopkj'khyrk] 

vkLFkk] lnkpkj.k vkfn ds ckjs f'k{kk nsuh gks rks bu izfrc)rkvksa dk 

vuqikyu vko';d gh ugh vifjgk;Z gks tkrk gSA bl Js.kh esa ikap izeq[k 

izfrc)rk ds {ks=ksa ds ckjs esa tkudkjh nh x;h gSA tks vxzkafdr gS tSls 

vf/kxedrkZ ds izfr izfrc)rk] lekt ds izfr izfrc)rk] vkthfodk ds 

izfr izfrc)rk] mRd̀"Vrk rFkk ewy Hkwr ewY;ksa ds izfr izfrc)rkA 

milagkj 

n{krk fuf'pr le; esa fd;s x;s dk;Z dh ek=k dks n'kkZrh gSA 

;ksX;rk o xq.koÙkk ds lkFk dk;Z djuk n{krk dks n'kkZrk gSA euq"; dks 

lekt esa jgus ds fy, thou ;kiu djus ds fy, o Lo;a dk fodkl 

djus ds fy, fo’ks”k n{krkvksa dh vko';drk gksrh gSA  lekt o O;fDr 

f'k{kk ls dqN vis{kk j[krk gS ftlls lekt o O;fDr dh vo';drkvksa 

dh iwfrZ gks ldrh gSA ;gha ls n{krk vk/kkfjr f'k{k.k dh vko';drk 

eglwl gksus yxhA n{krk vk/kkfjr f'k{k.k dk;Z ij cy nsrk gS n{krk 

vk/kkfjr f'k{k.k dh fo'ks"krk,¡ gSa& Kku dh miyfC/k] vuqiz;ksx dh 

;ksX;rk] vuqiz;ksx gsrq okafNr dkS'ky dk fodklA 
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